
小学生清明节演讲稿三分钟内容(通用6
篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇一

小朋友们、老师们：

早上好！你们知道这周要过一个什么重要的节日吗？（清明
节）清明节是几月几日呢？

清明节古时也叫三月节，已有2500多年历史。4月4日至6日之
间为清明节。清明节是中国重要的传统民俗节日之一，清明
一到，天气会越来越好，是春天播种的大好时节，所以
有“清明前后，种瓜种豆”“植树造林，没过清明”的农谚。
由于清明与寒食的日子接近，而寒食是民间禁火扫墓的日子，
渐渐地，寒食与清明就合二为一了，而寒食即成为清明的别
称。按照旧的习俗，扫墓的时候，人们要携带酒食果品、纸
钱等物品到墓地，将食物供祭在亲人墓前，再将纸钱焚化，
为坟墓培上新土，折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩头行
礼祭拜，最后吃掉酒食回家。唐代诗人杜牧的诗《清
明》：“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家何处
有？牧童遥指杏花村。”写出了清明节的特殊气氛。

清明节，又叫踏青节，它是在每年的4月4日至6日之间，正是
春光明媚草木吐绿的时节，也正是人们春游（古代叫踏青）
的好时候，所以古人有清明踏青，并开展一系列体育活动的.



的习俗。

自古以来，清明扫墓不光是纪念自己的祖先，对历为人民立
过功，做过好事的人物，人民都会纪念他。

谢谢。

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇二

同学们:

再过几天就是清明节了。

清明节是我国二十四节气之一，因为清明时节，正是春耕春
种的大好时节，故有"清明前后，种瓜种豆"，"植树造林，莫
过清明"的农谚。

清明节，又叫踏青节，清明节前后阳光明媚草木吐绿，正是
人们春游的好时候，所以古人有清明踏青，并开展一系列体
育活动的习俗。

清明节也是我国重要的祭祀节日，是祭祖和扫墓的日子。

每到清明，我们一般会在长辈的带领下，祭扫祖先的陵墓，
以此来传承每一家生生不息的家风和美德。

清明前期我们还会共同缅怀革命先烈，开展不同形式的纪念
活动。

应该怎样过好清明节呢?在此，我给大家提三个建议：

一是文明、安全祭亲人。

纪念已逝亲人，重在表达缅怀之情。



我们可以采取既经济又文明的纪念方式，如鲜花悼念、网上
祭扫、植树寄哀思等。

二是过寻找美丽春天。

清明时节，万物复苏，大地已披上绿装，建议队员们在明媚
的阳光里随父母去踏青，拍一拍、画一画美好的春天在少先
队活动课上与队员一起分享春天的.美景。

三是参加缅怀革命先烈网上祭扫活动。

烈士们为了祖国、为了人民挺身而出，甘洒一腔热血。

从秋瑾，到邹容;从江姐到刘胡兰;从黄继光到董存瑞……无
数英烈用他们的生命，谱写了一曲曲壮烈的爱国乐章。

我们缅怀先烈，更要继承先烈的光荣传统，接好他们的班，
努力做新世纪的小主人，做共产主义的接班人。

同学们，让我们一起过一个文明、安全、有意义的清明节吧!

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！我是二年四班的张xx。我演讲的题目是《踏着先烈的
足迹前进》。

严冬在春风中消退，岁月在奋斗中远去。不知不觉中又到了
清明时节。清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。清明节是中
国人祭祀祖先、怀念亲人的传统节日，是我们中华民族缅怀
先烈的日子。

我们不会忘记那些数百年来为中华民族崛起而斗争的，曾把



鲜血洒在人民解放道路上的英雄们。他们用自己的鲜血，用
自己的宝贵生命赢得最好的胜利，换来了人民的安居乐业。

我们还记得用自己的胸膛堵住敌人机枪口的黄继光，我们也
记得用单手托住炸药包的董存瑞，我们更不会忘记那些坚贞
顽强，宁死不屈的革命先烈们，也许我们叫不出他们的名字，
但正是无数的先烈们用自己的鲜血和生命使中国得以解放，
得以崛起，得以腾飞。

毛泽东同志曾经说过：成千上万的先烈，为着人民的利益，
在我们的前头英勇地牺牲了，让我们高举起他们的旗帜，踏
着他们的血迹前进吧！作为走进新世纪的小学生，在我们享
受和煦的春风，美丽的.校园，优等的教育的同时，我们要弘
扬先烈的崇高精神，要把革命传统牢牢记在心头，以此激励
我们、警示我们，要珍惜革命先烈用鲜血和生命换来的美好
生活。

烈士们用鲜血染红了国旗的颜色，用自己的身躯筑起了万里
长城。请相信你们的后代一定会踏着你们的足迹，珍惜美好
时光，从现在做起，从小事做起，勤奋好学，诚信守纪，开
拓进取，培养优秀的品德，锻炼强健的体魄，努力成为社会
有用之材，准备为建设美好家园贡献自己的智慧和力量！

谢谢大家！

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

清明节是中国的二十四节气之一，也是我国的传统节日。每
到清明节国家就会放假三天让人们回家祭祖、扫墓。而清明
节的到来让我想起了一首诗：“清明时节雨纷纷，路上行人



欲断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。”

清明节的这天人们都纷纷赶回家祭祖、扫墓，寄托哀思。而
对于我们来说却是不同的。在我们这是没有这个节日的。但，
爸爸妈妈和我又不愿辜负这难得的假期和晴朗的天。于是，
我们三个人一致决定去黄河滩烧烤。带上烧烤炉和所需食材
我们就出发了。来到目的地，我们快速的摆好工具，把火点
燃就开始烤了。

只见爸爸拿出串好羊肉串放在炉子上，而我这个吃货就两眼
盯着一眨不眨的看着，挑选着我喜欢吃的不带油的肉串，锁
定好目标。爸爸说：好了，可以吃了。我就飞快的.从炉子上
拿走那串肉。闻着肉香味，我一直吞咽着口水。这时的我仿
佛是一条饥饿的野兽，大口大口的撕咬着那串羊肉串，一眨
眼的功夫就吃完了。接着又吃了五串，最后妈妈看我特别的
馋，就把她的也给了我。又吃了几串后，我已经快吃饱了。
这时爸爸把鸡翅、烧饼和玉米也烤好了。我又吃了点儿玉米
和鸡翅。剩下的我实在是吃不下了。你看，我这时的肚子就
像是快要爆炸的气球。妈妈看着我的样子说：在好吃的东西
也不能一下吃太多，这样你会很难受的！

最后，还是妈妈带着我在黄河滩上走了好一会儿我才感觉没
有那么的难受。

谢谢。

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇五

清明节到，愿阵阵清风带着问侯，寄托我们对革命先辈的无
限思念;愿滴滴细雨带着敬意，寄托我们对革命先辈的无限缅
怀。一起来看看清明节演讲稿材料三分钟，欢迎查阅!

清明节演讲稿材料1



烈士们抛头颅洒热血，战火中出生入死，监牢里坚贞不屈，
刑场上大义凛然。他们用生命和热血换来了华夏民族的新生!

为了纪念这些先烈们，学校组织我们到烈士陵园进行了扫墓
活动。烈士陵园里，英雄们的纪念碑高高竖起，如擎天柱般，
支撑起祖国的天地。他们曾经斗志昂扬，奔赴战场，鲜血染
红的天空下，硝烟四起，在生与死的面前，他们坚定地选择
了后者。如今他们却沉沉地睡去，安详而静谧。我们站在墓
碑下，虔诚地表达着我们的思念;肃穆地走到台阶前，献上我
们的朵朵白花;我们用心倾听着那沉痛的哀乐，低头默哀，我
们的心灵再一次经历洗礼。

现代都市的繁华，也许，有的我们或许早已忘却了当年的战
火纷飞 血与腥风，忘记了我们这一泱泱大国是多少人的性命
搭筑而成的;也许，有的我们沉浸在今日的安逸生活中，认为
一切都是那么理所当然;也许，有的我们浪费粮食，不曾记得
当年红军长征时只能吃树皮草根，甚至被活活饿死，我们畏
惧困难，忘记了当年的先烈们经历了怎样的苦难，他们行走
于沼泽地 翻越一座又一座雪山，在枪林弹雨中守护着风雨飘
摇中的中国20__年清明节演讲稿材料写作素材12篇20__年清
明节演讲稿材料写作素材12篇。优越的环境 目眩神迷的网络
游戏，动感尽爆的流行音乐，时尚前卫的服饰，都向我们发
出了势不可挡的召唤。然而，我们是不是就应该被这股物质
洪流冲昏了头脑而贪图享乐呢?不，那样只会辜负用生命换来
大好河山的烈士们的英魂，他们不应该被遗忘，他们的精神
也应该熔铸在我们的血液里，时刻鞭策着我们前进!

珍惜，唯有珍惜现在所拥有的一切，珍惜先烈们用鲜血给我
们换来的这片土地，珍惜每一分每一秒，珍惜来自父母家人
最伟大最诚挚的爱，珍惜社会 学校给我们提供的如此美好的
学习环境，以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士!

肃穆的国歌声刚刚响起，站在庄严的英烈碑前默哀，抚今忆
昔，如今这每一丝和煦的风，每一缕明媚的阳光都来之不易，



他们都曾浸透过鲜血，我们没有理由不尽自己的全力立志成
材，振兴祖国。壮士们的血不能白流，沉重的使命感还压在
我们肩头，“让我们高举他们的旗帜，踏着他们的血迹前进
吧!”

清明节演讲稿材料2

老师 同学们：

时届清明，日暖风熏，翠柏凝春，更显得郁郁葱葱。这天我
们怀着无比崇敬的情绪，深切缅怀革命先烈们的丰功伟绩和
音容笑貌，表达我们的思念之情，告慰他们的在天之灵。

能够说，为了民族的解放和社会主义建设事业，无数英勇的
儿女不畏艰难，前仆后继，抛头颅，洒热血，献出了宝贵的
生命和青春年华，他们是中华民族的骄傲，是中华民族的宝
贵精神财富，在他们身上体现了崇高的爱国主义精神，体现
了英雄斗争坚贞不屈的革命气节，体现了勇于献身 甘于奉献
的大无畏精神，是我们学习的榜样，这种精神在祖国建设发
展的各个时期显示了极大的凝聚力和号召力，也为实现国家
发展带给了巨大精神动力20__年清明节演讲稿材料写作素
材12篇文章20__年清明节演讲稿材料写作素材12篇出自，转
载请保留此链接!。

清明节演讲稿材料3

尊敬的各位领导 老师，亲爱的同学们：

清明时节，哀思无限。今天，我们怀着无比崇敬的心情缅怀
革命先烈志士仁人，追思他们为国为民的高尚情怀，铭记源
远流长的民族精神，表达我们当代中学生的敬仰之情，告慰
烈士先驱的在天之灵，激扬我们的澎湃斗志!

此时此刻，我无限感慨称，思绪万千：脚下是一片充满生机



的土地，肥沃的土壤中浸透着春的气息;眼前是一张古老而年
轻的日历，清明的字眼中流淌着挥之不去的崇高记忆;心中是
一份让人难以忘怀的追索，处处传诵着革命先烈们的丰功伟
绩!

青山埋忠骨，史册载功勋。回顾血雨腥风的战争岁月，多少
优秀中华儿女为了民族的解放事业，为了国家的和平统一，
为了我们今天的幸福安定，不惜抛头颅，洒热血，赴汤蹈火，
舍身取义，视死如归，矢志不渝，用他们宝贵的青春和热血，
谱写出可歌可泣的壮丽诗篇，用他们的浩然正气和崇高理想，
描绘了光彩夺目的雄浑画卷!他们永远值得我们敬仰和爱戴!
让我们发自心底地呼唤：革命先烈，浩气长存，万古流芳，
永垂不朽!他们永远活在我们的心中!

作为当代中学生，我们生在新社会，长在红旗下，没有经历
过血雨腥风的战争年代，我们要倍加珍惜革命先烈用鲜血和
生命换来的安定祥和的美好生活，我们要努力传承革命先烈
伟大的爱国主义精神和敢于担当的责任意识，我们要大力弘
扬这种彪炳千秋 永载史册的民族魂魄，用丰富的文化知识武
装头脑，用强烈的爱国主义精神丰满心灵，勤奋学习，加强
修为，完善人格，努力成才，把自己培养成为对国家 对民族
对社会有所作为 有所贡献的人。

亲爱的同学们，先烈回眸应笑慰，擎旗自有后来人。昨天已
经过去，今天就在脚下，未来尽在手中，让我们铭记英雄先
烈，继承发扬他们的爱国主义精神和英雄无畏气概，克服困
难，拼搏奋斗，努力开拓美好幸福的未来，使我们的家乡更
加富饶美丽，使我们的祖国更加繁荣富强!

清明节演讲稿材料4

今天下午，学校组织一年级全体学生到北山祭扫烈士墓。

天气真是奇怪，早上晴空万里，我以为一定是一个好天气，



就穿上了薄风衣去上班。没想到下午阴风不断，并飘起了雪
花。开始没有在意，可是雪越下越大，淋湿了头发，也淋湿
了衣服。

站在山顶上，冷风一吹，浑身打颤，裹紧衣服也是无济于事。
这时感觉脚底下发凉，胃开始难受。后来感觉自己真的站不
住了，就到学生群里蹲了一会，胃里开始翻江倒海的运动。
我知道如果这样下去，自己是走不回学校的，于是在下山时
给同事打了个电话：“你车里有没有衣服，我太冷了，胃有
些受不了。”我听出我自己的声音在颤动，差一点就哭出来
了。但是我不能哭，在学生面前我必须坚强。过了一会，同
事送来了件大棉服，我不管什么美观不美观，就套在风衣外
面，瞬间感觉身体暖和了很多。不知道是大衣带来了温暖，
还是同事之间的这份友情温暖了我。回来的路上，心里一直
感觉暖暖的。

回到单位的第一件事就是沏一杯红糖水，先把胃暖过来再说。
真不知道，如果没有这件大衣，我是否能坚持走回来。

下班锁门时发现，钥匙又不见了。把包翻了个底朝天，也没
有它的影子。看来是丢在北山了。这个北山太贪婪了，那年
带学生去植树，它留下了我的一块手表。今年带学生祭扫烈
士墓，它又留下了我的一串钥匙。下次再去，它还会留下我
的什么东西呢?看来我与北山真的有着不解之缘呢!

望着天上的纷飞的雪花，我想：这也许是这个冬天的最后一
场雪吧！在雪天去祭扫烈士墓，更增添了那种凄风冷雨的氛
围。看天空云朵压得很低，仿佛心中有无限的凄楚。也许他
们也在缅怀革命先烈吧!

清明节演讲稿材料5

各位宗亲，各位来宾，大家好!



清风习习催秧绿，明月悠悠映麦黄。在这个花红柳绿 风清雨
润的时节，我们吴氏家族吴岗支系汇聚在__县__镇，隆重祭
奠我们的吴氏祖先，追思先人的丰功伟业，联谊今人的亲情
友情，共谋吴氏家族的发展大业。我们感到无比的自豪和荣
幸。

吴姓在百家姓中摆第六位。吴氏是黄帝轩辕氏的直系后裔。
以吴姓为国号，又以国号为吴姓。千百年来，吴氏宗族至贤
让德，励志修行，齐家治国，名扬四海。今天，我们站在先
人吴复的墓前，又看到了吴复当年横刀立马 驰骋疆场的英姿，
感受到吴复位列公侯，神采威毅的气度。悠悠六七百年，吴
氏子孙，家兴族旺，遍及华夏。在政界 商界 科学界 艺术
界……所有行业的功德榜上，无不有我们吴姓的名字。这是
先祖功德的庇佑，这是后世子孙自强不息 拼搏奋进的见证。

今天，我们怀着一颗虔敬至诚的心，来祭奠我们的先祖，就
是要缅怀先祖的英德，就是要感激先祖的教诲。古人有云，
国之大事，唯祀与戎。祭祀大地，报天地覆载之德;祭祀祖先，
报先辈养育庇佑之恩。我想，这是我们今天祭祖的意义之一。

斯人已乘黄鹤去，辉煌前程待后人。今天站在这里的我们吴
氏后人，当弘扬先祖美德，积极促进和加深宗族联谊，念血
脉相通之情，思同宗共祖之谊。我辈当以全族利益为重，不
分南北，不分支系，明礼诚信，精诚团结，互通有无，族亲
融合，互帮互助，共谋发展。我想，这是我们今天站在先祖
前，祭奠先祖的又一更重要的意义。

孔子说，慎终追远，明德归厚矣。不忘先人，追念先人，是
为了后人更加腾达，是为了宗族更加辉煌。

尊敬的宗亲们，吴氏宗族的发展历程告诉我们，只有自强不
息才能把握命运，只有与时俱进才能紧跟时代，只有勤劳勇
敢才能成就伟业，只有艰苦奋斗才能兴旺家族!“莫道今年春
将尽，明年春色倍还人”。让我们携起手来，热烈欢呼吴氏



家族发展史上又一个春天的到来，为我们华夏吴氏族人活得
更幸福 活得更有尊严而不懈努力!

谢谢大家!

清明节演讲稿材料三分钟

2021清明节演讲稿三分钟四篇

清明节主题精彩演讲稿三分钟

三分钟演讲稿

三分钟演讲稿最新范文

简短三分钟演讲稿大全

小学生清明节演讲稿三分钟内容篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

时间在流淌着，岁月在变化着，春的气息已来到，而清明的
脚步已渐渐向我们走来！

同学们，我们是幸运的，对吗？我们不需要为躲避战争而逃
离家园，也不需要为失去家人而啜泣！我们可以在阳光的沐
浴下，读着书！然而面对着这样惬意的生活，我们有时会忘
记了读书的'责任，将自己置身于城市的繁华喧嚣，所以从现
在起请放下手机，离开游戏，沉静下来，多读些好书吧！

忆往昔，诉不尽我们对先烈们的怀念；看今朝，更唱不完我
们对明天的憧憬，那么从今天起更加努力吧！请相信汗水的



流淌，会让梦想照亮现实，让我们一起加油吧！

谢谢。


