
初中生期末总结(汇总5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。那关于总结格式是怎样的呢？而个
人总结又该怎么写呢？以下是小编精心整理的总结范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

初中生期末总结篇一

我又一次怀着忐忑不安的心境，迎来了第一次月考的成绩，
看着那一个个鲜红的对错号，看着那一道道不应当错的题却
被画上了鲜红的叉叉，唉!我后悔不已。

今日，学校召开了初一的学生，开了“学习经验交流大会”，
从中我认识到了各位优秀的同学们的学习方法。他们虽然每
个人的发言方式不一样，但回答资料却都有异曲同工之妙。

从中我明白了许多学习的方法：

首先：1自主学习。自我独立的完成作业，绝不抄袭宁用十分
钟完成一道题，也不用十分钟抄完十道题。

2态度端正。要明白，学习是靠自我，是给自我学习，不是给
教师家长学习。

4学会做笔记，记重点，难点。笔记是很重要的，一个人的记
忆是有限的，时间一长就会淡忘，若记了笔记，就会便于将
来复习。

5勤学好问。要不耻下问，问别人问题并不丢人，但若又不会
的问题不问才更丢人。

想想自我的学习方法，我真还有些做得不好，我今后必须要
完善自我学习方法。



初中生期末总结篇二

现代类人猿和人类的共同祖先是森林古猿。

男性和女性生殖系统的结构和功能

男性：睾丸产生精子，分泌雄性激素

女性：卵巢产生卵细胞，分泌雌性激素

子宫胚胎发育的场所，胎儿与母体物质交换的场所是胎盘

输卵管受精的场所

青春期的身体变化

(1)身高突增，神经系统以及心脏和肺等器官功能也明显增强。

(2)性器官迅速发育：男孩出现遗精，女孩会来月经。

人体需要的主要营养物质

六类营养物质：糖类、脂肪、蛋白质、水、无机盐和维生素。

水：约占体重60%-70%

无机盐：钙儿童缺钙易患佝偻病(鸡胸、x形或o形腿)，牛奶

中老年人，易患骨质疏松症。

磷厌食、贫血、肌无力、骨痛

铁缺铁性贫血(乏力、头晕)动物肝脏、菠菜

碘地方性甲状腺肿、儿童的智力和体格发育出现障碍海带、



紫菜、碘盐

锌生长发育不良、味沉发生障碍

维生素a皮肤干燥，夜盲症，干眼症鱼肝油、动物肝脏

维生素b1神经炎，脚气病，消化不良，食欲不振

维生素c坏血病，抵抗力下降、牙龈出血桔子

维生素d佝偻病、骨质疏松症牛奶等

人体消化系统的组成：

消化道：口腔咽食道胃小肠(十二指肠)大肠肛门

消化腺：唾液腺唾液淀粉酶肝脏胆汁(将脂肪乳化成脂肪微
粒)

胃腺胃蛋白酶胰腺、肠腺含有消化糖类、蛋白质和脂肪的酶

转基因食品的利处

1过去改变植物的品种主要是通过育种，这种传统的育种方式
需要的时间长，杂交出的品种不易控制，目的性差，其后代
可能高产但不抗病，也可能抗病但不高产，也许是高产但品
质差，所以必需一次一次地进行选育。而转基因技术就不同
了，可以选择任何1个目的基因转进去，就可得到1个相应的
新品种，不用再花那么长的时间筛选了。

2传统的育种只能是水稻对水稻，玉米对玉米，进行杂交，不
能水稻对玉米，水稻更不能和细菌进行杂交。而转基因技术
不但可以把不同植物的基因进行组合，而且还可以把动物的
基因，甚至人的基因组合到植物里去。比如：科学家看中了



一种北极熊的基因，认为它有抵抗冷冻的作用，于是将其分
离取出，再植入番茄之中，培育出耐寒番茄。

3通过转基因技术可培育高产、优质、抗病毒、抗虫、抗寒、
抗旱、抗涝、抗盐碱、抗除草剂等特性的作物新品种，以减
少对农药化肥和水的依赖，降低农业成本，大幅度地提高单
位面积的产量，改善食品的质量，缓解世界粮食短缺的矛盾。
例如：马铃薯植人天蚕素的基因后，抗清枯病、软腐病的能
力大大提高，过去这两种病每年会带来近3成的减产，一种抗
科罗拉多马铃薯甲虫的马铃薯，可使美国每年少用37万kg的
杀虫剂;阿根廷播种转基因豆种后，大豆抗病和抗杂草能力大
为增加，使用农药和除草剂的量减少，生产成本比原来下降
了15%。4利用转基因技术生产有利于健康和抗疾病的食品。
杜邦和孟山都公司即将推出多种可榨取有益心脏的食用油的
大豆。两大公司还将联手推出味道更鲜美且更容易消化的强
化大豆新品种。艾尔姆公司与其他公司合作，正在研究高含
量抗癌物质的西红柿，以及可用于生产血红蛋白的玉米和大
豆。此外，含疫苗的香蕉和马铃薯也正在加紧研究中;日本科
学家利用转基因技术成功培育出可减少血清胆固醇含量、防
止动脉硬化的水稻新品种;欧洲科学家新培育出了米粒中富含
维生素a和铁的转基因稻，这一成果有可能帮助降低全球范围
内、特别是以稻米为主食的发展中国家缺铁性贫血和维生素a
缺乏症的发病率。

5转基因食品可以摆脱季节、气候的影响，让人们一年四季都
可吃到新鲜的瓜菜。同时，人们还发现转基因作物结出的果
实，无论外形还是味道都别具风味。英国的科学家将一种可
以破坏叶绿素变异的基因移植到草中，可以使之四季常青，
除了具有绿化功能之外，还使畜牧业受益，因青草的营养比
干草高，而使肉的.质量提高。

6利用转基因技术，把生长素基因、多产基因、促卵素基因、
高泌乳量基因、瘦肉型基因、角蛋白基因、抗寄生虫基因、
抗病毒基因等外源基因导入动物的精子、卵细胞或受精卵，



可培育出生长周期短、产仔多、生蛋多、泌乳量高，生产的
肉类、皮毛品质与加工性能好,初中政治，并具有抗病性的动
物，目前已在牛、羊、猪、鸡、鱼等家养动物中取得一定成
果。

通过上面对转基因食品的利知识的讲解学习，相信同学们对
转基因食品的知识可以更好的掌握学习了吧，希望同学们的
会学习的更好。

营养生殖

由植物体的营养器官(根、叶、茎)产生出新个体的生殖方式，
叫做营养生殖。例如，马铃薯的块茎、蓟的根、草莓匍匐枝、
秋海棠的叶，都能生芽，这些芽都能够形成新的个体。

营养生殖能够使后代保持亲本的性状，因此，人们常用分根、
扦插、嫁接、压条、高压等人工的方法来繁殖花卉和果树。

扦插：把枝条剪成小段，插入土中，生根发芽后成为新植株。

接穗：接上去的芽或枝

砧木：被接的植物体

成活原理：利用形成层的再生能力。

成活关键：注意使接穗的形成层与砧木的形成层密合在一起。
这样两个形成层分裂出来的细胞，就把接穗与砧木合成.

植物的无性繁殖需要的条件比如扦插，除去光照，水分，温
度，湿度等环境条件外，用作扦插的植物茎段需要具备的条
件有：1.茎段(保留两节)，上方切口水平，下方切口斜上;2.
叶片：上一节去掉部分，下一节去掉全部。

总结：植物细胞具有全能性。根据这个理论，用植物的组织



培养技术，可以完成植物的繁殖。植物组织培养的大致过程
如下：在无菌的条件下，将植物器官、组织、细胞切下，放
在适当的人工培养基上培养，这些器官或组织就会进行细胞
分裂，形成新的组织。

区分常见的藻类、苔藓和蕨类植物

藻类植物：大都生活在水中，能进行光合作用，无根、茎、
叶的分化。

常见的藻类植物：水绵、衣藻、海带、紫菜。

常见的苔藓植物：葫芦藓、墙藓。

蕨类植物：大都生活中潮湿环境中，具根、茎、叶，有输导
组织。

常见蕨类植物：肾蕨、卷柏、满江红。

看了上面为大家总结的复习资料，现在同学们可以分得清楚
藻类、苔藓和蕨类植物了吧?更多更全的初中生物知识尽在。

光合作用的产物

(一)光合作用的产物

1.有机物：绿色植物在光照条件下进行光合作用，主要产生
淀粉，并可进一步合成其他有机物。

2.氧气：动植物和人的呼吸及燃料燃烧消耗的氧气，都是光
合作用产生的。

(二)光合作用的原料

1.二氧化碳：在缺少二氧化碳的情况下，植物不能制造出光



合作用的产物(淀粉)，说明二氧化碳是光合作用的原料。

2.水：光合作用放出的氧来自参与光合作用的水，这说明水
也是光合作用不可缺少的原料。

总结：光合作用，即光能合成作用，是植物、藻类和某些细
菌，在可见光的照射下，经过光反应和暗反应，利用光合色
素。

初中生期末总结篇三

本学期的教研工作的开展以教师需要作为宗旨，组织各项教
研活动个，尽量能够让教师来参加教研活动能够在活动中各
有所收获。

1、教师理论学习。新课程标准学习和专业学习。参加xx市的
生物新课标的培训并撰写了心得，这次共有26人参加了这次
学习。

2、组建新的中心组。本学期组建了新的中心组，小学科学
共22人，初中生物共13人。中心组报名以自愿为原则，由自
己推荐和学校推荐审核，所以中心组队伍是区教研的骨干和
先锋，同时是要有高度的自觉性和责任感，为我区的教研工
作作出贡献。

3、购买书籍学习、交流和微教研活动提高中心组理论水平和
专业水平。

1、实地教研——从教师需要出发，开展各项教研活动。（从
教师：提高教师的学科专业素养，着重训练教师的开展科学
课外活动的技能；从学生角度：通过竞赛和实践活动提高学
生的科学兴趣和科学技能），小学科学教学没有成绩的压力，
主要通过各项活动提高学生的科学素养。



小学科学：结合新教材的使用，进行3—6年级的教材分析和
如何确定小学科学教学目标的讲座。结合xx市的各项竞赛开
展教研活动。观鸟培训，聘请卜标、陆穗军老师指导实地观
鸟和作观鸟讲座；对xx区历届科学小星星活动优秀项目进行
展示供教师参考和学习，并作了如何开展科学小星星探索活
动的讲座。结合小学科学教学研究的重点：重要概念的建构，
进行课例展示和研讨，由汇景实验学校彭娟老师上了一节
《运动与摩擦力》的研讨课，由李怿珍老师做了如何上好科
学实验课的讲座。本学期小学科学教研内容丰富、有趣，既
有理论又有实践和活动，充分体现小学科学学科的特点。

2、网络教研。

本学期的网络教研主题的选取，主要来源于教师们的提议，
共开展了6次的网络教研活动。由于本学期xx部落不是很稳定，
经常上不去，因此影响了教师的回复。本学期尝试通过视频
案例在网上研讨，收到教师的好评，但是也暴露出问题，很
多教师经常上不去或者打不开视频，如何解决这些问题，有
待大家的努力。

本学期学科继续对小课题和区级以上可以进行研究，其中司
徒敏的课题进行了中期的汇报；3个小课题进行结题准备；有
一个省级项目在研究中。

本学期的竞赛比较多，涉及教师和学生。小学科学本学期开
展了科学小星星探索活动的决赛，教师观鸟竞赛，学生观鸟
竞赛，教师论文比赛。其中我区承办了xx市学生观鸟活动的
竞赛。

初中生物学科开展了酿制葡萄酒比赛，植物识别比赛等。

1、xx中学承担了xx市农村教师培训工作室工作，其中郑x、吴x、
李x、黄x、刘x、赵x作为辅导教师，参与了工作室的工作。（李
轩总结）



2、司徒敏教师承担xx市农培工作。

感谢核心组、中心组教师对教研工作的支持配合，感谢体育
东路小学、侨乐小学、汇景实验学校、xx中学、天府路小学、
华阳小学等学校提供场地。特别感谢体育东路小学和体育东
小学科学科组对本学期的教研工作给予极大的`帮助和支持。

个人被聘请对xx大学紧缺教师科学学科关于小学科学探究案
例以及xx市常见园林植物分类知识培训。以及被聘请对xx年
广东省中小学骨干科学教师进行培训，做了关于小学科学教
学目标的确定及表述的讲座。xx市北部山区教师培训，做了关
于概念图在小课题研究中的应用。

特殊教育这一块：只能抽时间参加，本学期参加了xx市的特
殊教育理论学习，组织了启慧学校教师观看由智障儿童演出
的音乐剧。参加了xx市在启慧学校举办的xx市骨干教师培训
活动。

初中生期末总结篇四

在中学生物学教学过程中，改变学生的学习方式，培养学生
的独立性、自主性和创新精神，引导他们质疑、调查和探究，
学会在实践中学，在合作中学，逐步形成有效的学习策略，
这是实践生物新课程理念的要求，是全面推进素质教育、培
养创新型人才的需要，在生物学课堂教学过程中，动用探究
模式组织教学活动，能较大程度地激起学生学习生物知识的
兴趣，从而提高课堂教学的成果。

一、关于探究性学习的认识

探究性学习是在上世纪60年代由美国学者施瓦布倡导的，他
主张从学科领域或实际社会生活中选择和确定研究主题，在
教学中创设一种类似于学术(或科学)研究的情境，通过学生



自主、独立地发现问题、实验、操作、调查、信息搜集与处
理，表达与交流等探索活动，获得知识、技能、情感与态度
的发展。

探索性学习符合现代教育理论提出的“主体性教学原则”
和“以人为本，全面发展教育理念”，并为学生的终身学习
奠定坚实的基础。

中学生物新课程突出“探究性学习”，有助于学生学习方式
的转变，使学生能够主动地获取生物学知识，体验科学方法，
理解科学的本质，形成一定的科学探究能力，以及科学态度、
情感与价值观，发展创新精神和实践能力。因此，探究性学
习对提高学生的科学素养具有不可替代的作用.

二、探究性学习的基本过程

因为，在传统的教育中，学生习惯于去思考、解决教师提出
的问题，因而也就大大束缚了学生的主动性和创造性。这与
我们大力提倡探究性学习、自主学习不相符。

提出问题实际上是尝试对一个问题进行识别和解说，发现自
己的观点或认知结构中存在的不足或不协调的过程，它是诱
发探究思维的动力和方向。解决问题则是提出假设和检验假
设的过程，其实质是重新构建自己的观点或认知结构，使其
更加充实和协调。

据此具体说来，课堂上学生从事的一个完整的`探究过程大致
分为：问题、假设、推断、检验、结论、交流、评价等基本
环节。但在实际的生物课堂教学中，教师须从教材的内容和
学生的实际水平出发，不要墨守成规，照搬硬套，否则只有
造成教学的公式化，从而降低课堂教学效果。削弱了学生学
习的的兴趣和欲望。

1.探究性讨论活动;这种方法主要运用于生物学原理等理论知



识的学习，让学生主动参与获取新知识的过程。例如“探究
生长激素的功能”，教师在学生已经具备了“新陈代谢”
和“神经调节”知识的基础上，介绍有关的背景材料，设置
一定的情境：用含有生长激素的饲料来饲养动物，其结果的
不同;广受青少年欢迎的我国蓝球运动员姚明的身高之理由;
侏儒症、巨人症、肢端肥大症的挂图和病症介绍等。

学生的求知欲和好奇心被激发，产生疑问：这些病症是不是
与生长激素分泌异常有关?生长激素与生长发育有何关系?巨
人姚明是巨人症还是正常的发育所致，这其中的原因何
在?……然后，要求学生根据相关资料进行讨论、分析、类比、
归纳出生长激素的功能。最后，通过侏儒症、巨人症、等生
长激素分泌失调的病症来验证结论，澄清疑问。

2.探究性实验;生物科学和其它自然科学一样，本质上是实验
科学。实验教学是生物教学的基本形式之一，新课程所倡导
的探究性学习，有很多活动也是通过实验来进行。

初中生期末总结篇五

我又一次怀着忐忑不安的心境，迎来了第一次月考的成绩，
看着那一个个鲜红的对错号，看着那一道道不应当错的题却
被画上了鲜红的叉叉，唉!我后悔不已。

今日，学校召开了初一的学生，开了“学习经验交流大会”，
从中我认识到了各位优秀的同学们的学习方法。他们虽然每
个人的发言方式不一样，但回答资料却都有异曲同工之妙。

从中我明白了许多学习的方法：

首先：1自主学习。自我独立的完成作业，绝不抄袭宁用十分
钟完成一道题，也不用十分钟抄完十道题。

2态度端正。要明白，学习是靠自我，是给自我学习，不是给



教师家长学习。

4学会做笔记，记重点，难点。笔记是很重要的，一个人的记
忆是有限的，时间一长就会淡忘，若记了笔记，就会便于将
来复习。5勤学好问。要不耻下问，问别人问题并不丢人，但
若又不会的问题不问才更丢人。

6制定好学习目标。一个人要有一个明确的学习目标，就等于
成功了一半，有了一个明确的学习目标，在学习上才不会章
法大乱想想自我的学习方法，我真还有些做得不好，我今后
必须要完善自我学习方法。


