
最新励志的资料(模板5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

励志的资料篇一

1、知道你为什么那么喜欢喝奶，那是因为你从来就没有断过
奶！

2、一见钟情就是夜情的另一种说法。

3、要不你就坑，要不你就被你爹坑以后。

4、我只跟二手男人谈恋爱，我是个女人，渴望被爱，不是教
别人如何爱我。

5、我想重走一次青春。权筝：你青春的时候植物啦？

6、我喜欢穿婚纱的感觉，先结婚再登记我都不怕。登记就是
走一个形式，它保证不了婚姻，今天登了明天就能离。它也
保证不了爱，结婚证里包含着太多无爱的婚姻。还是穿婚纱
最真实，至少在那一瞬间爱和婚姻我是同时拥有的。

8、我受不了那方形的'楼，方形的办公室，方形的格子间，
方形的电脑，再干下去，我都快成方片儿了。

9、我没那么高尚，为了你的追求，放弃我的幸福。别装淑女，
现在男人都不喜欢淑女。让一个男人留在你身边的最好办法，
让他感觉你随时可以离开他。

10、我坑也不能坑哥呀！



11、为了让你和妈同时高兴，我成为了别人心中的优秀青年，
可是我也忘了我自己到底喜欢的是什么。

12、谁知道我们该梦归何处，谁知道尊严已沦为何物？

励志的资料篇二

人的一生可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿意燃烧起
来！人生不是一种享乐，而是一桩十分沉重的工作。

生活只有在平淡无味的人看来才是空虚而平淡无味的。

生应该如蜡烛一样，从顶燃到底，一直都是光明的。

我觉得坦途在前，人又何必因了一点小障碍而不走路呢?

无论大事还是小事，只要自己是认为办得好的，就坚定地去
办，这就是性格。

无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。

无论是美女的歌声，还是鬣狗的狂吠，无论是鳄鱼的眼泪，
还是恶狼的嚎叫，都不会使我动摇。

无论做什么，无论什么年代，勤奋都会是永远的竞争力。而
任何事情，成功和失败的唯一区别，就是坚持与否。

希望是附丽于存在的，有存在，便有希望，有希望，便是光
明。

充满着欢乐与斗争精神的人们，永远带着欢乐，欢迎雷霆与
阳光。

回避现实的人，未来将更不理想。



既然我已经踏上这条道路，那么，任何东西都不应妨碍我沿
着这条路走下去。

精神的'浩瀚、想象的活跃、心灵的勤奋：就是天才。

路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的每一步行动都在
书写自己的历史。

每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的路。

耐心和持久胜过激烈和狂热。

你若要喜爱你自己的价值，你就得给世界创造价值。

旁观者的姓名永远爬不到比赛的计分板上。

穷且益坚，不坠青云之志。

励志的资料篇三

1.青春的激情，让我们尽情地放飞;青春的誓言，谱写我们无
悔的进取;青春的脚步，印证我们的理想;五四青年节，让我
们用青春谱写一曲生命的乐章!

2.青年似朝阳，晨曦的阳光，梦想展翅飞，前途无边亮，54
青年节，春雷一声响，驱除黑暗迎太阳，青年朋友们你们就
如同早晨8、9点钟的太阳，未来是属于你们的，努力吧。

3.昂首挺胸，坦荡荡走在光明大道，那是朝气蓬勃、气宇轩
昂的新时代青年，不怕艰难险阻，勇于实践，为祖国的美好
明天在努力拼搏，他们是希望，是理想，是锐意进取，给了
我们更多的鼓舞。

4.青出于蓝而胜于蓝，青年是雏鹰已经飞出了摇篮，青年是



朝气蓬勃的太阳，青春是永远不败的力量，5月4日青年节，
愿你青春勃发，活力四射，努力奋斗，实现理想!

5.我们是新时代的接班人，我们是有志向的青年人，我们继
承前人没有实现的理想，没有完成的事业努力奋斗，定要实
现祖国统一回归大业。要让艳阳高照祖国大地，更加灿烂辉
煌。

6.时尚，不是青春，青春却是时尚;金子，不是青春，青春却
是金子;阳光，不是青春，青春却是阳光;青年节到，做一个
时尚青年，惜时如金，光芒四射吧!

7.五四，是奋斗岁月的剪影;五四，是青春如歌的使命;五四，
是爱国精神的传承;五四，是今日祝福的风景。青年节到，愿
你爱国爱家爱自己siandian，青春更靓丽!

8.青春，是奋进的乐谱;青春，是努力的书签;青春，彰显的
时尚;青春，是灿烂的花香。青春就是力量，青春就是希望。
青年节，青春正能量，爱国精神传扬!

9.也许前方很大雾，但依然不能阻挡你前进的脚步;也许前面
很崎岖，但依然不能阻拦你勇敢的征服。五四青年节，为你
加油是我的祝福!

10.十八岁也可以暮气沉沉，八十岁也可以朝气蓬勃，只要心
中充满爱，世界永远年轻;只要生活满怀希望，心情永远不会
变老，五四青年节到了，愿你永远年轻快乐!

11.儿童有童真的美，青年有朝气的美，中年有成熟的美，老
年有安乐的美，五四青年节到了，愿你多一分朝气，少一分
烦恼;多一分年轻，少一些哀叹。祝节日快乐!

12.人生就像一朵花，祝你年轻时姿态似花一样潇洒，生活美
好如花开似锦，做人做事如花一样留有余香。在青年节里，



愿你的嘴如花开，笑得开心!

13.人生是一种反复，不停提醒自己反复做同一个动作，清零。
一步一步往前走，一步一步扔，走出来是路，扔掉是负重，
轻松吧，别忘了青年节让大家都轻松啊。

14.人生曲曲折折，挫折难免，祝你永远拥有无敌的勇气;青
春匆匆忙忙，遗憾或许，祝你时刻拥有灿烂的笑容。五四青
年节到了，祝我的朋友有一颗不老的心!

15.人生长路漫漫，知己难遇;生活坎坷几许，并不好走;事业
风雨波折，功名难得;爱情苦辣酸甜，真爱难求!五四青年节，
愿你经得起风雨波折，赢得美好未来，享受幸福生活!

16.人一简单就快乐，一世故就变老。所谓青春，就是保持一
颗年轻的心，做个简单的人，享受阳光和温暖。五四青年节，
愿你永葆快乐青春。

17.九十年轮回不改几代人的抱负，又一个遍地鲜花的五月，
又一群奋发向上的青年，这其中有充满梦想的你我，让我的
祝福伴随你，祝你青年节愉快。

18.五月到了，五一来了，祝福5时5刻。祝你开心5限，好运5
限，健康5限，成功5限，平安5限，青春5限，幸福5限，生
活5彩缤纷。青年节快乐!

19.青春的激情，释放活力快乐四射，青春的热情，朝气蓬勃
幸福四溢，青春的梦想，斗志昂扬勇往直前，青年节，愿你
青春永驻，努力进取，开拓美好的明天，青年节快乐!

20.曾经的青年为了国土完整振臂呼喊，曾经的青年为了驱逐
日寇洒血疆场，曾经的青年为了建设祖国鞠躬尽瘁。今天的
青年责任重大，民族复兴振我家邦。五四青年节，愿你活力
四射，实现梦想!



21.五四青年节，让我们歌唱，歌唱自在的莺啼，歌唱似火的
光明，歌唱自由之精神，独立之灵魂，让我们接过那信念的
炬火，把青春和热血献给我们伟大的祖国!

22.沿着一条历史的长廊，光辉的历程波澜跌宕，跨越一道岁
月的时光，青春的彩翼临风翱翔，五四青年节，让我们把梦
想永远背在肩上，把快乐永远装在行囊!

23.青年是早晨七八点钟的太阳，青年斗志昂扬去实现梦想;
青年是祖国未来的希望，青年要担起祖国建设的大梁。5月4
日青年节，愿你勃发出青春的力量，努力奋斗，更加坚强!

24.梦想在蓝天飞翔，阳光在晨曦里绽放，江河在奔流中歌唱，
大海在澎湃着巨浪，青年，青年，在中国梦的沃土上成长，
你我，在谱写心中青春的畅想!五四青年节快乐，青春永驻!

25.六一的音调，是儿时的记忆;五四的节日，是青春的舞曲;
走了一路，只剩下了点点的期许。唯有年轻的心，如影随形，
不离不弃。青年节，心态要年轻哟!

26.不要以为自己是愤青，实际上在别人眼里都是粪青，要想
成功，首先要做奋青!五四青年节到了，请把此短信转发给您
的青年朋友，让我们一起做奋斗的青年!

27.不屈，爱国，祝你五四青年节快乐事业展;高山，大河，
祝你五四青年节财源幸福来穿越;五四青年节祝愿，充满活力
精神爽，健健康康平安绕，幸福快乐甜蜜笑。

28.不论岁数大小，不论容颜老少，不论身材胖瘦，不论皮肤
黑白，不论来自何方，不论将去何处，不论贫富贵贱，只要
心态年轻，我统统祝福：青年节快乐!

29.不可能回首的是昨天，好好把握的是今天，充满希望的是
明天。不管昨天、今天和明天，保持年轻的心态就能把握未



来。你在青年节幸福快乐，就是我的心愿!

30.五月的花海芳香四溢，五月的清风轻柔凉爽，愿这芳香四
溢的花香驱除你的烦恼，轻柔凉爽的清风吹去你的忧伤，祝
你五四青年节快乐。

31.五月的花海，流淌着醉人的芬芳;五月的空气，弥漫着不
屈的斗志;五月的日子，充盈着积极的气息;五月的祝福，送
上了真挚的情意，祝你青年节快乐。

32.五月的阳光照耀你的心田，愿你称心如愿;五月的清风吹
拂你的身体，愿你健康如意;五月的细雨滋润你的双脸，愿你
幸福平安;五月的祝福最温暖，青年节做快乐青年!

33.五月的阳光，温暖柔和;五月的花儿，芳香四溢。愿阳光
的温暖，呵护着你;愿花儿的芳香，弥漫着你。朋友，祝你五
四青年节快乐!

34.五月的大地洒满了阳光，五月的节日写满了希望，五月的
鲜花绽放着清香，五月的河流热忱的在流淌，青年节祝你将
来展翅高翔。

35.七色彩虹送给你，真心祝福陪伴你;赤色是健康，橙色表
快乐，黄色含富贵，绿色伴平安，青色包好运，蓝色藏吉祥，
紫色裹如意。五四青年节快乐!

36.青年是少年和老年的黄金分割点，是奋斗和飞翔的起点，
是美丽青春的景点，是幸福人生的亮点，5.4青年节，祝福是
重点，祝你节日快乐，越飞越高!

37.青年是风，清新爽朗;青年是松，四季常青;青年是山，高
峻挺拔;青年是河，奔流不息;青年是竹，百折不弯，青年是
雪，干净纯洁。祝大家青年节快乐，年轻到永远!



39.青年是迎春怒放的花朵;青年是即将破土而出的种子;青年
是翱翔蓝天的雄鹰;青年是驰骋四方的骏马。五四青年节祝君
青春绽放光芒。

40.青年是奔腾不息的河流，终将奔向大海;青年是探索黑夜
的烛火，终将照亮整个世界;青年是美梦开始的起点，终将把
梦变为现实。五四青年节，祝你年轻有为，幸福一生。

励志的资料篇四

基于这样的思考，除了技能教育，我在新东方的教学系统中
加上了另外两个要素，即对学生的立志教育和价值教育。我
一直希望把技能教育、立志教育、价值教育三个要素系统化
地揉在一起。目的是让学生明白一个道理:你追求那些价值体
系的东西以及自身精神状态的完善，最终的结果必然是更好
地赚钱，过上更美好的生活。

企业也是如此。如果说我一门心思地想赚钱，新东方早就不
存在了。因为学生一看这里就是赚钱机构，别的什么也不管，
根本不会来新东方学习。赚钱是新东方经营教育的一个副产
品。我要不要赚钱呢?我要，但是，当我把赚钱变成一个副产
品，以其他东西为主的时候，新东方反而就成功了。

所以，一个企业，当它有价值体系、有社会责任体系的时候，
一般都会变成一个比较良好的企业。从世界范围来看，这样
的企业很少有倒闭的。
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励志的资料篇五

10月1日是中国的国庆节。中国人民在中国共产党的领导下，
前赴后继，取得了人民革命的伟大胜利。1949年10月1日，在
首都北京天安门广场举行了开国大典，在隆隆的礼炮声中，
中央人民政府主席毛泽东庄严宣告中华人民共和国成立并亲
手升起了第一面五星红旗。聚集天安门广场的三十万军民进
行了盛大的阅兵和庆祝。

新中国的建立，实现了中华民族的独立和解放，开创了中国
历史的新纪元。1949年9月，中国人民政治协商会议第一届全
体会议决定每年的10月1日为中国的国庆节。

中国国庆节的来历

10月1日是中国的国庆节.中国人民在中国共产党的领导下,前
赴后继,取得了人民革命的伟大胜利.1949年10月1日,在首都
北京天安门广场举行了开国大典,在隆隆的礼炮声中,中央人
民政府主席毛泽东庄严宣告中华人民共和国成立并亲手升起
了第一面五星红旗.聚集天安门广场的三十万军民进行了盛大
的阅兵和庆祝.这是中国历史上一个最伟大的转变.1949年9月
的政协一届一次会议上决定把10月1日定为国庆节。

中华人民共和国国旗：五星红旗，国旗的整个图案，象征中
国革命人民大团结。红色表示热烈，象征革命，祖国大地似
红霞一片；配以黄色五星，显得光明灿烂；五星呈黄色，还
有象征中华民族属黄色人种之意，以表民族的特征。旗面左
上方缀着的五颗黄色五角星，大五角星代表中国共产党，四



颗小五角星代表中华人民共和国成立时中国人民所包括的四
个阶级：工人阶级、农民阶级、城市小资产阶级和民族资产
阶级。四颗小星环拱于大星之右，并各有一个角尖正对大星
的中心点，象征中国共产党领导下的革命人民大团结和人民
对党的衷心拥护。这也体现了中国政权的特征。

中华人民共和国国徽：象征着中国人民自“五四”运动以来
的新民主主义革命斗争和工人阶级领导的以工农联盟为基础
的人民民主专政的新中国的诞生。四颗小五角星环绕一颗大
五角星，象征中国共产党领导下的全国人民的大团结；齿轮
和麦稻穗象征着工人阶级领导下的工农联盟；天安门则体现
了中国人民的革命传统和民族精神，同时也是首都北京的象
征。因为天安门是“五四”运动的发源地，又是新中国举行
开国大典、第一面五星红旗升起的地方。国徽在颜色上用正
红色和金黄色互为衬托对比，体现了中华民族特有的吉寿喜
庆的民族色彩和传统，既庄严又富丽。

中华人民共和国国歌：《义勇军进行曲》田汉词;聂耳曲

起来，不愿做奴隶的人们！把我们的血肉筑成我们新的长城。
中华民族到了最危险的时候，每个人被迫发出最后的吼声。
起来，起来，起来！我们万众一心，冒着敌人的炮火前进！
冒着敌人的炮火前进！前进！前进！进！


