
最新弘扬长征精神的发言稿(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

弘扬长征精神的发言稿篇一

“红军长征胜利，充分展现了革命理想的伟大精神力量，我
们要铭记红军丰功伟绩，弘扬伟大长征精神”。下面本站小
编整理了有关弘扬长征精神的发言稿，供你阅读参考。

“红军不怕远征难，万水千山只等闲……”每次听到这首激
昂的歌曲，总让我想起红军的长征精神。最近我看了一个关
于长征的故事，这个故事让我泪流满面，让我不得不佩服这
位战士的行为。

故事中所讲的是一个关于红军长征途中的一位战士——耿飚。
在20xx年11月，他被检查出来是疠疾，这种病十分严重，一
会冷，一会热，想要喝水。尽管如此，他一听到有战斗就会
热血腾腾站起来与敌人们拼个你死我活。当时，红军们穿着
破烂不堪的草鞋走过了整整二万五千里，到了草地粮食袋全
空了，许多尝毒草的战士们都牺牲了。在那个时候，一颗黄
豆就可以顶一天，在我们现在的社会看来，似乎是不可能完
成的，但是他们完成了，在我们的眼中他们是超人，但是他
们是血肉之躯，他们为什么能够这样，那是因为他们都有一
个理念：为解放全中国而努力，正是这个理念支撑着他们，
让他们无论遇到什么困难、打击都永往直前，决不向困难低
头，正是因为有他们的拼搏才有了我们现在和平的幸福生活。

这个故事让我感叹万千，我们现在的生活，都是靠红军战士



们抛头颅洒热血得来的，在这里我们要学习长征精神：信念
不移、勇往直前、百折不挠、坚持不懈。让这些精神永运留
在祖国人民的心中!

同学们，我们在父母、学校和社会的呵护下无忧无虑，快快
乐乐的成长着，或许养成饭来张口，衣来伸手的坏习惯，只
知道一味的索取，却不知道奉献，也没有经历过艰难困苦，
没有体验老一辈的艰难生活，但我们不能生在福中不知福啊!
因此我们应该向耿飚等红军战士们学习，严格的要求自己，
从点滴小事做起，从现在做起，努力认真的学习，做个不怕
困难，乐于奉献，热爱祖国，热爱人民的学生。

一、长征的始末

1934年十月，穿着藏青色军服的士兵们从瑞金出发，踏上了
征途。在第五次反围剿失败后，中央红军为了打破国民党的
武装封锁，毅然决定进行战略转移，进行一次前所未有的长
征。

数十万人沉默的行走过无际的荒野，淌过湍急的河流，跨过
雪山之巅。敌人的炮弹在身边炸响，他们毫不退缩，英勇抗
争;硕大的冰雹密集的砸下，他们用脊背护住幼小的孩童。他
们平均每天行军35公里以上，用双腿迈过了11个省份，跨过
了24条大河，最终有17万人永远的沉睡在两万五千里的长征
之路上。

在第五次反围剿作战中，中央没有采用毛泽东的建议，因为
前四次国民党的软弱而有所轻视。中国共产党临时中央负责
人博古错误的估计了国民党的实力，国共之间的决战时刻已
经到来，便提出了御敌于国门之外的口号，要发动所有的红
军，展开全面进攻。最终却以失败告终，迫使红军踏上了长
征之路。

两年之后，长征的红军三大主力在甘肃会宁胜利会师，期间



在遵义会议上确立了以毛泽东为领导核心的新一届领导团体，
否定了先前的左倾思想，使中国革命走向新的阶段。

二、长征胜利的重要意义

长征的胜利粉碎了蒋介石扼杀共产党的企图，将陕北作为根
据地，将中国革命推向全国。它体现了结合中国国情的斗争
路线的正确性，确立了立足国情的政策思想。通过长征，也
确立了毛泽东在共产党中的领导地位，确立了其军事思想、
政治思想的指导地位。

长征的胜利最重要的便是体现出了长征精神。长征精神就是
为了祖国和人民，不怕任何艰难和痛苦，愿意付出一切的牺
牲精神，是不怕牺牲、敢于胜利的无产阶级乐观主义精神。
长征精神是中华民族长久以来形成的百折不挠、自强不息的
民族精神的最高体现，是中国革命走向胜利的内在关键。长
征精神是红军在万里长征路上磨砺出的一种精神品质。红军
部队缺少粮食，缺少弹药，吃过草根树皮，受过风吹日晒，
正是在这样的条件下，锻造了他们的铮铮铁骨。长征精神表
明了紧紧团结群众，同人民群众生死相依的重要意义。长征
是一次求生存的征途，生存条件和作战环境都十分的艰苦，
但红军始终坚持不拿人民群众的一针一线，真心诚意为群众
办好事，帮助穷苦的百姓，因此也被广大人民认为是自己的
子女，为红军的长征打下了坚实的物质基础。根据统计，红
军在长征期间共筹集了上万吨粮食，沿途各族人民无私的帮
助红军，为胜利会师作了重要的物质保证。

三、长征精神对当代大学生的启示

红军长征已经过去了很多年，但由此诞生出的红军精神早已
深深入我们的骨髓，作为当代的大学生，长征精神留给我们
宝贵的精神财富，是我们成长进步的重要指导。

长征精神在现代的启示：



1、艰苦奋斗是我们发展前进的不竭动力，是我们成功的重要
因素。生活不会是一帆风顺的，总会有坎坷与风雨，面对这
苦难与挫折，发挥艰苦奋斗，勇于斗争的长征精神，能使我
们有克服一切，冲破风雨。

2、团结互助是成功的必然要求。众人拾柴火焰高，纵然一个
人的力量是弱小的，但将众人的力量凝结在一处，便能发挥
出巨大的威力。作为大学生，我们应该积极学习团结互助的
长征精神，互相帮助、紧密团结，共同为中华民族的伟大复
兴而奋斗。

3、要做一个有信仰有目标的人。红军是一支有信仰的军队，
因此他们无所畏惧，奋勇向前。作为大学生，我们也要做一
个有信仰的人，心怀祖国与人民，努力为社会主义建设而奋
斗，这样才不会在社会中迷失自我，步入歧途。让信仰，澎
湃心中的火焰;让信仰，燃烧无尽的力量。当我们的心有中自
己的信仰时，才能成为一个真正的人。

4、有较强的纪律意识。红军在长征过程中严格服从纪律，不
乱拿群众分毫，部队严谨有序。作为大学生，我们应有较强
的自律意识与能力，加强自我约束，严格自我管理，这样才
能成为一个对社会有用的人才。

认真学习长征精神，是我们当代大学生的时代要求，是我们
发展进步的不竭动力!

长征精神就是一往无前、所向无敌的革命英雄主义精神;就是
万众一心、团结拼搏的革命集体主义精神;就是战天斗地其乐
无穷的革命乐观主义精神。

长征精神是把广大人民的根本利益看得高于一切，坚定革命
的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神;就是为了救国
救民、不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神;就是坚
持独立自主，实事求是，一切从实际出发的精神;就是顾全大



局、严守纪律、紧密团结的精神;就是紧紧依靠人民群众，同
人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。

伟大的长征精神，概括起来就是胸怀目标、矢志不移的坚定
信念，无所畏惧、勇往直前的英雄气概，实事求是、独立自
主的创新胆略，顾全大局、紧密团结的革命风格，心系群众、
患难与共的高尚情怀。

伟大的长征精神，是中华民族百折不挠、自强不息的民族精
神的最高体现，它的每一个音符都具有撼人心灵、发人深思、
催人奋进的历史神韵。

弘扬长征精神的发言稿篇二

有关弘扬长征精神的发言稿“红军长征胜利，充分展现了革
命理想的伟大精神力量，我们要铭记红军丰功伟绩，弘扬伟
大长征精神”。下面本站小编整理了有关弘扬长征精神的发
言稿，供你阅读参考。

“红军不怕远征难，万水千山只等闲……”每次听到这首激
昂的歌曲，总让我想起红军的长征精神。

最近我看了一个关于长征的故事，这个故事让我泪流满面，
让我不得不佩服这位战士的行为。

故事中所讲的是一个关于红军长征途中的一位战士——耿飚。

在20xx年11月，他被检查出来是疠疾，这种病十分严重，一
会冷，一会热，想要喝水。

尽管如此，他一听到有战斗就会热血腾腾站起来与敌人们拼
个你死我活。



当时，红军们穿着破烂不堪的草鞋走过了整整二万五千里，
到了草地粮食袋全空了，许多尝毒草的战士们都牺牲了。

在那个时候，一颗黄豆就可以顶一天，在我们现在的社会看
来，似乎是不可能完成的，但是他们完成了，在我们的眼中
他们是超人，但是他们是血肉之躯，他们为什么能够这样，
那是因为他们都有一个理念：为解放全中国而努力，正是这
个理念支撑着他们，让他们无论遇到什么困难、打击都永往
直前，决不向困难低头，正是因为有他们的拼搏才有了我们
现在和平的幸福生活。

这个故事让我感叹万千，我们现在的生活，都是靠红军战士
们抛头颅洒热血得来的，在这里我们要学习长征精神：信念
不移、勇往直前、百折不挠、坚持不懈。

让这些精神永运留在祖国人民的心中!

同学们，我们在父母、学校和社会的呵护下无忧无虑，快快
乐乐的成长着，或许养成饭来张口，衣来伸手的坏习惯，只
知道一味的索取，却不知道奉献，也没有经历过艰难困苦，
没有体验老一辈的艰难生活，但我们不能生在福中不知福啊!
因此我们应该向耿飚等红军战士们学习，严格的要求自己，
从点滴小事做起，从现在做起，努力认真的学习，做个不怕
困难，乐于奉献，热爱祖国，热爱人民的学生。

 

一、长征的始末

1934年十月，穿着藏青色军服的士兵们从瑞金出发，踏上了
征途。

在第五次反围剿失败后，中央红军为了打破国民党的武装封
锁，毅然决定进行战略转移，进行一次前所未有的'长征。



数十万人沉默的行走过无际的荒野，淌过湍急的河流，跨过
雪山之巅。

敌人的炮弹在身边炸响，他们毫不退缩，英勇抗争;硕大的冰
雹密集的砸下，他们用脊背护住幼小的孩童。

他们平均每天行军35公里以上，用双腿迈过了11个省份，跨
过了24条大河，最终有17万人永远的沉睡在两万五千里的长
征之路上。

在第五次反围剿作战中，中央没有采用毛泽东的建议，因为
前四次国民党的软弱而有所轻视。

中国共产党临时中央负责人博古错误的估计了国民党的实力，
国共之间的决战时刻已经到来，便提出了御敌于国门之外的
口号，要发动所有的红军，展开全面进攻。

最终却以失败告终，迫使红军踏上了长征之路。

两年之后，长征的红军三大主力在甘肃会宁胜利会师，期间
在遵义会议上确立了以毛泽东为领导核心的新一届领导团体，
否定了先前的左倾思想，使中国革命走向新的阶段。

二、长征胜利的重要意义

长征的胜利粉碎了蒋介石扼杀共产党的企图，将陕北作为根
据地，将中国革命推向全国。

它体现了结合中国国情的斗争路线的正确性，确立了立足国
情的政策思想。

通过长征，也确立了毛泽东在共产党中的领导地位，确立了
其军事思想、政治思想的指导地位。

长征的胜利最重要的便是体现出了长征精神。



长征精神就是为了祖国和人民，不怕任何艰难和痛苦，愿意
付出一切的牺牲精神，是不怕牺牲、敢于胜利的无产阶级乐
观主义精神。

长征精神是中华民族长久以来形成的百折不挠、自强不息的
民族精神的最高体现，是中国革命走向胜利的内在关键。

长征精神是红军在万里长征路上磨砺出的一种精神品质。

红军部队缺少粮食，缺少弹药，吃过草根树皮，受过风吹日
晒，正是在这样的条件下，锻造了他们的铮铮铁骨。

长征精神表明了紧紧团结群众，同人民群众生死相依的重要
意义。

长征是一次求生存的征途，生存条件和作战环境都十分的艰
苦，但红军始终坚持不拿人民群众的一针一线，真心诚意为
群众办好事，帮助穷苦的百姓，因此也被广大人民认为是自
己的子女，为红军的长征打下了坚实的物质基础。

根据统计，红军在长征期间共筹集了上万吨粮食，沿途各族
人民无私的帮助红军，为胜利会师作了重要的物质保证。

三、长征精神对当代大学生的启示

红军长征已经过去了很多年，但由此诞生出的红军精神早已
深深入我们的骨髓，作为当代的大学生，长征精神留给我们
宝贵的精神财富，是我们成长进步的重要指导。

长征精神在现代的启示：

1、艰苦奋斗是我们发展前进的不竭动力，是我们成功的重要
因素。

生活不会是一帆风顺的，总会有坎坷与风雨，面对这苦难与



挫折，发挥艰苦奋斗，勇于斗争的长征精神，能使我们有克
服一切，冲破风雨。

2、团结互助是成功的必然要求。

众人拾柴火焰高，纵然一个人的力量是弱小的，但将众人的
力量凝结在一处，便能发挥出巨大的威力。

作为大学生，我们应该积极学习团结互助的长征精神，互相
帮助、紧密团结，共同为中华民族的伟大复兴而奋斗。

3、要做一个有信仰有目标的人。

红军是一支有信仰的军队，因此他们无所畏惧，奋勇向前。

作为大学生，我们也要做一个有信仰的人，心怀祖国与人民，
努力为社会主义建设而奋斗，这样才不会在社会中迷失自我，
步入歧途。

让信仰，澎湃心中的火焰;让信仰，燃烧无尽的力量。

当我们的心有中自己的信仰时，才能成为一个真正的人。

4、有较强的纪律意识。

红军在长征过程中严格服从纪律，不乱拿群众分毫，部队严
谨有序。

作为大学生，我们应有较强的自律意识与能力，加强自我约
束，严格自我管理，这样才能成为一个对社会有用的人才。

认真学习长征精神，是我们当代大学生的时代要求，是我们
发展进步的不竭动力!

 



长征精神就是一往无前、所向无敌的革命英雄主义精神;就是
万众一心、团结拼搏的革命集体主义精神;就是战天斗地其乐
无穷的革命乐观主义精神。

长征精神是把广大人民的根本利益看得高于一切，坚定革命
的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神;就是为了救国
救民、不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神;就是坚
持独立自主，实事求是，一切从实际出发的精神;就是顾全大
局、严守纪律、紧密团结的精神;就是紧紧依靠人民群众，同
人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。

伟大的长征精神，概括起来就是胸怀目标、矢志不移的坚定
信念，无所畏惧、勇往直前的英雄气概，实事求是、独立自
主的创新胆略，顾全大局、紧密团结的革命风格，心系群众、
患难与共的高尚情怀。

伟大的长征精神，是中华民族百折不挠、自强不息的民族精
神的最高体现，它的每一个音符都具有撼人心灵、发人深思、
催人奋进的历史神韵。

弘扬长征精神的发言稿篇三

1920xx年，有一群共产党人为了追寻理想与信念，为了改变
国家与民族的命运，在共产主义信仰的指引下，穿越千难万
险，用血肉之躯走出了一条光辉之路，创建了一个崭新的人
民当家做主的新中国。虽然红色革命史已如往事渐行渐远，
而留给我们的精神财富却历久弥新。为此我们更有理由牢记
这段红色的历史，让我们感恩那些离我们远去的无数革命英
烈，让我们继承他们坚忍不拔、勇于献身的精神，在新的征
程中去创造更加灿烂辉煌的明天。

传承长征精神，争当时代楷模



从1934年到1936年的红军长征。共经历了742天，中国共产党
领导的中国工农红军粉碎了国民党的围追堵截，跨越人迹罕
至的雪山草地，克服重重艰难险阻，胜利完成战略大转移。
从此，中国共产党以陕北为根据地，将中国革命的胜利推向
全国。长征是中华民族不屈不挠的精神典范，纵观整个长征
的过程，放弃，转向贵州;舍弃川西，转向陕甘;四渡巧渡江;
飞夺桥，强渡大渡河......每一个战略方向的改变，每一项
战略任务的确定，每一次战斗胜利的取得，无不与探索和求
实精神息息相关。

在纪念长征胜利80周年大会上指出“红军长征不仅创造了可
歌可泣的战争史诗，而且谱写了豪迈万丈的精神史诗，铸就
了伟大的长征精神”。而长征精神就是不怕牺牲、前赴后继
的精神，就是勇往直前、坚韧不拔的精神，就是众志成城、
团结互助的精神，更是百折不挠、克服困难的精神。

改革开放以来，中国电力工业快速发展，电力装机容量和发
电量年均增速分别超过9. 2%和9.1%;截至20xx年底，全口径
发电装机达11. 47亿千瓦，年发电量达到4.99万亿千瓦时;目
前我国电网规模、年发电量已居世界第一。20xx年底全国发电
设备容量将达到12.3亿千瓦左右，有望成为世界上发电装机
规模最大的国家。我们电力企业的快速发展正是传承了伟大的
“长征精神”才能够取得如此重大成就。为了延续这个伟大
的精神，为了取得更加辉煌的业绩，我们电力人必须继承和
发扬伟大的长征精神。

长征精神的延续—电力天路

作为国家西部大开发重点工程之一的的青藏750千伏交直流联
网工程，总长1400公里，从20xx年7月底开工建设，20xx年底
竣工投运。由党员先锋队、突击队带领下的三万多人队伍，
在海拔4000米以上的生命禁区摸爬滚打，历尽艰辛，奋战16
个月，攻克了克服高寒缺氧、生态脆弱、冻土施工和设备研
制等4大世界难题，以零死亡、零事故的奇迹，架起了世界上



海拔最高的电力“天路”。 一年多的工程建设期内，施工现
场涌现出了许许多多可歌可泣的感人故事。张明勋、刘良军、
王国尚、杨记宁等一大批优秀党员的名字永远隽刻在了中国
电力建设史的丰碑上。这就是长征精神在当代的延续。

长征精神的延续—抢险保电和灾后重建

20xx年泥石流灾害中，“国家电网”不仅造就了高效、优质
的电力抢险救灾案例，更展示出电铁军战之必胜的飒爽英姿。
一个支部就是一个战斗堡垒，一个党员就是一面旗帜，在抢
险救灾的每个现场，电力铁军的党员突击队、先锋队总是战
斗在最艰苦、最危险的地方。甘南公司60名共产党员组成十
支抢险队，一直奋战在抢险第一线。从公司党委领导到虎智
峰、胡小平、尚鹏杰等基层党员干部，他们不畏艰险，党旗
插在哪里，工作就干在哪里。

在省公司高度关注下的电网重建工程，按照节点任务全部提
前竣工。重建的电网智能化水平达到国内领先水平。在中低
压电网方面，所有35千伏变电站全部实现了双电源环网供电，
新老城区10千伏电缆全部入地，满足了公共服务、基础设施
和工农业生产用电需求，同时设备运行更加安全可靠，防止
了倒杆断线等外界破坏和干扰，供电保障能力提升。以上经
典案例就是我们国家电网人践行长征精神的具体体现。

弘扬长征精神，加强党建和思想教育工作

长征精神是我党特有的政治优势和宝贵的精神财富，是中华
民族不屈不挠的斗争精神和爱国传统的集中体现。在新的历
史条件下，电力企业在谋求自身快速发展的同时，必须把弘
扬长征精神注入到企业精神中，引领和提升广大电力行业的
干部和职工，在新的长征中牢固树立不怕困难、敢于拼搏、
艰苦创业人生观和价值观。这样才能使我们的企业更具先进
性，更有顽强的生命力。



纪念红军长征胜利80周年演讲稿范文：弘扬长征精神纪念红
军长征胜利80周年演讲稿范文：弘扬长征精神因此，在党建
和思想教育工作中，必须结合新的时代特征，延续和弘扬长
征精神，始终保持坚定的理想信念，牢固树立全心全意为人
民服务的宗旨意识，坚持实事求是的思想路线，坚持民主集
中制原则，坚持领导干部当模范、作表率，坚决服从和服务
于党和国家工作大局，积极参加和支援地方经济建设。目前，
国网体制改革已进入关键时期，建设“三集五大”体系是坚
强智能电网发展的迫切需要。所以在加强党建和思想教育工
作中要以科学发展观为统领。一方面，积极引导我们广大党
员干部以党史为鉴，以长征精神为指引，不仅在思想、作风
方面处处作表率;而且要通过围绕安全生产、电网建设、管理
提升、优质服务、和谐建设五个方面创先争优。通过“党员
对标杆”，“立足岗位创佳绩、全面提升塑品牌”等一系列
主题活动，为基层党组织注入新的活力。另一方面，通过对
我党在延安时期的大学习、大生产运动的学习，积极引导广
大党员干部争做学习标兵、技术能手、服务之星、敬业模范、
业务骨干。工作中，抓住干部、党员、典型三个关键点，组
织形式多样的主题活动，使“组织创先进、党员争优秀、群
众得实惠”尉然成风，实现党员素质提升、全面提升工作效
率和质量，为全面完成“三集五大”体系建设奠定良好基础。

紧贴时代脉搏，营造和谐企业

随着现代企业制度的逐步建立和完善，企业从客观上迫切要
求企业党组织必须迅速建立起，与现代企业制度相适应的新
的工作机制。一是弘扬和延续长征精神同时要结合现代企业
文化诉求，将党建工作定位为基层党支部的一种宝贵资源和
独特管理要素，党建工作是精神引领，是以尊重人、理解人、
激励人为出发点。二是面对企业发展的新形势、新任务。党
建工作始终要把长征精神在实际工作中的运用作为切入点，
通过红色故事，引经据典来提升基层干部职工的思想观、价
值观做好思想引领，为基层县市级公司转型、上划打好思想
基础、提供组织保障，是当前电力基层党支部的核心工作。



三是紧扣国网公司企业文化内涵，通过对长征后期延安大生
产、大学习运动的学习领会，把加强党性修养、坚定理想信
念，保持优良作风的传统发扬光大。通过学习、活动、培训、
竞赛等多种方式，提升员工职业道德素养和核心价值观念。
四是基层党组织须有针对性的开展思想政治工作，始终坚持
以人为本，通过长征中生动的历史和典故，着力调动职工的
工作积极性和创造性。多措并举深入开展和谐企业建设，以
发展促和谐、公正求和谐、沟通保和谐、学习助和谐、文化
创造和谐的方式，实实在在地将基层党建工作真正落实到践
行科学发展观的行动中去。

作为基层党支部，我们将紧扣黄总年中讲话精神，以创新管
理、提升工作质量和效率为核心，加强党建宣传和党员教育，
为企业加快科学发展做出更大贡献。

让我们以实际行动提升“努力超越，追求卓越”的企业精神。
我们坚信，在党和政府的正确决策和部署下，在国网公司党
组、**省电力公司党组的坚强领导下，在全体电力工作者的
共同努力下，我们将迎来更加灿烂的明天!

弘扬长征精神的发言稿篇四

弘扬长征精神的发言稿是讲什么内容？“红军长征胜利，充
分展现了革命理想的伟大精神力量，我们要铭记红军丰功伟
绩，弘扬伟大长征精神”。下面文书帮小编整理了有关弘扬
长征精神的发言稿，供你阅读参考。

“红军不怕远征难，万水千山只等闲……”每次听到这首激
昂的歌曲，总让我想起红军的长征精神。

最近我看了一个关于长征的故事，这个故事让我泪流满面，
让我不得不佩服这位战士的行为。



故事中所讲的是一个关于红军长征途中的一位战士——耿飚。

在20xx年11月，他被检查出来是疠疾，这种病十分严重，一
会冷，一会热，想要喝水。

尽管如此，他一听到有战斗就会热血腾腾站起来与敌人们拼
个你死我活。

当时，红军们穿着破烂不堪的草鞋走过了整整二万五千里，
到了草地粮食袋全空了，许多尝毒草的战士们都牺牲了。

在那个时候，一颗黄豆就可以顶一天，在我们现在的社会看
来，似乎是不可能完成的，但是他们完成了，在我们的眼中
他们是超人，但是他们是血肉之躯，他们为什么能够这样，
那是因为他们都有一个理念：为解放全中国而努力，正是这
个理念支撑着他们，让他们无论遇到什么困难、打击都永往
直前，决不向困难低头，正是因为有他们的拼搏才有了我们
现在和平的幸福生活。

这个故事让我感叹万千，我们现在的生活，都是靠红军战士
们抛头颅洒热血得来的，在这里我们要学习长征精神：信念
不移、勇往直前、百折不挠、坚持不懈。

让这些精神永运留在祖国人民的心中!

同学们，我们在父母、学校和社会的呵护下无忧无虑，快快
乐乐的成长着，或许养成饭来张口，衣来伸手的坏习惯，只
知道一味的索取，却不知道奉献，也没有经历过艰难困苦，
没有体验老一辈的艰难生活，但我们不能生在福中不知福啊!
因此我们应该向耿飚等红军战士们学习，严格的要求自己，
从点滴小事做起，从现在做起，努力认真的学习，做个不怕
困难，乐于奉献，热爱祖国，热爱人民的学生。

一、长征的始末



1934年十月，穿着藏青色军服的士兵们从瑞金出发，踏上了
征途。

在第五次反围剿失败后，中央红军为了打破的武装封锁，毅
然决定进行战略转移，进行一次前所未有的长征。

数十万人沉默的行走过无际的荒野，淌过湍急的河流，跨过
雪山之巅。

敌人的炮弹在身边炸响，他们毫不退缩，英勇抗争;硕大的冰
雹密集的砸下，他们用脊背护住幼小的孩童。

他们平均每天行军35公里以上，用双腿迈过了11个省份，跨
过了24条大河，最终有17万人永远的沉睡在两万五千里的长
征之路上。

在第五次反围剿作战中，中央没有采用毛泽东的建议，因为
前四次的软弱而有所轻视。

中国共产党临时中央负责人博古错误的估计了的实力，国共
之间的决战时刻已经到来，便提出了御敌于国门之外的口号，
要发动所有的红军，展开全面进攻。

最终却以失败告终，迫使红军踏上了长征之路。

两年之后，长征的红军三大主力在甘肃会宁胜利会师，期间
在遵义会议上确立了以毛泽东为领导核心的新一届领导团体，
否定了先前的左倾思想，使中国革命走向新的阶段。

二、长征胜利的重要意义

长征的胜利粉碎了介石扼杀共产党的企图，将陕北作为根据
地，将中国革命推向全国。

它体现了结合中国国情的斗争路线的正确性，确立了立足国



情的政策思想。

通过长征，也确立了毛泽东在共产党中的领导地位，确立了
其军事思想、政治思想的指导地位。

长征的胜利最重要的便是体现出了长征精神。

长征精神就是为了祖国和人民，不怕任何艰难和痛苦，愿意
付出一切的牺牲精神，是不怕牺牲、敢于胜利的无产阶级乐
观主义精神。

长征精神是中华民族长久以来形成的百折不挠、自强不息的
民族精神的最高体现，是中国革命走向胜利的内在关键。

长征精神是红军在万里长征路上磨砺出的一种精神品质。

红军部队缺少粮食，缺少药，吃过草根树皮，受过风吹日晒，
正是在这样的条件下，锻造了他们的.铮铮铁骨。

长征精神表明了紧紧团结群众，同人民群众生死相依的重要
意义。

长征是一次求生存的征途，生存条件和作战环境都十分的艰
苦，但红军始终坚持不拿人民群众的一针一线，真心诚意为
群众办好事，帮助穷苦的百姓，因此也被广大人民认为是自
己的子女，为红军的长征打下了坚实的物质基础。

根据统计，红军在长征期间共筹集了上万吨粮食，沿途各族
人民无私的帮助红军，为胜利会师作了重要的物质保证。

三、长征精神对当代大学生的启示

红军长征已经过去了很多年，但由此诞生出的红军精神早已
深深入我们的骨髓，作为当代的大学生，长征精神留给我们
宝贵的精神财富，是我们成长进步的重要指导。



长征精神在现代的启示：

1、艰苦奋斗是我们发展前进的不竭动力，是我们成功的重要
因素。

生活不会是一帆风顺的，总会有坎坷与风雨，面对这苦难与
挫折，发挥艰苦奋斗，勇于斗争的长征精神，能使我们有克
服一切，冲破风雨。

2、团结互助是成功的必然要求。

众人拾柴火焰高，纵然一个人的力量是弱小的，但将众人的
力量凝结在一处，便能发挥出巨大的威力。

作为大学生，我们应该积极学习团结互助的长征精神，互相
帮助、紧密团结，共同为中华民族的伟大复兴而奋斗。

3、要做一个有信仰有目标的人。

红军是一支有信仰的军队，因此他们无所畏惧，奋勇向前。

作为大学生，我们也要做一个有信仰的人，心怀祖国与人民，
努力为社会主义建设而奋斗，这样才不会在社会中迷失自我，
步入歧途。

让信仰，澎湃心中的火焰;让信仰，燃烧无尽的力量。

当我们的心有中自己的信仰时，才能成为一个真正的人。

4、有较强的纪律意识。

红军在长征过程中严格服从纪律，不乱拿群众分毫，部队严
谨有序。

作为大学生，我们应有较强的自律意识与能力，加强自我约



束，严格自我管理，这样才能成为一个对社会有用的人才。

认真学习长征精神，是我们当代大学生的时代要求，是我们
发展进步的不竭动力!

长征精神就是一往无前、所向无敌的革命英雄主义精神;就是
万众一心、团结拼搏的革命集体主义精神;就是战天斗地其乐
无穷的革命乐观主义精神。

长征精神是把广大人民的根本利益看得高于一切，坚定革命
的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神;就是为了救国
救民、不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神;就是坚
持独立自主，实事求是，一切从实际出发的精神;就是顾全大
局、严守纪律、紧密团结的精神;就是紧紧依靠人民群众，同
人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。

伟大的长征精神，概括起来就是胸怀目标、矢志不移的坚定
信念，无所畏惧、勇往直前的英雄气概，实事求是、独立自
主的创新胆略，顾全大局、紧密团结的革命风格，心系群众、
患难与共的高尚情怀。

伟大的长征精神，是中华民族百折不挠、自强不息的民族精
神的最高体现，它的每一个音符都具有撼人心灵、发人深思、
催人奋进的历史神韵。

弘扬长征精神的发言稿篇五

尊敬的xx：

“红军不怕远征难，万水千山只等闲”，在毛泽东写的《七
律长征》中有这样一句话。中国工农红军第五次反“围剿”
战争失败被迫长征。20xx年10月~20xx年10月这两年间，红军
一、二、四方面军陆续从江西瑞金到陕北根据地会合。在这



短短两年间，让我记忆深刻的故事有很多，但我最爱读的就是
《丰碑》。

《丰碑》这个故事讲了红军在一次过雪山时，发现一个战士
冻死了，靠在一根枯树杆上，而他仅仅穿了一件薄薄的单衣，
像一片树叶那样薄的单衣，紧紧贴在身上。看到了这一幕，
军团长大怒，要警卫员把军需处处长叫来，准备询问为何不
给这位战士发御寒衣物。可是当警卫员小声地对军团长说这
位就是军需处处长时，军团长禁不住摘下军帽，流下了眼泪。

在仅仅两年时间内，有多少多少这样感人肺腑的故事啊！
《小董过雪山》、《草地夜行》、《马背上的小红军》……
他们都像这位军需处处长一样，有舍己救人的伟大精神，为
了让多一些人顺利长征，他们有的付出生命代价；有的坚强
不屈；有的……他们有着革命乐观主义精神，有着大无畏的
气概。

红军在过草地时断粮过，走在前面的部队还可以挖野菜吃，
走在后面的部队则连野菜也吃不上了。在那时，一点点干粮
就是一条命呀！可是想想现在，我们衣食无忧，可是有些人
不但没有珍惜现在的美好生活，还说什么不好，一会儿那个
不好，一会儿这个不好，真是“鸡蛋里挑骨头——故意找
茬(碴)儿。”很好的东西他还故意“挑个刺”出来。

夏天，你会呆在阴凉的房间里吹着凉爽的空调。但你想想看，
假如你正在长征中，正在烈日曝晒下行走，一面还要防着敌
军，那是多么艰苦啊！那时歇都不能歇。夏天时，你在太阳
底下站个一分钟都受不了了，别说要走过几十里的草原了，
说不定就有人中暑，倒下了就起不来了，他们多么顽强！

“红军不怕远征难，万水千山只等闲”这就是红军战士们的
剪影，不怕困难，顽强拼搏的精神值得我们学习。

谢谢大家！


