
2023年重阳节慰问老人的活动总结与反思
(汇总5篇)

总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。那么我们该如何写一篇较
为完美的总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

重阳节慰问老人的活动总结与反思篇一

金秋送爽，九九重阳，20xx年x月x日，**小学组织部分老师和
学生，捎上全校师生的诚挚问候，来到敬老院开展慰问活动。

在慰问中，学生代表用纯真的笑脸和热情的问候向老人们致
意，并送上了亲手制作的贺卡，表达了诚挚的祝福。这一份
份的情都代表着他们的一颗爱心。慰问始终洋溢着欢乐、祥
和的气氛。

小学校长对笔者说，敬老爱老是我们民族的优良传统，我们
将继续发扬下去。

通过活动的开展，培养学生的社会实践能力，增强感恩意识，
在活动中真切地体验助人的快乐。

几度夕阳红，悠悠重阳情，为庆祝第xx个老人节，芦浦中学
开展了向老人送温暖一系列活动。

当天下午，芦浦中学团委带领学生代表看望了芦浦镇96岁的
刘园珠老人，并送上了慰问品和学生们亲手制作的贺卡，祝
老人身体健康，节日愉快。与此同时，学校工会还组织34名
退休教师在怡人的秋色中领略大自然的神奇，让他们过了一
个有意义的老人节。



此次重阳节庆祝活动，不仅体现了学校对老人的尊重和关心，
同时也营造了全校“尊老、敬老、助老”的良好氛围。

重阳节慰问活动总结(二)

重阳节慰问老人的活动总结与反思篇二

为弘扬和传承中华民族传统孝道，庆祝重阳节的到来，10
月20日下午，长沙市芙蓉区五一东村社区举行了以“弘扬孝
道文化共建和谐五一”为主题的重阳节庆祝活动。辖区内居
民、师生、门店经营者等200余人来到现场，为社区内老人送
去温暖的祝福。

活动分为文艺表演和公益服务两部分。在文艺表演现场，来
自社区五一小学的学生代表和翰林幼儿园的孩子们为老人们
送上了精彩的歌舞表演，高桥国学堂的师生们则朗声诵读了
传统文化经典《弟子规》和重阳节相关诗词，社区居民也热
情助阵，为活动献上了真挚美妙的歌声。还有来自长沙市老
年人协会的书法爱好者在现场挥毫泼墨，一展晚年生活里的
美好情趣。

活动现场，辖区内一批门店经营者也响应社区号召，现场为
为老人们提供了理发、体检、量血压、中医按摩、赠送礼品
等各种免费服务。来自社区卫生服务中心的医护人员还现场
带领老年人朋友做起了保健操，社区还联合五一实业公司特
别为辖区80岁以上老人赠送了老年人意外保险。

为满足社区居民不断提高的精神生活需求，近年来，长沙市
芙蓉区五一东村社区将弘扬中华民族传统美德、树立良好家
风，提升社区居民现代文明孝道观作为社区精神文明建设的
重点，开展了一系列积极有效的工作，让越来越多的.居民感
受到了中华民族传统美德的熏陶，社区也形成了良好的道德



风尚。

重阳节慰问老人的活动总结与反思篇三

参加活动义工：

戏曲表演义工：陈狄红、王明兰、查顺华、徐伦华、潘金英、
王顺娣、王明兰、

熊居华、潘美兰、褚乐玉、胡秀兰、姚爱娟、许圣玉、王邦
亮、

王政华、李淑雯、

病区其他义工：罗龙珍、张敏(护场)、王伟(音控)、田政
华(摄像)

包饺子活动义工：贾 丽、席梅玉、王礼梅、杨兴琴、王良红、
王 静、叶青青、

马 一、管 君、张国兰、徐洋洋、

x月x日上午10：00江宁区第二人民医院一病区来了四位老人，
两个老师，两个学生。原来老师就是东山街道老年大学戏曲
班的老师陈狄红、田政华;学生是戏曲班的两位班长王政华、
姚爱娟。姚爱娟是我们上坊中学的退休老师，江宁二院许多
干部职工她可都认识的，对于我们年轻人来说，她们可都是
我们的老师。

这次她们是为重阳节的公益慰问演出而来。她们有近二十人
到场参加今天的演出活动。老师和班长们先赶来安排节目的
准备工作。中午本想在医院用专家券招待一下几位的，可老
师坚持一颗公益心，没有应允，连原来准备好的休息室都没
有用，在外面吃过就过来场地安排准备工作了。今天这些演



出的所有演员年龄都不下六十，她们本身也是老人，在重阳
节到来之际，还带着一份爱心为精障老人来慰问演出，让我
们都很感动，也给病人们带来了一种新鲜的空气，美好的印
象。

今天单位的领导病区护士长们都给予了很大支持，中午也没
顾着休息，为演员们做着后勤服务。在些对科护士长徐秋霞，
病区护士长陈惠雯表示衷心的感谢!

我们金陵绿丝带公益社今天还有着一项任务，就是给二病区
四十多名病人包一次饺子，原报名参加给二病区包饺子的义
工有9名，戏曲演出的会场护场有一名。拍照人员就我一人，
活动两边进行，让我有些力不从心了。好在一点不到社员义
工张国兰就赶到了场地，她可是包饺子的老手了，我们一点
钟开始包了，不一会天云社区贾丽带了爱心小分队，四位美
女赶来助阵，这下可把我乐坏了，正愁人不够呢。这样一来，
我就好抽身到了表演现场进行安排了。会场音控王伟在负责，
护场由罗龙珍、张敏帮助负责，节目主持人由护士长安排的
一病区赵静负责，拍照临时交给了科护士长徐秋霞帮忙拍照。
摄像由陈狄红老师的老伴田政委负责。大家配合默契，一会
儿江宁电视台记者也在赶来进行活动报道。专门采访了陈狄
红老师和我们精神科病区主任姚丽敏。

节目一台一台顺利的进行者，病人看起来很投入，感觉也很
新鲜。包饺子的活动场地传来消息，在十一位义工的共同努
力下，不到一个半小时，1000个饺子的任务就完成了。社区
有四名义工还没合影就先赶回去了，有些小遗憾吧。其他义
工剩蒸饺时间还未到，先赶到病区观看了戏曲表演。等到三
点半，义工又将包好的饺子送到食堂蒸，不到二十分钟香喷
喷的味道就出来了。大家协助工勤把饺子送到病区进行分派。
一般病人一碗十八个，有糖尿病的病人只分十三个。余下近
三百个饺子，我们带到了一病区，再给病人分。可是我们去
的稍迟了些，也忘了和护工说一声，一部分病人碗都交了，
用手接着饺子就吃，每个病人都分到了四个，看着他们吃饺



子的样子，我都有些愧疚。原本这次是准备给一病区老病人
包饺子的，但因考虑到是饺子是用蒸的，较硬，怕病人因药
物的原因会噎着，所以只分了四个饺子给他们。相信以后会
改变加工方法后，还是要给他们尝一次美味的水饺。

十二台节目表演结束后，不少职工也纷纷抢着和戏装的演员
们合影。在两位班长的召集下，给大家拍了几张合影，光线
有点不好，也忘了拉窗帘，所以清晰度稍欠了一些。请大家
原谅!

重阳节慰问活动总结(六)

重阳节慰问老人的活动总结与反思篇四

为弘扬和传承中华民族传统孝道，庆祝重阳节的到来，10
月20日下午，长沙市芙蓉区五一东村社区举行了以“弘扬孝
道文化共建和谐五一”为主题的重阳节庆祝活动。辖区内居
民、师生、门店经营者等200余人来到现场，为社区内老人送
去温暖的祝福。

活动分为文艺表演和公益服务两部分。在文艺表演现场，来
自社区五一小学的学生代表和翰林幼儿园的孩子们为老人们
送上了精彩的歌舞表演，高桥国学堂的师生们则朗声诵读了
传统文化经典《弟子规》和重阳节相关诗词，社区居民也热
情助阵，为活动献上了真挚美妙的歌声。还有来自长沙市老
年人协会的书法爱好者在现场挥毫泼墨，一展晚年生活里的
美好情趣。

活动现场，辖区内一批门店经营者也响应社区号召，现场为
为老人们提供了理发、体检、量血压、中医按摩、赠送礼品
等各种免费服务。来自社区卫生服务中心的医护人员还现场
带领老年人朋友做起了保健操，社区还联合五一实业公司特



别为辖区80岁以上老人赠送了老年人意外保险。

为满足社区居民不断提高的精神生活需求，近年来，长沙市
芙蓉区五一东村社区将弘扬中华民族传统美德、树立良好家
风，提升社区居民现代文明孝道观作为社区精神文明建设的
重点，开展了一系列积极有效的'工作，让越来越多的居民感
受到了中华民族传统美德的熏陶，社区也形成了良好的道德
风尚。

重阳节慰问老人的活动总结与反思篇五

x月x日是农历的九月初九，是中华民族的传统节日——重阳
节。根据实际，学校抓住“尊老、敬老、爱老、助老”的有
利契机，展开了“我向老人表心意的敬老活动”。通过一系
列活动加深了师生对“九九重阳节”的认识，展示了师生的
风采，让老教师和教师的老人度过了一个祥和、快乐的重阳
节。

一、加强宣传、弘扬美德

为了更好的落实上级的精神，弘扬中华民族尊老爱老的传统
美德。我校开展了一次宣传活动，利用前一周的晨会、广播
操等时间向师生加以宣传重阳节，在校园中张贴宣传画，给
学生讲一讲“尊老、敬老、爱老”的先进事迹，了解并写一
写身边人尊敬老人的人和事，让全校师生共同参与到尊老爱
老的活动中，不但把宣传落手到位，更重要的是落实到了实
际行动中，并且把此次活动作为学校精神文明和学生感恩活
动的一部分，让我们的师生度过了一个值得回忆的重阳节。

二、服务社会、从我做起

为了把尊老、爱老的精神落到实处，切实让老年人体会到社
会的温暖，确定“为身边的老人做一件好事”，过一个有意
义的重阳节，通过亲身体验来加深印象，让我们的特殊学生



能弘扬我们的传统。学校采取了以下措施：一是每一位教师
在重阳节前后，利用国庆长假时间与父母团聚，沟通交流;二
是让学生为父母处理家务，为父母秋收秋种季节减轻负担;三
是组织学生到孤寡老人家中走访、打扫卫生。通过以上活动，
让教师走进家中、让学生走进家庭、让师生走进社会，开展
尊老、爱老、帮老活动，使师生真正去关爱老人，为学生树
立了榜样，也把学校的德育建设得有声有色。

三、老友相聚，共度佳节

召开了老教师座谈会，学区老教师欢聚一堂，石校长代表学
校致辞，在致辞中感谢老一辈教师为茶业口学区的发展作出
的贡献，衷心祝愿他们节日快乐、身体健康，并简要汇报了
一年来学校取得的成绩，面临的压力。接着，退休教师就健
康话题畅所欲言，坦诚交流，并感谢学校对他们的关心，对
学校工作给予了高度评价，对学校发展充满了信心。座谈会
结束后，老教师观看了学校的建设和教学资源设置，并参观
了茶业口镇汪洋中学建设效果图。一致认为，在各级政府和
上级教育主管部门的大力支持下，茶业的教育终将蓬勃发展，
并相约明年再相会。

尊老活动，不仅体现了全体师生退休教师和所有老人的美好
祝愿，同时也彰显了学校尊老、敬老的优良传统!

重阳节慰问活动总结(三)


