
三八活动方案(通用8篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的
利用、时间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到
有效解决。下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

三八活动方案篇一

1、知道3月8日是妇女节

2、体验爱老师、爱妈妈、爱长辈的情感。

长方形色纸、吸管、黏贴纸、剪刀

意图一：谈话导入、引出主题

1、师：今天是什么节日?(三八节)

2、小朋友想送给老师、阿姨什么礼物?(送花)

2、小朋友要自己动手为老师和阿姨做一束花。愿意吗?

3、小结：今天老师就教小朋友自己亲手制作的一朵鲜花来送
给老师和阿姨。

意图二：制作鲜花、观察做花的步骤

1、区分长方形纸的长边与短边。

2、用长边对折，区分对折线与边线。

3、在对折线处开一小口，在边线处剪数条直线成丝状。



4、将绿色习惯从小口处插入，并黏贴。

5、小结：今天我们学到了长方形是有长边和短边，两条边的
长短不一样，长的那条叫长边，短的那一条叫短边;还学习了
对折线和边线，都是有不同的。

意图三：欣赏幼儿的作品，集体讨论交流

1、欣赏各自的作品，数一数每一束有几朵花。

2、谈论判别对折线与边线的好方法。

在本次活动中，幼儿能区分对折线与边线，也能在边线处剪
数条直线成丝状。大部分幼儿完成了作品。有些幼儿做的很
细致，方法和技能学会了。可也有极个别幼儿把直线剪的短
了一些，使得花心撒不开，其次有的幼儿在把花心捏到吸管
上时方向错了。对这些孩子在个别化中再进行帮助。在小朋
友动手能力得到锻炼的同时，孩子们也了解了三八妇女节，
更加的爱老师、阿姨、妈妈等长辈。活动中，孩子们把自己
的花送给了老师、阿姨还有给他们验血的医生，有的'还说，
还要再做一朵，晚上要送给妈妈。

三八活动方案篇二

二、活动目标：

1、使幼儿了解3月8日是全世界劳动妇女的节日。

2、通过为妈妈选购健康礼物、送礼物的活动，激发幼儿爱妈
妈、关心妈妈的情感。

3、学习看商品的生产日期及保质期，使幼儿懂得初步的卫生
健康知识。



4、学习看价钱、计算价钱，提高幼儿的计算能力及初步的理
财能力。

三、活动准备：

1、每位幼儿准备十元钱为妈妈购买健康礼品。

2、活动前相关知识的了解、丰富。(如：三八节的由来，如
何看生产日期、保质期及价钱的合计等)

四、活动过程：

(一)活动前谈话：

1、谈谈自己的妈妈，知道妈妈工作很辛苦，小朋友应该关心、
照顾妈妈。

2、明确购物活动的目的、要求。

(二)幼儿在教师带领下步行至三江购物。

(三)幼儿在超市内认真地为妈妈选购健康礼物。

(四)回幼儿园，活动后谈话：

1、说说自己给妈妈买了什么?为什么买这个礼物?

2、谈谈购物用了多少钱?剩余多少?

3、交流选购礼物的过程及心情。

4、说说自己回家把礼物送给妈妈时，想对妈妈说一句话表示
感谢和祝贺。

(五)教师小结。



【范例】

活动目标：

1.知道三月八日是妇女节，是妈妈的节日。

2.会尊敬、关心妈妈，向妈妈表达自己的爱。

活动准备：

故事《胖胖熊的礼物》、日历、熊玩偶、盒子、心型纽扣图
片。

活动过程：

一.介绍三八妇女节：

1.教师出示挂历，询问今天是几月几日?(xx年3月6日)明天
呢?(3月7日)后天是几月几日?(3月8日)

2.师：那你们知道3月8日是个什么日子吗?(幼儿回答)

3.教师向幼儿介绍：3月8日是妇女节，妇女节又称国际妇女
节。

4.提问：妇女节是谁的节日?哪些人可以过妇女节?(幼儿思考
后回答)

5.教师小结：哪些人被称作妇女，第一要是女的，第二要是
大人，满足这两个条件的人就被称为妇女。3月8日是妇女节，
是老师、阿姨、奶奶、外婆们的节日，也是妈妈们的节日。

二.妈妈爱我，我爱她：

1.妈妈爱我们，我们应该怎样爱妈妈呢?(给妈妈捶背、给妈



妈拿拖鞋)，对幼儿爱妈妈的行为设想给予肯定。

2.当幼儿说到要送妈妈礼物时，可引导幼儿讨论：送怎么样
的礼物最合适?

三.倾听故事，学会爱妈妈：

1.(出示胖胖熊)教师讲述故事《胖胖熊的礼物》，幼儿倾听。

师：妇女节快来了，我们来听一个关于胖胖熊的故事，听听
看它和它的妈妈之间发生了一个怎样的'故事。

2.提问：(1)胖胖熊的秘密是什么?胖胖熊想用一块钱干什么?

(2)一开始它想打算送妈妈什么?可为什么没有送呢?

(3)胖胖熊只有一块钱，最后胖胖熊用一块钱买了什么?

(4)妈妈喜欢吗?为什么?

3.教师小结：熊妈妈不在乎礼物是什么，而在乎胖胖熊关心
妈妈、爱妈妈的一片心意。

4.在听故事的基础上，请幼儿再次设想怎样爱妈妈，知道哪
怕是一句好听的话、一次亲热的拥抱、一个甜甜的笑，都可
以表达自己爱妈妈的情感。

三.情景创设：表达自己对妈妈的情感

老师扮演妈妈，请幼儿上台来向“妈妈”表达一下爱妈妈的
情感。

附故事《胖胖熊的礼物》：

胖胖熊有个秘密：他有一块钱，是他省下的零花钱。



妇女节那天，胖胖熊一早就出门了，“我要用一块钱，给妈
妈买最好的礼物。”他边走边想。

胖胖熊走在软软的草地上，他想，我要给妈妈买双软拖鞋，
她走起路来一定很舒服!

胖胖熊走过弯弯的小木桥，他想，要不就给妈妈买把花雨伞
吧，能遮阳光又挡雨，多好呀!

当胖胖熊望见小镇上一座座冒着炊烟的房子时，他想，还是
给妈妈买条大围裙吧，做起饭来又干净又漂亮!

就这样，胖胖熊带着一块钱和美好的秘密，走进商店。他一
个柜台一个柜台看去：哇!大围裙十块钱，花雨伞八块钱，软
拖鞋也要三块钱。“那一块钱能买什么呢?”

，但胖胖熊还是小心地用手拿着礼物，往家里走去。

熊妈妈正在准备晚饭，胖胖熊走进来，他递上一束鲜
花：“妈妈，节日快乐!”

“谢谢你，你的礼物真好!”熊妈妈说。

“这束鲜花是我在路边采的野花，我要送你的礼物是……
是……”胖胖熊不好意思地递给妈妈一个小盒子。

熊妈妈打开小盒子，里面是一枚心型的纽扣，一闪一闪的像
宝石似的。“对不起，我本来想买更好的礼物，可我只有一
块钱，只能买这个纽扣了。”胖胖熊说。

“不，你的礼物太棒了!你瞧，我的蓝外套要是换上这枚纽扣，
就更漂亮了。”她边说边拿起放在床边的外套。

就这样，熊妈妈穿着一枚心型纽扣的蓝外套过了一个快乐的
节日。而胖胖熊也过了最快乐的一天：他真的用一块钱给妈



妈买了最好的节日礼物。

庆三八活动总结

三八妇女节活动通知汇编六篇

三八妇女节感恩活动总结

三八活动方案篇三

认真贯彻上级文件精神，围绕教育中心工作，结合本校实际，
组织全体女教工，开展庄重、简朴、务实的“三八”纪念活
动，更好地团结动员广大女教工为推进教育转型发展、率先
基本实现现代化而努力奋斗。

绽放美丽、快乐教育

结合学校日前开展的“教师读书专项活动”，组织开展“读
好书做智慧教师”专题活动。

参与对象：本校全体女教师。

具体内容：认真阅读学校下发的《给教师的101条建议》，学
以致用，并结合平时工作，积极反思，撰写读后感。

活动时间：xxxx年3月6日至xxxx年5月30日。在此期间，教师
将撰写的读后感交学校教科室。学校将组织专人进行评比，
并予以表彰，获奖文章将利用《苑小学刊》平台择优结集发
表。

结合学校文化布置，在全体女教工中开展“展才艺装点校园
环境”主题活动。

参与对象：本校全体女教工。



具体内容：根据个人特长，创作书法（硬笔、毛笔作品均
可）、绘画（各个画种均可）、摄影、手工作品，内容要求
健康向上。

活动时间：各年级组择优推荐8幅（件）作品，于xxxx年3
月15日前交人秘室。学校将组织专人对作品进行评比，并予
以表彰。优秀作品将制作成镜框布置在校园内。

结合正在开展的“德育导师制”和“千师访万家”专项工作，
组织全体女教师开展“关爱学生助成长”专题活动。

参与对象：本校全体女教师

活动内容：根据学校统一布置，扎实开展“德育导师制”
和“千师访万家”工作，重点关注暂时后进生，通过一对一
帮扶结对，耐心、细致做好这部分学生的转化工作。积极开
展家校联系，通过家访等和学生家长保持密切联系，取得家
长配合，家校合作共同做好育人工作。不断提升教育教学服
务水平。

活动时间：xxxx年3月至6月。

小班三八活动方案

大班三八活动方案

三八节活动方案范文

社区庆三八活动方案

三八活动方案篇四

一、活动主题：



《三八妇女节比赛》活动与《xx年文艺晚会》活动颁奖仪式，
妇女节文艺活动方案。我们举办此次颁奖活动，目的在于激
发员工积极性，丰富员工生活，鼓励员工士气，打造新世纪
积极向上的丰富多彩的舞台前沿，从而丰富企业文化，影响
企业健康发展，。

二、时间：20xx年3月10日早7：00

三、地点：卫生局大院

四、活动现场布置：

1、红地毯铺出颁奖舞台，红地毯仪式公司领导入场;

2、准备话筒架1个，话筒2个(1个备用);之前工作提前布置。

3、彩纸礼炮的准备，颁奖最后大集合时施放;

4、条幅：新世纪购物广场文艺晚会暨三八节比赛颁奖仪式

5、大红花准备：根据获奖人数

五、奖品设置：

1、文艺晚会奖品:

一等奖：(1名)

二等奖：(2名)

三等奖：(3名)

创作奖：(2名)

2、三八节奖品：



一等奖：(名)

二等奖：(名)

三等奖：(名)

六、颁奖流程：

(一)、颁奖主持邀请冯总上台致词

(二)、主持人介绍该奖项的评选标准和评选流程

(三)、颁奖主持宣布获奖人员并上台领奖：

新春文艺晚会表演奖、创作奖获奖人员

一等奖：舞蹈《开门红》12人

二等奖：舞蹈《月光下的凤尾竹》6人

三等奖：舞蹈《踏歌起舞》8人

一、飞镖比赛：

二、跳棋比赛：

三、筷子超人：

第一名：二楼代表队

第二名：三楼代表队

四、拔河比赛：

第一名：二楼代表队(12人)



第二名：三楼代表队(12人)

1、下面进行《文艺晚会》活动颁奖：

2、下面进行《三八妇女节》比赛活动颁奖：

3、下面请公司班子领导和所有获奖人员上台合影谢幕!大家
掌声欢迎!

4、颁奖仪式现在结束，大家散会!

小班三八活动方案

大班三八活动方案

三八节活动方案范文

社区庆三八活动方案

幼儿园庆三八活动方案

酒店三八节活动方案

幼儿园三八主题活动方案

幼儿园三八妇女活动方案

三八妇女节策划活动方案

三八活动方案篇五

活动目的：

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈奶奶及所有女人的'节日。



2、培养孩子爱妈妈、奶奶的感情，知道妈妈、奶奶爱我们，
我们也爱妈妈和奶奶。

3、体验亲手装扮妈妈、奶奶的乐趣。

4、发展幼儿的动手能力和创造思维能力。

5、通过制作装饰物来表示对妈妈、奶奶的爱心。

活动准备：

1、长条形、扇形、纸板若干。

2、各种颜色、各种形状的纽扣、红绳无数。

3、双面胶、剪刀。

活动过程：

2、和孩子讨论怎样与妈妈和奶奶过一个愉快的“三八”节。

3、教师总结并引导孩子用制作饰物装扮妈妈和奶奶的方法为
妈妈和奶奶来庆祝“三八”节。

4、教师出示制作用的各种材料，教师做材料分析并示范制作
各种简单的装饰物。

5、孩子分组进行制作装饰物，选择自己想为妈妈、奶奶装饰
的物品。

6、孩子与妈妈、奶奶一起制作物品。教师可帮助动手能力弱
的孩子完成任务。

7、请孩子将制作好的装饰物选择一样或多样送给妈妈或奶奶，
并为她们装扮。



活动目的：

1、通过制作的装饰物为妈妈装扮，培养孩子的审美观和动手
操作能力。

2、教会孩子用自己的方式为妈妈和奶奶庆祝节日。

3、通过活动培养孩子在集体面前大胆的能力。

活动准备：音乐录音带、已装扮好的妈妈。

活动过程：

1、教师播放音乐，引导孩子和已装扮好的妈妈随音乐一起入
座。

2、愿意和妈妈一起表演节目的幼儿和妈妈共同创作节目进行
表演。

3、孩子、妈妈、奶奶、老师一起随音乐自由舞蹈。

4、教师小结活动。

三八活动方案篇六

三八妇女节是世界的传统节日，但是这似乎成了一种形式，
孩子们就知道，3月8号是妇女的节日，送上一朵花就算是为
妇女过了节了，这失去了妇女节的真正意义，因此，在三八
妇女节到来之际，开展一些实在而有意义的活动，让孩子真
正的意识到妇女的伟大，感谢我们的母亲。

1、了解三八妇女节的来历。

2、为妈妈庆祝一次节日。



3、知道母亲的伟大，夸妈妈、爱妈妈。

1、活动前跟孩子们进行谈话活动。聊聊妈妈一天做的事。说
说妈妈一天做了哪些事，分析妈妈哪些事是为自己做的，哪
些是为了家庭为了孩子在做，知道妈妈的辛劳。

3、建议：要让妈妈高高兴兴地过一个愉快的节日。怎样才能
让妈妈高兴呢？可以做这样几件事：

*.说几句妈妈爱听的话，要学会表达对妈妈的爱，别不好意
思，比如说：“妈妈，我爱您！”“您是最好的妈
妈！”“我的妈妈是世界上最漂亮、最能干、最聪明、最可
爱、最坚强的妈妈。”这些词，不见得全用上，哪个词适合
你的妈妈，你就说哪个词，你还可以想出最适合你的妈妈的
形容词。

*可以主动帮妈妈干活，平时，妈妈让你的活，今天不用提醒，
自己主动干。妈妈烦你做的事，一定不做。

*也可以和爸爸商量，和爸爸一起给妈妈买一件礼物。聪明的
同学会提醒爸爸给妈妈过节。有可能的话，还可以动员爸爸
给妈妈写一封信。或者让爸爸为妈妈做一顿饭。因为爸爸妈
妈越团结和睦，你的家就越幸福。

*一个亲吻，一句“妈妈我爱您”，为妈妈捶捶背、洗洗脚。

*节日那天不论妈妈怎么唠叨千万不要惹她不开心；为妈妈做
些家务劳动；给妈妈一个惊喜.做一些妈妈让你做你却没有做
的事。

小结：其实真正能让父母开心的并非贵重的礼物，要用你的
真情实意去感动她们。

4、绘画活动：我的妈妈。



5、手工活动：制作鲜花和贺卡。

6、歌曲活动：学唱一首有关妈妈的歌。

7、家长配合：提醒“爸爸们”为妈妈准备一份节日礼物；提醒
“妈妈们”为奶奶、姥姥各准备一份节日礼物；都准备一首
献给妈妈的歌。

1、、制造出温馨、感人的气氛

小朋友们，谁时刻激励着你学习、成长；失落时，谁来给我
勇气，指引我走向阳光；成功时，谁来给我提醒，叫我别太
张狂。(妈妈)当初，妈妈生你们是多么辛苦啊！我们要回报
母亲，报答母亲。

你们知道今天是什么日子吗？(三八妇女节)对了！就是国际
劳动妇女节。

2、送礼物活动

(介绍三八妇女节的来历)。在这一天，要过节日的当然是我
们的妈妈、姥姥、奶奶。我们要给她们送上最美好的祝福，
祝愿每一位妈妈、奶奶、姥姥(节日快乐！)为妈妈献上你们
准备的鲜花和卡片吧，告诉她你爱她。

3、讲述环节

提问幼儿：

你的妈妈爱你疼你吗，她是怎么关心你，照顾你，为你着急
上火等等。

你喜欢妈妈什么，你的妈妈怎么可爱，你怎么心疼妈妈的？

能说一件妈妈最让你难忘、感动的事吗？



知道吗，有儿女孝顺的老人活得长。你想让妈妈健康长寿，
一辈子记住要孝顺妈妈，孝敬父母，不惹他们生气。

三八活动方案篇七

游戏规则：两人配合，把气球绑在两人腿上，每组五对，从
规定的起点走到终点，每对之间可以互相踩腿上的气球，以
最先到达终点且腿上所剩余气球最大众健康网多者胜出。
（如最先到达终点者腿上所剩余气球非最多，不算作胜出，
取下一队，直至最先到达终点且腿上所剩余气球最多者胜出。
）胜出者在奖券上盖章。

2、瞎子击鼓

游戏规则：鼓与参赛者距离10米，参赛者拿者鼓锤蒙上眼睛
后，原地转3圈，走出去击响鼓者为胜，获奖者在奖券上盖章。
（注：手先碰到鼓或桌子再敲鼓则算违例）

3、快乐呼啦圈

游戏规则：每场由4人上场比拼，比赛前每人分别领得1只呼
啦圈、10根别针，比赛开始后一边在腰部摇着呼啦圈，一边
将手中的别针大众健康网首尾相连串成一串，中途呼啦圈掉
落需重新领取10根别针再开始，最先按要求穿够10枚别针，
就算本场比赛的胜利者，并在奖章券上盖章。

6、抢凳子

游戏规则：十人一组，九张凳子，由裁判发令，进行抢凳子，
没抢到凳子者淘汰出局，每进行一轮撤掉一张凳子，以最后
抢到凳子着胜出并在奖券上盖章。

3、吸管运输（15人）



规则：分三组，每组各选5人上场。

每队五个队员按顺序站好。每人嘴里叼一支吸管，第一个人
在吸管上放一个钥匙环之类的东西。比赛开始时，不许用手
接触吸管和钥匙环，只用嘴叼吸管的姿势把钥匙环往下传，
直到传到最后一个人嘴叼的吸管上，游戏结束。在中途如果
吸管或钥匙环掉下来，则要从新开始。所以要千万保证严肃，
否则后果自负。

哪组运输最快的队胜出。

4、双龙戏珠

（8人）

规则：

分四组，每组两人。

队员背靠背，夹住气球，从起点运到终点，终点放有一个椅
子，到终点以后要把气球放到椅子上坐爆，再返回起点继续
夹气球，可以在队友坐气球的同时，另一个人回起点准备气
球。注意：如果在跑动过程中气球落地或因其他原因提前爆
炸，要回到起点重新运气球。哪组以最先坐爆2个气球的代表
队胜出。

5、猜猜猜（6人）

规则：模仿电视节目里的，后面举牌，一个人解释，一个人
猜，虽然简单，但是效果不错，关键是看你在后面牌子上写
的是什么，往往一个好题会达到意想不到的效果哦。计时进行
（时间一分钟），在一分钟里，看哪组猜出的'动作多算赢。

7、七拼八凑



三八活动方案篇八

在这温暖的季节，我们即将迎来一个美好的节日——三八妇
女节。 长辈的爱是世界上最无私的爱。在成长的路上，我们
接受了太多的关爱，当我们接受着无私的关爱时，我们曾为
她们做过些什么? 广州工商职业技术学院的孩子们正沐浴在
爱的阳光下，但是，在享受爱的同时，我们却往往不懂得回
报爱，缺乏一颗感恩的心。

为了弥补亲情教育的缺失，在这个节日里，我们将组织感恩
活动，让孩子们为老师做点什么，说些什么，给学生们一个
表达感激的机会。孩子们的问候可能很稚嫩，孩子们的礼物
可能很简单，但是，请您一定要给孩子送上鼓励。

三八妇女节是世界的传统节日,是女性的节日。为体现全社会
对女性的人文关怀，表达对妇女在社会、家庭和人类历史发
展中所作巨大贡献的由衷敬佩和赞美之情，在三八妇女节到
来之际，通过组织活动，使中心全体女性教职员工及学员真
正的意识到妇女的伟大。

了解到妇女为社会、为家庭、为人类历史的发展所做出的巨
大贡献，帮助她们进一步认识自身的社会地位和价值，建立
起崇高的群体自豪感和社会责任感，进而更好的发挥妇
女“半边天”的作用，为祖国的建设，社会的发展，家庭的
和睦做出伟大贡献。

通过此活动，让学生们体会到妇女的伟大以及重要性，为庆
祝三八妇女节到来，活跃妇女工作积极性，而制定本活动。
另一方面，也传达出学生对老师的尊重以及感谢，带着一份
感恩的心，架起一座师生的桥梁，让彼此更贴心，让温暖进
入每一个人的心田。

感恩女性，情系万心。
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一、分别到每栋楼的办公室去给老师们问好

二、送上早已准备好的妇女节礼物。

三、送上我们最温馨的祝福。

(一)前期宣传

1.活动前一周起在校广播站播音时间段里播放有关妇女节的
宣传语。

2.通过女生报登刊妇女节信息。

3.进行横幅宣传。

4.通过海报宣传妇女节，及其活动流程。

5.开通本校女生专题网页，宣传我校妇女节，以及活动后的
成果。

6.通过班级宣传。

(二)具体宣传方案

1)广播宣传：活动前一周起在校广播站播音时间段里播放有
关女生节的宣传语，并为妇女节宣传活动的时间及有关妇女
节的介绍内容，以及负责部门。

2)女生报宣传：在女生报的头版刊登妇女节信息，内容包括
活动的举办时间、活动主题以及负责部门。

3)横幅宣传：在学院主要校道悬挂横幅，横幅内容：“感恩
女性，情系万心。”



4)海报宣传：到一饭，二饭门口粘贴海报进行宣传，海报内
容包括： 活动的举办时间、活动主题以及负责门。

5)网络宣传：通过在本学院主页开通妇女节专题的链接，内
容包括活动的举办时间、活动主题以及有关妇女节的介绍和
负责部门。

6) 班级宣传：到各个班的早读可是写通知，通知包括妇女节
的主题，时间，地点，以及活动流程。

略


