
2023年演讲的进步(汇总5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

演讲的进步篇一

老师同学们好！

半个学期过去了，时间过得很快，但是成绩的提高总是很慢！

俗话说，“学习是一个枯燥的过程，也是一个逐渐积累的过
程。”任何工作都不是一蹴而就的，现在的进步对一个人的
心理和信心都有影响。就像一些流行的警句“铁杵磨成针”、
“滴水穿石”一样。目前的进展为未来的发展奠定了坚实的
基础。没有坚实的基础，任何美丽的外表都是空中楼阁。

鹰击苍穹，战天下。人生的道路上有许多荆棘，进步意味着
你可以克服自己的缺点，取得成功。永不放弃，努力追求成
功。俗话说“生活会成倍的回报昨天的辛苦，惩罚昨天的懒
惰”。我们在学习中难免会遇到很多对手，所以要有剑气，
窄路见勇者，有亮剑的勇气。其次，要有“永不放弃，永不
放弃”的信念。

光阴似箭，光阴似箭，时光如东渡的长江之水滚滚而去。现
在突然想到离高考还有一年半，想想自己能不能问心无愧。
正如伟大的革命导师孙中山所说：“革命没有成功，同志们
还需要努力。”要知道罗马的建立不是一蹴而就的！

总有一天，我会乘着长风破浪，从云帆直挂苍海。学生们，
当学习成为一种爱好、一种习惯、一种时尚和一种态度时，
我们就可以享受学习的快乐、兴趣和幸福。当生活丰富了，
问题解决了，想法丰富了，才会真正体会到学习的成就感和



丰富感。学会享受学习，让学习点缀生活，让学习成为一种
乐趣。最后，祝各位同学都能进步，飞跃。祝你在美丽商城
实验学校学习愉快，一步一步走向成功的殿堂。

我的发言到此结束，谢谢！

演讲的进步篇二

大家下午好！我是三山冲件五金厂的职工，我叫章晓。今天
非常荣幸能够站在这里参加仲景镇“我与企业同发展”职工
演讲比赛。我的演讲题目是《成长路上，我与企业同行》。

其实从我内心深处来讲，这并不仅仅是一次比赛，我更得感
谢工会给我提供了这一大好机会，与大家一同分享我与企业
共同成长的故事。

自从加入冲件五金厂的那一天起，我的生命与它就像齿轮一
样紧紧地咬合在一起，从此共同进步、共同发展。我是一名
外来务工人员，仲景，对于我而言是个完全陌生的地方，但
是厂领导对我的关心和谆谆教诲，师傅对我的坦诚相待，同
事对我的热情友善，让身处他乡的我，心里倍感踏实和温暖，
很快我就适应了新的环境。

回顾进入五金厂的这几年，我惊喜地发现我学会了很多，大
家也都说我成熟了很多。在各位领导的关心和同事们的帮助
下，我首先参加了上岗前的安全培训，接着就是长期的业务
技能学习和实际操作，但最重要的是我在这里学会了怎样做
一名忠诚守信的五金人。5·12大地震，震彻全世界，企业带
领我们奉献爱心、感恩回馈、与灾区同胞携手共度难关，也
让我一外乡人感受到了“本地人、外地人，我们都是一家
人”的温馨；的金融危机，也没有动摇我们继续前行的脚步，
这是对我们的极大考验，而我们坚定信心、与企业并肩作战，
最终在困难中挺了过来，而且我们还将迈着比以前更矫健的
步伐走向未来。



经过这几年与企业共同经历的坎坎坷坷，我深深地感受到个
人发展与企业兴衰密不可分的.，个人与企业就像鱼和水的关
系，只有水不断地增多，鱼才有更大空间和机会茁壮成长。
作为企业的一名青年职工，热爱企业就应该像热爱自己亲人
一样，只有与企业同发展，我们才会拥有美好的未来。

经过这几年与企业共同经历的坎坎坷坷，也更使我坚定了一
个信念，那就是：企业与员工双向诚信的重要性。我想说，
在企业最需要我的时候，我会继续义无反顾、全力以赴，哪
怕只是为公司添一块砖增一片瓦。

这就是我在企业的成长故事和点滴感悟，虽然没有华丽的词
藻和优美的诗句，但这都是发自我内心最真实的感受。

在成长的路上，如果我是一艘出海的船，那么企业将是那辽
阔的大海；如果我是一棵树苗，企业一定是那一缕灿烂的阳
光！

我的演讲完了，谢谢大家！

演讲的进步篇三

人要进步，不全靠努力，更重要的是，比，也许很多孩子讨
厌攀比，不喜欢父母拿自己和其他优秀的孩子比较，经常听
到同学抱怨：

“我讨厌它。回来后，爸妈拿我和别人比。我觉得那个同学
比我差。我妈说我在顶嘴，问我为什么不对比那些学习好的
同学，而对比那些学习差的同学。比较这些人中的一个有什
么用？最后还批评了我，让我站在墙前想想。真的很烦。放
学了我得回去找！”

很多同学可能觉得你犯错、有缺点、考试不及格，家长都会
骂你，但他们总是提到别人家孩子和自己的比较，就像总是



站在别人家孩子后面支持他们一样，最后让你觉得极其讨厌。
我相信你会有这个机会。

在父母眼里，爱攀比是一种不良心态。比较的方法有两种，
第一种是把自己的缺点和别人的优点比较，第二种是把自己
的优点和别人的缺点比较。比较是可以的，但是要选择正确
的方式和比自己优秀的人比较比较，然后我们会朝着那个方
向努力。人的内心有一部分是嫉妒的.，人总是不相信别人比
自己优秀，所以会和比自己优秀的人比较，这是不断督促自
己努力的根源。人只有有了比例，才会不断奋斗，超越自己，
不断思考自己的梦想！

小时候经常和比自己差的人比较。直到有一天，我在我妈面
前跟比我差的人比，我妈跟我说：“就算你证明你比比你差
的人好，你怎么证明你比比你好的人好呢？”为什么总是把
你和比你差的人比，而不是和比你好的人比？“听了妈妈的
话，我想了很多。正是在那里，我意识到有很多方法可以比
较。如果你想比别人优秀，你必须选择正确的比较方法。如
果每次考试都只想比那些不如你的人做的更好，你满意吗？
如果是这样，你的成绩永远不会提高。除非那些不如你的人
成绩逐渐提高，你才会知道什么是努力，什么是自我超越。

比不狭隘地拒绝别人，而是积极参与竞争，比不炫耀别人，
而是提升自己。比不去打败别人，而是去约束自己，学会不
断进步，通过上一段楼梯，这句话就刻在了我的心里，久久
不能忘记。

演讲的进步篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

每每回到家，做完作业，我的“头等大事”，就是翻开书页，
阅读那些我所钟爱的故事，或是刘、关、张桃园三结义;或是
武松徒手打猛虎，那一闪、一闪，再一闪，闪出惊心魂魄的



场面;也可能是西游记中的妖魔鬼怪、天庭众神……这些故事，
常常让我体会到了军师的智慧——孙膑、伍子胥……这样的
奇才;《说岳》中的岳飞，英勇无畏，精忠报国，抗击金军;
清朝末年，又是一番乱世景象：八国联军入京、太平天国起
义，又使我为当时的人民们而叹气……读着前人的智慧，学
着前人的情怀，我们的生活中更加顺利，我们世界更加精彩!

书不仅让我流连其中，吸取经验与智慧，更让我变得勇敢!

说来你们可别不信。以前，我可是一个胆子小的人，一个人
在家，听到锅碗瓢盆的一点声响，或是风吹门动之声，也会
吓得毛骨悚然，不禁打个冷颤。可现如今，大不同以前。我
在读书时，将自己“置身书中”，与主人公对话，一起“抢
险”，一起经历那“风风雨雨”，自己的“书中朋友圈”就
建立起来了，有好友与你对话，谁会害怕呢?所以，书让我勇
敢!

书使我进步!

读书助力我学习、写作!

此前我写作文，字数能达半算不错了。因为我不爱读书。现
在，我的作文字数写上五百字早已是家常便饭;修辞手法：比
喻、夸张、排比……更是手到擒来，随心所欲;语句更通顺，
条理更清晰，写作时文思泉涌、一气呵成。读书使我进步!

书是人类进步的阶梯，让我们漫游书海，吸取书中精华吧!
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演讲的进步篇五

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：



大家下午好!我是__班的包学泉，能够站在这里作为“校园之
星”代表发言，我感到万分的荣幸!本学期我被学校评为“进
步之星”。我在学习、生活、工作的诸多方面都有了巨大进
步。

曾经我也属于坏学生的行列，我也有抽烟、赌博、打架等等
不好的生活习性。初中的我总是最后一个背着书包，大摇大
摆地走进已经上课的教室。到了下午更是恶劣，我和朋友三
五成群结伴吃完饭后，就到德克士、华莱士、桌球厅等地方
打牌赌博。我们烟一根接着一根抽，完全忘了自己学生的身
份。毫无时间观念的我下午上课至少迟到20分钟，为了躲避
门卫登记，每次都翻进学校。到教室时，老师如果不让我进
去，我就在外面打闹，声音大到同学们无法正常上课。那时
年少轻狂，不怕天，不怕地，以为自己都有承受能力，犯出
了自己无法解决的祸难。让我收起那份狂妄的事发生在初二
下学期，在社会上打群架，住院半个月，躺在病床上的每天，
我都在反省。

而今我很庆幸自己来到了___学校，这里比以前的学校严格许
多。在老师的谆谆教导下，我保持着积极向上的心态，时时
刻刻以一个出色学生的标准来要求自己，努力成为班级同学
的好榜样。我现在已经不吸烟、不打架了。我也端正了学习
态度，上课认真听讲，课后自觉完成作业。我还积极参加了
班级管理工作，担任了副班长和心理委员。学生工作算是给
自己一份责任和压力，也正是这样的压力和责任不断提醒着
我要做的比昨天更好。我非常在意班级荣誉，运动会上我参
加了200米比赛。虽然没有夺得名次，但我在赛场上竭尽全力
地去奔跑，我相信努力过了就不会有遗憾。

新的一年即将开始，明日东方又有一轮崭新的红日升起，在
未来的日子里，“进步之星“这个称号会激励我做得更好。
也请大家监督我，让我配得上这个称号。我会拿出百倍的勇
气，扬帆起航!



最后祝全体老师同学新年快乐，节节高升!谢谢大家!
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