
最新读鲁滨逊漂流记心得体会(优秀6篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
那么你知道心得体会如何写吗？以下是小编帮大家整理的心
得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读鲁滨逊漂流记心得体会篇一

《鲁滨逊漂流记》是英国作家丹尼尔·福笛根据苏格兰水手
亚历山大·赛尔科克的真实经历改写的，其中加入了作者自
身的生活体验和对各种事物的深刻思考，从而揭示了人生丰
富的哲理内涵。鲁滨逊一人经历九死一生落入荒岛，在荒岛
上生活长达二十八年的经历。

刚入荒岛时的他十分惶恐十分悲观与绝望，但经过这些后他
用惊人的毅力和百折不挠的精神克服了这些情绪之后用自己
的双手和智慧生存下来，让生活在舒适的基础上更加舒心，
让食物更加丰富，不在会为了饥饿而发愁，不会在为了面对
野兽野人而恐惧，可以想象他拥有这么多的生活物资和完善
的设施是上帝送给他的吗？不是，而是他用双手经历无数个
日日夜夜换取而来的，其中最让他绝望的是，用了长达半年
的时间去打造一只能够坐下二十六人的独木舟，因为体积太
大离海较远最终无法下海而放弃，但他去重拾信心，不气馁
又用了一年的时间重新打造了另一艘船，这种精神多么的难
得，当生活中经历了困难，用了大量的精力去做好它，最终
却不被认可，你是否还有勇气去尝试？我认为生活本就是一
个孤岛，而我们每个人都是一个迷失在荒岛上的'可怜之人，
那么为了生存只能不懈努力去寻找食物，而且还有一无所获
的可能，那么你是忍着饥饿继续寻找还是自取灭亡呢？生活
必定会遭受挫折，我们需要坚强的精神来支撑自己不断前行。
鲁滨逊也是普通人，没有异于常人的天赋，他能够做到的我
们为什么不可以？我们不比他缺什么，缺的只是他那份精神，
当我们拥有这份精神之后你我都会成为一位克服万难的“鲁



滨逊”！

读鲁滨逊漂流记心得体会篇二

多多少少的小说书我基本了解一半。而在这一半中有一本书
让我记忆最为深刻。那就是英国丹尼尔.笛福先生写的鲁滨逊
漂流记。

这本书我一买回来，只看了一段，我就对它爱不释手了。梦
想可以承载一切，一个人只有有了梦想，有了目标才会有所
成就。就如主人公鲁滨逊一样。鲁滨逊的梦想是乘船环球旅
行一周，虽然一路坎坷但毕竟完成了梦想。我的目标是考上
一所好大学，有了这本书的鼓励我一定行。

这本书以鲁滨逊探索和他机智.勇敢为中心。每个人都要学会
机智，要随机应变，可不能笨头笨脑，变成一个木头脑袋。
要像鲁滨逊一样，在唯一一种方案失败的.情况下以弹指一瞬
间改变方案。

勇敢，也是我读这本书而知道了勇敢的重要性。有的人看见
一只老鼠也都吓倒了，这不真成了胆小如鼠了吗?我们应该像
鲁滨逊一样，正是鲁滨逊赌上了性命，他才能从白人手中逃
了出来。

这本书对我有很大的影响，我会终生收藏的。

读鲁滨逊漂流记心得体会篇三

读完《鲁滨逊漂流记》，我的心情久久不能平静。脑海中仿
佛又出现了一个模糊而高大的背影——鲁滨逊，他凭着自己
顽强的毅力实现了航海梦想。

小说讲述了鲁滨孙因船沉了而流落到无人的荒岛，在进退无
路的情况下，他开始想办法自力更生——做木筏、造房子、



种粮食、养牲畜……他竭力投入到与大自然的抗争中去。他
靠自己的双手，凭自己的智慧，花了几十年的时间把这个荒
岛变成了“世外桃源”，还勇敢地救了一个野人“星期五”，
和他共同生活，最终离开了荒岛。

当一个人独立生活的`时候，还有鲁滨逊这样对生活充满信心
的，实在是难能可贵。因为人总不能被困难吓倒，而应迎难
而上，克服困难，挑战自我，始终保持一种积极，乐观的心
态。鲁滨逊，一个平凡的名字，一个平凡的人，但却让谁都
很佩服。他坚韧不拔的精神深深地打动了我，使我深受启发。
岛上没有食物，可他却凭借自己的智慧和劳动创造出了食物;
岛上没有衣服，可他却自己亲手制作衣服，尽管做得并没有
那么好;岛上荒无人烟，十分寂寞，可他却捕了一只鹦鹉，教
它说话……这些连我们想都不可能想到的事情，可鲁滨逊却
办到了，并在岛上过着衣食无忧的生活。要是换作我，我独
自一人待在岛上，我可能会束手无策，什么都不做，乖乖接
受命运的安排——死。面对困难，我们需要勇气和毅力，如
果没有了它，你将永远不能摆脱困境。

《鲁滨逊漂流记》这本书，让我懂得了许多，学会了许多：
一个具有大无畏冒险进取精神的人，即使在恶劣的环境中，
也终将会成为一个成功者，一个英雄!
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《鲁滨逊漂流记》这本书主要讲了一个非常有毅力的青年鲁
滨逊，他用自己的智慧克服了种种困难，在孤岛上生活了五
年之久，后来被一艘经过孤岛的船发现，才得以回到家乡。

合上书本，我不禁感叹，鲁滨逊太了不起了!居然能在没人烟
的荒岛上生活了5年!而且，还驯服了一个野人——星期五!鲁
滨逊用他的智慧、毅力和勇气做到了我们常人所无法做到的
事情，这是一个奇迹!



同学们，我们从小都是在爸爸、妈妈宠爱下长大的。现实生
活中避免不了有许多“小皇帝”“小公主”的现象存在。许
多同学都过着衣来伸手饭来张口的“幸福生活”。同学们，
你们想过吗?我们的衣服是怎么来的?一定会有同学这样回答：
是爸妈买的。没错，是爸妈买的。可你们知道着买衣服的.钱
又是怎么来的?当我们幸福的吃着零食时，你有没有想过着零
食又是怎么来的?当你把米粒剩在碗底时，你有没有想过这些
米又是农民伯伯怎么种出来的呢?你是否想起那首古诗：谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦。

亲爱的同学们，小伙伴们!请和我一起摘掉头上的皇冠，做一
个像鲁滨逊那样智慧、勤劳的人吧!

《鲁滨逊漂流记》
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《鲁滨逊漂流记》是一部历险小说，当我读完了《鲁滨逊漂
流记》这本书后，我问了自己这样几个问题。



而鲁滨逊，用自己的实际行动告诉了我应该怎么做。

《鲁滨孙漂流记》主要写了鲁滨逊的航海历险，一场猛烈的
海上风暴使鲁滨逊的船遭难，其他的同伴都死了，他独自幸
存被冲到一个荒无人烟的海岛上。在这里，他凭着自己的智
慧与顽强，努力创造一切生活的机会。28年，鲁滨逊凭着自
己的努力，开扩了土地，驯化了野生动物，赶走了食人肉的
野人，建造了家园，挑战了孤独，最后，经历千辛万苦，终
于如愿以偿地回到了家乡。

我要向鲁滨逊看齐，向鲁滨逊努力，向鲁滨逊致敬。

我很喜欢书中的作者笛福在书中的一句名言：“害怕危险的
心理比危险本身更加可怕1万倍。”是呀，一个具有大无畏精
神的人，即使在情况恶劣时也依然在心中保持着向往，勇往
直前，不畏艰险的精神。

《鲁滨孙漂流记》我的良师，我的益友！漫漫之路，它将与
我永远同行！
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《鲁滨逊漂流记》在英国乃至世界文学史上占有重要的一席
之地。首先，它塑造了一种新人物。像其创作者笛福一样，
小说的叙述者兼主人公鲁滨逊·克鲁索是一个水不疲倦、水
不安生的行动者，是那个不断扩张、不断攫取的资本主义原
始积累时期的典型产物。他不屑守成，倾心开拓，五次三番
抛开小康之家，出海闯天下。

他理智明达，肯于劳动并善于劳动。他遭遇海难，流落到荒
岛以后，不坐叹命运不济，而是充分利用自己的头脑和双手，
修建住所、种植粮食、驯养家畜、制造器具、缝纫农服，把
荒岛改造成井然有序、欣欣向荣的家园。

他在海外冒险多年，历经千心万苦，终于得到了可观的财富，
完成了他那个时代的英雄人物的创业历程。鲁滨逊又是个彻
头彻尾的“经纪人”。他热衷于航海，并不因为什么浪漫的
追求，而是完全为了经济利益。他在海岛上曾发过几句金钱
无用的感慨，但说过以后立刻就把见到的钱币一一收好，最
后又一千不落带回英国。

在他看来，非经济的社会关系和活动是次要的，父母之言不
足信，安乐之家不足恋。这部自述体小说几乎不曾记录任何
消遣活动（如果和鹦鹉说话不在其中）总而言之，就其思想
而言，鲁滨逊不是一般意义上的劳动者，而是以“占有”为
目的的资本主义拓荒人。

他的荒岛经历是早期西方殖民者的开拓史诗的一个缩
影。“落难”最终成了一首占有狂想曲，经过了占有，开发
和改善等资本主义“进步”历程。惟其如此，鲁滨逊才能成
为现代文学中影响最深远的原型或神话人物之一。
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