
最新初三前励志演讲稿(模板9篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲
稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

初三前励志演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师，同学们：大家好！

带着新年的欢乐气氛的余味，我们迈进了在本校的最后一个
学期，冬日的严寒不能阻挡我们大家回校的渴望；初春的温
暖激荡起我们新的学习热情。一年之计在于春，新的一年，
我们又有新的目标，新的任务，新的进步，新的收获。

在此我首先代表全体同学向一直为我们默默耕耘、无私奉献
的老师们致敬，感谢你们的辛勤工作、精心培育、谆谆教诲。
祝老师们在新的一年里工作顺利，身体健康，阖家幸福，心
想事成。能在初中学习和生活三年，我们感到非常的自豪和
骄傲。因为在这里，“学案式”教学让我们的学习充满了活
力，校领导的关心让我们如沐春风，老师的孜孜教导让我们
受益终生，同学们的团结互助让我们有更多的勇气去面对挫
折，幽雅整洁的校园环境给我们创设良好的学习氛围。能融
入到这样的学习环境中，是我们每一个学生的幸运体现。对
于我们初三的学生来说已是最后的冲刺，所以，我们首先要
做好知识准备。俗话说：“工欲善其事，必先利其器。”现
在正是厉兵秣马之时，我们一定要调整好自己的状态，使自
己紧跟老师的步伐，在大框架下制定自己的小计划，一点一
滴地积累，一步一段地完成，保持和加强优势科，“修补”
弱势科，全面提高。这样，我们的能力和成绩才会有质的飞
跃。其次，我们要做好心理准备。认真对待每一次训练。把
平时的训练当中考，中考时才能像训练。我们要注重过程，



把每一次考试看作是一次查缺补漏的检测、一次思考总结的
契机。弗兰克林说过：“有非常之胆识，方可做非常之事
业”。我们要培养自信，战胜怯弱，在任何时候都持着“不
抛弃，不放弃”的信念，记住一句话：“如果你没有成功，
就证明你努力的不够。努力了还没有成功，就证明你放弃的
太早。”我衷心的希望初三的同学们能在今年中考中给自己
的人生添上浓墨重彩的一笔。

同学们，我想你们早已读懂了辛勤劳作的双亲，读懂了在讲
桌旁燃烧自己青春之烛的老师，你们的心里早已装下了美丽
的梦想??为了梦想拼搏吧！人生能有几回搏，此时不搏何时
搏！我们必须牢记“天行健，君子以自强不息”，在命运的
激流中拼搏，须知“大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲刷，
更见青松巍峨”。让我们鼓足风帆，从初中这个风和日丽的
港湾奋力远航；让我们携手并进，以信念为舵，以理想为帆，
以汗水为桨，载着梦想之舟驶向成功的彼岸，为我们的明天
再创辉煌！谢谢大家！

初三前励志演讲稿篇二

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!

三年前，我们怀着对未来的美好憧憬，载着家人与老师的殷
切期望，坚决地踏入了启智中学。流年似水，岁月如梭，在
不知不觉中我们走到了今天——离中考只有68天。“君不见
黄河之水天上来，奔流到海不复回，君不见高堂明镜悲白发，
朝如青丝暮成雪。”是的，时间正如风驰电擎的战车正载着
我们奔赴68日之后的战场，在战场上只有拼杀，没有逃逸，
战场造就猛士，同样，也考验着懦夫。

行百里者半九十，最后的几步才是最关键最艰难的，也是最
容易出问题的，我们必须要有深刻清醒的认识：中考竞争异



常惨烈，到最后一刻都充满着变数，谁大意和松懈一下，谁
将落后。因此，我们全体同学必须一鼓作气、乘势追击，中
考，容不得我们有一丝迟疑!中考，容不得我们有片刻懈怠!
中考，容不得我们有半点闪失!中考，我们必须胜利!

“沧海横流，方显英雄本色”，狭路相逢勇者胜，此时不搏
更待何时?人生总是在竞争中不断超越，生命总是在拼搏中熠
熠闪光。既然我们选择了中考，我们就没有理由退缩。中考
的战鼓已经擂响，已经到了为理想奋力一搏的最后时刻!让我
们倍加珍惜这最后的68天，做好手中的每一道题，走好脚下
的每一步路;调动起全部的智慧，凝聚起全部的热情，全身心
的备战中考。让我们以高昂的斗志，百倍的信心，坚定的意
志，扎实的基础，高超的技能，以优异的成绩，向学校、家
长、社会交一份满意的答卷。让我们的火热的青春，在这临
近中考的最后68天中闪耀出最美丽的光彩!

同学们，生命不打草稿，人生没有彩排，生活不需要旁观者。
我们要用68天的时间，丈量自己的脚步，用每一秒记录回报
母校和社会。或许你在多次考试中折戟沉沙。但你是否想过，
人之一生有谁会一帆风顺?没有“山重水复”，哪里有“柳暗
花明”?自古以来君子当自强不息，请抬头回望，周围一马平
川。我们要手指青天，仰天而啸，我们要奋力向前!我们始终
坚信，有志者事竟成!我们将打点行装，背负老师的嘱托，父
母的期望，承载必胜的信念和母校的荣光。

我们的天下是奋斗的天下。“少壮不努力，老大徒伤悲。”
若再问谁是英雄，又有谁会甘拜下风，偃旗息鼓呢?昨日的誓
言，今日的计划，明天的奋战。我们坚信：虽然我们不能改
变自己的出身，但我们可以改变自己的命运!我们正“青春年
少，风华正茂”，我们敢“指点江山，激扬文字，粪土当年
万户侯。”我们怕什么?青春无悔，生命无怨。我们要用自己
的行动来诠释自己的人生。在我们眼中，永远不存在“失
败”，我们展现的是不灭的活力，永恒的朝气。我们的誓言
是：永不低头，_越勇!三年磨一剑剑剑扬眉出鞘;九年对寒窗



窗窗捷报频传。拒绝蹉跎，志在高天，铸造辉煌，扬眉六月。
'未觉池塘春草梦，阶前梧叶已秋声'时间是不允许质疑的，
当我把手伸向黎明，祈求它再给我留点时间，它却又在弹指
间留过。

学问是苦根上长出来的甜果，我们要用勤奋的力量推动脚下
的阶梯，勇往直前。少年自有少年狂，涉昆仑，笑吕梁。磨
剑九年今日试锋芒，烈火再炼68日，化莫邪，断金钢!十年寒
窗磨利剑，六月沙场试锋芒!

初三前励志演讲稿篇三

各位老师，各位同学：

冲刺路程的艰险是为撞线刹那的喜悦;100天的奋斗是为中考
的马到成功。播撒梦想的种子，就需要用汗水去浇灌它。

我们盼望着“今年花胜去年红”，我们期待着今年的六
月“风光不与四时同”。今天学校召开20_届中考百日冲刺动
员大会”，就是给我们的奔跑助一把力，就是给我们的冲刺
呐一声喊，就是喊出我们打好中考这一仗的战前誓言。

100天的时间太长，那些一时看不到希望的人会这么说，他们
无疑是准备放弃九年的汗水和眼泪的人。这让人十分遗憾，
因为在接近目标的时候，最是考验一个人意志的时候。

100天的时间太短，那些充满朝气，胸怀理想的同学会这么讲，
他们将更加奋发努力，分秒必争。他们相信，奇迹总是由强
者创造的，一分耕耘，总有一分收获。

风，从水面走过，留下粼粼波纹;阳光，从云中穿过，留下丝
丝温暖;岁月，从树林走过，留下圈圈年轮。同学们，我们从
时代的舞台走过，留下什么呢?我们留下的是我们人生道路上
一次全力以赴的拼搏身影。同学们!风雨拼搏十几年，距离我



们期盼的学校只有100天，为这个理想，我们披星戴月，寒暑
不停，我们阅读过可以堆成山的书籍，做完满天飞的试卷;我
们有过成绩一步一步上升的喜悦，也曾有过成绩下滑的泪水。

同学们，中考将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想
绚丽如画，让你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而
这一切的可能只有两个字能实现，那就是“拼搏”。

奋斗100天，让雄心智慧在六月发出光芒;

拼搏100天，让父母恩师在六月畅想期望;

我们有决心苦战百天，逐鹿考场;

我们有信心笑傲六月，决胜中考。

100天，在历史的长河中如沧海一粟，而我们通过最后100天
的努力，可以让我们飞向高一级的学府。

100天的路程将见证我们攀登时的艰辛，100天之后的六月十
八，十九，二十号，我们将以最佳的精神状态迎接中考，把
最优异的成绩献给自己，献给父母，献给_实验学校!

初三前励志演讲稿篇四

十年寒窗磨利剑，六月沙场试锋芒!

——题记

初中的生活也已慢慢接近终点，在这接近终点的那一刻也就
意味这离中考的时间也就不远了。

上一周各科新课也已结束，余下的四十几天是我们为中考而
做准备的重要阶段“复习”这一阶段非常重要也是决定你人



生前途的重要阶段，同学们不管你以前的学习如何!都已成为
过去。我们只有抓住今天，把握好每分每秒，每一堂“复习
课”多看书，多做题，尽自己最大的努力永不放弃相信自
己“我能行”只有做好这一点我相信成功必将属于我们!

同学们请记住一句话：

我们的口号是：

用自己侓动的青春旋律

谱写六月的辉煌!!!

我们的格言是：

努力：一切皆有可能

放弃：绝对不会成功

所以：永不言弃

nevergiveup!

同学们听了这篇短短的文章，你们还在等什么，让我们一起
为自己加油吧!

初三前励志演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

感冒正处于高发时节，前几天，我的病刚好，妈妈就被传染
了，可能是因为照顾我时不慎传染的吧。



生了病的妈妈像一只身体虚弱的猫，蜷缩在被窝里，爸爸不
在家，只有我照顾妈妈了，她满脸憔悴，让人看了很是心疼。
以前都是她照顾我，现在我要学会感恩，照顾她。妈妈照顾
我时的一幕幕情景浮现在我的脑海里。

记得以前每次我感冒了，妈妈都会让我多喝水，她说多喝水
病才会好得快一些。于是我跑到厨房倒了一大杯温水端到妈
妈床前，看着妈妈无力地躺在那儿，喝水都费力我又折返到
厨房拿了一根吸管凑到她嘴边，可能是发热的原因妈妈的嘴
特别干，一会儿就把一杯水都喝完了。我又想起以前我发热
时，妈妈总会将毛巾沾湿，放在我的额头上，我学着妈妈的
样子摸了摸她的额头—很烫，我连忙跑到卫生间把毛巾沾湿，
再跑回她身边，轻手轻脚地放在她的额头上。

妈妈翻了个身，很艰难。她只是紧皱着眉头，然后什么也不
说就入梦了。我坐在她身边，细细地看着，发现她的眼角多
了几条皱纹，额头多了几根白发，我想起妈妈对我的种种照
顾很是心疼，很是感恩。妈妈已经好久没有睡好了吧！她总
是为我操心，忙这忙那儿的一刻也不停歇，在我眼中，妈妈
似乎是一个超人，但终年的劳累压垮了她的身体。她现在病
了，应该换我照顾她了。

不知不觉，一上午就过去了，到了中饭时间。基本上不做饭
的我决心为妈妈做一些吃的，可是我只知道怎么做粥，于是
我熬了一碗粥给她。平日，妈妈喜欢吃榨菜，我夹了几片放
在碗里，端到她床前。她醒了，却没有力气坐起来，我只好
用胳膊把妈妈架着扶起来，拿了个靠枕给她垫着坐在床上，
然后我一勺一勺地喂给她吃。一口一口的都是那感动的瞬间，
吃完了，我发现妈妈落下了泪。她轻声对我说：“女儿，谢
谢你，还好有你在我身边。”一瞬间，千万种思绪涌上心头，
化成泪珠从我的眼眶滚落，我在心底对妈妈说：“妈妈，谢
谢你，我爱你！”

感恩妈妈，感恩她对我的爱，我会把感恩进行到底的！



初三前励志演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学，大家好：

今天，我们六三中队的少先队员，作为全校师生的代表，再
一次亲手升起了鲜艳的五星红旗，再一次重申了我们曾经许
过的诺言：“准备着，时刻准备着!”此情此景，我们毕业班
的同学思绪起伏，感慨万千。

斗转星移，时光飞逝。转眼间，我们由一个个不懂事的孩子
很快就要成为一名初中生了。再过几天，我们就要离开我们
的母校，真舍不得啊!我们舍不得离开教育我们六年的母校，
更不舍得离开我们各位辛勤工作的老师。

就要毕业了，更使我们难以忘怀的是我们的老师。在这xx多
个日子里，我们就像一株株幼苗，在园丁们无微不至的关怀
下，茁壮成长。在这里，我代表全体毕业班的同学对您说一
声：“谢谢--老师。“是你们循循善诱的教诲启发我们打开
了知识的宝库是你们孜孜不倦的教导教给了我们做人的道理
是你们用看似平凡的每一天铸就了不平凡的伟大事业。为了
我们，为了祖国的明天，你们夜以继日，把毕生的心血一滴
一滴洒在孩子们的心田。

老师，往事历历在目，记忆犹新。我们会记住您在黑板上写
字的背影，记住您踏着晨曦来、照着路灯回的身影，也会记
住您在灯光下批改作业时的情景，更会记住您千嘱咐万嘱托
的叮咛。尽管如此，我知道，您还是对我们不放心。我能尽
情地回想我们过去的事情，但我不敢想象我们即将分手一刻
的情形----您是否还要再对我们叮咛，您是否能忍得住眼泪
纵横。

“谁言寸草心，报得三春。“小树苗只有挺拔向上，才能报
答雨露阳光。老师，我们会永远记住您的哺育深情!我们会用
芬芳的花朵、满天的桃李来报答您----母校、老师!



愿母校的事业蒸蒸日上，愿各位老师幸福安康!

谢谢大家。

初三前励志演讲稿篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是初三(17)班的毛思成，很荣幸在这次初三动员大
会上发言，我想和大家一起分享一下我在学习中的心得。

首先，我认为学习是我们的首要任务，我们必须心无旁骛的
去履行。在即将来临的中考大关，更应加倍的去努力。要尽
量抛弃心中的杂念，认真的听每一堂课;要保持良好的心态，
不因一时考好而自满，也不因一时考砸而丧失信心，所
谓“胜不骄，败不馁”就是这个道理，因此我们要树立良好
的信念与意志。虚心学习，切忌浮躁，千万不能对学习丧失
信心，更是我们要做到的。对于学习来说，再没有什么比信
心更为重要的了。有了信心只是根本，我们还需要目标的鼓
舞。有了目标，学习才会有动力与方向。再一个就是要勤。
光说不练是假把式，学习亦是如此。有目标而不勤恳，好比
人只有脑子，却没有身子，想得再多、再好，也无法将它呈
现出来，终是白费。

其次，生活方面也要注意几点，一是要管理好时间，对于这
短短的初三一年，继续浪费时间，虚度光阴的行为再可耻不
过了;二是要保持良好的作息习惯，让身体能适应紧促、快节
奏的初三生活。如果我们养成了不良的作息习惯，无疑会产
生更大的负担，直接影响白天的学习效率;三是要处理好同学
关系，初三的学业早已忙得焦头烂额，若再与同学发生矛盾，
势必对双方都是不利的。我们是三年同窗，不必对一些小事
起争执，要懂得谦让与包容，这是最妙的为人处事之道。

再次，我认为成绩优异的同学不仅要保持成绩，更要敢于拼



搏。不把每次的胜利当作必然，而要想到自己为了胜利所付
出的汗水，不沉溺于一次两次的成功的喜悦，目光总是要看
向更远、更美好的前方，这样才能愈战愈勇。你们同样要承
担起榜样的重任，因为你们是那些成绩较差的同学努力的方
向，他们在看着你们，你们是他们的领头羊，领头之人决定
着一个团队的士气，所以你们一定要更加努力。

部分同学成绩不是很理想，原因有很多：有些因为觉得学习
枯燥乏味，感到厌烦;有些因为害怕承担学习压力;有些则是
因为注意力在旁处，无心学习;还有些是因为对某项科目常常
失利，无法突破而丧失信心。我对于以上问题的建议是：对
于哪些有厌学心理的同学，我们应该去培养他的兴趣;害怕压
力的同学，要让他们树立良好的心态;对于注意力分散的同学
则要深化学习的印象;而对丧失信心的同学则要帮助他们疏导
情绪，并加强薄弱科目的练习。学习是没有捷径的，学习方
法也是因人而异的。我希望同学们在学习中也要多加积累、
探索，寻找到一套适合自己的学习方法。

亲爱的同学们，我们不是还有一年吗?让梦想的力量点燃生命，
让自己的灵魂浸润信仰!相信自己，将不可能的一切都变成可
能。沸腾的斗志刷新了我们的世界，不要放弃，勇往直前!不
管结局如何，我们不再后悔。因为我已用尽全力拼搏!用这一
年去创造奇迹!

我的演讲结束了，谢谢大家!

演讲稿二：初三毕业励志演讲稿

尊敬的各位领导、敬爱的老师、各位同学大家好：

我很荣幸能在毕业典礼上发言。今天对我们而言，是一个值
得铭记的日子。三年的初中生涯在今天即将结束。此时此刻，
我的心情和在座的各位一样：纵然有着欢聚一堂的喜悦，也
有着掩藏不住地回忆和留恋。



有人说，初中的生活是一本太仓促的书。是的，三年的时
光——一千多页的喜怒哀乐就这样匆匆翻过，但是却给我们
留下了那么多生动的细节，那么多精彩的片段。我们用勤奋
和智慧创造了一次又一次的辉煌，编织了温馨绚烂的初中生
活。课堂上，有我们专注的眼神;运动场上，有我们挥洒汗水
的飒爽英姿;联欢会的舞台上，有我们清亮的歌声、轻盈的舞
步。回顾这三年，我们已从稚嫩走向成熟，从无知走向理智，
我们的青春在奋斗中谱写，我们的汗水在拼搏中挥洒，我们
的热情在竞争中激昂!

三年前，我们在这里相聚，开始用生命和心灵演绎自己的精
彩;如今，我们又要在这里告别，各自踏上新的征程。青春是
生活赋予我们最珍贵的礼物。而唯有努力学习，才是对青春
的最好珍惜。希望大家在升入高一级学校之后，能永远牢记
母校的校训，保持母校的优良学风，努力进取，自强不息。
让我们铭记自己曾经是一位黄垓中学学子，“今天我以黄垓
中学为荣，明天黄垓中学以我为骄傲!

最后，愿同学们能永远记住相处三年的老师与同学，记住这
特殊的一天!

在此祝愿：祝母校前程似锦，祝敬爱的老师们青春永驻，祝
每一位同学鹏程万里!

演讲稿三：挑战极限，梦圆明天

亲爱的同学们：

三月的初春，春寒料峭，憧憬火热的六月，我们神采飞扬。
决战的号角已经吹响，历史的车轮又一次驶到人生奋战的前
线。我们全体老师的心与同学们一起在跳动。三分天注定，
七分靠打拼。爱拼才会赢!只要我们努力拼搏，就能取得成功。



初三前励志演讲稿篇八

下午好！

很荣幸我有这样的一个发言的机会。那么，就由我作为学生
代表来谈谈xx-xx年属于我们的初三，属于我们的中考。

两千多年前，一位哲人立于河边，面对奔流不息的河水，想
起逝去的时间与事物，发出了千古流传的感叹：逝者如斯夫。

匆匆从我们指尖逝去的时间，如流水般的三年，我们走过了
初中路。

回望初中路，留下的是一首首不绝于耳的悠扬的乐曲。我们
聆听轻音乐的活泼快乐，爵士乐的热烈奔放，交响乐的团结
和谐，也隐约听到三个多月后的蓝调忧伤。当然，正值青春
灿烂年华的我们，更会有摇滚爆发出的热烈！

这样的日子，温暖而快乐，充实地收获着

我们有着独属我们自己的梦想。因为心中的梦想，所以我们
有着摇滚的激情，所以我们为之拼搏努力！

明天，在这三年初中路的尾声，是六月的三天，是不同寻常
的`中考。

今天，我想高喊：让我们今天的拼搏成为明天最美好的回忆！

因为，我们在座的每一个人想要生活得无怨无悔，就只有奋
力拚博；因为，只有我们拼搏过、努力过，我们每一个人的
人生才能无怨无悔。再过100天，我们就要走上人生转折的战
常三年的寒窗苦读，一千多个日日夜夜，所有的辛苦，所有
的劳累，所有的付出，都将在六月的这三天来收获。



中考是一场精力和智慧的赛跑，是一次超越，是一场战斗。

对于中考。我们重视它而不是畏惧它。初三值得重视，因为
它好比是太上老君锤炼真金的三味真火，谁是英雄，谁是懦
夫，经历过初三才最能见分晓。在初三生活中我们不能败下
阵来，咬紧牙关，脚踏实地，迎战中考，才会赢得中考。

对于中考，我们自信成功却不盲目乐观。

我们要对自己充满信心。我们或许会烦乱，会徘徊，甚至会
想放弃。可是，没有比脚更长的路，没有比人更高的山。我
们必须自信，自信和拼搏是命运的决定者。我们因为过去的
努力已经蓄势待发，开拓不止，路才无尽，身后是脚印，前
方是太阳，不必徘徊顾盼，但只需用力前行，只要勇敢冲刺，
我们就能赢得胜利，赢得未来。

现在的你，或许成绩一时不太理想，这并不可怕，可怕的是
你早早地丧失了信心，可怕的是你没走上战场就倒了下来。
现在距离中考还有100天，也就是说还有2400个小时，144000
分钟，***秒。只要我们把握每一秒，每一秒都在创造奇迹，
那每一秒就会有奇迹发生！

初三前励志演讲稿篇九

尊敬的各位老师，各位同学：

大家好！

冲刺路程的艰险是为了撞线刹那的喜悦；100天的奋斗是为了
中考的马到成功。播撒了梦想的种子，就需要用汗水去浇灌
它。

我们盼望着“今年花胜去年红”，我们期待着今年的六
月“风光不与四时同”。今天学校召开20xx届中考百日冲刺



动员大会”，就是给我们的奔跑助一把力，就是给我们的冲
刺呐一声喊，就是喊出我们打好中考这一仗的战前誓言。

100天的时间太长，那些一时看不到希望的人会这么说，他们
无疑是准备放弃九年的汗水和眼泪的人了。这让人十分遗憾，
因为在接近目标的时候，最是考验一个人意志的时候。

100天的时间太短，那些充满朝气，胸怀理想的同学会这么讲，
他们将更加奋发努力，分秒必争。他们相信，奇迹总是由强
者创造的，一分耕耘，总有一分收获。

风， 从水面走过，留下粼粼波纹；阳光，从云中穿过，留下
丝丝温暖；岁月，从树林走过，留下圈圈年轮。同学们，我
们从时代的舞台走过，留下什么呢？我们留下的是 我们人生
道路上一次全力以赴的拼搏身影。同学们！风雨拼搏十几年，
距离我们期盼的学校只有100天了，为了这个理想，我们披星
戴月，寒暑不停，我们阅读过 可以堆成山的书籍，做完了满
天飞的试卷；我们有过成绩一步一步上升的喜悦，也曾有过
成绩下滑的泪水。

同学们，中考将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想
绚丽如画，让你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而
这一切的可能只有两个字能实现，那就是“拼搏”。

奋斗100天，让雄心智慧在六月发出光芒；

拼搏100天，让父母恩师在六月畅想期望；

我们有决心苦战百天，逐鹿考场；

我们有信心笑傲六月，决胜中考。

100天，在历史的长河中如沧海一粟，而我们通过最后100天
的努力，可以让我们飞向高一级的学府。



100天的路程将见证我们攀登时的艰辛，100天之后的六月十
八，十九，二十号，我们将以最佳的精神状态迎接中考，把
最优异的成绩献给自己，献给父母，献给xx实验学校！

谢谢！


