
最新做一名四有教师心得体会(通用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起
来看一看吧。

做一名四有教师心得体会篇一

作为一名普通教师，在新中国的第xx个教师节之际，面对学
生及社会各界的祝福，家长的期望，既感到温暖，又感到责
任重大。

教师应该是富有理想的教师，有理想的教师才能引领和创造
未来。蔡元培指出，教育者，非为已往，非为现在，而专为
将来。教育必定是立足于现在，面向于未来，为未来社会培
养所需要的人才服务的。教师要根据自己对未来社会的理解
和判断以及自己对美好生活的理想追求，来确立一个理想的
目标，并从人类发展的光明前景的战略高度来构建自己的教
育哲学，通过自己的教育活动传播理想，培养未来社会所需
要的人才，因此，面向未来的教师必定是理想主义的;然而所
实施的教育行为又是在现实条件下进行的，因而他又是现实
主义的。在理想与现实之间如何保持合适的尺度，这就是教
师所面临的一个难题。为此，他必须考问教育的终极意义和
近期目标，必须对自己所教学科的特点和特有的教育意义、
对自己正在讲授的内容在整个学科体系中的位置和它们怎样
整体地显示其教育意义、对所有这些怎样通过自己的每一次
教学活动在自己的学生身上得到实现有清醒的意识。意义的
考问和意识的唤醒，使他从日常大量的事务性工作和经验性
行为中摆脱出来，成为教育实践的自觉研究者和主动反思者，
成为自己教育思想和理论的构建者和创造者，成为面向未来
的专业发展主体。教育教学活动也因为有了科学知识和理论



的指引，趋向对因材施教、化民成俗、立德树人的价值追求，
滋生并孕育出各种各样的教育经验与教育理论。

学高为师，德高为范，师者为师亦为范。走上三尺讲台，教
书育人;走下三尺讲台，为人师表。教师师德师风的修养，很
大的一块内容就是学生，学生可以说是一面镜子，学生身上
就能折射出教师师德师风的好坏，用什么样的工作态度来处
理学生中发生的问题，就很大程度影响到教师在学生心目中
的地位。要成为师德师风过硬的教师，首先得过学生关，只
有我们教师得到学生的'喜爱，我们才有资格去谈论自身师德
师风修养。学生是我们的服务对象，我们首先需要学生认可，
方可得到社会、家长的认可。作为一名合格教师必须具备多
种素质，而具备教师职业道德素质，是重中之重，他是一位
合格人民教师灵魂的体现。

对学生而言，教师一般都具有天然的影响力。但我们必须认
清，如果这种影响力是建立在教师身份所赋予的权力基础之
上的，那是不稳固的，而如果这种影响力是靠教师的人格魅
力赢得的，那就相当持久而强大了，这种影响甚至可以强大
到影响学生的一生。教师高尚的德行和追求，会随着他的教
学深入学生心田，从而为学生奠定坚实的精神基础。而作为
教师，要想真正培养出新一代的栋梁之材，就必须随时随地
以提高自身修养，增强人格魅力，使学生在一种和谐自然的
气氛中，不知不觉地接受教育，而这种教育将会使学生学到
在课堂上学不到的东西。因此，师德,不是简单的说教，而是
一种精神体现，一种深厚的知识内涵和文化品位的体现!“云
山沧沧,江水泱泱,先生之风,山高水长”让我们所有的教师都
能传承夫子遗风，以良好的师德，共同撑起教育的蓝天!

有人说：“好教师是在课堂上显得比平时更漂亮的人”。显
然，这漂亮的源泉就是教师的学识。一名优秀的教师应该努
力让自己的学生向往真理、向往知识，能够激发学生强烈的
求知欲，能够让学生学会用自己的眼睛看世界。一名知识缺
乏、在课堂上捉襟见肘、在学生的问题面前支支吾吾的老师，



即使无限付出，即使是学生真诚的朋友，也不算是一名优秀
的教师，更算不上是一德高尚的教师。对教师而言，提升学
识魅力的途径是不断学习、不断积累。教师要让学习成为习
惯，成为生命的一部分，像生活中的阳光、空气、水一样不
可缺少。教师要勤读书，读书时一个人精神成长的母乳，的
书可以修身，读书可以养性，读书可以让我们的明天比今天
更有智慧，更有眼界，更有力量。教师读书要持之以恒，并
且博览群书，坚持看各类教育理论书籍、名家著作等。

回想我们自己的学生时代，我们也最希望自己的老师是一个
和蔼可亲的人，是一个善于理解和尊重学生人格的人，是一
个对学生有着一颗仁爱和宽容之心的人。但是，随着从教年
龄的增长，教书激情的减退，教学疲惫感的增强，社会“阅
历”的丰富，处世城俯的加深;还有，一些自己应该享受的待
遇得不到落实，职务或职称的晋升受到阻碍，家庭生活的客
观压力，周边社会不良风气的负面影响。导致了很多教师身
上原本美好的东西，原本纯真的情感在流失，在丢弃，变得
功利、虚伪、麻木、刻薄。失去了待人待事的友善、公正、
热情和真诚。教师的一言一行都是学生的榜样，对学生的影
响是潜移默化的。教师要想教育学生做一个真人，首先自己
就应该是一个大写的人。陶行知说过：“千教万教教人求真，
千学万学学做真人”。

教师被誉为“人类灵魂的工程师”，灵魂的工程应该是所有
工程之中最艰难、最精细、水平的工程。作家柳青说
过：“人生最关键的只有几步，这几步走的好坏将影响到整
个人一生的发展。”幼儿时期应该是最为关键的一步，灵魂
在此期间塑造尤为关键.幼儿时期是学生生理、心理都在发生
较大变化的时期，而且对外界的事物极其敏感。在这个成长
期,如果教师能站在一个极专业的高度从幼儿的心理成长、生
理发展方面去了解他们成长的特征，为他们一生的发展奠定
良好的基础，对他们的积极影响无疑是终生的。

我会身体力行，学习“四有”教师精神，做党和人民满意的



好老师。

做一名四有教师心得体会篇二

有人说天下的老师都是一样的，可我并不这么认为。因为有
的老师教学方法不同，对待学生的态度也不同，我理想的老
师应该要做到这几点：

1、要有耐心。

2、对待学生人人平等。

3、不能总让我们学书本知识，要带我们走进大自然和生活中
去学习。

在教我的众多老师中，陈老师就能做到。陈老师是个男的，
脑袋圆圆的，一双会“说话”的眼睛、一张爱嚼口香糖的嘴
巴就镶嵌在这个圆脑袋上。

记得在09年的夏天里，我去上书画课。这节课我们要学画黄
鹂，陈老师先把自己在家画的范画贴在毛毡上，然后再到同
学那每人画一只，一边画一边讲解，从头说到尾。随后我们
便照着老师画的黄鹂临摹起来。可画着画着陈老师感到了不
对劲。我们画的哪是黄鹂？分明是黄麻雀。陈老师见状，决
定带我们去南湖公园，因为南湖公园有许多鸟笼子，里面有
各种各样的鸟，陈老师是让我们学习怎样把鸟区分开来。

回到学校后，我画的黄鹂栩栩如生，全班第一。此后的几节
课，我们都是在大自然中度过的，这不仅让我的绘画水平得
到了提高，还让我喜欢上了大自然。

虽然陈老师现在不教我了，但我一直想对陈老师说一
声：“谢谢您，陈老师！”



做一名四有教师心得体会篇三

时光匆匆，一去不复返。我从昨天的调皮淘气到今天的温文
尔雅;从昨天的固执冲动到今天的果断冷静;从昨天的贪玩任
性到今天的积极进取。而这一切如果没有我的启蒙老师是不
可能转变的。因为是他的谆谆教导、循循善诱才使我改掉了
昨天的坏习惯，走上了努力进取的道路。

我又一次坐到窗前,窗外葱绿的梧桐叶,绿莹莹的草茵,不时还
有一群自在的`小鸟嬉笑着飞过.回望过去,曾经有那么一块玻
璃,牢牢地禁锢着我的心灵,让我无法释放自己,融身于窗外美
丽动人的风景。

从小到大，多少老师曾给过我多少的爱，是无私的，是慈爱
的，也是严厉的，更是令我难忘的。记得五年级的时候，有
一次上作文课，是邹老师教我们。那一次，正巧是讲评上一
次作文，邹老师抱着本子，迈着轻盈的脚步，微笑地走了进
来。

花儿感谢阳光，因为阳光抚育它成长;雄鹰感谢蓝天，因为蓝
天让它自由飞翔;老师，我感谢您，因为您给我传授知识，让
我健康成长。老师，作为您的学生，我感谢您为我们无私的
奉献出青春。

一分一秒的年华，一朵一瓣的笑靥，一句句温和的低语，一
桢桢季节的相片，在二十年的生命流程中，总有这样一些身
影留在我不忘的记忆里，留在我温柔的思念中。在这第22个
教师节来临之际，想遥遥地问候一声:我亲爱的老师，一切安
好。

做一名四有教师心得体会篇四

尊重学生，就是要把学生放在对等的地位来进行交流，树立
平等的教学思想。教学是平等的，教育者和被教育者也是平



等的，教育过程中，教育者也同样受到教育。不是说老师和
学生打成一片称兄道弟才是尊重，也不是说在毕业答辩的时
候老师对学生百般挑剔就是不尊重。作为老师，要对自己的
每一堂课负责，你站在讲台上时讲的每一句话都可能对学生
产生影响，把每节课上好才是对学生的尊重，也是对“教
师”这份职业的尊重。

理解学生，就是要站在学生的.角度出发考虑问题，创造和谐
的教学关系。有很多老师抱怨现在的学生不如以前的“好
管”，我觉得十分正常，在信息时代长大的孩子理应有更多
的个性。每个孩子天生都是热爱学习的，他们从出生那天开
始就对未知世界充满兴趣，他们只用了一年左右时间就学会
了直立行走，他们只用了两年不到的时间就掌握了一门语言，
他们的学习能力毋庸置疑，而之所以对学习感到懈怠，是因
为失去了兴趣。所以与其用点名的方式要求学生到课率，不
如把课堂内容设计的更加精彩来吸引学生。

宽容学生，就是要允许学生发表不同的学术观点，建立开放
的教学环境。我把教育比作种树，有的学生是桃树，有的学
生是梨树，非要把不同的学生培养成一种模式就像把桃树种
成梨树一样徒劳。工业设计是交叉学科而不是边缘学科，要
建立从人文社会科学到自然科学、从艺术到技术、从零售业
到制造业、从心理学到环境生态学的大设计观;思维要开放，
不受固有的条条框框的限制，设计没有只有更好，没有的标
准只有评价的角度不同，设计多元化已成为新时代的显著标
志。

教学的主体是学而不是教，学生应该成为课堂的主人，用对
自己负责的态度，选择自己的发展道路。教学过程中，提倡
以学生为中心的研究型学习，重点是调动学生的学习积极性
和主动性。xx年我在美国做访问学者，印象最深的一件事是参
加一个学生的科技社团活动，有个工程师协会的学生发
问：“你为什么学工程?”如果是中国学生，答案可能是家长
的建议、社会的需要、就业的前景等等，而美国学生自己的



答案是：“it"scool!”从这个答案上我看到了美国学生的专业自
豪感和学习热情，这恰恰是我们中国学生所缺乏的。

做一名四有教师心得体会篇五

"教育大计，教师为本。"讲话深深地震撼着我的心灵。一个
国家的繁荣、民族的振兴需要的是积极向上、团结奋进、有
先进的科学知识、有强烈爱国心和奉献精神的青年人。培养
青年一代需要社会、家庭和学校团体的力量，而学校教育在
其中起着不可小觑的作用。所以作为当代人民教师队伍中的
一员，我感到了自己莫大的压力和无限的动力。

正像所讲的那样，一名合格的教师必须要"有理想信念、有道
德情操、有扎实的知识、有仁爱之心".通过学习，我越来越
感觉到一名教师的职业责任感。这就需要我们不断地学习，
不断的反思并及时更正自己的不足。

正人先正心，我以为做老师必须有一颗"仁爱之心".从自身做
起不断地审视自己工作目标是否正确;和身边人比存在多大的
差距;自己的努力方向和目标是什么。通过学习一系列重要讲
话精神、《教育部关于进一步加强和改进师德建设的意见》、
《教育部关于严禁教师违规收受礼品礼金等六条禁令》和相
关文件。我找到了自己的方向和目标，决心践行师德先进人
物的事迹，向先进学习，向模范学习。不断的提升自己的修
养，踏踏实实做人，实实在在做事。并从以下几方面考核自
己思想：

树立正确的世界观、人生观、价值观，忠诚于党的教育事业，
增强教书育人的使命感和责任感，努力培育自己昂扬向上的
精神状态和积极健康的进取精神，着力培养爱岗敬业、甘为
人梯的风范。努力做到为祖国的繁荣昌盛和快速发展尽忠心;
关心体贴学生的生活与学习，时刻站在学生发展的角度，为
学生的全面发展献爱心;工作中找到每一名学生的个体差异，
因材施教具匠心。我始终坚信亲其师、信其道，蹲下身子与



学生交朋友，让学生感觉到亲切;谦虚、平和、大度，时刻保
持谦虚的心态接纳身边每一个人，不断地向身边的同事学习;
不追名逐利、不计个人得失志存高远不断的进修，时刻让自
己拥有先进的教育理念和教育教学方法，为祖国培养时代新
人献真心;不断提高政治素养和师德修养，不断强化爱与责任
的核心。

做党和人民满意的好老师，是我努力的方向;前进的目标。我
将用勤奋+恒心做党和人民满意的好老师。这将成为我矢志不
渝的目标。


