
2023年谷雨幼儿园国旗下讲话(实用8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我
给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

谷雨幼儿园国旗下讲话篇一

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好。

我是小二班的张老师，

又到了星期一升国旗的日子了。上个月的10月16日，你们知
道是什么日子吗哈哈，大家都不知道吧，告诉你们，是世界
粮食日。这这可是世界性的节日哦。

1981年起，世界粮农组织把每年的10月16日定为“世界粮食
日”，也许，我们的一些小朋友已经不太愿意吃这些每天都
能吃到的白米饭了，缠着父母要去吃肯德基、麦当劳。而就
在昨天，今天，明天地球上仍有很多人吃不饱、由于全球人
口数量不断增长，粮食的数量却没有增加，所以就会有越来
越多的人挨饿，许多国家，有很多小朋友没有饭吃，也没有
面包、馒头吃，每年约500多万儿童因饥饿和营养不良而夭折，
可是我们有很多小朋友们却不懂得爱惜粮食，你们觉得，我
们应该怎么做呢怎样的行为猜是爱惜粮食的行为我们要节约
每一粒米，每一粒粮食，不能随意的把饭菜倒掉，吃饭的时
候也要把碗里的饭粒吃干净，更不能挑食，这样才能让更多
的人吃到粮食，我们要从小做起，节约粮食，让世界上更多
的小朋友都能吃饱。



下面请小朋友们准备做早操。

谷雨幼儿园国旗下讲话篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

早上好！

迎着朝阳的光辉，我们再一次凝望冉冉升起的国旗；踏着岁
月的脚步，我们又一次走到憧憬希望的起点。

此时冬意浓浓，当我们还沉浸在西方新年——圣诞节的欢乐
氛围中，我们的耳边又将传来元旦的钟声。迎接着黎明的第
一缕曙光，我们大家汇聚在国旗下，整理刚刚走过的20xx年，
祈盼20xx年的到来。为此，我向所有的老师和同学们送上新
年的祝福，真心的希望大家伴随着新年的钟声在快乐中启航。

回首20xx，我们与学校同进步、共成长，学校每一点成绩的取
得都是师生们共同努力的结果。同时，学校的发展进步也为
我们同学的成长提供了更好的沃土。在20xx年刚刚定格的镜
头里，留下了我们挥洒汗水的奋斗足迹，留下了我们青春飞
扬的欢声笑语。

走过20xx年，我们又长大了一岁，又自信了一些，也成熟了
一些。那么，也就意味着我们应该对自己有更多的理性的反
思与规划。在取得进步让师长欣慰的同时，我们每位同学也
要不断地反省自己：“我的学习态度是不是可以再端正一些
呢？”“我的学习方法可不可以再改进、学习效率可不可以
再提高一些呢？”“我的言行举止都符合《中小学生守则》与
《中学生日常行为规范》的要求了吗？”“我在各方面对自
己的要求都是严格的吗？”正是在这样的不断反思中，我们
才会对自身有越来越清晰的认识，才会有更加有效的调整、
更加合理的规划，也才能不断进步。可以说，没有反思，就
没有进步。很多高考状元们说过这样一句话：“我每一次学



习的进步都是在对前一阶段学习进行反思的基础上取得
的。”学习如此，做人、做任何事情都是一样的道理。

所以，在同学们规划自己新的一年之际，我最想送给你们的
一句话是：“做一个严于律己、善于自省的人”。在做人上，
在学习中，在日常生活里，都能常用这句话来提醒自己，督
促自己，我相信，它就是帮助你开启那扇成功之门的钥匙。

同学们，20xx年将是我们成长中又一片新的天地，有许多的挑
战在等待着我们去征服，有许多成长的喜悦在等待着我们去
品尝，请珍惜它，请把握它，让青春无悔，让人生无悔，让
使命始终与我们同行！

谷雨幼儿园国旗下讲话篇三

尊敬的园长阿姨，亲爱的老师，小朋友们:

大家早上好！我是大五班的小朋友齐嘉璇，今天我很荣幸地
站到国旗下讲话，在这阳光明媚的日子，鲜艳的五星红旗迎
着朝霞，沐浴着阳光冉冉升起。

转眼间来到幼儿园已经两年多了，从幼儿园的`小弟弟，小妹
妹长成了大哥哥，大姐姐，我们的知识一天天丰富，我们的
能力一步步提高，我们每一点进步，每一次成功，都离不开
我们亲爱的老师，在这里我代表所有的小朋友向老师们说一声
“谢谢”。

请老师放心，我们会积极勇敢地参加各种活动，会获得更多
的进步。

请老师放心，我们会好好学习，天天向上，给小弟弟小妹妹
们做个好榜样！



在这里祝愿小朋友们在幼儿园里学会更多的本领，祝愿所有
的老师永远健康美丽。谢谢大家！

敬爱的老师，亲爱的小朋友们：

早上好！今天我在国旗下讲话的题目是《参加体育锻炼，做
个健康的小朋友》。

秋姑娘走了，冬爷爷悄悄的来临了，北风呼呼的刮起来了，
它告诉我们寒冷的冬天已经到来了。 进入冬季后，天气寒冷，
是感冒的好发季节，如果我们不注意身体，就很容易着凉，
生病了。

怎么办呢？我告诉大家一个好办法：就是要多多参加体育锻
炼！早晨起来去跑跑步，放学回家跳跳绳，打打球，在幼儿
园里坚持认真做操，这样我们的抵抗力就会增强，身体就越
来越棒，各种病菌就不敢来找我们的麻烦了。

冬季天气寒冷干燥，我们皮肤中的水分散失较多，皮脂腺分
泌较少，皮肤容易出现干裂发痒，只要我们讲究卫生、多晒
太阳，多吃蔬菜、水果，多喝开水，并常用热水洗手洗脸，
适当搽点护肤霜。我们就能远离疾病，成为一个健康快乐的
小朋友了。

希望你们在寒冷的冬天每天都参加体育锻炼，像冬天里不怕
寒冷的小松树一样健康茁壮地成长。

谷雨幼儿园国旗下讲话篇四

老师们、同学们：

大家好！



今天国旗下的主题是冬季校园安全问题。随着气温的下降，
严寒的冬季又来临了，由于冬季天气寒冷，气候干燥，是火
灾事故、交通事故和人身伤害事故的多发季节，为了确保学
校的安全与稳定，防止各类事故的发生，请同学们注意做好
以下几点：

一、交通安全方面：不得乘坐“三无”车辆。近期学校发现
交通安全方面存在安全隐患，每到放学时间，校门口有几辆
机动三轮车存在有非法载客现象，学校要求每位学生严禁乘
坐此类车辆。希望同学们一定要注意交通安全，自觉遵守交
通法规。

二、消防安全方面：老师同学们都要关注消防安全，强
化“防火灾、防触电、防侵害”意识。我们要做到在教室里，
不随意触摸各种电器，不得擅自使用电器设备。自觉爱护校
园内的各种消防措施，如消防栓、灭火器等。放学之后，请
随手关掉电棒开关，做到人走断电。

三、预防流感方面：冬季是流感等传染病高发季节，学校要
预防病菌。要求同学们继续做好预防措施，做好个人卫生，
勤洗手、勤通风，在人多的公共场合带好口罩。同学们在咳
嗽和打喷嚏的时候请用纸巾捂住口、鼻，并及时洗手。

同学们，安全常系心中，人生一路顺风!让我们在国旗下共同
祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，祝愿我
们的生活处处开满安全之花。

谷雨幼儿园国旗下讲话篇五

大家好!

我是大四班的***。今天由我来进行国旗下讲话。首先，请大
家猜个谜语："小树干，五个杈，不长叶，不开花;会洗脸，
会刷牙;会穿衣，会吃饭;要问谁的本领大，世界第一就属



它!"小朋友们，你猜对了吗?谜底就是我们人人都有的一双手。
今天，我演讲的题目就是《我有一双勤劳的手》。

我有一双勤劳的手，别看它又细又小，它会做的事可多了!不
信，那就赶快跟我一起来看看吧!

在家里，我有一双勤劳的手--每天我回到家，就把鞋柜上的`
鞋摆得整整齐齐。吃饭前，我又帮全家放好了筷子和汤勺。
妈妈收衣服了，我赶紧当起了小助手：取夹子、叠衣服、放
袜子，忙得不亦乐乎!周末时，我又和爸爸一起大扫除……爸
爸妈妈夸我是个爱劳动的好孩子。

在学校里，我也有一双勤劳的手--帮小朋友们分牛奶、分碗
筷、收本子。不乱扔果皮和纸屑，看到垃圾捡起来立刻投进
了垃圾桶……老师说我是个得力的小助手。

我用这双勤劳的手，学会了自己的事情自己做，学会了他人
的事情帮着做。小朋友们，让我们从现在就开始行动起来，
人人练就一双勤劳的双手，使我们的生活变得越来越充实，
越来越快乐吧!

谷雨幼儿园国旗下讲话篇六

小朋友们：

你们好!

众所周知，幼儿安全是幼儿家长和幼儿园的重要工作。小朋
友们的好奇心很重，很多时候不知道危险。而幼儿园又是我
们小朋友们的集体活动的场所，其中越是我们频繁使用的游
戏设施或游戏场地、楼梯等，就越容易存在安全问题，尤其
是大型体育玩具器械，也是事故多发地，常常发生一些摔伤、
碰伤、撞伤等事故。为了更好的保护好小朋友们自己的身心
健康和安全，今天老师在国旗下中和小朋友们一起来学习一



些有关幼儿园户外活动安全的小知识。

一、户外活动安全注意要点

1、活动前做好准备：

活动前衣着整齐,衣服束在裤子里并系紧鞋带,以防摔跤，如
果幼儿有身体不舒服的情况，要及时告诉老师，根据情况减
少运动量或停止运动。

2、听清活动规则和安全事项，正确使用户外器具。

活动前老师都会对小朋友进行安全教育，讲清活动规则，提
出注意事项。小朋友们要认真听老师介绍活动器械的正确使
用方法和安全注意事项，正确的运用活动器具和自制玩具(举
例滑滑梯和跳绳等)，保证安全。在运动或游戏时也应听老师
的安排，遵守纪律，有序活动，避免互相追打、乱跑碰撞。

3、不在拥挤、有坑洞、潮湿等场地进行活动。

幼儿园很大，如果在户外活动时，小朋友们不要到拥挤、有
坑洞、潮湿等场地进行活动，避免危险发生。

4、幼儿园户外进行游戏时不可随意藏入无人照顾的地方。

5、.登高的危险。

教育孩子不可从高处随便跳下。

6、在户外游戏中不推挤、拉扯、互丢东西，遵守游戏规则，
不离开老师视线。

户外活动或大型玩具时，小朋友要注意不推不挤，拿器具时
不争不抢，也不要把手上的器械当做武器攻击身边的小朋友，
也不能朝对方丢东西，更不能打闹拉扯对方，保证安全。



7.走路专心不打闹。

走路的时候，要看着前方不要东张西望，特别是排队的时候
不和同伴打闹，不推挤对方。特别是雨天的时候，小朋友们
要注意走路慢走，不跑跳，也不要故意去踩地上的水坑。

8.注意上下楼梯安全：

我们的幼儿园有楼梯连接中班和小班小朋友们的班级，中班
的小朋友们也经常上下楼梯，特别在上厕所和入园离园的时
候，都要经过楼梯。所以在上下楼梯时，不要乱跑乱跳，应
该用手扶着护栏慢慢地走，并且要遵守秩序，相互礼让，靠
右行走，千万不要打闹或推挤排在自己前面的小朋友，这样
很容易使前面的小朋友跌倒受伤。雨天的时候，中班的小朋
友们注意不要从外面的楼梯上楼，避免淋湿和滑倒。

9、走跑跳要注意避让躲闪。

户外体育活动和早操的集体活动、分散活动时，不随意奔跑、
打闹，防止碰撞、拥挤，如果体育活动和早操里有绕圈跑的
环节，小朋友们要注意四周，不猛跑、猛停，要会躲闪，不
反方向跑，防止与同伴碰撞。

二、学习户外安全小儿歌

《户外安全要牢记》

户外温暖阳光照，小朋友们兴趣高。

必要准备要做好，自我保护更重要。

高高兴兴做游戏，遵守规则不乱跑。

排队走路要专心，一个一个跟得齐。



走跑跳时不打闹，注意四周防碰撞。

安全锻炼长本领，身体健壮发育好。

上下楼梯不推挤，打闹玩耍很危险。

手扶栏杆慢慢走，一阶一阶走上去。

下来还是靠右边，一个一个有顺序。

保证安全是第一，一定一定要牢记。

最后，让我们牢记“珍惜生命，关注安全”，祝我们的小朋
友在我们的幼儿

谷雨幼儿园国旗下讲话篇七

亲爱的老师、小朋友们：

你们好！

又是一个充满希望的早晨，我们相聚在国旗下，庄严地注视
着五星红旗与朝阳一同冉冉升起。今天由我为大家做国旗下
讲话，我讲话的主题是《感谢你》。鲜花感谢雨露，因为有
了雨露的滋润，它才能绽放；雄鹰感谢长空，因为有了长空
的辽阔，它才能飞翔；鱼儿感谢大海，因为有了大海的广博，
它才能畅游。

那么我们需要感谢谁呢？是的，我们要感谢很多人。首先，
我们要感谢自己的家人。“谁言寸草心，报得三春晖。”是
你们的父母，为你们创造了美好的生活，他们工作总是那么
辛苦，却无怨无悔。是你们的爷爷奶奶不顾年纪大，还无微
不至的照顾你们，每天早上送你们到幼儿园，下午来接你们
回家。我们要感谢老师。是老师教给小朋友那么多的本领，



陪小朋友做游戏，让小朋友在幼儿园快快乐乐的成长。我们
还要感谢身边的小伙伴，因为有了这么多的小伙伴，小朋友
才不会觉得孤单，生活中才会有那么多的快乐。

让我们从现在做起，从每件小事做起，学会感谢。感谢一切
值得我们感谢的人和事！只要，我们充满感谢之心，幸福和
快乐，就会陪伴着我们成长，那么我们的生活就会更加美好。

谷雨幼儿园国旗下讲话篇八

亲爱的老师和小朋友们：

大家晚上好！

今天晚上，我们欢聚在这里，庆祝我们雅斯幼儿园成立五周
年。五年时光，弹指一挥间，五年风雨，又显得格外漫长。

五年的办园历程既有希望，也有困惑；有欢声也有泪光。__
的今天，是多少人的泪水与汗水共同浇灌出来的。

当年的__，所经历的种种困难，考验，我都历历在目。但是
为了孩子，我们的一切都值得！当我看见，孩子们在舞台上
翩翩起舞，当我看见，孩子们在舞台上动情的歌唱，我就知
道，__人的一切努力，都是值得的！

今天，在这个夜晚，让我代表幼儿园全体员工向各位来宾和
家长致以崇高的敬意，感谢大家的光临，支持和厚爱，在此，
借助朋友们的掌声表达我们深深的谢意，同时我还代表雅斯
幼儿园的全体教职员工祝小朋友身体健康，春天的播种，夏
天会生长，秋天的收获，换来冬天的品尝。孩子们的优秀表
现，都让我对我们的雅斯，充满了更多的期待。

在这里，我要感谢在座的每一位老师，家长，和孩子们！
在__迈向美好明天的漫漫征程上，始终有您们——__幼儿园



最真诚的朋友与我们同行！谢谢大家！


