
最新道德中学生演讲稿(优秀5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

道德中学生演讲稿篇一

同学们：

我们不难看到，在我们的班级里，我们常常会讨论，谁的人
缘关系好，谁的人缘关系不好，谁的朋友很多，谁却总是孤
独一个人。人缘好的同学，他们会有很多好的朋友，他们很
会处理人际关系，他们非常受到同学们的欢迎。而人缘不好
的人呢？他们往往不会处理与同学之间的关系，也常常会跟
同学们发生矛盾，同样一个班级，同样的老师教的，为什么
会有如此大的区别呢？这里就有与人与谐相处的技巧。

讲到这里，我想问大家几个小问题：课堂上，同桌不小心碰
了你的学习用品，你怎么办？下课了，同学不小心撞了你一
下，你是马上还击还是微笑着说“没关系”？当同学遇到了
困难，你是主动伸出援助之手，还是认为“与我无关”？诸
如此类的问题，我们常常会碰到很多，每个问题的处理方式
不同，结果就会不同。

我们应该如何与人与谐相处呢？首先就是要宽以待人，以真
诚友善态度去感化他人的无理言行，以高尚人格去感染别人
的自私之举；第二是我们要学会关心他人，团结同学，当朋
友遇到困难的时候，我们要主动伸出友谊之手，那些慷慨付
出，不求回报的人，往往容易获得成功；第三要我们要学会



沟通，要主动与别人沟通、交流，逐步学会与那些与自己兴
趣、性格不同的人交往；第四要努力发现别人的优点与长处，
尊重他人，不去打听、传扬他人的隐私，不在背后议论、批
评他人；第五要学会宽容，生活中，我们不能控制他人，但
可以控制自己，因此，一定要让自己宽容豁达一些，才能正
确处理在与同学交往过程中遇到的矛盾与问题：当我们与同
学有了矛盾之后，要多找找自己的错，勇于承认自己的
错，“退一步海阔天空”，只有这样才能顺利解决矛盾，你
才能赢得同学的`谅解与尊重；如果你的眼睛里只盯着别人的
缺点，却看不见自己的毛病，则只会把问题激化，长久下去，
同学们都不愿意与你交往，你的身边就会没有一个朋友。

同学们，与人相处是一门学问，是一门艺术，也是中学生文
明礼仪所不可缺的。当我们手捧鲜花送给别人时，首先闻到
花香的是我们自己；当我们抓起泥巴抛向别人时，首先弄脏
的是我们自己的手。因此，我们要与人为善。一声伴随着微
笑的“您好”、“请”、“谢谢”、“对不起”，会缩短彼
此之间的距离，给别人带来快乐的同时，我们也会感到开心。
实际上，一个人的幸福并不取决于财富、权利与容貌，而是
取决于以怎样的心态与周围人的相处。

在我的演讲最后，我想问同学们，你是否想做一个幸福的人，
你是否相对一个受人尊敬，被人喜欢的人呢？我想答案是肯
定的吧，那么，从这一个开始，我们就要学会怎样与人相处，
从我们的小教室开始，与同学们与谐相处吧，然后，再到整
个校园，再到整个社会，我相信，如果每个人都学会了与人
相处，社会是与谐的，人们是幸福的，连天空都会是蔚蓝的，
加油，同学们！

道德中学生演讲稿篇二

同学们：

我们不难看到，在我们的班级里，我们常常会讨论，谁的人



缘关系好，谁的人缘关系不好，谁的朋友很多，谁却总是孤
独一个人。人缘好的同学，他们会有很多好的朋友，他们很
会处理人际关系，他们非常受到同学们的欢迎。而人缘不好
的人呢？他们往往不会处理与同学之间的关系，也常常会跟
同学们发生矛盾，同样一个班级，同样的老师教的，为什么
会有如此大的区别呢？这里就有与人与谐相处的技巧。

讲到这里，我想问大家几个小问题：课堂上，同桌不小心碰
了你的学习用品，你怎么办？下课了，同学不小心撞了你一
下，你是马上还击还是微笑着说“没关系”？当同学遇到了
困难，你是主动伸出援助之手，还是认为“与我无关”？诸
如此类的问题，我们常常会碰到很多，每个问题的处理方式
不同，结果就会不同。

我们应该如何与人与谐相处呢？首先就是要宽以待人，以真
诚友善态度去感化他人的无理言行，以高尚人格去感染别人
的自私之举；第二是我们要学会关心他人，团结同学，当朋
友遇到困难的时候，我们要主动伸出友谊之手，那些慷慨付
出，不求回报的人，往往容易获得成功；第三要我们要学会
沟通，要主动与别人沟通、交流，逐步学会与那些与自己兴
趣、性格不同的人交往；第四要努力发现别人的优点与长处，
尊重他人，不去打听、传扬他人的隐私，不在背后议论、批
评他人；第五要学会宽容，生活中，我们不能控制他人，但
可以控制自己，因此，一定要让自己宽容豁达一些，才能正
确处理在与同学交往过程中遇到的矛盾与问题：当我们与同
学有了矛盾之后，要多找找自己的错，勇于承认自己的
错，“退一步海阔天空”，只有这样才能顺利解决矛盾，你
才能赢得同学的谅解与尊重；如果你的眼睛里只盯着别人的
缺点，却看不见自己的毛病，则只会把问题激化，长久下去，
同学们都不愿意与你交往，你的身边就会没有一个朋友。

同学们，与人相处是一门学问，是一门艺术，也是中学生文
明礼仪所不可缺的。当我们手捧鲜花送给别人时，首先闻到
花香的是我们自己；当我们抓起泥巴抛向别人时，首先弄脏



的是我们自己的手。因此，我们要与人为善。一声伴随着微
笑的“您好”、“请”、“谢谢”、“对不起”，会缩短彼
此之间的距离，给别人带来快乐的同时，我们也会感到开心。
实际上，一个人的幸福并不取决于财富、权利与容貌，而是
取决于以怎样的心态与周围人的相处。

在我的演讲最后，我想问同学们，你是否想做一个幸福的人，
你是否相对一个受人尊敬，被人喜欢的人呢？我想答案是肯
定的吧，那么，从这一个开始，我们就要学会怎样与人相处，
从我们的小教室开始，与同学们与谐相处吧，然后，再到整
个校园，再到整个社会，我相信，如果每个人都学会了与人
相处，社会是与谐的，人们是幸福的，连天空都会是蔚蓝的，
加油，同学们！

网友对“中学生道德演讲稿”评价

：最喜欢的文章之一。

道德中学生演讲稿篇三

要是人好，就一定要内心好!即使长相再美，也没用!道德是
一个旦古如一的话题，即使最强大的哲人也无力宣称，他能
从整体上营造一种文明，我们能做的就是为社会和历史提供
一些约定俗成的起码前提。孔子说：“天下有道，丘不与易
也”。大到天下，小到个人，追求理想的人格，受辱而不失
大礼，极力做一个有道德修养的人，这是一个伟大的教育家
的胸襟。“斯是陋室，惟吾德馨”，“余独爱莲之出淤泥而
不染，濯清涟而不妖”……走进历史的长河，关于道德修养
已谈了两千多年，老话题不断赋予新内含，今天的教育依然
离不开品德教育。学校，是我们学习知识的地方，更是我们
培养德性，修身养性的地方。学校开诊的德育工作，就是要
培养同学们高尚的道德品质，为我们走上社会打好基础。因
为一个没有高尚品德的人，是不能被社会所承认的。记得意
大利但丁曾说过这样的一句话：“一个知识不健全的人能用



道德去弥补，而一个道德不健全的人却难于用知识去弥
补。”

我们今天不去讨论道德和知识谁更重要，但我相信我们的祖
国和民族最需要的是具有道德高尚的知识者。做一个有道德
高尚的人最需要毅力的，道德高尚的人绝对不是一朝一夕就
能培养出来的。我们想要成为一名道德高尚的中学生，必须
从根本的小事做起。比如说，在家里我们给劳累了一天的父
亲和母亲端上一杯热茶，在学校里我们弯腰捡起一片废纸屑，
说文明的话，做文明的事等等。我相信，只要我们能够从这
些小事做起，那么我们每做一件事情，我们的道德水平就会
得到一次升华。长此以往，我们一定能够成为一名有道德的
好少年。

亲爱的同学们，党和政府在关心着我们，父亲母亲在期待着
我们成才，我们在为现代化建设而努力学习文化知识的同时，
我们还要明白自己在道德建设中所肩负的重要使命。让我们
从今天开始，从现在开始，从自己开始，自觉地做道德建设
的宣传者、实践者和捍卫者，逐渐具备良好的公民道德，长
大后成为一个具有高尚的道德修养的响当当的中国人!谢谢大
家。

道德中学生演讲稿篇四

亲爱的学生们：

如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来。

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。

如果你失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已经失去
了做人的真谛。

文明涵盖了人与人、人与社会、人与自然之间的关系。它的



主要作用，一是追求个人道德完善，一是维护公众利益、公
共秩序。

这里我不想过多地举伟人的例子，因为这很容易令大家产生
一种错觉：认为文明礼仪只是伟人、名人才具备，那么我们
将无需为自己或多或少的不文明言行而愧疚；或者认为即使
践行了文明的要求，也并不因之成为伟人、名人。我们不但
要有讲道德的大人物，我们更需要一群有道德的民众。

一个社会的公共文明水平，可以折射出一个社会一个国家的
文明程度，一个人如果不遵守社会文明，小的会影响自身形
象，大的会影响国家声誉。在清朝的时候，大臣李鸿章出使
俄国，在一公开场合，恶习发作，随地吐了一口痰，被外国
记者大加渲染、嘲弄，丢尽了中国人的.脸。这是一个不遵守
社会文明的历史教训。

公共文明是社会意识的一种体现，而公共文明又建立在个人
的道德修养水平之上。试想一下，如果有人不注重自身的文
明修养，他会有良好的公共文明吗？不会！个人文明礼仪是
根、是本。人要有良好的公共文明必须先从自身做起，从身
边做起。所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立
人，人立而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思
想和文明修养，人的文明修养并不是与生俱来的，而是靠后
天不断完善的。要完善个人修养，首先要致力于读书求学，
完善自身的认知水平；认知到达一定水平，就有了明辨是非
的能力；有了分辨是非善恶的能力，就要端正自身的心态，
不违背自己的良知，努力使自己的一言一行都符合道德的标
准，自己的修养便得到完善。这就是古人所说的：格物、致
知、诚意、正心、修身。完善个人道德修养，便有了推进社
会公共文明的基础。

而一个社会的文明氛围对他的民众亦有莫大的影响。为什么
这么讲呢？相信有的学生去过欧洲或日本，就很有亲身体会。
大的不说，只看看过马路这样的小事。只要亮起红灯，纵使



马路上一辆车都没有，外国人绝不会过马路。他们认为这是
必须遵守的公共文明。试问，在如此的氛围中，有谁会肆无
忌惮的闯红灯呢？这就是社会氛围的力量所在。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢？”，“在幼儿园。在那里，
我学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友
分享，谦让，吃饭前要洗手……”我们完善自己的文明修养
也一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从身边吃
饭洗手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观念从意
识层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

我们从小接受文明礼仪的教育，很多学生都可以滔滔不绝地
大谈文明礼仪。可是看见校园中随处丢弃的饭盒，饮料瓶，
听着某些学生口中吐出的脏话，怎能不教人痛心疾首呢！难
道我们都是“语言的巨人，行动的矮人”么？明代大学者王
守仁说“知是行的主意，行是知的功夫；知是行之始，行是
知之成；知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，只是未
知。”我们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、甚至反
其道而行之，这跟从来没有接受社会教育有什么区别！所以
我们要实践社会文明，就要从这“知行合一”上下功夫、从
自己的坐言起行上下功夫，就要告别不文明的行为。

我们不必埋怨这个社会的文明水平不高；不必怨艾自己的力
量太单薄，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵母不
是很少吗？可是，单凭这一点酵母，不是就把面包发起来了
么。我们每一位学生都应该做这个时代的酵母，让自己的酵
素，在这个社会起到应有的作用。

学生们，让我们行动起来，“新世纪新时代，新国家新文
明”，不要让文明下，不要让文明只在纸上出现，要让它活
跃在我们当中，让文明无所不在，让我们做文明的主人，
让“文明与我同行”！



谢谢大家

道德中学生演讲稿篇五

亲爱的同学们：

你们好！

社会正在进步，时代正在变化，人们的生活水平也正在提高。
作为一个现代社会的公民，我们就必须讲礼仪，有着高素质
才能跨进新世纪的门槛，成为一个合格的新时代公民。

古人云：“自修齐，至治平”。不错，要干大事，就必须先
学好礼仪。罗曼罗兰也说过“没有伟大的品格，就没有伟大
的人”。而我们，作为新时代的中同学，正在接受着知识教
育，更应该知书达理、举止文明、谈吐得体，提高道德素质、
振兴民族精神，建设社会主义精神文明，这样才能学好知识，
成为一个有道德修养和综合素质的合格中同学，一个对社会
有用的人。就像普列汉若夫所说的“道德的基础并不是对个
人的幸福的追求，煞是整体的幸福，即对部落、民族、阶级、
人类的幸福的追求。”

一个有高素质、有道德，懂礼仪的人，必定会引来旁人的赞
许和祝福。即使你再怎么不出众，但是你那处处为人民着想，
毫无怨恨、纯真的神情，足以让人记住你的名字、记住你这
个人。在一个穷困潦倒的乞丐面前，你只要伸进口袋，拿出
十分之一或者是百分之一、千分之一的钱给他，就会在他心
中默默的为你祝福。在一个已经失去勇气活下去的人面前，
你或许只要给他一个对生活充满快乐的微笑，说一句激励他
的话，那么就会令他充满对生的`希望。在这一瞬间，你的面
容也将深深地印在了他的心中。在生活中，很多不经意间发
生的事，足以反映一个人的道德品质，礼仪文化，哪怕是一
件很小很小的事，一个很小很小的动作。



“孔融让梨”一个大家再也熟悉不过的故事。四岁的孔融之
所以使大家敬佩，正是因为他懂得谦让，懂得生活中的点点
滴滴，懂得使别人快乐，懂得别人的快乐就是自己最大的幸
福。他虽然还是一个四岁的孩子，但是他的那种精神足以让
人敬佩一生。比那些满腹经—文，却只懂得说，不会做的大
人要强上百倍。这件小事之所以会被后人所传颂赞扬，就是
因为四岁的孔融做到了道德礼仪。如果一个文化程度很高，
但不懂得礼仪的人，那他也是一个对社会毫无用处的人。因
为道德常常能填补智慧的缺陷，而智慧却永远也填补不了道
德的缺陷。一个有修养的人，不会自夸自大，相反一个无修
养、无道德的人，将会到处炫耀自己的功勋。就像宣永光所
说的那样“无道德，是狗材。无知识无道德，是弃材。既无
知识又无道德反自以为有知识有道德，是杀材。”

文明礼仪，不是一朝一夕能做好的事情。身为一名中同学，
我们已经不在是一个孩子了，懂得的事情、道理也不断多了，
甚至已超过了一些大人。当然，我们就更应该懂法律、爱祖
国、尊师长、礼待人。所以，生活处处有礼仪。我们不仅要
在一方面做到文明礼仪，更要在多方面做到文明礼仪。在校
园，在家中，在各种公共场所，都不要忘记礼仪。文明礼仪
不是靠一个人遵守的，它靠的是我们大家，一个集体，只要
人人都遵守礼仪，讲道德，那么世界才会变得更加和谐美好。

而一个不讲文明礼仪的人，也将跟不上潮流，被社会所淘汰。
在校园，我们应该做到尊敬师长，认真听讲，和同学之间和
睦相处。回到家应该孝敬父母，要懂得感恩。在一些公共场
所应该讲秩序、举止文明、轻声细语。我们还要爱护花草树
木，热爱大自然，热爱一切生命。能
以“谦”、“俭”、“劳”三字为立身之本，而补余之不足。

生命短促，只有美德能将它流传到遥远的后世。

让我们行动起来吧！把文明礼仪深深地刻在心中，争做一个
合格的中同学，成为一个新世纪的公民。利用自己短暂的生



命，创建一个美好的社会。


