
2023年防溺水教育班会活动方案设计 感
恩教育班会活动方案(优质5篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案的制定
需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场
的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下就是小编
给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

防溺水教育班会活动方案设计篇一

通过本次活动，来培养学生的爱心和孝心，学会感恩，增强
对社会的责任感。

1、 搜集相关的文章，歌曲，经典词句

2、 问卷调查资料

xxxxxx班教室

xxxx年xxxx月xxxx日

一、播放歌曲《感恩的心》导入

二、班主任故事导入

班主任讲述寒假时收到来自于以前学生的贺卡与感谢信，其
中重点讲述学生对老师过往教导与照顾的回忆与感谢，引发
学生对师生深厚情感的共鸣，从而引出我们的第一个主题：
感恩教育之感恩老师。

三、感恩老师



请张栋、陶婷、周艳秋三位同学上台回忆最感恩的老师以及
这位老师的事迹，分享他们对老师的感恩。

四、感恩父母

问卷调查：(1)你知道你们父母的生日吗?

(2)你知道他们的年龄吗?

(3)你知道他们喜欢吃的菜吗?

(4)你知道他们的结婚纪念日吗?

(5)说说你了解的父母养育你的辛苦过程。

(6)说说你最想为父母做的事是什么?

五、感谢社会

(1)5月12日地震发生时，四川省青川县木鱼中学初一13岁的
女生何翠青本已走出宿舍，当她意识到发生了地震，不是迅
速逃生，而是跑进宿舍，将十多名还在午休的同学从床铺上
摇醒逃生，自己却失去最佳逃生时间，被压在废墟下。50个
小时后，她凭着巨大的求生欲望和惊人毅力，在救援人员的
帮助下获救。 何翠青是木鱼中学最后一个被救学生，由于重
物长时间挤压肌肉组织坏死而永远失去了右腿。记者问这位
坚强的女孩你后悔吗?她摇着头哽咽地说：不后悔，后悔的是
我没有能救出更多的同学。

(2)14日12时20分，15名空降兵写下遗书从4999米的高空一跃
而下，最终成功伞降茂县，并在第一时间首次传回了茂县灾
情。而这些空降兵平时训练中只需在数百米高度跳伞。这是
空军首次在高原复杂地域，无地面指挥引导、无地面标识、
无气象资料条件下运用伞降方式参加抗震救灾，这15名将生



死置之度外的抗震勇士，在危难时刻向我们诠释了人民子弟
兵的终极意义。

除了何翠清和这些军人、以及大家熟知的小英雄林浩，还有
无数在汶川地震中不顾个人生死的英雄们，他们用自身的行
动告诉了我们什么是真正的一家人，什么叫作一方有难八方
支援。去年，我们的同学也做得非常好，从给xxxxxx同学的
捐款以及我校教师李小满老师的捐款活动中可以看出，我
们0832班同学的爱心。

六、总结结束

在这次主题班会的过程中，同学们参与的积极性很高。一个
和谐的家庭，一个和谐的集体，一个和谐的社会，既要多些
感激之心，也要付出你的爱心。让我们用自己的行动，报答
父母、老师、社会，报答所有关心和帮助过我们的人，让我
们的明天更美好。

由文员委员带头，全班合唱《感恩的心》，结束主题班会。

防溺水教育班会活动方案设计篇二

1、教育学生雨季路上安全行走常识，初步培养学生的自我保
护意识。

2、培养学生清晰的.口语表达能力及辨别能力。

3、小学生汛期安全教育主题班会：学生知道雨季行走的基本
规范制度，及其危险性。

4。培养学生团结友爱的情感。

挂图四幅



（一）导入：讲一个故事，激发学生自我保护情感。

（二）展开：

2、通过讲述挂图中，小学生遇到下雨天时的表现，引导学生
雨天路滑跑步摔跤的危害性。

3、提问：雨天出门要注意那些安全？

（三）结束：进行雨天注意事项的安全游戏，通过游戏，进
一步教育学生遇到困难要想办法。

防溺水教育班会活动方案设计篇三

活动主题：

共建平安宿舍，同庆十八大

活动目的：

为响应党的号召及院上对学生安全教育的安排，提高学生的
安全意识，了解“防火、防盗、防诈骗”知识，对生活中发
生的突发安全事故有一定的处理办法，特召开主题班会以提
高同学们的安全意识。

活动时间：

2012年12月9日

活动地点：

五教南502

活动人物：



2011级3班全体学生及班主任甄英老师

活动安排：

（一）会前准备

1、生活委员在12月5日向同学们下发关于对主题班会安排的
通知，每位同学进行对与主题班会有关的资料收集与整理，
并在12月8日前汇总。

2、班长于12月8号前与班主任联系，邀请班主任参与班会。

3、团支书与生活委员负责整理班会有关资料。

（二）班会过程安排

1、生活委员上台发言，主持班会开始。

2、首先由生活委员讲述安全教育的重要性，引起同学的对安
全话题的兴趣。

3、邀请几位同学讲述身边的安全隐患以及防患措施。

4、同学们自由交流看法及观点。

5、最后由班主任总结班会，再次向同学们强调防火防盗防诈
骗的重要性。 活动预期效果：

能够让同学们在这次班会过程中提高安全意识，能够对生活
中发生的安全问题做出有效合理的措施。

使同学们对“防火、防盗、防诈骗”有一定的了解。

地理与资源科学学院2011级3班2012年12月4日



防溺水教育班会活动方案设计篇四

1、课前采访什么是感恩。

2、学生亲手制作幸运星项链。

3、制作邀请卡，邀请家长和嘉宾参加班队会。

4、学唱三首歌，学做手语操。

1、播放《感恩的心》歌曲，故事演讲《感恩的心》。

1、畅谈。

2、歌唱《假如幸福的话你就拍拍手吧》过渡：爱是阳光，是
雨露，爱让我们幸福，爱让我们感到快乐。可你们知道吗?在
我们身边还有一群和你们一样大马克因为身体的缺陷，使他
们成了特殊的群体残疾儿童，他们是不是也像你们一样拥有
这么多的快乐和爱呢?3、请聋哑校长讲他们学校孩子爱的故
事。

1、过渡：多么可爱的孩子啊，尽管上帝对他们有些不公平，
让他们没有拥有健全的身体，可他们却依然心存感恩，懂得
用一颗感恩的`心拥抱生活，汇报爱他们的人。可在生活中，
却有一些身体健全但心智残缺的人。请同学们看大屏幕，这
是一位父亲写给儿子的信。

2、读信。过渡：听完这位父亲用泪写给儿子的信以后，不这
点同学们有什么体会和感受。3、畅谈体会和感受。

(1)、第一小队：我的妈妈很辛苦，即要关心我的学习，又要
帮助爸爸打点生意，岁月和艰辛已经让妈妈变得很苍老。所
以我们要朗诵一首诗，来表达母亲对我们的爱。配乐诗朗诵
《母爱》。



(2、)我们班就像一个温暖的大家庭，同学们就像兄弟姐妹一
样地生活在一起。我们编了一首儿歌来表达同学之间的情谊。
同学们，在一起，同学习，同游戏你帮我呀我帮你，快快乐
乐多欢喜好处面前不争抢方便面前要谦让同学就像亲兄弟团
结互助多亲密，多亲密!(齐诵的方式)

(3)、第三小队：老师教会了我们做人的道理，就像父母一样
无时无刻地关心着我们。从他们发黑的眼圈和疲惫的面容，
就知道他们每天有多辛苦。所以我们全体女生把自己对老师
的一片感激之情都变成了一颗颗幸运星，用它们做成了美丽
的项链，我们要把它们送给最最亲爱的老师。(队员赠送幸运
星，播放《每当我走过老师的窗前》)

(4)、第四小队：爱父母、长辈以及老师同学都是应该的，因
为他们爱我们，我们理所当然地爱他们。但我们身边就有一
些人，因残疾或疾病连爱别人的能力都没有，难道仅仅因为
他们没有对我们付出爱，我们就不应该对他们付出自己的爱
了吗?所以我们小队倡议，把《爱的奉献》这首歌献给天下所
有爱我们、我们爱和所有需要爱的人。

1、过渡：第四小队的建议真好!让我们为他们的大爱无边鼓
掌!拥有一颗感恩的心，不仅仅是感谢爱过我们和帮助过我们
的人，而是在心存感激的同时，以同样的爱意和热情去回报
周围的人，回报生活和社会。在我们的校园里就有这样一件
感人的故事：曾经在我校工作过三年的郑士全老师，不幸患
上了骨癌。病魔已经让这个曾经健壮的小伙子失去了下地行
走的能力，疼痛已经让这个曾经充满活力和爱心的老师昏迷
不醒。这对于一个才年仅29岁的年轻生命来说是一个多么残
酷的事实啊!这对于一个原本不富裕的农村家庭来说又是一个
多么沉重的打击啊!但是病魔无情，人有情，在全体数学老师
和少先队大队部的倡议下，我校开展了让人间处处有真情，
让世界处处有真爱的捐款活动;命运无情，人有情，全体师生
都慷慨解囊，纷纷向郑老师献出了一片爱心。也许我们的一
点捐款对于昂贵的医药费来说，只是杯水车薪。但是，我们



相信，只要人人都献出一点爱，死神就会望而却步，幸福之
花就会处处开遍!

2、播放全校捐款和看望郑老师的录象，同时播放〈爱的奉献〉
歌曲。

防溺水教育班会活动方案设计篇五

为了遵循学生发展规律，唤醒学生发展潜能，促进学生全面
而个性发展，响应落实中小学生“作业、睡眠、手机、读物、
体质”五项管理的号召，进一步促进学生身心健康发展，特
制定关于学习”五项管理”班级主题班会活动方案.

1.教育学生在学习与生活中，养成良好的学习习惯和生活习
惯;

2.希望孩子们能严格控制手机、不带手机进入校园;

3.热爱阅读，拒绝不良读物、加强体育锻炼、保证充足睡眠。

学习“五项管理”，做学习和时间的主人

1.了解什么是“五项管理”

2.学习五项管理的具体要求和明白学习五项管理的意义.

3.分组讨论学习五管理管感悟和心得

4.同学分享心得五项管理班会总结通过开展此次主题班会活
动，让全体师生对“五项管理"有了新的认识，为本校继续落
实立德树人，推进育人方式改革，全面发展素质教育，培养
学生德智体美劳全面发展的`社会主义建设者和接班人打下了
坚实的基础。


