
青春正当时奋进新时代心得体会(汇总7
篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？以下是小
编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

青春正当时奋进新时代心得体会篇一

梦想起航那一秒，是彼此最坚强的依靠，毫无保留互挺到最
后一秒，骄傲的青春共同打造，追逐梦想永不放慢步调，筑
梦的城堡，努力就会闪耀。梦已无可阻挡，坚定着希望勇往
直前，梦在未来绽放面向太阳就会是希望；勇敢成长，就是
种锋芒我相信梦想就是最好的信仰指引我们向前不会彷徨，
拥有梦想的人一定势不可挡。

梦想是什么？是一朵绚烂、美丽、长开不败的春花。它婀娜
多姿，随风婆娑起舞，月光下还留下了娇小的影子。

梦想是什么？是一眼长流不息的泉水。朱熹曰：“问渠那得
清如许？为有源头活水来。”所以，梦想如泉是纯洁的，不
加一丝功利色彩。

梦想是什么？是一座高而险的山。只有锐意进取，不懈奋斗，
永不停息，才有可能登上最高最美的顶峰。

梦想是什么？是一只海燕。在心灵的海面上骄傲的翱翔，是
一种美、一种积极。

现在当红的偶像团体tfboys，三人平均年龄只有十四岁，身上
肩负着学业和事业的双重责任，他们为了自己的梦想，奋力
拼搏，队长甚至还得了腰伤、低血糖，这些都不是一个初中



生应该承受的。可是，每当有记者采访他们，问到如何挺过
艰苦难忍的练习生活，他们总是微笑而过，把事情说得简简
单单。可我慢慢的了解他们，发现他们的练习生活是多么痛
苦，他们的身体在舞蹈老师手里被做成各种形状，拉筋的疼
痛，不是一般人能忍住的。终于，他们熬过了这艰苦的岁月，
出道了。他们帅气、阳光、温暖，把最好的一面展现给粉丝。
可是只要是偶像，都会有不喜欢自己的人，他们遭受辱骂，
可是依旧做好自己，为自己的梦想而奋斗！！他们说过的一
句话，让我记忆犹新：“如果梦想有捷径的话，那么，这条
路的名字一定叫坚持！！”是啊，只有坚持了，梦想才会成
为现实；如果只是空想，那只是白费劲。

这是马天峰先生《播种与收获》中，对梦想的诠释：“梦想
不能说，会破；梦想不能碰，会痛；梦想不在前方，在以往；
梦想不在水面，而在深处埋藏。有时候梦想不是物质，而是
精神；有时候梦想不是炫耀，而是远离尘嚣；有时候梦想不
是自己，而是你爱的人；有时候梦想不是生前，而是生后。
曲终了，人散了，梦想就出现了；酒醒了，心碎了，梦想就
清晰了；坚持了，熬过了，梦想就实现了；去过了，看见了，
梦想就放大了。”这，不就是梦想吗！！

让我们一起，追逐梦想，让梦想远航！！

青春正当时奋进新时代心得体会篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

踏上这班列车，我知道自己已经回不去了。我不知道停车站
在哪?我也不知道自己将会遇到什么，或许这趟列车她有一个
很动听的名字，她叫青春。

在这趟列车上，沿途有许多美丽动人的画面。小时候那个傻



傻笨笨的女孩，那个无论开心伤心都爱哼歌的女孩，那个是
否还记得?童年那个幼稚可爱的v字招式是我们的招牌动作，
《甜心格格》是我们生活的真实写照，记录了喜悦痛苦，闭
上眼都是满满的怀念。

现在我是故事的主角，无论导演如何，剧情如何，我都只有
一个目的，那就是扮演好自己的角色。

我用一支素色的羽毛笔记录自己的人生，诉说着每一个动人
的故事。即使崇山峻岭也挡不住我前进的决心;纵使是风霜严
寒也遮挡不住我腊梅般的笑容。就算多波折，多磨难也会有
柳暗花明的一天。我坚信“长风波浪会有时，直挂云帆济沧
海。”

人生旅途缓慢，生活就像一段孤独的流浪，通向梦想的大道
驿站不断，不要停下步伐，因为故事的主角就是我，主角因
梦想而闪亮，因努力而可爱。

残树需要雕刻，来年才会冒出新芽;浑玉经过雕琢，才会变成
精美的艺术品。青春也需要雕刻，在生活的大圈子里，挫折
困难练就了我们坚强的意志，但我知道痛楚正是生存的最好
证明。煎熬只是过程，积极应对才是最终目的。

青春的列车不要等待，不要犹豫。我坚信，我可以把自己的
青春雕刻成一件完美的工艺品!

青春正当时奋进新时代心得体会篇三

是否还在因为儿时的梦想而不断向往；是否还会有着一个曾
经给自己定下太高而未能实现的目标；是否还会因为身边的
干涉而左右徘徊。别犹豫了，正直青春年少的我们就应爱一
个人一直烦，去渡航，去寻找，儿时的梦想。



因为有青春，因为有活力，因为我们有着无穷的力量，我们
是新世纪的阳光，我们会怀着一颗积极向上的心去寻找属于
自己的梦想，去创造自己的那片天空。青春正当时，我们会
好好珍惜身边的一切，包括时间，也决不会让它放任自流，
我们会有着一颗坚定的心，走完未完的路。

一路上的荆棘和坎坷，只有我们自己知道，可那又有什么呢？
青春正当时，我们有着梅花那傲然挺立不畏严寒的勇气；我
们有着菊花那不与世争辉处处稳健的那份淡定；我们有着严
松那在风雪里的挺拔。我们不会因为困难而折服，我们只会
更加坚定地走下去。

青春正当时，我们要学会许多为学完的知识，我们要不断充
实自己，我们不会将青春年华虚度在游戏上，也不会将青春
浪费在被窝里，因为青春的坟墓会将我们的活力，激情渐渐
抹去。所以我们应当保持那颗信念永不倒的心，追寻自己的
梦想。

青春正当时，我们应将激情四射的活力释放整个校园，我们
应当给校园注入新鲜的血液，上一届的渐渐褪去青春活力的
外衣，而我们就应当穿上它，从而来延续校园的活力，来释
放自己的才华，展示自己的魅力，寻找自己的舞台。

青春正当时，即使没有成功的可能，天空不曾留下鸟的痕迹，
但我已飞过，即使等到我渐渐老去的时候，回首往事，不会
因为虚度年华而悔恨，碌碌无为而羞愧，因为我们努力过。

曾经的那个释放活力的舞台，会在不经意间慢慢消逝，趁着
青春还在的我们，不让舞台锈迹斑斑，青春正当时，走在梦
想行的舞台，尽情舒展。

青春是别在我们袖口上的一枚徽章。

它是时光赋予我们的赠品，是我们展示生机与活力的标志，



是我们激流勇进的风帆，是我们凯歌的榜样！

随着铃声响起，我们尽情挥洒青春的汗水。教室里，我们奋
笔疾书，一双双渴求知识的饥渴的大眼睛牢牢地盯着黑板，
我们要拼搏，我们要奋进！我们要用青春的活力让自己的青
春无怨无悔！中考即将来临了，我们知道，勤奋的种子必将
长成成功的苍树，不为别人，不为自己，只为自己的青春绽
放无限的光辉。于是，教室里齐刷刷的笔头挥舞着，眼睛里
闪动着青春勇敢的光芒。

随着教练一声令下，我们尽情挥洒青春的汗水。体育场上，
我们借着青春的翅膀，展翅高飞，我们熟练地做着锻炼，只
为年轻的我们更加健康。我们跑步，超越速度，超越时间；
我们打篮球，一个个漂亮的转身，跳投，为了梦想，为了实
现；我们引体向上，使自己的臂膀更加粗壮，只为了以后拥
有负起一切责任的力量。看！我们脸颊上流下的一点一滴的
汗液，都是我们青春的见证。

只要我们做了，我们就不后悔！

在初中的舞台上，把握青春，才有可能超越青春，我们应该
了解，年轻是我们自豪的资本，且是每一个人所拥有的，但
当我们处在青春期时，青春就成了一匹不好驯服的野兽，他
伴着创新、开拓的新思维，有不可避免的叛逆思维。创新能
够使你显得焕然一新，开辟你自己全新的未来道路，而叛逆
会使你远离家长，朋友与老师，逃课等不良行为将潜滋暗长，
稍有不慎，甚至可能让我们的青春埋葬在黑暗的铁笼里。

所以，朋友，把握你我的青春，我们人生中独一无二最好的
就是青春，让你我的青春无怨无悔，尽情享受青春吧！

这时候，挂在我们袖口的徽章闪闪发光，那是岁月送给我们
最好的礼物。



我们这个年纪，是很多人想回都回不来的曾经。因为人生中
那段最美好的年华，叫做青春。在青春这段华丽珍贵的记忆
中，我们引吭高歌，歌颂梦想；我们点孔明灯，放飞梦想；
我们吹出泡泡，赞叹梦想。世界很大，它可以瞬息万变，也
可以一成不变，然而青春的美好却永世不变。

这个年纪的我们，总是想着为什么我们非得早起晚睡，总是
盼着什么时候可以放假好好轻松一回，总是笑着哪位老师哪
个同学出丑了。殊不知，不知不觉我们在度过青春，无声无
息我们会离开青春。青春之所以美好，并不是因为适合的年
龄。而是因为我们在对的时间，谱写了对的故事，成为了永
恒的怀恋。

这个年纪的我们，总是稚嫩地认为自己有多么成熟，所以不
顾父母老师的劝告，一意顺着自己的心走。跌倒了也不流泪，
一定要努力站起来，狠狠推到前方的障碍物。这个年纪的我
们，总是多愁善感心思细腻，认为父母并不在意我们，父爱
如山万丈高，母爱如海浪滚滚。这个年纪的我们，总是喜欢
交很多的朋友，在心里却早已断定谁才是真正的朋友。这个
年纪的我们，身边的人越来越少，我们知道，留下来的才是
最重要的。这个年纪的我们，总是很可爱。青春的路途中，
扬着梦想的风帆，前进的勇气推动船的航行。

我们的青春，不断在忘却中记忆，在遗失中美好。多年后回
首，却是笑着笑着就哭了。再不疯狂我们就老了，再不珍惜
我们就哭了。时光不老，我们不散，任白驹过隙，任时光荏
苒，青春正当时。

爱情，是古今中外、天上地下的人都不可缺少的一种情感、
一种依赖、一种震撼、一种抚慰；而如今，在这个物质充斥、
欲望泛滥、金权第一的世界，一切原本美好的事物都沾上了
丑陋的污点，甚至是浸入骨血了，那寄托人类美好希望的爱
情也不能幸免，——这样说来人类真是可悲、可怜、可惜、
可叹啊，——正因此，在校园这个或许是唯一还残存着纯洁、



天真、真挚、永恒的地域应该真诚地经历那独一无二的美妙
情感吧！

爱情是什么呢？这个困扰了人们千万年，同时也有千万种精
彩回答的哲学问题其实很简单的，只是世人总爱故弄玄虚、
以繁代简——以为这就是所谓的学问和修养了。爱情，不是
少年的一时冲动，不是世俗的一起山珍海味、锦衣玉食、香
车宝马、挥金如土——这不是我愤富，是因为那些家伙大多
只是受物质的表面化诱惑和一种精神寂寞的促使，爱情也不
一定是相濡以沫的共患难或共历风雨的夫妻-——这应该说成
是责任吧。爱情是什么呢？这个以我浅薄的学识、卑微的经
历之能说的模糊、缥缈一点了，爱情是一种心灵的相撞、深
度的认同、灵魂的相通、无言的默契、永恒的信念，——或
许，爱情真的是前世注定了的缘分，是冥冥之中恩赐给人类
最神秘、最纯洁、最高雅、最永恒、最美好的一份礼物
了，——这样说着，感觉爱情在现世就只剩下在曾经的传说、
别人的传闻以及现在的想象了！

悲剧是什么？或许就是自己突然明白备受众人赞誉的皇帝新
装原来是什么也没有穿的人皮，而且好像只有自己一个人知
道了，别人都把自己当作疯子，而且为了活命、为了亲人朋
友，自己还不得不高声赞美——这就是肉体的束缚与狭隘了，
或许有的宗教认为人生来就是受苦的，这就是因为肉体所累
吧。要做高尚就必须学屈原那样投河以保持清白，或者学陶
渊明那般藏在深山之中却还不断牢骚满腹么？大隐隐于市，
小隐隐于野。即便全世界只有我一个人看清了，我也要隐于
无知这个“市”了，也不必悲观，毕竟现世还有很多的美丽
风景和真情诗意呢。

青春正当时，白日莫空过；立志当高远，奋进不懈怠；勇闯
万般事，年华方精彩；尽心又尽力，无悔看逍遥；烛残日夕
时，坦然笑乾坤！

是否还在因为儿时的梦想而不断向往；是否还会有着一个曾



经给自己定下太高而未能实现的目标；是否还会因为身边的
干涉而左右徘徊。别犹豫了，正直青春年少的我们就应爱一
个人一直烦，去渡航，去寻找，儿时的梦想。

因为有青春，因为有活力，因为我们有着无穷的力量，我们
是新世纪的阳光，我们会怀着一颗积极向上的心去寻找属于
自己的梦想，去创造自己的那片天空。青春正当时，我们会
好好珍惜身边的一切，包括时间，也决不会让它放任自流，
我们会有着一颗坚定的心，走完未完的路。

一路上的荆棘和坎坷，只有我们自己知道，可那又有什么呢？
青春正当时，我们有着梅花那傲然挺立不畏严寒的勇气；我
们有着菊花那不与世争辉处处稳健的那份淡定；我们有着严
松那在风雪里的挺拔。我们不会因为困难而折服，我们只会
更加坚定地走下去。

青春正当时，我们要学会许多为学完的知识，我们要不断充
实自己，我们不会将青春年华虚度在游戏上，也不会将青春
浪费在被窝里，因为青春的坟墓会将我们的活力，激情渐渐
抹去。所以我们应当保持那颗信念永不倒的心，追寻自己的
梦想。

青春正当时，我们应将激情四射的活力释放整个校园，我们
应当给校园注入新鲜的血液，上一届的渐渐褪去青春活力的
外衣，而我们就应当穿上它，从而来延续校园的活力，来释
放自己的才华，展示自己的魅力，寻找自己的舞台。

青春正当时，即使没有成功的可能，天空不曾留下鸟的痕迹，
但我已飞过，即使等到我渐渐老去的时候，回首往事，不会
因为虚度年华而悔恨，碌碌无为而羞愧，因为我们努力过。

曾经的那个释放活力的舞台，会在不经意间慢慢消逝，趁着
青春还在的我们，不让舞台锈迹斑斑，青春正当时，走在梦
想行的舞台，尽情舒展。



我们这个年纪，是很多人想回都回不来的曾经。因为人生中
那段最美好的年华，叫做青春。在青春这段华丽珍贵的记忆
中，我们引吭高歌，歌颂梦想；我们点孔明灯，放飞梦想；
我们吹出泡泡，赞叹梦想。世界很大，它可以瞬息万变，也
可以一成不变，然而青春的美好却永世不变。

这个年纪的我们，总是想着为什么我们非得早起晚睡，总是
盼着什么时候可以放假好好轻松一回，总是笑着哪位老师哪
个同学出丑了。殊不知，不知不觉我们在度过青春，无声无
息我们会离开青春。青春之所以美好，并不是因为适合的年
龄。而是因为我们在对的时间，谱写了对的故事，成为了永
恒的怀恋。

这个年纪的我们，总是稚嫩地认为自己有多么成熟，所以不
顾父母老师的劝告，一意顺着自己的心走。跌倒了也不流泪，
一定要努力站起来，狠狠推到前方的障碍物。这个年纪的我
们，总是多愁善感心思细腻，认为父母并不在意我们，父爱
如山万丈高，母爱如海浪滚滚。这个年纪的我们，总是喜欢
交很多的朋友，在心里却早已断定谁才是真正的朋友。这个
年纪的我们，身边的人越来越少，我们知道，留下来的才是
最重要的。这个年纪的我们，总是很可爱。

我们的青春，不断在忘却中记忆，在遗失中美好。多年后回
首，却是笑着笑着就哭了。再不疯狂我们就老了，再不珍惜
我们就哭了。时光不老，我们不散，任白驹过隙，任时光荏
苒，青春正当时。

爱情，是古今中外、天上地下的人都不可缺少的一种情感、
一种依赖、一种震撼、一种抚慰；而如今，在这个物质充斥、
欲望泛滥、金权第一的世界，一切原本美好的事物都沾上了
丑陋的污点，甚至是浸入骨血了，那寄托人类美好希望的爱
情也不能幸免，——这样说来人类真是可悲、可怜、可惜、
可叹啊，——正因此，在校园这个或许是唯一还残存着纯洁、
天真、真挚、永恒的地域应该真诚地经历那独一无二的美妙



情感吧！

爱情是什么呢？这个困扰了人们千万年，同时也有千万种精
彩回答的哲学问题其实很简单的，只是世人总爱故弄玄虚、
以繁代简——以为这就是所谓的学问和修养了。爱情，不是
少年的一时冲动，不是世俗的一起山珍海味、锦衣玉食、香
车宝马、挥金如土——这不是我愤富，是因为那些家伙大多
只是受物质的表面化诱惑和一种精神寂寞的促使，爱情也不
一定是相濡以沫的共患难或共历风雨的夫妻-——这应该说成
是责任吧。爱情是什么呢？这个以我浅薄的学识、卑微的经
历之能说的模糊、缥缈一点了，爱情是一种心灵的相撞、深
度的认同、灵魂的相通、无言的默契、永恒的信念，——或
许，爱情真的是前世注定了的缘分，是冥冥之中恩赐给人类
最神秘、最纯洁、最高雅、最永恒、最美好的一份礼物
了，——这样说着，感觉爱情在现世就只剩下在曾经的传说、
别人的传闻以及现在的想象了！

悲剧是什么？或许就是自己突然明白备受众人赞誉的皇帝新
装原来是什么也没有穿的人皮，而且好像只有自己一个人知
道了，别人都把自己当作疯子，而且为了活命、为了亲人朋
友，自己还不得不高声赞美——这就是肉体的束缚与狭隘了，
或许有的宗教认为人生来就是受苦的，这就是因为肉体所累
吧。要做高尚就必须学屈原那样投河以保持清白，或者学陶
渊明那般藏在深山之中却还不断牢骚满腹么？大隐隐于市，
小隐隐于野。即便全世界只有我一个人看清了，我也要隐于
无知这个“市”了，也不必悲观，毕竟现世还有很多的美丽
风景和真情诗意呢。

青春正当时，白日莫空过；立志当高远，奋进不懈怠；勇闯
万般事，年华方精彩；尽心又尽力，无悔看逍遥；烛残日夕
时，坦然笑乾坤！

我们这个年纪，是很多人想回都回不来的曾经。因为人生中
那段最美好的年华，叫做青春。在青春这段华丽珍贵的记忆



中，我们引吭高歌，歌颂梦想；我们点孔明灯，放飞梦想；
我们吹出泡泡，赞叹梦想。世界很大，它可以瞬息万变，也
可以一成不变，然而青春的美好却永世不变。

这个年纪的我们，总是想着为什么我们非得早起晚睡，总是
盼着什么时候可以放假好好轻松一回，总是笑着哪位老师哪
个同学出丑了。殊不知，不知不觉我们在度过青春，无声无
息我们会离开青春。青春之所以美好，并不是因为适合的年
龄。而是因为我们在对的时间，谱写了对的故事，成为了永
恒的怀恋。

这个年纪的我们，总是稚嫩地认为自己有多么成熟，所以不
顾父母老师的劝告，一意顺着自己的心走。跌倒了也不流泪，
一定要努力站起来，狠狠推到前方的障碍物。这个年纪的我
们，总是多愁善感心思细腻，认为父母并不在意我们，父爱
如山万丈高，母爱如海浪滚滚。这个年纪的我们，总是喜欢
交很多的朋友，在心里却早已断定谁才是真正的朋友。这个
年纪的我们，身边的人越来越少，我们知道，留下来的才是
最重要的。这个年纪的我们，总是很可爱。

我们的青春，不断在忘却中记忆，在遗失中美好。多年后回
首，却是笑着笑着就哭了。再不疯狂我们就老了，再不珍惜
我们就哭了。时光不老，我们不散，任白驹过隙，任时光荏
苒，青春正当时。

青春正当时奋进新时代心得体会篇四

又是一年春，到了到了万物复苏的时候。常言道：“一年之
计在于春”，正值花季的少年们是否都开始了新的理想？每
个人都有一个大国梦，而每个人的大国梦，都有一个共同的
名字，叫中国梦。

近年来，人们最大的心愿就是法治社会。这要求人们要知法、
守法、用法。但身边总有无知的人，就像……厦门的共享单



车。

共享单车的创生就是“共享”二字所引申出的产物，二八共
享单车占为己有，肆意破坏，那“共享”的意义何在？生活
中，就能看见无数“惨遭蹂躏”的单车。有的爬上了树，有
的跳进了河，有的断条链子，有的少个车轮……总之“险象
环生”，为什么会这样？因为人们对法律的意义实在知道的
太少。

类似这类的案件还有很多，数不胜数。可类似的现象却还屡
屡发生，这不禁让人疑惑：这是素质的问题，还是无知
的“黑锅”？答案也许不唯一，有人知法犯法，知道破坏和
占有共享单车是违法行为，却仍然去做。为什么？因为无人
制止，便抱着试一试的心里去做了。这才是实现发着实惠最
重要的一点，互相约制，自我克制，才能构建理想社会。

所以，行动起来，为了每个人心中的大国梦，为了那抹中国
红，为了向世界证明：我们的目标，远不止是星辰大海！

青春正当时奋进新时代心得体会篇五

长大了以后，你才会知道，在蓦然回首的刹那，没有怨恨的
青春才会了无遗憾，如山峰上那轮静静的满月。

——席慕容《无怨的青春》

青春是用岁月凝成的琥珀，珍贵且来之不易。当处在这样奢
侈的年华时，却又觉得似平庸尽几万年也熬不过去。青春亦
是一首跌宕起伏的嘹歌，旋律明快精彩绝伦，往往唱尽才能
品出歌曲的韵味，虽然只有一次但每个音符都会被深深铭记。

郭敬明说过，青春是一道明婿的忧伤，也许在这样的花季我
们更应憧憬美好的未来，但不可否认无论是谁，或多或少都
会在心里有道划痕。



想起毛泽东的：“恰同学少年，风华正茂，书生意气，挥斥
方遒。”年少的岁月就无所畏惧，豆蔻年华里就应肆无忌惮，
少年人意气风发，驰骋万里的志向在成长的道路中就应认真
的实现，把自己的理想潇洒的挥霍。又重新拾起向前拼搏的
动力，又重新点燃激情的火焰，作为一名学生对学习的那盏
烛灯又重新长明。

青春就应几近固执地。心无旁骛地为了一个坚定的理想而奋
斗，为了一个执着的追求而坚持，为了保持真实的姿态而畅
快的淋漓地表达出自己的情感，把所有的苦恼，所有的愤懑
倾泻在学习里，青春，就应该这样。

当青春的炊烟已经袅袅飘散，而生命的灶台却依旧温热炙人。
青春是生命力最值得铭记，情感最深的烙印，是用每一个欢
笑，每一滴眼泪凝成的钻石。那些对于理想执着的追求者的
坚毅，那些青春里为了一件小事全力以赴的纯真，都是我们
成长的足迹。

放飞梦想，追寻着，青春，万岁。向上吧，少年！

青春正当时奋进新时代心得体会篇六

风，一阵又一阵，从山间吹到田野，再从田野吹到街巷，几
乎哪儿都能见到她们的身影，不是她们不知疲倦，而是不敢
停歇。因为一旦停歇就会消失，因此她们识过山间轻盈的蒲
公英，田野上滚滚的麦浪，街巷里包子刚出炉时，刹那消散
的热气，所以成为风的她们见识过世间所有的美景。

你羡慕她们能免费周游世界，领略各种美景吗？其实，你也
能成为像风一样的人，因为在我们身边就存在着这样的人。
相信马云、刘强东、王卫他们的名字大家都耳熟能详，那你
是否知道他们都是世间停不下的风？他们正因为过往所有的
努力与坚持，才造就了现在的成就。



曾记得马云说过：“今天很残酷，明天更残酷，但后天很美
好，绝大部分死在明天晚上。”虽然话语说的非常现实，但
却十分符合当下社会形式。自改革开放以来，自主创业越发
成为一种社会趋势，但几十年来那么多人经历过自主创业，
经过金融危机、各类风气以及发展指向等等不利因素，最后
又留下了多少精华呢？为何最后成就的只有那么一小波人呢？
因为他们在奋斗的过程中从未停歇，也不敢停歇，惧怕在停
歇的过程中被超越、被淘汰，历经风风雨雨之后，最终达到
梦想实现的地方。

人生如花，千姿百态。有的碌碌无为，也有的跌宕起伏，亦
或者平步青云等等，但没经历酷暑水深火热的考验，秋雨霜
华的洗礼，寒风刺骨的打磨，心中的希望之花能否绽放？我
始终坚信，人生的旅途中虽然充满荆棘，面对各种选择、诱
惑，只要坚持原则，坚持自我，不断的提升自我、超越自我，
终将有一那么天，梦想将化为现实，而不是泡沫。愿你自在
如风，飞向梦想实现的地方。

青春正当时奋进新时代心得体会篇七

梦想是什么？梦想就像天上的雄鹰，展翅飞翔；梦想就像森
林中的大树，苍翠挺拔；梦想就像宇宙中的太阳，散发光
彩……每个人都有属于自己的梦想，每个人都在为自己的梦
想奋斗。青春，是人一生最美好的黄金阶段。青春正在我们
当下，我们把握这大好年华去逐梦！

每个人的一生，都有一个梦想去追逐。梦想也是我们生活的
动力和目标。我们为了实现梦想而努力学习，奋斗，它是我
们动力的源泉。我们要在青春之时，为自己设立人生目标，
在接下来的时间里向着这个目标去奋斗，去拼搏。

青春韶，在这大好年华，为自己规划人生旅程，争做勤奋好
学，自觉劳动，勇于创造的好少年。敢于发现生活的新奇与



浪漫，开创前人未走之路，凭借自己的智慧与双手，打开新
世界的大门，为人类和社会做出贡献。用自己的努力奋斗付
出行动，来改变自己，影响世界。

梦想不是一有了，就一定可以实现。我们必须付出行动，让
自己的青春不能白白浪费。在追逐梦想的路程上是艰辛的，
是需要经历磨难的。但只要我们肯付出，肯努力。梦想，就
在我们脚下。

青春逐梦正当下，让我们人生的逐梦旅程现在开始！


