
2023年校园消防心得体会(精选6篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。心得体会是我们对于所经历的事件、经验和
教训的总结和反思。接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

校园消防心得体会篇一

星期五下午2:30，我校开展了一次安全演练活动，主要是安
全撤离和灭火演练。

时间一到，只听一声哨响，全校同学在老师的带领下走出了
教室，分楼道一班一列，一个楼道有三个班，分三列同时一
个紧跟一个有次序地下楼来到操场，排成了整齐的队伍。由
于是第一次，集合的时间显得过于长了一些，我相信下次再
演练，一定能做到快静齐。过后，消防队叔叔为我们演示了
怎样使用灭火器。他们首先用汽油点了一堆火，火顷刻间喷
了出来，不一会儿便浓烟滚滚。这时只见消防员们迅速将灭
火器的`保险销拔掉，一手提灭火器，一手捏住喷管，立刻向
火喷出白色的干粉，火一会儿就灭了。消防员示范后，一个
个学校领导和老师也进行了灭火演练，整个操场上空烟雾弥
漫。

从这次有益的活动中，我一方面深深地感受到火是无情的，
但另一方面当灾难发生时，我们只要学会沉着泠静，保持好
心态，不慌张，不大声喧闹，听从老师的指挥，有次序脱离
险境，就能够避免事故的发生。同时，这次活动也让我受益
匪浅，使我从中增长了不少安全知识。我也从这次活动中深
深地体会到学校老师对我们学生的关爱。



校园消防心得体会篇二

近年来，校园火灾频发，给学生的生命财产造成巨大损失。
为了增强全体师生的消防安全意识和自救逃生能力，学校加
强了消防安全教育，并组织了一次消防演练活动。通过参与
这次活动，我深刻认识到了校园消防的重要性，并汇总了一
些校园消防常识心得体会。

首先，了解消防设备及使用方法。校园中，灭火器、灭火栓
等消防设备是最常见的救火工具，但却不是所有人都了解它
们的使用方法。在参与活动前，我翻阅了一些与消防设备相
关的书籍，学习了灭火器的使用方法、灭火栓的操作技巧以
及应急逃生道路的位置等。通过实地操作和指导，我了解了
如何正确使用灭火器、开启灭火栓，以及如何快速、有效地
进行逃生。这种学习让我对消防设备有了更深入的了解，并
且知道了在火灾中如何正确运用它们。

其次，树立安全意识，做到防微杜渐。在实践中，我体会到
只有主动预防，才能从根本上减少火灾的发生。树立安全意
识是预防火灾的基础，学校通过举行各类宣传活动，对学生
进行消防安全教育。我发现，只有将安全理念贯穿于日常生
活的方方面面，才能培养学生的安全意识。比如，不乱扔烟
蒂、不擅自乱接线，不私拉乱接电源等等，这些看似微小的
举动却可以预防火灾的发生。

第三，认真参与消防演练活动，掌握应急逃生技巧。消防演
练活动是让学生近距离接触火灾现场，熟悉火灾环境以及应
对措施的重要机会。通过参与这样的活动，学生能够在安全
的环境中了解火灾的特点和发展规律，同时学习到正确逃生
和自救方法。比如学会了用湿毛巾捂住口鼻以阻止烟雾吸入，
了解到在逃生时慢慢贴着墙壁前行，避免烟雾过多等。通过
这次活动，我不仅掌握了应对火灾的基本技能，还建立了正
确认识，培养了从容面对危险的冷静态度。



第四，关注消防安全，积极参与校园消防工作。作为学生，
尽管我们无法改变学校的消防设施或者建筑结构，但可以通
过自己的努力来改变学校的消防安全状况。校园消防安全工
作是一个集体的事情，需要全体师生的关注和行动。我在参
与消防演练活动后，发现学校的消防通道被杂物堵塞，存在
火源和燃烧物相近的情况。于是，我积极向学校反映这些问
题，并提出了改善建议。学校高度重视，并及时采取了相应
的措施，确保了校园的消防安全。

最后，将消防安全知识传递给他人。通过参与这次消防活动，
我深刻认识到了消防安全的重要性，并且在实践中学到了许
多有用的知识和技能。我意识到，只有将这些知识传递给他
人，才能让更多人受益，才能形成全校师生共同参与的消防
安全网络。我利用班会时间，向同学们分享了自己的心得体
会，并将消防安全知识制作成小册子，发放给全校师生。通
过这种方式，我希望能够让更多的人关注消防安全，掌握必
要的逃生和自救技能。

总之，校园消防常识是校园安全的重要组成部分。通过参与
消防演练活动，我深刻认识到了校园消防安全的重要性，并
获得了丰富的消防常识心得体会。加强对消防设备的了解和
使用，树立安全意识，认真参与消防演练活动，关注消防安
全，以及将消防知识传递给他人，这些都是我在这次活动中
汇总的校园消防常识心得体会。希望全体师生能够共同关注
校园消防安全，共同维护我们的校园安全稳定。

校园消防心得体会篇三

第一段：引言（100字）

校园是我们学习、成长的地方，而安全是校园的保障，消防
安全更是我们不能忽视的重要方面。近年来，不断发生的校
园火灾事件使我们深刻认识到防火安全的重要性。经过学校
的消防宣传教育和实践训练，我有了更深刻的认识和体会。



在这篇文章中，我将分享自己对于校园消防常识的心得体会。

第二段：提高意识，学习常识（200字）

首先，提高自身的消防安全意识是防范火灾的基础。在学校
的消防教育中，我了解到了火灾的危害和常见的火灾原因。
火灾时的正确逃生方式、灭火器的使用方法以及如何报警等
消防常识也被我们反复强调。我明白，只有了解这些知识并
将其运用到实际中，才能更好地防范火灾事故的发生。

此外，我还学会了正确的火灾自救方法。逃生时，避免使用
电梯，要选择靠窗逃生，并用湿毛巾捂住口鼻防止吸入有害
烟雾等。若无法从窗户逃生，应尽量将门缝隔离烟雾，向外
喊救命。熟记这些常识，提高逃生自救的能力，对于保障自
身的安全至关重要。

第三段：预防为主，防火安全工作（300字）

在学校生活中，我们要始终把预防火灾放在首要位置，从预
防为主的角度做好防火安全工作。在宿舍中，我始终保持警
惕，注意电器的使用安全。每次离开宿舍，我都习惯性地检
查插座、电线是否正常，并记得关掉所有电器设备，以防发
生短路引发火灾。此外，经过学校的教育，我明白要随时检
查顶棚的防火设施是否完好，尽量减少火灾蔓延的可能性。

校园消防安全也与学校管理人员的工作密不可分。学校需要
定期检查消防设施，确保其安全有效。学校还要加强对学生
的消防意识教育，增强学生的安全意识。只有学校与学生共
同努力，才能够确保校园火灾的预防工作以及火灾应急措施
的有效开展。

第四段：参与实践活动，提升消防技能（300字）

在学校的实践活动中，我积极参与了消防演练和灭火器使用



等培训。通过实践，我亲自体验了火灾逃生的紧迫感和操作
灭火器的方法。灭火器的使用不仅需要掌握正确的方法，还
要有一定的勇气和冷静。通过多次实践，我逐渐掌握了操作
灭火器的要领，在模拟火灾中展现了消防技能。

实践不仅提高了我的消防技能，还增强了我的处突能力和应
变能力。在紧急情况下，冷静和积极的反应是非常重要的。
通过实践活动，我培养了自己的冷静思维和处理问题的能力，
为日后遇到突发情况做好了准备。

第五段：总结（200字）

通过校园消防常识的学习和实践，我深刻认识到防范火灾的
必要性和重要性。提高自身的消防安全意识，学习常识和掌
握实践技能是校园消防安全的基本要求。预防为主的工作思
路和校园管理人员的积极参与，以及学生的自我保护意识的
提高，才能够确保校园的消防安全。

校园消防常识的学习使我深入了解了火灾危害以及应对火灾
的正确方法，提高了我的防范意识和逃生自救能力。同时，
通过参与实践活动，我获得了更多的实际操作经验，加强了
自己的应急反应和处理问题的能力。在未来的学校生活中，
我将继续努力学习消防常识，做好防火安全工作，为自己和
他人的安全贡献自己的力量。

校园消防心得体会篇四

消防演练是为了培养学生面对紧急情况时应有的应急能力和
自救能力，保护校园的火灾安全。最近，我校进行了一次消
防演练，让我收获颇丰，深感生命的脆弱与可贵。下面我将
结合自己的亲身经历，以五段式的形式，谈谈我在消防演练
中的体会与感悟。

第一段：生命意识的觉醒



在消防演练开始前，校方邀请了专业的消防教官为我们讲授
了火灾的危害性以及应急逃生的基本知识。他们详细介绍了
发生火灾时的逃生原则和逃生通道，教会了我们如何正确使
用灭火器和逃生绳。通过这次讲座，我深刻认识到每个人在
火灾发生时应该具备的自救能力和逃生常识。只有时刻保持
警惕并掌握相关知识，才能在危急时刻正确应对。

第二段：主动参与，增强实践

在演练过程中，我们学生是主要参与者。学校提前布置了一
些火源和烟雾模拟器，并提供了逃生通道以及灭火器等消防
设备。在紧急情况模拟中，同学们迅速反应，迅速摆脱惊慌
和恐慌，快速有序地向逃生通道靠拢。我顺利地逃离了演练
现场，但是我意识到，切勿轻视火灾的威胁性，更不能为了
寻找刺激而故意违反安全规定。这次实践，让我加深了对自
身消防安全的重视，也增强了自己的应急意识。

第三段：团队合作，共同战胜困难

在演练中，我注意到团队合作起到了十分重要的作用。无论
是在灭火还是在逃生过程中，同学们互相帮助、传递信息、
齐心协力，使得整个演练过程井然有序。我们团队合作的默
契和紧密配合，给我留下了深刻印象。这让我认识到，在紧
急情况下，互相帮助、相互关心是至关重要的。只有团结一
心，才能共同战胜困难。

第四段：人身安全，不能掉以轻心

在逃生过程中，我注意到一些同学在紧急情况下显露出的焦
虑和恐慌。一些同学手忙脚乱，没有按照正确的逃生顺序和
途径行动，导致踩踏、堵塞逃生通道的情况发生。这让我认
识到，虽然紧急情况下有些人会因恐慌而丧失理智，但我们
每个人都有责任保持冷静，遵循逃生规则。逃生时一定要注
意周围环境和他人的安全，不能因为自己想要第一个逃生而



丧失基本的人道主义和团队合作意识。

第五段：终身学习，不断强化

本次消防演练让我认识到学习消防知识并不只是为了应付纸
上的考试，更是为了懂得如何保护自己和他人的生命安全。
在今后的生活中，我将不断学习和强化消防安全知识，使其
成为我终身的责任和习惯。我还计划参加更多的消防培训，
将所学知识分享给更多人，让更多人认识到火灾的危害性并
提高其自救能力和应急意识。

总结：通过这次消防演练，我充分认识到消防意识的重要性，
并深刻意识到对生命安全的保护应该贯穿在日常生活中的方
方面面。我相信，在全社会共同努力下，我们一定能够建设
一个更安全、更和谐的校园环境。

校园消防心得体会篇五

火，能给予人类光明;火，能给予人类温暖;火，能给予人类
能量。然而，“火”也是一名能吞噬人类性命的“杀手”!

当那一团团熊熊燃烧的烈火在你身旁蔓延时，当那一声声撕
心裂肺的叫喊声划破天空时，当一个个幼小脆弱的生灵化成
灰烬时，我们除了悲痛流泪之外，我们还能做些什么?没错，
我们可以预防。我们可以预防火灾的发生，许多人都痛恨火
灾，认为它是一名无情的“杀手”，然而，我们自己却从未
料到——是我们的一些举动，才引起了火灾的发生。

记得前不久，顽皮的弟弟拿着一根烟火在小区的草坪上玩耍，
烟火在空中构成了各种各样的图案，真是绚丽极了!突然，弟
弟被草坪上的一簇花儿吸引了，那是由淡紫、天花与粉红色
构成的一簇花，弟弟聚精会神地盯着那簇花!就在这时，不知
不觉中，弟弟手中的那根烟火掉在了草坪上，烟火的火花跳
跃着，顷刻间，弟弟身旁那绿油油的草坪已变成焦黑的了，



火花依旧燃烧着草坪，发出“呲呲呲”的声音，而弟弟却浑
然不知，依旧沉浸于他“花的世界”中。一直到保安叔叔们
看见草坪上冒出的黑烟时，才赶紧拿着灭火器来“拯救草
坪”!万幸的是弟弟没有大碍，否则，又将会是一场人与死神
的决斗!

然而，据统计：自从1997年起，我国共发生火灾14多万起，
伤亡七千多人，而其中有8%的火灾是因小朋友们玩火造成的。
当看到这些触目惊心的数字时，我真想提醒一下大家学习关
于消防安全的知识。

许多同学对火感到新奇，常常背着老师和家长做玩火的游戏。
有的点火烧纸、烧柴草，有的在黑暗处烧火柴、弹火柴
棍……然而，每一种玩法都具有引起火灾的危险性，所以，
我们应该注意平时身上尽量不要携带打火机、火柴等物品，
无论任何时候都不要玩火，同学之间要互相监督、互相提醒。
如发现有同学玩火应该立即制止，防止火灾发生。

如果不小心遇上火灾，我们虽无法逃避，但也要运用自己学
过的消防安全知识，安全地逃离现场。要找一条湿毛巾捂住
口鼻，“弯下腰，沿着“安全通道”标志找到安全出口，逃
离火灾现场。

为了不让爱自己的人流泪，为了我们自己的茁壮成长，让我
们共同关注消防安全，共同驱走无情的烈火吧!

校园消防心得体会篇六

为了建立有效的防范和处理火灾事故的工作机制，增强幼儿
在遇到火险时逃生、自救能力，20__年3月25日上午10点，我
园成功进行了消防疏演练活动。演练中，从火警警报响起到
学生全部从教室撤离到校园安全区域，历时两分钟。整个演
练过程做到快速、安全、有序。这次演练活动的成功，与学
校领导对疏散演练活动进行周密部署，与师生严格按演练方



案进行实地消防疏敬演练是分不开的。

1、为进行这次演练活动，学校成立了以园长为组长的消防疏
散演练领导小组，确立了"安全第一，确保有序;责任明确，
落实细节”的演练原则。

2、演练前，告知各班演练的时间、内容及要求，让各老师进
步明确演练要求、明白演练责任，并做好演练宣传，确保演
练万无一失。

3、3月25日上午9点钟，实地疏散演练准备阶段开始，各工作
人员到位，各班主任到班里进行宣传并组织幼儿进行快速演
练和让学生明白离方向、撤离路线、撤离到区域，为快速、
有序、安全撤离作准备。

4、撤离演练准备工作做好后，随着园长“幼儿园消防疏散演
练开始”的一声令警报鸣放员鸣响火警警报信号，参加演练
人员各就各位，各班幼儿用手帕或衣袖等捂下着口鼻，猫着
腰有序地按指定路线逃生”，班主任帯着本班学生有序地疏
散到指定安全区域。整个离演练历时四分钟，做到了快速、
安全、有序。

5、演练结東后，各班按指定的返回路线，安全有序地返回教
室。

这次消防演练活动增强了师生的消防安全意识，对普及消防
安全知识和提高学生自护自救能力起着重要的促进作用。另
外，通过这次演练活动，也提高了师生应对例如地震等地质
灾害的应变能力。


