
2023年理想与信念演讲题目(精选9篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

理想与信念演讲题目篇一

自信，就是要自己相信自己。自信，往往可以事半功倍。我
就是一个充满自信的孩子。

这学期开学的第二周，老师宣布要竞选班干部，要求参加竞
选的同学都要在讲台上发表竞选演说。我思忖着，二年级时
担任过中队长，三、四年级时当过大队委，五年级时当班长。
我对照着中队长的标准来衡量自己的能力和素质，认为自己
有条件当选中队长。我对自己竞选班委有了一份自信。

回到家里，我开始认真准备。我先在脑子里构思出竞选的演
讲稿，一遍一遍地改，改到了每一个词;一遍一遍地说，说到
了每一个标点的停顿、语气的变化。周日的晚上，我把爸爸、
妈妈当成观众，对着他们正式地演说了一遍。听完演讲，爸
爸坚定地对我说：“一份耕耘就有一份收获。你下了这么大
的功夫，我相信你一定能成功!”我应道：“是呀，你看我竞
选什么时候紧张过?像这种事对我来说是小菜一碟。”我对自
己竞选班委又有了一份自信。

这是一个周一的早晨，阳光明媚，我迈着轻快的步伐走进了
教室，听见同学们在叽叽喳喳地议论着什么。我凑过去，他
们告诉我，今天有好几位同学竞选中队长。听了这番话，我
知道这几位竞选对手的实力与我不相上下。但是我并不紧张，
我对自己充满信心。



竞选开始了，老师提过要求后，就让我们自己上台演讲。教
室里忽然安静了下来，静得鸦雀无声，静得好像可以听见每
一位竞选者的呼吸声。大家你看看我，我看看你，谁也不敢
上台。一时间，班里出现了冷场。我想：班里肯定没有同学
上台，我一定要上去。我稳了稳情绪，沉着地从位子上站了
起来，大步走上讲台，迅速转过身来。我环顾四周，只见同
学们向我投来期待的目光。“老师，同学们，大家好!”说完，
我深深地鞠了一躬。我看见站在一旁的老师对我微笑着点了
点头，我放松了许多。同学们的信任、老师的鼓励，更增强
了我的信心。我用洪亮的声音，抑扬顿挫的语调，配合着坚
定有力的手势，发表着竞选演说。同学们聚精会神地听着，
有的还不时地点头称是。“请同学们投我保贵的一票吧!谢谢
大家!”我的演讲完毕了，大家还沉浸在精彩的演讲内容中，
猛地回过神来，“哗”，同学们报以热烈的掌声。我依旧镇
定自若地走下讲台，回到位子上。

投票的间隙，同学们七嘴八舌地议论着，都说我演讲得最好，
无论是演讲的内容，还是语言的表达，都很不错。

畅票完毕，老师宣布：“中队长，周乐群。”全班同学再次
报以热烈的掌声。我感到自己成功了，我如愿以偿。

成功就是这么简单，从我做起，从每一件小事做起，如果今
天比昨天进步了，就要为自己鼓掌，为自己喝彩，为自己加
油!只要相信自己，让自己有自信，那么胜利的曙光、美丽的
彩虹一定属于你。

理想与信念演讲题目篇二

各位领导，各位来宾，朋友们：

你们好!

很荣幸今天我能参加这个“理想与人生”的演讲会。我是一



名农村信用合作社的职工，工作在山旮旯里，没有城市人坚
实深邃的眼光，没有企业家们搏击商海的稳重与沉着，更没
有周五周六的轻松与潇洒。整天只是打水扫扫地，看看过期
已久的报纸，迎接寥寥无几的顾客，做共和国的诚实本分、
勤劳守纪、忠于职守的公民。远离城市的喧嚣和拥挤，远离
华灯初上、物欲横流的诱惑，远离商海红尘的尔虞我诈，远
离满腹的雄心壮志。于无声处抽空下下乡，看看谁家的苞谷
先破土而出，问问谁家的收入最多，数数山旮旯的茅草屋还
有多少间，瞅瞅谁家的孩子没有上学。吸一下乡间新鲜的空
气，喝一口清凉爽口的山泉水，真乃其乐无穷。

在山旮旯里工作，寂寞和孤独难免，这里没有电灯，没有电
视、录像、卡拉ok之类的东西。于是，在没有电灯，没有星
星，没有月亮的夜晚，燃起流泪的红蜡烛，做个苦乐书痴，
在书里看城市灯如昼，物价暴涨，看红尘人海川流不息，看
人生梦醒时分犹闻边陲急章，狼烟四起，看贫穷与富贵，看
落魄才子寻寻觅觅，冷冷清清。在书里书外，学些雕虫小技，
随意涂描春夏秋冬。看古诗词名句知道“应是绿肥红瘦”之
妙，细听窗前雨打芭蕉一声紧、一声慢的乡村音乐。

工作在远离城市远离文化群体的山旮旯里，难免会在孤苦和
寂寞中自问：人生是什么?平凡的工作，平凡的生活，平淡的
人生。肯定没有哲思般的回答，只能在生活中隐约领悟，它
是一部无法破译的书!它以其奇特的一面将一些人吹得熠熠生
辉，而将另一些人吹得黯然失色。而我，愿做第一种人!那样，
在远离城市喧嚣的乡村，人生不再是一杯烈酒，不再是无聊
和苦涩，不再是每日的嬉笑碌碌无为，而是阿拉伯数字在贫
困地区的跳跃和延伸，是烈日下的长途跋涉和追求，是偶尔
从铅字中发现自己姓名的喜悦，是一种难以体会的成功和尝
遍所有失败的痛苦。

山旮旯里的岁月，是人生一面简朴的屏障，它忠实于山旮旯
生活的记录;山旮旯的风景，是一面独特的屏风，一个季节更
换一次。每天看门前枝条发芽、茁壮、衰败，在一阵紧一阵



慢的脚步声中，寻找自己，追逐自己。我愿意被摆在乡村最
穷困的位置上，每天被手握镰刀锄头的农民围住，从他们焦
急的眼神中，解答他们人生的难题，破译他们深邃的内心世
界。我知道，山旮旯里的人生就是真实，就是默默无闻，就
是袖舞也嫌天地窄的写照。

我深知，是山村的穷困，将我们牢牢留住的，我们要夜以继
日地咀嚼山村多年的贫困风味，我们要将它吃透，然后推向
新的起点;是村民淳朴的民风将我们牢牢留住的，是他们的真
诚需要和渴望，将我们牢牢留住的，是村民的喜悦和丰收将
我们留住的，是村民不屈不挠的精神留住了我们。留下，就
是山旮旯的人;工作，就是山旮旯的人生!白天没有城市的喧
闹，夜晚没有轻歌曼舞、灯红酒绿。山旮旯里的人生，没有
激情壮志之文，只是些平淡无味的文字组合;没有惊天动地之
举，只是从繁琐细小的工作中理出一天的思路来;没有哀婉动
听的故事，只是与村民们君子之交淡如水的交往;没有惊险的
飞跃，只是年年岁岁、朝朝暮暮与山旮旯厮守在一起。山旮
旯里的人生是好是坏，对我们并不重要，山旮旯里的人生，
是我们与社会，社会与时代，我们与同龄人的折射!是一代又
一代老中青的真实写照。

我们是在一种冷静与思索的过程中走进山旮旯的，是在贫穷
与落后、愚昧与无知的需要中走进山旮旯的，是在奉献与索
取的选择下走进山旮旯的，是在前进与后退的选择里走进山
旮旯的，是在忽视与淡漠中走进山旮旯的，是在后悔与幸福
的交织下走进山旮旯的。

是我们把青春留给了穷困的乡村，是乡村的岁月培育了我们，
是我们在山旮旯的剧场中义演，是我们获得了空前的成功，
因为山旮旯里的人民送给我们一个大大的“!”。

感谢生活，尤其要感谢在山旮旯里工作和生活的人们!

谢谢大家



理想与信念演讲题目篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

每个人都有自己的理想，我也不例外。

不过要实现自己的理想，首先得树立一个坚定的信念，那就
是为这个小小的理想努力奋斗。俗话说“宝剑峰从磨砺出，
梅花香自苦寒来”“千里之行，始于足下”我也得知其中的
道理。

初一的我，有一个小小的理想——期中考试取得一个优异的
成绩。

可是目前我的各门功课学习状况及所存在的问题有：英语、
语文、数学、美术等方面的基础知识还可以，语文阅读理解
稍差，数学计算速度跟不上，英语汉译英，英译汉不过关，
美术学的还相当不错，曾经在美术方面也有过小小的成绩。

针对以上的问题我做了以下决定：要提高计算速度，阅读理
解要多读多练，英语要多听，多读多写，总之要做到不耻下
问。最后，在期中考试的时候，达到我心中的理想成绩。

有人说“理想是宝贵的真情”，也有人说“理想是人生的哲
理”。还有人说“理想是打开成功大门的一把钥匙”。

理想，要实现理想，需要有自信，但在实现理想的过程中，
难免会遇到挫折，这时只要我有信心，有能力，就一定能够
战胜它。理想是石，敲出星星之火；理想是火，点燃熄灭的
灯；理想是灯，照亮夜行的路；理想是路，引你走到黎明。
正是理想给了我信心，给了我勇气，使我有一种催人奋进的
精神，让我不断的前进。



以前，我比较胆小，没有自信，遇事总是缩手缩脚，心中的
想法不敢向老师诉说，压抑的心情不敢向父母说，胆小让我
失去了展示自我的舞台，让我失去了不计其数的。机会，胆
小让我与成功擦肩而过，胆小是我的克星，而我则是胆小的
俘虏，胆小让我完全失去了自信，多少理想，多少舞台，多
少机会，都从我身边飘然而过，好像这样，那样的成功不是
属于我们，而是属于我的朋友们。每当看到同学们受到老师
的表扬时，我不知道是该鼓励他，还是该嫉妒他，这时我给
自己下定了一个信心：大胆些，说错了不要紧，只要你敢，
就是好样的。这一句话，使我的勇气增加百倍，让我完成了
一次又一次的愿望。正应了这句话，自信才能走向成功。

从这以后，我有了自信，经常给自己树立一个小小的.理想，
而这次，我的理想是——取得一个优异的成绩，要想实现自
己的理想，就得有自信，有了自信，还要为这个信念努力奋
斗。今天写下这段文字，希望几个月后自己看的时候能知道
自己的一个小小的理想是否实现，如果实现，就要继续为这
个理想而努力奋斗，如果没有实现，就要去努力的改正，看
自己在哪些方面还有缺陷，不过，我坚信，我一定会把这个
愿望实现的！

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

理想与信念演讲题目篇四

亲爱的老师们，亲爱的同学们:

大家好！我是八年级十五十班的赵xx，这一天我

给大家



讲的题目是“理想点亮人生”。

我们从童年一步步走向成熟，就像沿着河流勇往直前，在河
流的源头，矗立着一座雄伟高耸的雪山，我们称之为理想。
理想，最美的字眼！它包含了我们对未来的向往，对未来的
期待，对未来的`完美憧憬！但是，令人向往的“雪山”怎么
会让我们轻易到达呢？这不是说话就能做到的，所以我会一
直坚持下去，让以前否定过我的人为他们的眼光感到羞愧。
有了理想和目标，我就有了前进的动力！我不断充实自己，
认真学习科学文化知识，没有别的心！

对于生活，每个人都有不同的追求，理想不必伟大，我希望
我能在自己的职位上出类拔萃，尽我最大的努力回报我的父
母，给他们更好的生活，我希望我的家人因为我的成功而感
到骄傲和快乐！这就是我的理想，非常普通，但不谦卑！

让我们放飞理想，用理想照亮生活！

我的演讲到此结束，谢谢！

理想与信念演讲题目篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

感谢大家给我一个上台的机会!

俗话说：“台上一分钟，台下十年功。”如果一个人很有成
就，不是别人给予的，更不是从天上掉下来的。是靠自己的
努力、勤奋争取的。才能主要来自勤奋学习是不可猜疑的。

每一个人的才能不是天生就有的，而是靠自己的勤奋努力而
来的。比如说德国数学家、物理学家和天文学家高斯。他从



小就酷爱学习，一生为科学事业做出了巨大贡献，但是如果
他没有从小的勤奋努力学习，他也不可能成为著名的科学巨
人。没有勤奋努力的学习是不可能有成就的。这样的例子有
很多很多，可以说每一位有成就的人都曾努力学习、努力探
索过。

学习的关键在于“肯学”和“敢学”。如果你的愿望是成为
一名有成就、有才能让人敬重的人物，但你又不肯，或不敢
去学习最终还是会一事无成的。

居里夫人和她的丈夫为了证明镭的存，千辛万苦，冒着可能
失去生命的危险，经过他们的勤奋、努力最终提炼出了十分
之一克极纯净的氯化镭，并准确地测定了它的原子量，证实
了镭的存在。这是一次多么让人惊叹的事实。正是居里夫人
的肯做、敢做才证实了镭的存在。

因此，要想成为有才能的人，就要“肯学”、“敢学”。

理想与信念演讲题目篇六

能使我们为之奋斗的东西,叫做理想;而实现理想所必需的东
西,却是信念.很多人说,做人最重要的莫过于要有鸿鹄之志,
这话不假,但我觉得,做人还有一件至关重要的,那,就是信念.

还记得当初跟我们一起来学校学习的那些同学?现在他们是不
是还在我们学校一起学习呢?很明确的，有些还在，有些已经
不知道去哪里了，留下的都是最棒的。这证明了一个事实，
在100个人之中坚持下来的人只有20人，这就是20/80法则。

可见,雄心大致固然重要,而更重要的还在于行动,在于行动中
有没有坚韧的毅力,有没有顽强的信念.当然,在我们的生活中,
理想是必不可少的.一个人如果没有远大的理想和抱负,那就
会变得鼠目寸光,以至一生碌碌无为.但是,理想毕竟还只是一
纸空文,要把它变为现实还要靠坚强的信念.人间没有平坦的



路,人类历史每前进一步都需要经过火的陶冶,血的洗礼.如果
我们只有远大的理想而不以巨大的信念从事“韧”的战斗,当
岁月匆匆流逝,我们就会发现,理想仍然是理想,它还是天幕远
景上的海市蜃楼,我们就会像那些放弃学习的人一样,终于一
无所获.可如果我们在树立理想的同时,不忘坚持刻苦努力,以
顽强的毅力去拼搏,用一种不达目的势不罢休的信念向困难冲
击,就一定能战胜困难.有一位寓言家说得好：“理想是彼岸,
现实是此岸,中间隔着急流的河,行动就是架在两岸的桥梁.”
我们要凭着一份信念,终会成功.

如今当下我们可以做好的是：不忘初衷，永不言败，坚持到
底。不要忘记我们刚报名的最初梦想，学习改变是一个漫长
并痛苦的一个过程，这需要我们每一个人拥有坚强的意志力，
不怕吃苦的精神，一步一个脚印的往上面的去爬，即使从中
遇到任何的困难和挫折，坚定的告诉自己，所有的阻碍我们
前进的绊脚石，都会成为我登上高峰的一个阶梯，只要我们
坚持一会，就坚持一会，我们就意想不到的结果。

荀子说：“骐骥一越,不能十步;驽马十驾,功在不舍.”“锲
而舍之,朽木不折;锲而不舍,金石可镂.”我们要有持之以恒
的精神,才能获得最终的成功： 成大事者皆有志,成大事者亦
具恒.理想和信念是不可分割的,当我们再困难面前想要退却
的时候,想想自己的爸妈吧，他们一辈子的劳累最终换来是什
么，为了我们儿女他们付出全部青春，他们不求一点回报，
只是让我们过得更好。对吧今天的我们，我们真的做好不让
爸妈失望了?不，我们做的还远远不够，我们还够懂事，我们
还不够成熟，我们还不够独立，甚至我们还需要爸妈为我们
操心;这已成了现实，但我们可以去改变，去改变现状，让我
们变好起来，去承担家庭的责任，让爸妈的微笑在家乡绽放。

理想与信念演讲题目篇七

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：



大家好!

今天十分荣幸可以由我来为大家进行课前三分钟的演讲。

首先，我要给大家分享一句话。“我宁愿选择骄傲也不选择
自卑。因为骄傲需要资本，资本需要积累，积累需要汗水，
而自卑却什么也不需要。”这句话是我在看乔松楼将军在复
旦大学演讲视频时偶然间听到的。

是的，今天我演讲的主题就是自信。

每个人的人生都并非一帆风顺，并非永无波浪的湖面。而是
一场充满艰辛，坎坷，曲折，充满挑战与挫折的旅途。属于
我们的每一个新的一天都是一次挑战。在迎接每日的朝阳时，
我们需要足够的自信来克服遇到的困难。

爱因斯坦的“相对论”发表之后，有人曾炮制了一本《百人
驳相对论》，网罗了一批所谓名流对这一理论进行声势浩大
的挞伐。可是，爱因斯坦自信自己的理论必然胜利，对哒伐
不屑一顾。他说：“假如我的理论是错的，一个人反驳就够
了，一百个零加起来还是零。”他坚定了必胜的信念，坚持
研究，终于使“相对论”成为20世纪的伟大理论，为世人所
瞩目。

同学们，或许我们无法成为像爱因斯坦一样成为为社会做出
极大贡献的人。但我们依旧应该向他一样自信的面对一切，
面对困难，面对挫折。

居里夫人说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心!我们必
须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生什么
事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在经受
了失恋、丧夫、社会上的流言蜚语等打击之后，两次荣获了
诺贝尔奖，为人类的科学事业做出了巨大的贡献。



我坚信，自信是一种力量，一种引领我们坚持的力量。无论
身处顺境，还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生，有
了自信，生活便有了希望。“天生我材必有用”，哪怕命运
之神一次次把我们捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息、
积极向上的心，成功迟早会属于你的。

同学们，高中三年必定是一段峥嵘岁月。希望从今天开始，
从现在开始，我们都可以把汗水的积累转化为骄傲，自信的
资本。以舍我其谁也的雄心壮志面对我们应该面对的每一次
考验。 让我们的高中生活成为人生光彩绚丽的回忆。

我的演讲到此结束,谢谢大家!

理想与信念演讲题目篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好!

理想是风浪中的小船。每个人都有不同的理想，而我的理想
就是当一位著名的网络写手。

有些人可能觉得网络写手有什么好的，又不能赚钱，又辛苦，
但我觉得当网络写手，虽然辛苦，但写完一篇就有人看，使
自己的辛苦也值得。当然，这个成为网络写手这个过程是不
简单的，它将充满艰辛，充满苦涩。当网络写手，先是要有
扎实的语文基础，然后要从简单入手，每天写几段每个月就
能整理出一篇文章经过修改，然后放到网上发布审核中用能
写下一篇，久而久之一本小说也就完成了。还有一种就是在
自己的本子上写大概的内容，人物，类型，自己在网络上的
名字，简介，等方面。，虽然复杂，但看到网络上有很多人
看自己写的小说时，心里有一种自豪感，当看见小说下面的
评论和点赞的人数增多时不仅有自豪感，还有种说不出的味
道，浓浓的。

虽然现在的我还小，但我已经在课余时间写了两本小说，有



一本已经在书旗小说里发布了，发布的只有几章而已，但看
的人数评论的人数和点赞的人数已经有几十个了，最让我开
心的事，我的小说也有人收藏了，记得有20多个人，虽然人
数不多。但对于现在的我来讲已经很满足了，因为住校的原
因，每到周末才能更新，不过很多读者看到我才六年级，还
是让我注重学业，有空再发文，不过与朋友的合作时，我轻
松了许多，我更周末文五篇，她平时每天更新一章。不过我
现在只要一有空就会写有灵感的时候。就会马上开始写，我
知道成为真正的网络写手的路一定很曲折，但我会一直努力
的。

理想是灯，照亮夜行的路。理想是路，引着你走到黎明，理
想每个人都有，只是不同。而我的理想就是成为著名的网络
写手。

理想与信念演讲题目篇九

尊敬的各位老师，同学：

你们好!

“看蔚蓝的天空，有幸福的彩虹，是属于你和我的梦，轻轻
乘着风，甜蜜地遨游，青春的理想手中紧握……”塞上耳机，
闭上眼睛听着韩庚唱的《青春理想》，歌声在耳边回旋着。

青春期的我们都有着不同的理想，十四岁的我们正处于学习
紧张的时刻，没有多余的时间去放松。初三的毕业会考将我
们压得透不过气来，在这种情况下，大家都有一个属于自己
的`理想，大家都在为自己的理想奋斗着，只为实现那属于自
己的理想。

“不怕孤单寂寞，不怕泪水直流……”音乐再次从我耳边响
起。在奔向成功的道路上，也许我们会感到寂寞，也许会有
泪水在眼眶里打旋，以至于忍不住就流下，但这都是我们每



个人必定会经历的。我们在这条道路上会经受种种挫折，告
诉自己不能流泪，这样才能勇敢地面对更大的困难。

“坚持最初的我，幸福在碾转等候，七色的彩虹，点燃心中
的希望……”歌声依然在回旋着。我们要坚持做自己’，不
能掩饰自己，这样我们才能更清楚地看清前面的路。坚持做
最初的自己，幸福离我们就不远了，是金子总会发光。

“绽放无限的笑容，青春理想属于你和我。”音乐很快就结
束了，最后一句歌词还在我耳边回荡。用无限的笑容来面对
现实，青春理想的实现就会离我们很近，青春理想是属于你
和我的，也是属于大家的。

每个人青春的理想都各不相同，让我们为自己的理想去奋斗、
去拼搏。我们的青春理想一定会化作一道幸福的彩虹，照亮
我们大家，让前方的路更光明。


