
暑假在家读书的感想(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

暑假在家读书的感想篇一

喜欢读书的人，看到喜欢的书籍如同饥饿的人看见食物、黑
暗中行走的人看见远处的光明，一种欣喜、一种激动、一种
难以掩饰的喜悦，顿时写满脸庞。书籍对于喜欢的人来说，
是一种机遇，也是一种缘分；喜欢书籍的人能赋予书籍生命，
使它焕发生机；不喜欢书籍的人，书籍顿时失去生机，或束
之高阁、或置之被遗忘的角落。

认真而深入地读书，可以使人忘记周围的一切，沉浸于书香
之中，沉浸于与作者的思想交流，产生一种共鸣、一种思想、
情感的共鸣，置自身于作者所描绘或主人翁等生活的世界之
中，与其一起快乐、悲伤、愤怒、感慨，完成一个又一个生
活中可能永远无法经历的生命体验，让生命的过程变得越来
越厚重，越来越宽阔。

认真投入地读书，是一种独处而不寂寞的状态，这样的'过程
不是淡薄无味的，而是一种充实和幸福的过程。这一过程中，
可以不断地进行自我反省，发掘出自己的潜能，理清自己的
思路与心思，明白自己所追求的目标，坚定自己的信念，执
着于自己心中的目标而不会受到他人的影响。

读书的过程，其实也是梳理自己灵魂的过程，在这一过程中，
不断地与另一个自己--自己的灵魂进行空间对话，在反反复
复的对话与斗争过程中，使自己的灵魂塑造得更加完美，得



到一种少有的满足与安宁，精神得到一种超然升华。

在读书的过程中，不断地“刷新”自己的思想，“复制”书
中的“精华”，“粘贴”在自己的思维、思想中，对其进
行“重组”,结合自己的实际，按照实际需要进行“设
置”、“使用”,进而形成自己独有的风格和别具一格的人格
魅力。

读书可以帮助人认识自己，可以更深刻认知世界，体会到旁
人无法体会到的思想感情，甚至是五百年以前和五百年以后
的事情。读书可以产生现代社会的现代技术所无法替代和想
象的东西，快节奏的现代社会生活，使得许多人丧失了读书
的动力，甚至扼杀了读书的欲望；许多不读书的人无法产生
对书籍所描绘的东西的想象和遐想，尽管影视作品可以更为
直观地反映生活，但它剥夺了人的丰富想象力，它们只是以
现代人思想或迎合现代人思维和观念，很有可能摈弃了书籍
本来所要反映的东西。

读书可以让人变得睿智而深邃，思想日趋丰富成熟，思考问
题的深度和广度可以得到有效的拓展。生活有时让人觉得有
些疲倦、烦躁，读书是一种对生活的有效调节，是对生命的
一种诠释，让疲倦的精神得到另类的启迪、鼓励，让烦躁的
情绪变得淡定和从容，让焦躁远离自己，是一种自己与自己
相处的生活方式。

在读书的过程中，让精神得到陶冶，思想得到充实和完美，
可以重新认识一切，感悟一切，激发产生一种新的灵感，思
想得到新的启迪，不由自主地产生一种新的倾诉欲望，或者
沉醉其中、或者发呆、或者发狂，释放出前所未有的力量，
产生更为强大的生活动力，解放初自己的灵魂，激发出潜能，
产生新的正能量。

读书可以说是一种养生之道，可以帮人养颜，使人精神焕发，
激情燃烧，多生活充满激情，充满活力，不再因为一些无关



紧要的事情变得焦躁，生活不再情绪化，沉稳、淡定、从容
地面对一切，冷眼深邃地观看尘世间林林总总的万事万物。

暑假在家读书的感想篇二

怎样的童年，才算是真正的童年？我原以为，只要有人疼有
人爱又可以自由自在地玩闹，才算是真正的童年。

可读完了《童年》之后，我又改变了想法。《童年》是前苏
联著名作家、民主斗士高尔基的“自传体三部曲”《童
年·在人间·我的大学》中的第一部，记录的是自他父亲去
世到他开始走向社会的一段真实经历——他幼年丧父，被迫
搬到外祖父家中，无奈外祖父脾气古怪，母亲又改嫁，终日
生活于不见天日的世界，同伴们遭遇悲惨，家道败落以至于
不得不自力更生。可以看得出来，高尔基的童年的确是不幸
的。他几乎处于一个没有人关心的家庭，人情的冷漠使得他
更多地珍惜生活。当他遭到外祖父的毒打，便格外惦念外祖
母的温柔与风趣；当他看见母亲又要改嫁，便学会了自立。
他在风雨中行走，更在风雨中成长；他就像一块绷得紧紧的
弹簧，生活给他多少苦难，他就蹦得有多高。

合上书，我感慨万千。高尔基这样一位伟人，居然拥有这样
悲惨的童年，可也正因为这样悲惨的童年，才铸就了高尔基
这样一位伟人。反观我们的生活，我们拥有疼爱自己的父亲
母亲，拥有不错的生活条件，拥有良好的`学习环境，我们还
须渴求什么呢？没有了。高尔基没有的我们都有，高尔基向
往的我们都有，我们什么都不缺，但我们却无法像高尔基那
样勇敢坚强，为什么？因为我们什么都有。正因为我们毫无
所缺，所以我们缺少困难，缺少磨难，所以我们总不是在能
力上被对手打垮，而是在精神上。

有句话说得好，“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，讲
得就是这个道理。所以，我想，吃点亏并不算坏事，受点欺
负、委屈也不算坏事。我们要学会在被伤害中磨砺，在失败



中反思，提炼自我的价值，使自己变得更强、更完美。这样
的有苦有甜的童年，才是真正的童年，才是完全的童年。童
年，因艰难而勇毅，因勇毅而充实。

暑假在家读书的感想篇三

今天终于得以把稻盛和夫的《活法》一书读完，直到读到最
后的这一刻，才恍然明白作者为什么要用“活法”一词作为
本书的书名，在作者成功的一生中，反复思考人生存在的意
义，全书也是以这样一种线索贯穿，道出了人的一生应有的
活法：人生的意义就在于提升心性，磨练意志!

何以提升心性，磨练意志?作者给出的答案是：在勤奋工作中
领悟，在日常生活中精进。何尝不是如此?我们的人生就是由
工作和生活两大部分构成的，那么人生的意义当然也是在这
两者中体现。怎样得以磨练，归根结底体现在“心态”上，
所谓“天堂地狱之分由心态决定”，人生在世，遭遇种种，
成败得失全在于此。

感恩。“南无，南无，谢谢!”把这句话挂在嘴上，无论对谁，
无论什么事，好事当然，即使碰上坏事，照样心存感谢，养
成这种心态，才能坚守正道。人只要活着，辛苦委屈乃是必
然，当灾难来临，不可消沉，要高兴才对，那是磨练心性的
考验，每一次灾难都是磨练意志提升心性的良机。常怀感恩
之心，思善行善必有善报。

知足。所谓“知足常乐”，“知足者富”，知足能带来人心
的安定。有人所得不多却很知足，有人无论得到多少，永不
知足，归根到底还是精神层面的问题，不管物质条件如何只
要具备感恩之心，就能品味满足的感觉。钱有多少才算多，
名有多高才算高，庄子有云“吾生也有涯，而知也无涯。以
有涯随无涯，殆已!”所以，不妨知足一些才是人生幸福之道。



暑假在家读书的感想篇四

今天是20xx年的12月30日，20xx年就要结束了。江南的寒风
依旧萧萧，躲在灰色被窝的太阳娃娃，却连笑脸也懒得露出
一下。

但从花园小区的童话森林里，从大江家属区的垂柳小道里，
穿着蓝白相间校服的浪花少年们，却兴高采烈地涌向浪花广
场，迎接他们盼望已久的大江读书节。

他们要用美丽的舞蹈、优美的歌声欢庆这一年一度的读书节，
他们还要用扣人心弦的课本剧展现他们的多才多艺，更要用
他们一幅幅精美的绘画、精巧的手工，汇报他们的奇思妙想。

我有幸成为浪花中的一朵，更有幸代表我们五年（1）班向全
校师生表演散文诗朗诵《我读书、我快乐、我成长》。前排
的同学神情专注、表情丰富地投入着，后排的同学更是精神
饱满地大声配合着，我也深深地溶入到散文诗的意境中，时
而高声颂扬、时而婉转低吟。我们的节目与其他班级的汇报
演出一样，也获得了满堂喝彩。最让我感慨万千的还是下午
举行的“跳蚤书市”。

我是“有备而来”的，我带了整整二十四本适合不同年级同
学学习的期刊杂志，而且还给自己确定了售书目标，那就是
至少要卖出十本。为了实现这个目标，我听取了妈妈的建议，
用糖果跟贴画作赠品，也搞一个促销手段。一开市，我早有
了上次售书的勇气，高声叫卖着“绝版图书”、“有买有
送”。

到收市的时候，我竟然卖出了十二本，超出了自己确定的目
标。我很高兴，因为嘴皮子喊干了，能实现自己的目标，勤
跑路，能认识新朋友，还能将手中的书卖出。我也很自豪，
因为这次身后没有了家长的身影，一切都靠我自己获得。我
期待着下次“跳蚤书市”的开市，因为我又给自己定了一个



新目标。同学们，你们也定了一个新目标了吗？在新年来临
之际，这个读书节给我留下了太多太多的感想，祝同学们新
年快乐！

暑假在家读书的感想篇五

在雨季中彷徨，在彷徨中呐喊，《彷徨》是鲁迅继《呐喊》
后的又一部小说集，彷徨也是我人生呐喊的起点，在彷徨中
成长，在呐喊中前进。

——题记

面对人生，我只能说我在彷徨中成长，并不能说在彷徨中前
进，在雨季中彷徨，我渐渐懂得了雨的艰辛，最后呐喊出了
缤纷的彩虹，在夜晚彷徨，我于是知道了白天的可贵，最后
呐喊出了旭日东升的太阳。彷徨是我成长的见证，呐喊是我
走向成功的见证，穿越风雨，见证人生。

呐喊与彷徨见证了我的一生，也见证了历史的历程，在选自
《彷徨》的《祝福》中，祥林嫂的悲惨命运，猛烈抨击了当
时社会的冷酷、无情、麻木不仁。但人们也在《彷徨》成长，
变得懂事，乖巧，思想得以进步。《呐喊》是最好的证明。
每一个闪光点后都有说不尽道不完的艰辛与痛苦，我从自己
身上，知道了，鲁迅《呐喊》与《彷徨》背后的艰辛与痛苦，
我也领悟到了彷徨与呐喊在我生命中的历程，是我一生无法
见证的，反而，只能是见证了我的一生。

展望人生，我依然会带着彷徨与呐喊一起去挥斥人生的荧光
棒，一起去探求人生的真谛，历史的车轮也为此掠过，鲁迅在
《彷徨》中《呐喊》，成就了一部《狂人日记》;居里夫人在
彷徨中呐喊造就了镭的诞生;女娲在彷徨中呐喊，开创了人类
的生命;中国在彷徨中呐喊，成功的获得了2008奥运会的主办
权;世界在彷徨中呐喊，呼吁出了同一个世界，同一个梦想的
伟大口号。无数的例子，不都证实了，只有在成长中前进，



才能创造奇迹，创造辉煌。

彷徨——从出生到衰老

呐喊——从失败到成功

彷徨与呐喊伴我一起走过了16个春夏秋冬。一起和我从小学
到高中。未来的路，我寻觅着，向右看，彷徨正孕育新生，
向左看，呐喊正走向成功。

在彷徨中成长，在呐喊中前进，我坚信，有一天，成长也是
继我前进后又一闪光点，同时，我也希望闪光点背后的艰辛
与痛苦，一并与鲁迅的《狂人日记》记录下我生活中的点点
滴滴，吃、穿、住、用、行、快乐与悲伤。

仰望天空，我看见了彩虹，展望未来，我看见了成功。

然而，我却只能说，我在雨季中彷徨过，我在呐喊中前进过。

彷徨……呐喊……

成长……前进……

彷徨“山重水复疑无路”，呐喊“柳暗花明又一村”;

彷徨“天若有情天亦老”，呐喊“人间正道是沧桑”;

彷徨“青春”，呐喊“珍惜”。

彷徨与呐喊，成长与前进，青春与珍惜。


