
幼儿老师国旗下讲话稿秋季(汇总5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿老师国旗下讲话稿秋季篇一

亲爱的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！我是小二班的__老师，今天很高兴站在国旗下
为大家讲话，

今天我要讲的题目是《参加体育锻炼，做个健康的小朋友》。

小朋友们，老师问你们个问题，你们有没有发现这两天变冷
了呢?你们看，今天早上有很多小朋友都穿着长袖过来的，你
们知道现在到什么季节了吗?（秋季），对了，现在是秋天，
很快就到冬天了。秋天北方冷空气势力逐渐加强，冷空气南
下活动开始活跃，气温下降较快。在这温度变化较大的季节，
人体稍不注意就有可能带来疾病。温度变化大，是不是一会
冷一会热呢。你们又说对了，秋天，是一个美丽的季节，碧
蓝的天，洁白的云，清凉的风。我们感觉是多么舒服啊！可
是如果我们不注意身体，就很容易感冒、发烧，生病了。因
为秋天忽冷忽热，很容易着凉。有时候都不知道穿多点还是
穿少点好呢。

中国有句谚语有：春捂秋冻，不生杂病、薄衣之法，当从秋
习之、若保人儿安，常须三分饥和寒等。小朋友们，你们知
道这些话是什么意思吗?这些话的意思就是到了秋天可以适当
少穿点衣服，要让自己适应寒冷的天气。面对这样的忽冷忽
热的天气，怎么办呢?老师告诉小朋友们一个好办法：就是要



多参加体育锻炼，早上早点起床来幼儿园锻炼，做早操的时
候动起来，这样身体才能得到锻炼。多运动，我们的抵抗力
就会增强，身体就越来越棒，各种病菌就不敢来找我们的麻
烦了。

小朋友们，除了要多运动之外，还要注意卫生、多晒太阳、
多喝水，我们就能远离疾病。小朋友们，我们要不要做一个
健康快乐的小朋友呢?祝我们的所有小朋友都成为健康快乐的
小朋友！

今天我的分享就到这里，谢谢大家！

 

幼儿老师国旗下讲话稿秋季篇二

各位老师、同学们：

大家早上好！

今天，我的国旗下讲话主题是《青春，是用生命在奔跑》。

五月的天空，云朗风清，温润的阳光倾洒在葱翠的校园，每
一个年轻的生命都洋溢着青春的气息。五月，我们歌颂生命，
因为它独一无二；五月，我们赞美青春，因为它蓄势绽放。

同学们，每一个人都有一段属于自己的青春时光。青春，它
不仅仅是锦瑟年华，更是一种心境；不仅仅是娇美的面孔，
鲜艳的衣衫，更是深沉的意志，恢弘的想象与炽热的情感，
是生命最深处力量的涌动。青春也属于不安现状的灵魂，属
于追求完美的心灵。青春就是用生命在不断地奔跑！勇气盖
过了懦弱，进取压倒了苟安，自信取代了惶恐，希望不断在
涌现。



同学们，不管生命多么卑微渺小、现实多么冷酷无情！我们
都要勇敢地面对它，去生活去学习，不用逃避，更不要用恶
语诅咒它。纵然贫穷也要学会去爱，爱我们的父母、爱我们
的朋友、爱我们的学校、我们的生活、我们的学习。当我们
能够勤奋学习的时候，就依然还拥有喜悦、开心、荣幸的时
光。学习者是美丽的，勤奋者是高尚的。当鲜花、荣誉、带
荆棘的桂冠纷至沓来的时候，幸福的眼泪会充盈双眼，让人
是那样无所适从而一切又如此地贴切自然。

同学们，我们只是芸芸众生里的一员，既然来到了这个世界
上，就应该让自己宝贵生命里的一切思想、情怀、品格盛开
成五月如诗如画的原野，在寂寥的人生路途上，用生命去唱
一支热烈而充实的歌。在这里，我也想对高三的同学们、对
陈志鑫的战友们说一句，努力吧，在距离高考还有30天的.时
候，充实灿烂的人生，也会因为青春的奋斗而更加美好，祝
你们成功！

最后，用汪国真先生《走向远方》中的一段话和所有的青年
朋友们一起共勉：

是男儿总要走向远方，走向远方是为了让生命更辉煌。走在
崎岖不平的路上，年轻的眼眸里装着梦更装着思想。不论是
孤独地走着还是结伴同行，让每一个脚印都坚实而有力量。
我们学着对待误解。学着把生活的苦酒当成饮料一样慢慢品
尝，不论生命经过多少委屈和艰辛，我们总是以一个朝气蓬
勃的面孔，醒来在每一个早上。我们学着只争朝夕。人生苦
短，道路漫长，我们走向并珍爱每一处风光，我们不停地走
着，不停地走着的我们也成了一处风光。

我的讲话完毕，谢谢大家！

幼儿老师国旗下讲话稿秋季篇三

同学们，老师们：



大家好！

迎着凉爽的秋风，我们一起开始了新的一学期的学习。今年
的暑假，我们的学校又增加了新的学生和新的老师，他们是
我们的新成员、新朋友，我们用掌声欢迎他们。

同学们，我们的学校是一所优秀的学校，有人也说她是一所
名校。是的，因为在近一百年的过程中，锡师附小培养了成
千上万的德才兼备的'优秀人才，他们为世界、为社会的发展
做出了杰出的贡献。在以后的日子里，从锡师附小将走出更
多的一批批优秀的学生。这其中包括你们，你们将是未来祖
国建设的栋梁之才。但是，还是那句话说得好：千里之行，
始于足下。一切的成绩，一切的成就都要从现在的努力开始，
都要从现在的点滴小事做起。这学期，请同学们要记住两句
十分重要的话：

责任心，迈向成功的起点。

好习惯，快乐成长的阶梯。

责任心，含义非常丰富。要做一个有责任心的人，不容易。
要对自己负责，对他人负责，对社会负责。我们作为一名学
生，一名锡师附小的学生，要承担哪些责任，怎样承担责任，
这些，我们想明白，做起来！

好习惯，也包含了很多内容，而且就体现在我们平时的一言
一行，一举一动之中，习惯虽小，意义很大，而且好习惯养
成就要从小做起，从小事做起。

同学们，一个人的成长是需要付出艰辛的努力的。不管是责
任意识的形成，还是好习惯的养成，包括各个学科的学习提
高，都需要有持之以恒的努力，坚持不懈地毅力。学习是很
辛苦的，但这里面有快乐！什么是学习的快乐？我想，当你
通过努力不断进步时，你一定会感受到这种快乐！我希望每



一位同学都有这种快乐，也希望你把这种学习的快乐告诉你
的老师，告诉你的父母，我们一起分享你的快乐！

我也希望你们的老师，给我们的学生更多的关心，更多的爱
护，更多的指导，更多的宽容，能带着我们的学生一起快乐
地成长！

最后，我衷心祝愿同学们在新的学期学习进步、身体健康，
也祝愿我们的老师盲作顺利、身体健康！

谢谢大家！

幼儿老师国旗下讲话稿秋季篇四

老师们、同学们：

站在鲜艳的国旗下，我们又迎来了一个难忘的教师节，在这
幸福、温馨而又激动的时刻，我代表全校的莘莘学子捧出我
们最纯真、最真挚、最热烈的心，祝关心、爱护我们成长的
边河乡中学全体老师们节日快乐，幸福安康！我们希望我们
的问候和祝福能抚平您们脸上的皱纹，擦去您们双鬓的微霜，
让您们那智慧的双眸永放光芒！

当老师是辛劳的，可塑造灵魂的工作是伟大的；红烛的燃烧
是短暂的，可你们燃烧自己，照亮别人的心却是永恒的。你
们之所以伟大，不仅仅是用自己的学识教我们，而且是用自
己的品格影响我们；不仅仅用语言去传授知识，而且还用自
己的灵魂去感化我们，塑造我们的'心灵。是父母，他们给了
我们身体，是老师，你们给了我们灵魂！感谢您——老师，
您让我们成为自信的，能超越自己的人。您用事实向我们证
明：学习并不是一种负担，而是一种快乐和责任，一把通向
我们从未知道的天地的钥匙。您教会我们用自己的头脑和双
手大胆探索，去寻找和发现，让生活充满惊喜！



感谢您——老师，您是一个我们能永远信赖的人，在生活中
遇到麻烦便会去求救的人。特别是在我们这样的寄宿制学校，
父母不在我们身边，您就是我们最亲的人，您让我们知道：
只要我们愿意，能把一切向您倾诉。您常说您也曾是个孩子，
因此您能理解孩子的喜怒哀乐。

感谢您——老师，您是天底下最辛苦的人。太阳刚刚露出笑
脸，您就已经在我们的清洁区，教室徘徊；正午十分，在我
们午休时，您还会在我们宿舍叮嘱我们要盖好被子，早点休
息；当月亮挂上树梢了，校园安静了，我们进入梦乡了，您
还在办公室里备课，在校园里巡逻，您为成长的我们做到了
最好！

感谢您——老师，是您让我明白：我们能从失败中吸取教训，
在困难中积聚力量，在黑暗中寻找光明。您给我们勇气去动
脑筋，同时要求我们襟怀坦荡。您将美放在我们心中，给我
们教诲、见识和想象，由此营造我们的一生。不管我们建造
什么，您总帮助我们垒好基础。

或许你讲课的每个细节随着时间的流逝会被我们淡忘，但您
的热情、勇气和慈爱会永远保留在我们每个人的心中。

感谢您从不对我们冷嘲热讽，在我们尝试时，您总是殷切关
注着，即使结果是那么微不足道，也总是让我们明白您已看
到了我们的成绩。是您让我们懂得生活能像一张纸一样轻薄，
也可以像大海一样深邃，向天空一样辽阔，而我们必须自己
做出选择。您带领我们所经历的每个问题，每个发现，都让
我们看到了智慧在知识海洋中的闪烁。

亲爱的老师们，你们的光热是有限的，可正是你们有限的光
热融会在一起才引燃了祖国腾飞的万丈光芒！你们是任何力
量都不能代替的最灿烂的阳光！

最后，再次祝全体老师们节日快乐！



我的国旗下讲话完毕，谢谢大家！

幼儿老师国旗下讲话稿秋季篇五

各位老师，亲爱的同学们：大家早上好！

当鲜艳的五星红旗在校园冉冉升起，当庄严的国歌又一次在
校园久久回荡，我们又迎来了新的一周，今天国旗下我想和
大家谈的话题是：怎样做一个有修养的'人。

讲究修养，这是我们中华民族的优良传统，是一种令别人尊
敬并被大家推崇的行为。

那如何做一个有修养的孩子呢？老师希望你做到如下几点：

1、见到客人老师要主动打招呼，当客人老师与你交谈时，要
表现得大方、主动、彬彬有礼。

2、上课前要做好一切准备工作，将课本、练习本等学习用品
放在座位的左上角。预备铃响后，迅速有序进教室。

3、课间要开展正当活动，不追赶打闹，不高声喊叫，不在教
室里做剧烈活动，走路脚步要轻，要靠右行。上下楼梯一定
要有秩序地靠右行走，注意互相避让。上厕所要文明，不奔
跑，不玩水。

4、保持教室、校园整洁美观，看到地上有果皮纸屑，主动弯
腰拣起。课间不在校园池塘边逗留、玩水。


