
2023年班主任辞职书 初中班主任试用期
辞职报告(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

班主任辞职书篇一

当我们在岗位上体验过一段时间后，有时候会觉得自己不适
合这个岗位了，这个时候我们就需要写辞职报告了。那么如
何把辞职报告做到规范、合理呢？以下是小编为大家收集的
初中班主任试用期辞职报告，希望能够帮助到大家。

尊敬的校领导：

您好！

我是xxx，目前是初一xx班的班主任，我还在试用期，但是我
现在也不能继续留在学校工作了，因为我家里人的原因，因
此我只能辞职，望谅解。

我在学校做班主任的这段时间，其实总体上还是比较开心的，
我努力学了那么多年，现在总算是能够去把自己学的东西用
上去，我觉得这是一份殊荣。我也感激学校当初能够录用我
进来做班主任，这工作我虽然是第一次接触，但是我却是喜
欢的。我是直接从学校毕业就来了这里工作，也是离家比较
远的了。在这里虽然我只当了两个月的班主任，但是我在这
里却有很多好的回忆。当然，开始管理这个班的时候，也是
有些困难的，毕竟我也是个刚毕业出来的人，并没有什么经
验，自然也是花上有些时间去适应这个工作的。在两月期间，



我跟学生们也是经过很久的磨合，才能有现在的相处，不然
也是很难去做工作的。

如今就要辞职，虽然时间短，但是我还是觉得有些遗憾，因
为我很喜欢这里的.氛围和环境，真的是很棒的地方，但是我
父母他们也确实是年纪大了，我找这工作时，没有想到这方
面，当时只想快点找个工作，因此就漏掉了父母他们这原因，
现在他们频繁的打电话过来，想让我归家，我有想过想要他
们过来一起，可是我才发现我一个刚毕业的人，根本就没有
能力去在这里找房给他们住，我目前的工资不足以在这养活
他们，想了许久，我觉得我还是回家比较好。虽然我与这里
就要无缘，但是起码我能够尽孝，可以就近照顾他们，也是
圆了他们希望我陪在身边的愿望，毕竟从我大学以后，我就
很少回家了，有时候在校搞研究，连放假我都没有回去，我
对他们有愧疚，他们已经不再年轻了，而我有赡养他们的义
务和责任，我必须要承担起这份责任，不然以后我比会后悔。

因此希望领导您会理解我做女儿的心，也望您能批准我此次
辞职，毕竟我不是在试用期结束辞职，也算是我这一方毁约
了，望您可以尽快的找到交接我的工作的人，我对他也表示
感谢，也望他能海涵，我实在也是无奈，我在这里多待一些
时间，他们就会多担心一分，我想我必须尽快赶回去让他们
安心。最后就是祝愿学校事业发展越来越好，大家工作也都
顺利。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日



班主任辞职书篇二

尊敬的领导：

您好！

我是xx学校初二xx班的一名班主任。我怀着复杂的心情写这
封辞职信。因我得了胃病，要在家里养病，吃中药，所以我
向学校提出辞职。

不久前在学校时，我就感觉胃一直不舒服，也吃了不少药。
过年时检查，医生建议我不能再吃辣椒，胃需要慢慢养。鉴
于我们学校的饮食情况，我也为自己的健康着想，我向学校
提出辞职，请批准。

我是20xx年10月份进入xx学校的，在一年的工作当中，我学
到了很多东西，得到了很多人的帮助，在这一年当中，我从
一个刚毕业的学生慢慢变成熟，在专业知识方面从不懂上课
讲题到现在有一定的了解，其中不断的进步，与学校的培养
是分不开的。在这里我感谢大家，感谢学校。

而今，我因为身体健康的原因要离开xx学校，希望领导同事
给予理解与支持。

此致

敬礼!

辞职人：xx

20xx年xx月xx日



班主任辞职书篇三

尊敬的校领导：

您好！

我是初二xx班的班主任，从踏进这个教育事业的大门到如今，
我已经担任班主任工作一年半，日子虽说不长，但我每一天
都是用百分的真心去琢磨怎么样带好我的班，并时刻为之努
力。付出了便会有收获，一年半来，我也证明了我自己的能
力，各方面我的表现都很突出。

但不为人知的是，这一年半以来，我感到身心疲惫。出去身
上的光环，我发现自己太需要安静休息一段日子，我现在感
觉心理负担太重。这也许是我的性格所致吧，我相信性格决
定我的命运和心态，我把所有的东西想得太完美，我也是这
样去要求我自己和我的学生。我固然确信我可以把每一个学
生教好，但是我这种较为偏执的性格，导致我常常因为一个
学生犯了小错而气得茶饭不思。日积月累，我身上积累了一
大堆病痛，我苦不堪言。

写这份申请，是想学校能够批准我在初二下学期的时间能够
有多一点精力去把身体修养好，我的身体自己清楚，真的支
持不住了。我希望在这半年里把病治好，我现在每隔十天就
要病一次，这样我很担心之后我的工作进度和效率。为了保
证我的班级完好发展以及自己的身体健康下去。我恳请学校
委任xx担任我初二xx班的班主任。

辞职人：xx

2020年xx月xx日



班主任辞职书篇四

尊敬的校领导：

您好！

首先感谢各位校领导对我的信任；感谢政教处对我班级工作
的一贯鼓励；感谢我所带班级的任课老师对我工作的支持，
关心！

从教二十多年来，我担任初中班主任工作的时间已超过15年，
多年的班主任工作经历，我有过班级工作起色不大的迷惘；
也有过学生进步、班级取得成绩的欣喜。我深知班主任工作
的意义和责任重大，并为此一如既往地努力着，不敢说兢兢
业业，但也是问心无愧了。今天，因个人原因我冒昧提出辞
去班主任的请求，实在是万不得已。

说实话，我一直很珍惜领导的那份信任，也一直小心翼翼地
呵护着干群和谐的关系，我也知道这份班主任辞职申请一定
会让领导不高兴，对此我也只能遗憾和无奈地说：情非得已，
给领导添麻烦了！对不起！理解万岁！

下面，是我辞去班主任工作的几点理由：

第一，本人已年近半百（班主任中年龄最大）且每周代课20
多节，长期超负荷的工作量让我深感精力不济，力不从心，
毕竟，我已不再年轻。前次体检也有多项指标异常，亚健康
的身体状况真的已不能胜任艰辛的班主任工作。我想：领导
也一定不会答应让我透支健康从事力非能及的工作吧！

第二，父母年事已高，身体也大不如从前。本学期，两人均
因病先后住院就诊，我因班级工作走不开，很少去医院陪护，
对此二老已有看法，我也深感内疚。身为家中长子，我想给
自己留点空闲，下班之余尽点孝心。



第三，长时期的班主任工作已让我觉得很乏味，我已失去了
往日的激情。我想：一旦一个人不喜欢做一件事时，逼着做
下去只能越做越糟。为班级良性发展考虑，也该让我歇一歇
了。

总有些这样的时候，正是因为无奈，才悄悄躲开，躲开的是
身影，躲不开的，却是那份，默默的情怀。

希望领导对我的申请予以考虑并批准。为盼！最后，希望学
校办学业绩一如既往一路飙升！

辞职人：xx

2020年xx月xx日

班主任辞职书篇五

尊敬的校领导：

您好！

鉴于自己的能力有限，身体不好，又无暇顾及家庭，加之心
理压力过大，特请辞去班主任职务，望另寻良师，不要耽误
了学生。敬请批阅！

从xx校长回来主持工作，我再次担任班主任以来，一直珍惜
这份工作，自认为对工作勤勤恳恳，兢兢业业。对任何工作
不挑剔，不发牢骚，任劳任怨，踏踏实实！特别是xx年初，
任xx班班主任工作以来，我把全部的心血和精力都投入到了
这个全校最乱的班的班级管理中来，采用了无数种方法，放
弃了尤数个休息的时间。幸好，在校领导的关怀和帮助下，
最终我的心血没有白费，到毕业终于画上了完美的句号。

而后，我又接了初一的新生。今年暑假开学以来跟上了初二，



可是，这个班原来是两个班，硬是合到一起，班级管理难度
是显而易见的。可是，我从来没有半句怨言，仍然任劳任怨，
我不为名不为利，只为心中曾有个梦想：做 一个好老师，做
一个好班主任！存在私心也只是：桃李满大下！

可是，我做十年老师，我才发现这个梦想很难实现。除了自
身素质之外，还要靠许多的外界条件，而我既不具备这种资
质，我不善交际，也无外界支持，只顾自己埋头死干！工作
越多，毛病越多，压力越大！学生和老师都不满意，学生觉
得老师管的严，逆反心理严重。我也觉得我做的工作没有意
义！既然这样，我觉得我做班主任工作是失败的，也没有继
续做下去的理由！所以，请领导考虑安排新的班主任，我会
留给他一个基本完整成型的班级，我会完成好交接任务，配
合新班主任做好一切事宜！

说句实话，我也舍不得这个班级，毕竟是我辛辛苦苦带到了
初二，班级已经基本成型，学习气氛也趋于完善，只差出成
绩的时候了！但是考虑到自身素质，家庭情况，身体的原因，
也是没有办法的事情，实在做不下去，如果坚持，只怕耽误
了学生，辜负了学校，毁了自己！

再有，我的身体最近出现了问题，总是感觉头晕、心烦意乱，
我想与这当班主任的超负荷的运转可能有些关系，我怕有一
天会压垮自己的！这其实是我辞去班主任最直接的理由。所
以，我想我应该休息调整一下！如果可能我希望白己通过半
年或者一年的学习和休息调整，为将来的工作做好充分的准
备，学习积累更多的经验方法理论！我对自己充满希望！我
对自己也有信心，我能成为一名优秀的教师，一名优秀的班
主任的！但是，我需要时间、需要静养一段时间！ 让我歇歇
吧！谢谢！

我考虑辞去班主任工作是从头晕查出身体有病以来才有的。
但是，我这个人做事不会意气用事，也不会不考虑周全。对
于这件事情，我也考虑了再三，才做出了这个决定！我感谢



领导对我的工作的支持和鼓励，帮助与理解！但是，我的这
个决定是为了学校，为了学生，也是为了我自已能有健康的
身体和更好的未来！

辞职人：xx

2020年xx月xx日


