
2023年舞蹈老师工作计划样本(实用5篇)
光阴的迅速，一眨眼就过去了，成绩已属于过去，新一轮的
工作即将来临，写好计划才不会让我们努力的时候迷失方向
哦。计划书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇计划呢？
下面是小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜
欢。

舞蹈老师工作计划样本篇一

  1、通过教学让幼儿增强对舞蹈的兴趣。

  2、要求幼儿掌握简单的舞蹈基本手位、脚位、舞步，动
作基本准确。

  3、发展幼儿的.柔韧性和协调性，树立幼儿大胆自信的
个性。

  4、增进幼儿的灵活的形体，提高幼儿对音乐的节奏感。

  5、增进幼儿群体的合作精神。

  6、要求幼儿能有初步的舞台表现能力，增进他们的表现
欲。

舞蹈老师工作计划样本篇二

  教育重点：

  1.把握《学校集体舞》的风格特色;

  2.经过集体舞的学习，加深对所学常识的理解和根本技
能;



  3.舞蹈脚步和音乐韵律感的把握;

  4.根据不同年龄阶段的集体舞学习实践过程培育身体的
和谐性及团队精神，还要结合教育教法作业，进行专题研究、
讨论。

  教育难点：

  1.学校集体舞的舞蹈动作要重视手、脚、头的和谐;

  2.要留意舞伴的舞步流动、身体合作。

舞蹈老师工作计划样本篇三

  1.通过教学让孩子们增强对舞蹈的兴趣。

  2.要求孩子掌握基本的手位、脚位、舞步，动作基本准
确。

  3.发展孩子的灵活性和协调性，建立孩子大胆自信的性
格。

  4.提高孩子灵活的体质和孩子对音乐的节奏感。

  5.增强孩子之间的合作精神。

  6.要求孩子具备初步的舞台表演能力，增强表演欲望。

舞蹈老师工作计划样本篇四

  2、掌握舞蹈方位、力度、感觉。

  3、发展孩子的柔韧性和协调性，树立孩子大胆表现的个
性。



  4、增进孩子的灵活的形体，培养孩子群体的合作精神。

  5、培养孩子舞台表现能力，增进他们的表现欲。

  6、 使孩子们对舞蹈表演产生浓厚的兴趣，善于用肢体
语言表现自己最美丽的一面。

  3、 通过舞蹈特长培训使孩子们的形体得到良好的发展，
使孩子们在舞蹈训练中感受舞蹈的乐趣，提高孩子们的审美
能力。

  4、 了解我国不同民族舞蹈和外国个别特色舞蹈，在基
本功训练的基础上感受舞台表演使孩子们的特长得到充分展
示。通过各种民族音乐学习表演各种民族舞蹈。

舞蹈老师工作计划样本篇五

  1、舞蹈室由专人负责管理。

  2、管理人员要认真做好添置设备登记，器材应规范摆放
整齐。

  3、注意室内整洁，不准带东西到室内吃，不准乱丢纸屑、
杂物，不准在座台、墙壁上乱刻乱画。

  4、上课、排练节目，学生要有秩序进入室内，按规定的
地方就坐，室内保持安静，不准随意喧哗、打闹、走动。

  5、爱护室内器材，没有取得管理人员允许，不准随意动
用乐器，如违者造成损失，照价赔偿。

  6、室内器材借出或非管理人员使用，必须经学校主管领
导同意方可借出或使用，如借出、使用损坏或遗失，照价赔
偿。



  7、每次活动完，要检查器材摆放，关好门窗。如造成损
失，追究相关人员责任。

  8、音乐教师要充分利用舞蹈室，使用完要填好使用记录。

  9、未经许可，不得进入舞蹈房，换好练功鞋或脱鞋后方
可入内。

  10、严禁坐在栏杆上，靠在镜子上，不准在室内喧哗。

  11、没经有关老师批准，不得在室内进行排练等。


