
2023年错时错峰就餐方案(精选5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案能够帮
助到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是小编
为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

错时错峰就餐方案篇一

疫情防控期间师生就餐保障方案为切实做好新型冠状病毒感
染肺炎疫情防控工作，加强学校餐厅防控管理，满足师生就
餐需求，保障广大师生员工的生命健康安全，特制定本方案。

餐厅属于人员密集区域，应加强空气流通，最大限度引入室
外新鲜空气。

1.合理开启部分外窗，使餐厅具有良好的.自然通风效果，加
强室内外空气流通；

2.就餐区各窗户全部打开，每天结业后关闭；

3.后厨区域根据各储藏间实际需求，实施窗户开关；

1.新型冠状病毒消毒常用消毒剂：84消毒液或高浓度酒
精：75%浓度的酒精（易燃，小规模使用）。

2.消毒方式：

喷雾式：用喷雾器喷洒消毒液进行表面消毒，适用大面积快
速有效消毒。

擦拖式：用布或其它擦拭物浸以消毒剂溶液，擦拭物体表面
进行消毒，适用小面积及物体表面消毒。



4.餐厅设置专人实施消毒管理，并做好相关消毒记录。

5.其他消毒管理：依据国家食品安全法律法规执行。

为阻断“疫情”传播途径，结合学校实际情况，师生就餐实施
“错时就餐制”与“分散就餐制”，同时对餐厅内部就餐座
位进行“改造”及增设“室外就餐区”，确保师生用餐安全。

1.内部座位“改造”：

1.1餐厅就餐座位为双面六人桌，为保障师生就餐安全，对餐
厅座位实施中间增距措施。

1.2师生就餐时实施一人一座，每个人间隔1米距离。

1.3位置排列：保持每张桌椅周边间隔在1m以上。

2.错时就餐制：

2.1餐厅根据学校措时就餐时间，提前备餐，确保供餐正常；

3增加室外“收残台”及服务人员，学生就餐完毕后，及时用
带有消毒药剂的抹布清理台面，确保下批次学生就餐安全。

（四）师生就餐程序硬性要求：

1.所有就餐师生未进入餐厅就餐（正式吃饭）时，必须全程
佩戴口罩；未佩戴口罩人员禁止进入餐厅就餐；与他人严格
保持1米距离。

2.所有就餐学生分班次排队需到洗手区进行科学洗手（洗手
六步法）。

（3）取餐：



取餐过程中，不得扎堆和随意交谈，应保持餐厅良好秩序，
排队时应保持人与人之间不少于50cm距离。

（4）就座：

按规定实施“交叉”就座，不得合面就座及就餐，禁止在贴
有禁座标识位置上就座就餐。

（5）就餐：

就餐时取下口罩，不得交谈，就餐完毕后及时清理台面并佩
戴好口罩。

（6）离开就餐完毕后，应及时科学洗手，并立即从餐厅西北
门或北门离开餐厅，不得在餐厅内逗留。

（7）离开就餐就座取餐洗手进入餐厅洗手

错时错峰就餐方案篇二

为切实保证广大师生的生命安全和身体健康，做到抓防控、
谋发展，“两手抓、两手硬”，超前谋划，周密安排，统筹
做好疫情防控形势下2020年学校春季开学有关准备工作，全
面部署，全员发动，全力落实，坚决打赢疫情防控阻击战，
圆满完成顺利开学返校等各项工作任务。根据市、县教育局
文件要求结合学校实际，现制定康保县城关小学分期分批错
峰返校方案。

组长：刘著明

副组长：郝文龙刘军段金彪李鹏飞

成员：全体中高年级教职工保安人员



上午错峰返校安排：

学段年级错峰批次返校时间备注

高年级六年级7：25—7：35学生入校走学校体温检测门，人
与人之间保持1米以上的距离自觉排队，测量体温。按照校园
行走路线进教室。

五年级7：35——7：45

中年级四年级7：45—7：55

上午错峰离校安排：

学段年级错峰批次返校时间备注

高年级六年级10：50—11：00

学生离校时，人与人之间保持1米以上距离，自觉排队，有序
离校。

五年级11：00——11：10

中年级四年级11：—：20

下午错峰返校安排：

学段年级错峰批次返校时间备注

高年级六年级2：40—2：50学生入校走学校体温检测门，人
与人之间保持1米以上的距离自觉排队，测量体温。按照校园
行走路线进教室。

五年级2：50——3：00



中年级四年级3：00—3：10

下午错峰返校安排：

学段年级错峰批次返校时间备注

高年级六年级5：00—5：10学生离校时，人与人之间保持1米
以上距离，自觉排队，有序离校。

五年级5：10——5：20

中年级四年级5：20—5：30

错时错峰就餐方案篇三

根据《教育部关于切实做好新型冠状病毒感染的`肺炎疫情防
控工作的通知》，为做好学校新型冠状病毒感染的肺炎防控
工作，切实保障师生身体健康和生命安全，维护正常的教育
教学秩序，结合我校实际，制定木方案。目标任务：

根据国家、省市对新型冠状病毒感染的肺炎疫情预防控制工
作部署和xx省启动重大突发公共卫生事件一级响应相关要求，
完善食堂卫生安全管理，强化食品安全责任意识，早计划、
早落实，全面落实供餐准备工作，确保供餐安全有序，师生
家长放心；最大限度提升供餐能力，保障师生健康，防范新
型冠状病毒感染肺炎在学校发生和流行。

1、做好预防工作，规范各种操作；

2、严格把关，安全有序地进行各项工作。

进一步强化疫情期间食品安全和规范用餐管理与安全，设立
食堂用餐安全工作小组、·



组长：xxx（校长）负责：供餐工作的全面管理

副组长：xxx（副校长）负责：食堂供餐全面工作

成员：xxxxxxxxxxx（后勤主任、食堂主任、厨师组长、校医）

负责：

（1）日常卫生管理、检查防控情况

（2）食堂设施设备更新、检查等工作

（3）消防安全检查、食堂日常管理）

（4）各种供餐材料的收集、整理、归档

（5）年段供餐统筹安排、管理

（1）做好食品安全保障工作，确保师生用餐卫生安全。

严格按照《餐饮服务食品安全操作规范》、《关于餐饮企业
做好疫情防控工作的通知》、和市场监督管理局、以及市、
区政府的相关要求，认真落实各项防控措施，确保用餐食品
的质量和安全。学校食堂要严格操作程序，依法依规做好食
堂开学供餐的各项准备工作。

（2）加强师生用餐过程管理，各项措施落到实处。

学校食堂严格落实食材采购关、粗加工关、备餐关，严格做
好食堂食品留样工作，确实保障用餐安全有序。根据我校食
堂实际，采取如下用餐方式：

1、学生午餐用餐工作：



以配餐入班的方式供餐入班；学校督促食堂制定相应的营养
餐菜谱，经审核后用于配餐入班工作；实行配餐入班工作，
确保一人一桌。

具体计划如下：

（1）鼓励家庭离学校较近的学生尽量午间在家用餐；

（2）在校用餐学生，每餐x素x例汤，餐费标准为每生xx元；

（3）使用经严格消毒的不锈钢餐盘、汤碗；同时鼓励学生自
带餐具；

（4）使用纳米保温箱装箱配送，保温箱每餐进行洗涤消毒；

（5）制定《xx学校学生新型冠状病毒感染的肺炎防控期间班
级用餐规定》，明确用餐要求、卫生要求，确保安全卫生。

2、教师用餐：

（1）教师用餐的全体对象即原有用餐人员，非指定对象内的
人员不在此列；

（3）上午第四节课及负责学生班级用餐管理的教师，午餐送
至年段办公室，由年段按照防控规定划分教师用餐场所；非
第四节课上课教师或学生用餐管理人员，又须在午间履行工
作职责的人员，如行政后勤、年段值班教师，用餐场所在食
堂餐厅，此类人员须按学校要求调整好自己的工作，并在11：
45前完成用餐，确保x年级学生能准时到餐厅用餐。

3、住宿生早餐：

（1）鼓励食用简单早餐的学生（面包、牛奶等）将早餐带到
班级用餐，但须遵守学校的卫生规定。



（2）住宿生晚餐：

（1）住宿生晚餐仍为套餐制，由食堂供餐；但食堂须做到菜
谱与中午不同，且符合营养原则：

（2）x年级住宿生在餐厅用餐；其余两个年段住宿生在班级用
餐。

（1）做好用餐前准备工作，全力保障学校开学工作：

（1）上级教育主管部门通知开学之日（提前一周）起，开展
食堂安全、卫生整治：

（1）在学校专管员的指导下，组织食堂工作人员对食堂卫生
进行全面清理、消毒；食堂人员须在符合上级部门规定的安
全标准后方能上岗。组织相关人员对食堂机具进行检查，重
点是灶具、燃气房、蒸箱、洗消一体机等机具的安全检查，
如有问题，及时与总务部门联系，及时进行维修、维护。

（2）开学前3天，食堂再次进行卫生清理、消毒，学校用餐
安全管理小组组织人员进行全面检查，如发现问题，及时整
改。

（3）开学前1天，学校食品卫生安全管理领导小组再次组织
全面检查，并提出整改意见，领导小组指定专人进行全程督
促，直至完全符合要求。

（2）自本方案公布之日起，做好用餐宣传工作：

（1）发放《给家长一封信》，将学校用餐管理工作于网络渠
道向全体家长学生公开；

（3）用餐前5天，完成在校用餐学生数据汇总。



（3）餐具准备工作：

（2）做好餐具的洗涤、消毒工作，并于开学前一天、当天进
行餐具检测。

（4）做好人员培训工作，强化管理体制。

（3）加强防控期间操作程序知识培训，进一步规范食品加工、
配送、餐具消毒、环境保洁等方面的能力培训。

（5）专管员进一步完善食堂内部管理，把握各个环节的安全
管理程序，确保防控工作无疏失。

（7）确定学生用餐人数，与首批获准送餐的单位进行协商，
并尽快达成协议，以备学生开学之需：协商时，除学校管理
人员外，还须有家长代表、教师代表及学生代表参与。

学校要完善食品卫生责任追究的相关制度，并对所有相关人
员进行宣传教育：严格执行追究制度，在加强检查的前提下，
对检查情况给予及时通报，对违反制度的人员进行及时的教
育处理，有效保障师生用餐安全。

错时错峰就餐方案篇四

学校将开始2020年春季学期工作.为切实贯彻落实学校防控工
作精神,强化学校食堂食品安全和用餐管理,避免广大师生在
食堂集中就餐可能带来的交叉感染风险,学校食堂将进一步采
取如下防控管理措施:

1.执行餐前检查.师生在进入食堂前,请配合工作人员接受体
温监测和查验证件.凡未佩戴口罩、体温异常、未携带有效证
件者一律禁止进入.

2.保证食品安全.疫情期间,暂停生冷、冷荤、凉菜、凉面、



裱花糕点的制作和售卖;暂停免费汤粥和自选调料的供应,如
有需求,请向工作人员说明.

3.鼓励打包外带.疫情期间,学校将免费提供打包餐盒、餐勺
及食品袋,鼓励师生打包外带就餐;食堂也设立了专门的外带
套餐窗口供师生选择.为保证食品安全,外带套餐及打包餐食,
请尽快食用.

4.实行分散就餐.为分散勺园食堂就餐人流,2月17日起,暂停
勺园食堂太阳卡服务,持太阳卡教职工请就近选择其他食堂就
餐.

5.提供集中送餐.鼓励办公相对集中的行政楼区域联合集中订
餐,食堂将视情况提供送餐服务.

6.发布就餐指数.师生可登录餐饮中心微信公众号服务栏目下
就餐指数菜单,实时查询各食堂就餐人数,错峰错时就餐.

疫情防控,人人有责.上述措施,希望在校师生予以理解、支持
和配合!同时,为最大限度地保障师生身体健康和生命安全,我
们在此也向大家发出如下倡议:

2.安全就餐.选餐时戴口罩、少交流,保持距离;选座时不扎堆、
不对面,分散就坐;就餐时低头吃、不聊天,快速就餐;餐毕后
戴口罩、净桌面,迅速离开.

3.洗手消毒.就餐时应加强个人卫生,食堂提供有洗手液,餐前
请按照七步洗手法清洗双手.

5.严禁带领校外无关人员在食堂内就餐.

6.严禁将餐卡转借给他人使用.疫情终会过去,春天终会到来.
让我们在学校疫情防控工作组的领导下,同心协力,群防群控,
共克时艰,早日打赢这场疫情防控阻击战!



错时错峰就餐方案篇五

为切实做好新型冠状病毒肺炎疫情防控工作,加强学校餐厅防
控管理,满足师生就餐需求,保障广大师生员工的生命健康安
全,特制定本方案。

1.学校要安排专人对食堂工作人员及家庭成员的假期行程、
身体健康状况、居住地、接触史等信息进行全面摸排,要建立
台账;特别是从湖北或重点疫区返回西安的,做好登记。

2.做好相关食堂工作人员食品安全及防疫知识培训。

3.食堂工作人员要保持良好个人卫生,常洗手消毒,穿戴整洁
的工作衣帽,不留长指甲、涂指甲油、佩带饰物。在进行操作
时佩戴口罩、工作服、手套等个人防护用品。

4.强化配送人员健康监测、洗手消毒和配送设施的清洗消毒,
配送人员配送时佩戴符合要求的口罩、手套。

餐厅属于人员密集区域,应加强空气流通,最大限度引入室外
新鲜空气。

1.合理开启部分外窗,使餐厅具有良好的自然通风效果,加强
室内外空气流通。

2.餐厅具体通风措施:

(1)就餐区窗户全部打开,每天下午收工后关闭。

(2)操作间及储藏室根据实际需求,实施开窗通风。

(3)通风时间:早上8:00,上午11:00,下午14:00三个阶段开启,
每个阶段开启时间为30分钟。



1.新冠病毒消毒常用消毒剂:

氯化消毒类:84消毒液、双氧水等。

高浓度酒精:75%浓度的酒精(易燃,小规模使用)。

2.消毒方式:

喷雾式:用喷雾器喷洒消毒液进行表面消毒,适用大面积快速
有效消毒。

擦拖式:用布或其它擦拭物浸以消毒剂溶液,擦拭物体表面进
行消毒,适用小面积及物体表面消毒。

3.餐厅设置专人实施消毒管理,并做好消毒记录。

1.对供货商加强监督,明确双方责任和义务。

2.制定原料采购控制清单,除禁止使用的原料外,不采购来源
不明的`家禽家畜或海鲜等,严禁采购食用野生动物。

3.健全原材料验收流程,严格食品及原料进货渠道,做好索证
索票、收货查验、台账登记、按要求储存等工作。

4.要求供货商的原料运输车辆应具备相关温度、湿度及分隔
功能,车辆及运输容器定期清洗、消毒。

5.选择具有合法资质的供应商(有效期内的营业执照、食品流
通许可证或食品经营许可证)。

6.采购预包装食品应当向供应商索取长安区流通环节食品安
全监管系统开具的《供货凭证》,如供应商无法出具《供货凭
证》,必须索取食品生产许可证、检验合格证明和载明食品的
名称、规格、数量、生产批号、保质期、供货者名称及联系
方式、进货日期等内容的供货凭证。



7.食品加工:食品加工各个环节严格按规范流程操作,加工操
作前要使用紫外线灯进行空气消毒30分钟,使用消毒液对加工
用具、操作台面、抹布等进行消毒。操作时避免食品受到污
染。

8.食品烹饪时要烧熟煮透,其食品中心温度达到70℃以上。成
品应用消毒后的容器盛装,与原料、半成品分开存放。

为阻断疫情传播途径,本学期学校继续按上级要求实行封闭式
管理,结合学校实际情况,原则上采取分年级错时就餐,确保师
生用餐安全。

1.学生就餐地点

学生按班级错时打餐，一二三年级在各自班级内就餐，班主
任和学生一起就餐，主管领导陪餐。

2.错时就餐制

就餐时间暂定为分四拨就餐，一二三年级中午11:50在教室排
队打餐；四年级中午11:50排队打餐；五年级中午12:00排队
打餐；六年级中午12:10队打餐。教师就餐与各级学生就餐时
间一致。

3.注意事项

（1）就餐前班主任要提醒学生洗手。

（2）师生取餐须佩带口罩，即取即走，坐下吃饭的最后一刻
才摘口罩，就餐结束后立即佩戴口罩。

（3）避免面对面就餐和扎堆就餐，学生就餐间隔在1米以上，
就餐中不交流、不说话，避免交叉感染。


