
上课检讨书说话(模板8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

上课检讨书说话篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

我，一个罪人，已经无法面对你们了，因为我犯了一个连上
天都感到耻辱的罪，我对不起你们，我最该万死，我死罪难
免，活最难逃哎！

在一个风雨交加的夜晚，同学们都在认真复习，惟独我却在
座位上“开火箭”无聊透顶。忽然我脑里闪出一到贼光，我
决定和秋香肠唱歌，我们认为在这样的鬼天气不会有人来检
查，于是便猪打包天的唱起来。谁知校网恢恢，疏而不陋。
正当我们唱得手脚乱舞时，忽然窗外闪出一到白光，我定睛
一看，顿时火热的心被冰封了，校长正在外面看着呢，他那
眼睛射出吃人的眼光，他徐步走进教室，面带微笑，走到我
们面前，然后轻声说：“到我办公室来”。我们只好撑着僵
硬的身体，走了出去。在校长的办公室，校长用他那宽大的
手掌在我们的身上烙上了他的手印我们犯了滔天大罪，怎么
对得起教育我的老师，怎么对得起支持我的同学，怎么对得
起生我的父母养我的祖国。有时候我真的想自己了此残生，
但自杀又算什么好汉，哎!还是让校长来决定我们的命运吧!

虽然校长打了我们，虽然我们受了皮肉之苦，但我们却感到
无比的高兴。因为当我们在通往地狱的道路上，校长无私的
把我们救了回来，他的大恩大德我莫齿难忘。



在同学们自习时，我们却在唱歌，不但使他们受到严重的打
击，而且危害了他们的身体健康。我们的歌声不但没让他们
感到愉快，反而使他们失去听力高达5秒之久。倨我和秋香
肠24小时的跟踪分析，他们的身体已恢复健康，这使我们的
内疚率下降了200%。

我发誓：我已经改过自新，重新做人，而且，只要我在教室，
我一定认真学习，天天向上，坚决避免犯罪事件。

上课检讨书说话篇二

尊敬的班主任老师：

老师，我向您说实话。

这次上课看小说并非一时兴起，而是这一段时间以来的事情。

由于我没有很好地坚持学习兴趣，导致最近一段时间把精力
花在了其他方面上，也造成了最近几次单元测试成绩的下降。

此次我上课看小说被班主任老师抓到，把我叫到办公室训话，
恰是一次让我充分暴露错误，重新改过自新的机会。

这次写检讨书是一次给我重新做回好学生的契机，我要好好
珍惜。

在此我要针对我错误，总结今后的改正措施，并严格执行，
也希望老师与同学们监督我完成。

第一，我要将自己所有收藏的小说、文集、连环画与数码产
品统统收回家中，不在学校存放任何一件。

第二，我要重新燃起学习热情、兴趣，加倍努力学习，争取
把这段时间以来下落的成绩弥补回来。



第三，今后上课期间我要坚决遵守课堂纪律，不再做任何违
反课堂纪律的事。

如今，我郑重地向班主任递交我的检讨，犯下了此次错误，
虽然认错反省对于我来说是一次伤心、痛苦的经历，但是另
一方面也给了我重新审查自己，重新改正错误，重新焕发积
极生机的机会，我十分感谢老师在这个关键机会挽救了我，
让我能够重新端正态度投入学习。

此致

尊敬的赵老师：

本人于20xx年3月7日中午午自修时间在高三18班教室里与同
学刘小龙一起打牌，结果被巡查老师当场抓住!事后巡查老师
将我这样的行为作出严重批评，并告诉了年级段主管老师，
导致赵老师您也被批判教育。

随后您又对我做出了批评教育，我知道错了，我要对此事做
出深刻的自我反省和检讨 。

首先，我知道我在校打牌这一行为，严重的违法的学校的规
章制度，是一种蔑视集体，蔑视规则的严重行为。

这是一个正处于高中紧张学习阶段的学生最要不得的，要知
道无规矩不成方圆啊。

而我这样的行为恰恰是扰乱了学校的秩序，打牌过程中大喊
大叫也造成了极大的不良影响，带坏了同学，也影响了班风。

同样使得班级蒙受了耻辱，我真是罪该万死。

老师，我保证在今后的学校学习生活中，一定严以律己，老
老实实地遵守学校各项规章制度，不吸烟不吐痰，不随地乱



扔果皮纸屑，上自习课期间不大声喧哗，不做有损课堂纪律
的事情。

今后保证绝不在校玩纸牌，玩扑克了。

我要当着您的面将这些纸牌扔进垃圾桶，以表示我的决心和
深刻的检讨。

送上这份深刻的检讨，恳求您的原理。

此致

敬礼

我错了!我在课堂上睡觉是不对的.。

我在课堂上睡觉不仅影响老师对同学们传授知识，影响了老
师的教学情绪，影响了同学们的听课效果，辜负了老师对我
的期望，辜负了父母的辛勤劳动，也浪费了自己的宝贵时间。

耽误了学习知识的大好年华。

父母辛辛苦苦工作把我送到学校让我学习知识，老师在课堂
上一站就是45分钟给我传授知识，不仅劳累还要吃粉笔灰，
这么辛苦只是为了让我能够学到知识，今后做一个对社会有
用的人，可我却在课堂上睡觉，这是很严重的错误。

发生这种事主要是我在思想上没有重视课堂的神圣和严肃性，
思想深处没有端正”学习是为自己学的”这一基本观点，没
有深刻认识到老师教学的辛苦和父母的辛劳。

没有为自己将来考虑。

今后我会端正思想，培养兴趣，彻底改掉这种坏毛病，认真
学习，努力上进，为将来成为一个有用的人加油!希望老师和



同学们原谅我，看我今后的行动，监督我，帮助我改掉毛病，
和同学们一起进步!

上课检讨书说话篇三

尊敬的老师：

今天第3节课，我有道作业不会做，去向同学请教，这违反了
上课不许随便说话的纪律。这样不但影响了某某某同学的学
习，还影响了周围同学的`学习，这样是很不好的。我现在很
难过，也很后悔不应该犯这样的错误。有问题应该自己好好
想，需要与同学研究，应该得到老师或班长的允许，不应该
随便与同学说话。

此致

敬礼!

姓名：

日期： 年 月 日

上课检讨书说话篇四

亲爱的老师：

上课时间是大家学习的时间，而我无视课堂纪律下座位去贴
别人字条做那么不道德的事情现在内心感觉到非常的愧疚因
为这样做不仅影响了自己的学习，伤害了同学的自尊心还影
响了老师您上课的情绪，使您无法正常开展教学工作更严重
的是妨碍了他人的正常的学习！为此我感到深深的歉意，并
对课堂老师说声“对不起了！”我再次做下如下保证：保证
以后再也不犯类似的错误，保证上课注意听讲，不扰乱课堂



秩序！

总之，们为自己所犯的错误而带来的这一切而深感痛心和后
悔。我所犯的错误教训是深刻的。上级老师，同学都委以重
任并寄予厚望，我自己也一直感到责任重大不敢苟且，认真
学习，全力投入。但事实证明，仅仅是热情投入、刻苦努力、
钻研学业是不够的，还要有清醒的`政治头脑、大局意识和纪
律观念，否则就会在学习上迷失方向，使国家和学校受损失。
我知道，造成如此大的损失，我必须要承担尽管是承担不起
的责任，尤其是作在重点高校接受教育的人，在此错误中应
负不可推卸的主要责任。我真诚地接受批评，并愿意接受处
理。对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老
师相信我能够记取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力
干好。同时也真诚地希望老师能继续关心和支持我，并却对
我的问题酌情处理。

希望老师能谅解我的行为！

检讨人：

xx年xx月xx日

上课检讨书说话篇五

尊敬的xx老师：

你好，希望你不因为我们的愚蠢行为而伤心！我要深深的向
你鞠一躬，感谢你对我们的辛勤教导。

真对不起，我的行为让你失望了，我的举动让你操心了。我
也很难过，我旷课了，虽然我很少旷课，但这是我不愿意看
到的，这在我的学习生涯中留下了一个败笔。

这次旷课的经过大致是这样的。由于昨天晚上以前的几个同



学回来了，邀请我一起去玩。说真的，我不想去，真的不想
去，我不想因为玩耽误学习，我担心睡觉晚了起不来，但是，
在他们的一在坚持下，并以哥们义气要挟下，我的防线被摧
毁了。

xx老师，你知道的，现在同学们之间很流行哥们义气，虽然
我知道这是不好的现象，可如果我不去，将会被他们孤立起
来，被同伴抛弃的感觉是无法形容的，一个人孤孤单单的日
子真的不好过，相信谁都不愿被伙伴抛弃，并且我当时认为
只要适当注意，早一点回来，是不会有什么严重后果的。可
是他们一直玩到很晚了才回家，我只有无奈的陪着。xx老师，
我当时玩得好苦呀！我想到你对我的谆谆教诲，想到父亲严
厉的目光，想到你们失望的眼神，我不敢想，我不想这样玩
啊。

由于彻夜的玩耍，夜晚的温度很低，我感冒了，我没到校上
课。我旷课了，我深感内疚，我无法面对你，xx老师。你惩罚
我吧。

请你原谅，我会调控好自己的情绪，好好学习，不会再迟到
了。再次感谢老师对我的关心与帮助。我不会让你失望的。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课检讨书说话篇六

尊敬的班主任老师：

回顾我此次上课期间同学问我借笔，我上课说话的不遵守课
堂纪律行为，是由于当时自己完全是一时看同学要用笔，一
时脑热，未顾及是上课时间不能交头接耳说话。擅自给同学
借笔，扰乱了上课秩序，在一定程度上影响了老师的上课质



量。

关于这次错误发生的原因，有同学急需用笔的一时所需。然
而我无视纪律，擅自给同学借笔，显然是主观态度上错误的
行为。反映出我纪律观念非常的淡薄，没有养成一个遵守纪
律的好习惯。另外，我也缺乏一颗好的学习心，没有顾及到
周边老师与同学的感受。

纪律观念淡薄，这是我难以逃避的重大过程。我主观方面很
不足很欠缺。在这段时间内，我很大程度地放松了对自已的
要求，松懈了作为一名初中生应该遵守的记录，也严重违反了
《初中生日常行为规范》。

关于我的错误，还有一点原因要说。那就是我还太年轻太不
懂事了，这虽然是客观上的原因，但是我却不懂得向班级好
同学学习。由于我的不懂事，经常惹老师生气。就说借笔这
件事，让语文老师您如此生气，我真的是很不应该上课说话。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课检讨书说话篇七

尊敬的老师：

我错了

您对我实在太好了，您为了不让我再堕落下去，您挺身而出，
指出了我的错误，您好比在世观音，不，观音算什么?她能拯
救我吗?而您却救了我，您就是观音的师父，比她还菩萨心肠，
我不知道如何的感谢您，如果可以的话，让我叫你一声：菩
萨!我对您的敬仰之情有如滔滔江水，连绵不绝;有如黄河泛
滥，一发不可收拾!正因为这样这样，因为只有想您这样博学



多才，才高八斗，学富五车，文武双全，出类拔萃，人见人
爱，花见花开，车见车载的.完美老师才能毫不犹豫的指出我
的错误!

我一定会痛改前非，好好学习来报答您!最后，我想说：老师，
我错了，虽然我错了，可是我改了，希望老师可以原谅我，
如果再有下次的话，不，没有下次了，希望老师原谅我的年
少无知，毕竟我还未成年，您大人不记小人过，原谅我吧!

检讨人：您的学生

时间：20xx年x月x日

上课检讨书说话篇八

尊敬的老师：

您好！

x月x日在您的课堂我提前离开，这种行为严重的违反了课堂
纪律，影响了大家的学习，最严重的后果是直接影响了老师
您讲课的情绪，对此我万分悔恨。由于我个人的不礼貌行为，
使大家最爱戴的老师您很生气，课后听到这个消息，我真是
追悔末及，简直难以找到合适的语言能表达我此时愧疚的心
情，我真是太后悔了！

都是由于我个人不能安排好时间，即使天气下雪路很滑七分
钟也可以走到五号楼楼下的，再用二分钟领取麦克风，二分
钟爬到6楼，一分钟洗手，一分钟走到教室，找到座位坐好的
风险是完全可以控制到可以接受的范围的。然而我在事前却
没有仔细计算这个风险，更采取不适合的风险规避措施，从
而犯了这样的错误，扰乱课堂秩序，影响了这么多同学和老
师您。我真是太不应该了！



如果能重新选择，我一定不会提前离去，并且我保证以后都
不会再犯这样的错误，即使在最后的一分钟也认真记下老师
讲的每一句话。请求老师不要因为我这样愚蠢的错误而影响
心情，因为包括我在内的同学们对您的课真的盼了已久，对
于您在学术上的成就我们更是仰慕已久，我真怕因为自己而
破坏你讲课的情绪，那给大家造成的损失就实在太无法衡量
了，连同学们也不会原谅我了。我真的深刻的知道自己错了，
请求您的原谅！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


