
2023年医生培训心得(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

医生培训心得篇一

经过两周的岗前培训，我对县人民医院有了较为全面的认识，
对于我们这些刚走出象牙塔的人来说，医院的一切都是新奇
的。医院领导分别从我院发展现状医疗环境进行了详细的介
绍，对医院发展史以及现状医院结构和医院规章制度医疗工
作者应具备的素质和医风医德等方面对我们进行了言传。我
感觉到非常幸运，能加入其中并成为微山县人民医院的一员，
同时我要感受到自己所背负的责任和使命，明白了在以后工
作中怎么处事做人。

通过此次岗前培训，我意识到了医护人员与患者及家属关系
融洽，对医嘱执行的影响，双方的关系融洽可以达到更好的
治疗效果。同时医务人员还应对病人予以宽容，做到将心比
心，尽量设身处地的为病人着想，想病人之所想，难病人之
所难。这样才能更好的与病人沟通交流，从而建立良好的人
际关系，才能更好的融入社会这个大家庭。

另外，目前医患关系形势紧张，要当好医生，在现在的医疗
环境中，首先要学会保护自己，素质拓展的培训为我们提高
防范意识，让我们在发生医患纠纷时更够最大程度的保护自
己。

这次的.培训虽然短暂，但我所受到的教育对我以后的发展起
到了很大的作用。这次培训不仅使我在短时间内了解到了以
后要工作的单位的规章制度，发展历程，更重要的是向我传



递了一种信息，即学习是进步的源泉，文化的根基。岗前培
训只是入院学习的开始，接下来的工作将是一个不断的长期
学习过程。我将以更好的姿态积极投身到医疗卫生工作中，
不断的进行学习实践，不断提高自己！

医生培训心得篇二

时光流逝！在医院领导住培管理科和各科室主任及同事们的
关怀支持帮助下，转眼间我的住院医师规范化培训已然到了
结尾。在规范化培训的时间里，我遵守医院及各个轮转科室
的规章制度，注重提高自身职业道德修养，端正工作态度，
强化业务学习，积极主动参与临床实践，不断提高理论水平
及操作能力。通过规范化培训，我将理论知识联系到临床工
作实际中，了解各个科室常见病种的诊断与治疗特点，临床
常见病危重症病的基本处理原则及方法，并熟悉医患沟通医
疗安全病历书写院内感染等相关知识。在即将结束之际我将
三年来住院医师规范化培训的收获及心得分享给大家。

在住院医师培训工作中，我深切认识到一个合格的医生应具
备的素质和条件。医学作为一种特殊职业，面对的是有思想
有感情的人类。只有具有高度责任心及同情心的医生，才有
可能当好一名合格医生。医师担负着维护和促进人类健康的
使命，关系到人的健康利益和生命，而人的健康和生命又是
世界万物中最宝贵的。因此，我们在临床工作中，不仅在医
疗技术上要逐渐达到精良，而且面对患者时，还需要有亲切
的语言和蔼的态度高度的责任感和高尚的医学道德情操。我
在今后的工作中，时刻牢记“救死扶伤，治病救人”的光荣
使命，努力使自己成为德才兼备的医生，成为一个受人民群
众爱戴的医生。

作为一名内科医师，我的临床实践能力相对还是差些。临床
规范化培训后，我除了做到严格执行各种工作制度诊疗常规
和操作规程外，更注重和患者及家属心灵沟通，在慢性疾病
的宣传工作中，沟通显得十分重要。因为生活方式的.改善和



提高患者慢性病治疗的信心，增加治疗的依从性，从而降低
病程发展，也减少并发症的风险。与患者和家属沟通需要我
们很大的耐心，虽然临床工作繁忙，但“防大于治”的理念
应该扎根每一个医务工作者，我们不仅仅是疾病的治疗者，
更是医学知识的传播者，所以更应重视与患者及家属的沟通
工作。规培工作期间，也让我体会到“人性化服务”的理念。
面对危重患者，护理甚至重于治疗，医患共同奋斗在同一战
线，一起坚持到战胜病魔，每次我们想放弃的时候，是患者
的坚持赋予我们更大的信心，患者对生命的坚持，医护对患
者的尊重及关怀，有时比精湛的医疗技术更难得。

在住院医师规范化培训过程中，我感受较深的一点是，无论
哪个专业的医师，面对的患者都是一个整体，是灵魂和身体
结合。整体观念的建立，需要我们熟悉掌握各个临床科室的
内容，这对今后的诊疗工作中避免漏诊误诊延误病情是很重
要。规培轮转给予我们全面认识医学的机会，对提升医师的
整体实力发挥了积极作用。医师规范化培训让我受益颇多，
这是向医师快速发展的一条捷径，它开阔我们的视野，提高
我们的业务水平，让我们在医学道路上更进一步。未来的职
业生涯总是充满了挑战和未知，我一定会坚定自己的信念，
努力成长为一名优秀的临床医师。

医生培训心得篇三

怀着激动与紧张的心情，我很荣幸的成为寿县中医院队伍中
的一员，对于一名合格并且优秀的护士来说，上岗之前有很
多情况需要去熟悉、去适应，所以医院给我们这些新成员提
供一次宝贵的学习机会。8月15号开始给我们参加了全院组织
的为期十天的新进人员的岗前培训，培训时间有限，但我们
从中学到的知识及经验却是无限的。

通过此次培训学习，我对医院文化、发展历程、医院宗旨、
医疗保险相关政策及结报程序，卫生法律法规行为规范等都
有了一定的了解。同时我会认真学习了中医院特色护理、中



医病历书写基本规范，抗菌药物合理使用等相关知识，了解
了许多在以后工作中会遇到的常见问题及解决方法。

更多

医生培训心得篇四

在这次岗前培训中，我对__三院有了更进一步的了解。从医
院的发展史到医院的现况、医院的办院宗旨、服务理念、硬
件设施、行为规范等都有了一个深入的认识。同时我还认真
学习了医务人员的职业道德、职业礼仪运用、医患沟通技巧、
医疗安全及防范、院内感染等相关知识，了解到了以后在工
作中会遇到的常见问题以及解决的办法。要融人集体，要先
了解这个集体的文化。我们医院一直坚持“服务第一、质量
第一、信誉第一”’的办院宗旨。今天的规模是几代医人的
努力，今天我们能有机会在这样的医院工作是一个难得的机
会，需要释放激情与创新，坚持走救死扶伤的道路。今年是
医院服务质量管理年，我们作为新职工加入，力争起添砖加
瓦的作用，为医院发展作更大的努力。

通过为次岗前培训，我还认识到在医院医护人员与患者及家
属关系融洽，将有利于医嘱、护嘱的执行，达到更好的治疗
效果。建立良好的工作与人际关系对我们个人专业素质的提
高和服务质量，服务意识的提高有重要意义。作为一名医务
人员做到微笑是最基本的，‘微笑可以给病人带来温暖、安
慰和希望;同时医务人员还应对病人予以宽容，做到将心比心，
设身处地的为人着想，要好好用所学去实践，真心地关心他
人，这样才能做一个受欢迎的人，才能更好的融入社会这个
大家庭。

另外，目前医患关系形势紧张，要当好医生，在现在的医疗
环境中，首先要学会保护自己，医患关系课的培训为我们提
高防范意识，谨慎规范，依法行医作了提醒，医患关系处理
程序的学习为我们以后发生医疗纠纷提供处理方式，为正确



处理发生的医疗纠纷作出铺垫。

这次的培训虽然短暂，但我所受的启迪和教育对我以后的发
展起到了不可估量的作用。这次培训不仅使我在短时间内了
解到了医院的有关信息和服务技能，更重要的是向我传递了
一种信息，即学习是进步的源泉，文化的根基。岗前培训只
是入院学习丌始，接下来的工作培训将是一个不断的长期学
习过程。我将以三院主人翁的姿态积极投身到医疗卫生工作
中，不断学习实践，不断提高自己!

医生培训心得篇五

来到新的环境，我即将踏上新的工作岗位，对我来说，这是
人生中的一次转变，是从学生到医生的转变，更是从单纯的
校园生活到社会生活的转变。对于一个新上岗的员工来说上
岗之前有很多情况需要去熟悉，去适应，所幸医院给我们这
些新的成员提供一次宝贵的培训机会。参加这次的培训，让
我受益匪浅。

在这次岗前培训中，我对成都三院有了更进一步的了解。从
医院的发展史到医院的现况、医院的办院宗旨、服务理念、
硬件设施、行为规范等都有了一个深入的认识。同时我还认
真学习了医务人员的职业道德、职业礼仪运用、医患沟通技
巧、医疗安全及防范、院内感染等相关知识，了解到了以后
在工作中会遇到的常见问题以及解决的办法。要融人集体，
要先了解这个集体的文化。

在培训中，燕院长要求我们对待工作要勤奋、对待组织要敬
业、对待上级要诚信、对待自己要自信。他剖析得非常透彻，
发人深醒，不由地想起大学老师对我说的：作为医生，一定
要手勤、口勤、眼勤、脑勤，要有细心、爱心、耐心、责任
心、忠心，这样才能提高自己的水平，更好得服务于病人。
做任何事要做得最好很难，但我们要力求做得更好。



在今后的从医路上，我们要以优秀员工，的标准严格要求自
己，多为三院尽一份力，成为一位当之无愧的医务人员。没
有规矩，不成方圆，规章制度与规程，规范我们的行为，促
进人员的管理。医生工作职责为我们明确了工作内容与责任，
有利于提高我们的责任心，做好各自的本职工作，临床工作
中各项基本操作要求的学习，有利于我们进一步提高操作。
通过各部门领导对各自部门规章制度、工作程序的介绍，让
我们了解了工作中各部门的操作程序，为以后的相关工作提
供了执行依据，为临床工作带来便利。

我们医院一直坚持“服务第一、质量第一、信誉第一”’的
办院宗旨。今天的规模是几代医人的努力，今天我们能有机
会在这样的医院工作是一个难得的机会，需要释放激情与创
新，坚持走救死扶伤的道路。今年是医院服务质量管理年，
我们作为新职工加入，力争起添砖加瓦的`作用，为医院发展
作更大的努力。

通过为次岗前培训，我还认识到在医院医护人员与患者及家
属关系融洽，将有利于医嘱、护嘱的执行，达到更好的治疗
效果。建立良好的工作与人际关系对我们个人专业素质的提
高和服务质量，服务意识的提高有重要意义。总的来说，作
为一名医务人员做到微笑是最基本的，‘微笑可以给病人带
来温暖、安慰和希望；同时医务人员还应对病人予以宽容，
做到将心比心，设身处地的为人着想，要好好用 所学去实践，
真心地关心他人，这样才能做一个受欢迎的人，才能更好的
融入社会这个大家庭。


