
最新写作实践心得体会 写作实习报
告(优秀7篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？以下是小编帮大
家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家
有所帮助。

写作实践心得体会篇一

(1)格式 封面见附页正文包括：实习内容 实习体会 实习建
议实习总结等

(2)要求用a4纸输出，左边界3，上边界3，下边界2.5，右边
界2.5

正文：宋体，小四，行间距1.5倍

正文标题：黑体小二号 段后：1行

一，实习内容：毕业实习的工种或岗位; 在毕业实习中从事
了哪些方面的具体工作;

二，实习体会：对自己所从事工作的认识或掌握的程度，有
何感想;

三，实习建议：通过毕业实习，对本专业的专业知识，课程
结构有什么建议和想法

四，实习总结：通过毕业实习的收获等.

2、实习报告写作注意事项



2.顶岗实习报告主要填写实习的'目的和意义，实习的主要内
容，收获和体会;

3.实习单位意见是实习单位对实习生的综合评价，并加盖实
习单位公章;

写作实践心得体会篇二

(1)格式封面见附页正文包括：实习内容实习体会实习建议实
习总结等

(2)要求用a4纸输出，左边界3，上边界3，下边界2.5，右边
界2.5

正文：宋体，小四，行间距1.5倍

正文标题：黑体小二号段后：1行

一，实习内容：毕业实习的工种或岗位;在毕业实习中从事了
哪些方面的具体工作;

二，实习体会：对自己所从事工作的认识或掌握的程度，有
何感想;

三，实习建议：通过毕业实习，对本专业的专业知识，课程
结构有什么建议和想法

四，实习总结：通过毕业实习的收获等.

2、实习报告写作注意事项

2.顶岗实习报告主要填写实习的目的和意义，实习的主要内
容，收获和体会;



3.实习单位意见是实习单位对实习生的综合评价，并加盖实
习单位公章;

写作实践心得体会篇三

实习报告是根据学校的安排，在规定时间内根据专业学习的
要求，到相关单位进行有组织、有目的的实习活动，并根据
学校和系科的有关要求进行听课、上课和其它相应的活动，
同时进行深入细致地调查研究，然后把实习情况和调查研究
得来的情况真实地表述出来，向学校和系科汇报而写作的的
书面报告，实习报告与开题报告写作。

真实，是社会实习报告的生命。它的真实性就是要以事实为
根据，不仅报告中涉及的人物、事件要真实，就是事件发生
的时间、地点、背景、过程、原因和结果也必须真实。客观
性，指客观地反映事实，忠于事实，不带有调查者的主观随
意性。不能对客观事实随意引申，或不切实际地渲染。社会
实习报告就是要有针对性地调查研究一些社会实践中的具体
问题，回答广大群众关心的问题，解决“面”上迫切需要解
决的问题。

通过毕业实习报告可以大致反映学生能否运用所学得的基础
知识来分析和解决本专业领域内某一基本问题的技术水平和
能力，实习报告《实习报告与开题报告写作》。其选题一般
不宜过大，内容不宜太复杂；毕业实习报告写作过程是更生
动、更切实、更深入的专业知识的学习。在报告写作的过程
中，可以结合实习课题将所学专业知识和技能运用于实际，
在理论和实际结合过程中进一步消化、加深和巩固所学的专
业知识，并将其转化为分析和解决问题的能力；毕业实习报
告写作是综合应用所学各科知识和能力对某一问题进行探讨
和研究。通过报告的写作，可使学生发现自己的长处和短处，
以便有针对性地克服缺点。在写作过程中，切忌剽窃他人的
成果。



：观点明确、结论科学；具有一定的独创性。

正确、忠实、客观，数据完整可靠；层次分明，推理严谨，
立论正确；遵照规范、符合惯例；文字简练、说明透彻；理
论联系实际；正文中涉及到的图表、插图、公式、符号、参
考文献、计量单位等都要符合有关国家标准的要求。

毕业实习报告必须以实践和研究为基础，应在指导教师的指
导下进行，其写作步骤如下：准备素材，构建报告框架，写
作初稿，修改定稿。

毕业实习报告是对实习内容全面,系统的总结回顾.内容包括
实习目的,实习内容,实习结果,实习总结或体会四个部分,全
文字数一般不得少于3000字。

关于实习报告与开题报告写作

研究实习报告范文锦集五篇

总结实习报告范文锦集六篇

关于工作实习报告范文锦集九篇

关于工作实习报告范文锦集五篇

写作实践心得体会篇四

实习报告是根据学校的安排，在规定时间内根据专业学习的
要求，到相关单位进行有组织、有目的的实习活动，并根据
学校和系科的有关要求进行听课、上课和其它相应的活动，
同时进行深入细致地调查研究，然后把实习情况和调查研究
得来的情况真实地表述出来，向学校和系科汇报而写作的的
书面报告，实习报告与开题报告写作。



真实，是社会实习报告的生命。它的真实性就是要以事实为
根据，不仅报告中涉及的人物、事件要真实，就是事件发生
的时间、地点、背景、过程、原因和结果也必须真实。客观
性，指客观地反映事实，忠于事实，不带有调查者的主观随
意性。不能对客观事实随意引申，或不切实际地渲染。社会
实习报告就是要有针对性地调查研究一些社会实践中的具体
问题，回答广大群众关心的问题，解决“面”上迫切需要解
决的问题。

通过毕业实习报告可以大致反映学生能否运用所学得的基础
知识来分析和解决本专业领域内某一基本问题的技术水平和
能力，实习报告《实习报告与开题报告写作》。其选题一般
不宜过大，内容不宜太复杂；毕业实习报告写作过程是更生
动、更切实、更深入的专业知识的学习。在报告写作的过程
中，可以结合实习课题将所学专业知识和技能运用于实际，
在理论和实际结合过程中进一步消化、加深和巩固所学的专
业知识，并将其转化为分析和解决问题的能力；毕业实习报
告写作是综合应用所学各科知识和能力对某一问题进行探讨
和研究。通过报告的写作，可使学生发现自己的长处和短处，
以便有针对性地克服缺点。在写作过程中，切忌剽窃他人的
成果。

：观点明确、结论科学；具有一定的独创性。

正确、忠实、客观，数据完整可靠；层次分明，推理严谨，
立论正确；遵照规范、符合惯例；文字简练、说明透彻；理
论联系实际；正文中涉及到的图表、插图、公式、符号、参
考文献、计量单位等都要符合有关国家标准的要求。

毕业实习报告必须以实践和研究为基础，应在指导教师的指
导下进行，其写作步骤如下：准备素材，构建报告框架，写
作初稿，修改定稿。

毕业实习报告是对实习内容全面,系统的总结回顾.内容包括



实习目的,实习内容,实习结果,实习总结或体会四个部分,全
文字数一般不得少于3000字。

关于实习报告与开题报告写作

辞职报告范文写作

资产评估报告写作格式范文「经典」

审计实习报告范文

审计实习报告范文

教师实习报告范文

行政实习报告范文

资产评估报告写作方法及范文

2016内部审计报告范文写作标准

写作指导：述职报告写作说明概述

写作实践心得体会篇五

邵阳学院外语系

对于英语专业的学生来说，英语写作的重要性不言而喻。英
语写作实习时间安排在第五学期，目的在于让学生运用所学
的写作基础知识和实用文体的写作方法和技巧，写出各类体
裁的文章及常用的应用文体，包括通知、便条写作、个人简
历、私人信件写作、求职信、读书报告，并能做到内容充实，
语言通顺，用词恰当，表达得体，为未来的工作、科研以及
深造打下良好基础。



《英语写作》课程实习旨在通过科学的教学方法，系统地教
授写作知识，使学生掌握必要的写作知识和技巧。本次实习
是在学生已有的写作能力基础上，重新对其输入新的知识，
能使其在实习过程中发现不足并得以提升。本次的实习内容
总体来说，有应用文的写作方法与技巧，通知和便条的规范
写作，以及层次清楚的个人简历和个人信件写作，还有规范
的求职信以及读书报告的撰写。本课程要求学生不仅掌握遣
词造句等语言项目，而且注意材料组织，结构布局和逻辑安
排等写作技巧，提高表达思想的准确性和鲜明性，自如地写
出各类文体的文章。本次英语写作课程实习主要内容如下：
实习第一，二天的主要内容是初步了解英语写作的几种应用
文体及其应用场合，然后几种详解应用文中通知、便条、个
人简历的规范写作，在实习过程中采用了以学生为主体，教
师为主导的方法，首先老师向我们介绍了通知、便条和个人
简历的基本写作要求，然后给我们以例题展开了讨论，并练
习写作，之后采取同学互评方式进行互改，最后老师对我们
进行范文阅读及其修改。在这过程中我们不仅基本掌握了如
何写作通知、便条和个人简历，还从同学互评和老师点评中
发现了很多写作中容易忽视的问题，如语法错误，结构不够
严谨，内容不够充实等。

实习第三、四的主要内容是集中训练书信写作，包括私人信
件及求职信的写作。通过前两次的写作实习，我们发现自己
确实还存在着很大的不足，因此在以后的课程实习中得更加
集中精力认真学习接下来的知识。老师首先向我们阐明了书
信写作中私人信件和求职信的基本要求，然后采用互评及修
改的方式进行实习。在此过程中老师主要是强调修改的重要
性，老师说没有人天生就会写好文章，一篇好文章就是通过
不断修改而来的。这两次的实习让我们受益匪浅。

实习第五天，也就是实习的最后一天。我们的主要内容根据
所学撰写读书报告的基本方法，写出层次分明，语言地道，
表达准确的读书报告。本次实习对我们意义非常重大，我们
也非常珍惜这次实习机会。在最后一天的实习中，；老师首



先带领我们回顾了前几次所学的几种应用文写作，并对其进
行了总结。然后开始了读书报告的学习，本次先从内容介绍
着手，以小组的形式进行讨论练习和互评，最后老师给予点
评。通过小组讨论的形式，我们明白了每个人都有着不同的
写作习惯及其写作特色，但是每个人都或多或少的存在着不
足。因此我们所要学习的东西还很多。

本次实习，我的感受颇多，收获非常大。虽然这次实习只有
一周的时间，但是我很高兴学校给了我们这次的实习机会，
我从中学到了很多方面的知识。

第一，我了解到了新的英语写作形式，英语应用文体的写作。
其中包括了应用文的写作方法与技巧，通知和便条的规范写
作，以及层次清楚的个人简历和个人信件写作，还有规范的
求职信以及读书报告的撰写。这次实习经历使我在以前的基
础上学习到了新的写作知识。

第二，在本次实习过程中，通过不断的联系，自评，互评，
小组讨论等形式使我意识到了我的写作还存在着很大的不足，
我需要不断的学习，找到提高写作的方法并不断练习。

第三，在写作技巧方面，主要还是看写的是什么体裁的文章，
当然，现在一般都是议论文的。通过实习，我学习到，首先
要注意句子与句子之间的逻辑关系，比如一段话的各个句子
是围绕一个主题展开的。所以在这个段落一开始你就要确定
这一段到底要讲些什么，也就是说全部句子都要围绕这个中
心思想展开。一个段落有它的中心思想，一整个文章自然也
有它的中心思想，所以文章的中心思想也一定要很确定在写
的时候思绪才不会东奔西跑。

第四，我意识到了写作中修改的'重要性，老师说了没有人是
天生就能写出好文章，只有通过不断地修改，不断发现不足
并的以改正才能得到真正的提高。另一方面我意识到了写作
不仅仅是只是练习，英文书籍阅读量、听力、背诵等对英语



写作也是相当的重要的。知道其重要性之后，我以后得加强
各方面的练习，不断努力学习从而使自己的英语写作上能得
到提升。

本次的实习让我受益匪浅，在实习过程中我发现了自己很多
在写作上的不足。虽然在专四准备过程中掌握了不少新的词
汇，但是在写作方面还是不能学以致用，运用的仅是几个常
见词，句型更是不够新颖，语言也不够地道。我想这跟我平
时的阅读量和练习两有很大的关系。除此之外我还发现有些
语法错误还是不可避免的出现在了我的文章当中，文章思路
结构不够严谨等，其让我认识到了修改在写作中的重要性知
道。通过这次的实习，我发现了自己在写作上太多的缺陷，
与此同时我又很高兴学校给了我这次实习的机会让我及时的
认识到了自己的不足所在，在今后的学习中我定会端正态度
通过各种方式来提高我的英语写作水平，争取在不断的努力
中获取知识提升自己。

写作实践心得体会篇六

实习报告要求主要有以下三点，具体细分在这三点中都有体
现，为了方面您查阅，我们简化为三个要点：

1.封面—指定样稿2.纸张—b5纸

标题：字体—黑体;大小—小三~小四

正文内容：字体—宋体;大小—小四

左右页边距：2厘米

3.内容提纲

前言



一、实习目的

二、实习时间

三、实习地点

四、实习单位和部门

五、实习内容：要求字数不低于5000字

六、实习总结

附：指导教师评语：

实习报告成绩：

指导老师签名：

年月日

xxxxxxx学院应用技术学院

关于实习报告与开题报告写作

辞职报告范文写作

研究实习报告范文汇总四篇

调研实习报告范文汇总八篇

写作实践心得体会篇七

实习报告是根据学校的安排，在规定时间内根据专业学习的
要求，到相关单位进行有组织、有目的的实习活动，并根据
学校和系科的有关要求进行听课、上课和其它相应的活动，



同时进行深入细致地调查研究，然后把实习情况和调查研究
得来的情况真实地表述出来，向学校和系科汇报而写作的的
书面报告，实习报告与开题报告写作。

真实性：真实，是社会实习报告的生命。它的真实性就是要
以事实为根据，不仅报告中涉及的人物、事件要真实，就是
事件发生的时间、地点、背景、过程、原因和结果也必须真
实。

客观性：客观性，指客观地反映事实，忠于事实，不带有调
查者的主观随意性。不能对客观事实随意引申，或不切实际
地渲染。

针对性：社会实习报告就是要有针对性地调查研究一些社会
实践中的具体问题，回答广大群众关心的问题，解决“面”
上迫切需要解决的问题。

通过毕业实习报告可以大致反映学生能否运用所学得的基础
知识来分析和解决本专业领域内某一基本问题的技术水平和
能力，实习报告《实习报告与开题报告写作》。其选题一般
不宜过大，内容不宜太复杂；毕业实习报告写作过程是更生
动、更切实、更深入的专业知识的学习。在报告写作的过程
中，可以结合实习课题将所学专业知识和技能运用于实际，
在理论和实际结合过程中进一步消化、加深和巩固所学的专
业知识，并将其转化为分析和解决问题的能力；毕业实习报
告写作是综合应用所学各科知识和能力对某一问题进行探讨
和研究。通过报告的写作，可使学生发现自己的长处和短处，
以便有针对性地克服缺点。在写作过程中，切忌剽窃他人的
成果。

毕业实习报告写作应遵循如下原则：观点明确、结论科学；
具有一定的独创性。

研究方法：正确、忠实、客观，数据完整可靠；层次分明，



推理严谨，立论正确；遵照规范、符合惯例；文字简练、说
明透彻；理论联系实际；正文中涉及到的图表、插图、公式、
符号、参考文献、计量单位等都要符合有关国家标准的要求。

毕业实习报告必须以实践和研究为基础，应在指导教师的指
导下进行，其写作步骤如下：准备素材，构建报告框架，写
作初稿，修改定稿。

毕业实习报告是对实习内容全面，系统的总结回顾、内容包
括实习目的，实习内容，实习结果，实习总结或体会四个部
分，全文字数一般不得少于3000字。


