
读长征有感 观看长征有感心得体会(汇
总6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

读长征有感篇一

在中国的历史长河中，长征是一段重要的历史时期。不仅仅
是中国共产党的历史，也是中国人民解放斗争的历史。观看
长征题材电影、电视剧、纪录片，深入了解历史背景、了解
各位英雄人物，不仅可以了解当时的政治环境和社会背景，
更能感受到长征精神的历久弥新的力量。

第二段：长征背景与历程

长征是中国共产党领导的工农红军在内战中跨越五万里行程
的经历，是传奇故事的集合。在中国革命的历史时期，国内
形势日益恶劣，当时的共产党面临危机。1934年10月，毛泽
东领导的工农红军开始了长征。这次长征经过了艰苦的山区
峡谷、险恶的江河湖泊、抵达了祖国西南边陲。在长征过程
中，工农红军经历了许多战斗，在战斗中锤炼了自己，也有
了重要的领袖人物的培养。

第三段：长征精神及其价值

“不怕远方，只要有半点希望就要紧紧抓住”，长征历程中
的每一位战士身上都有这种精神。无论多么艰难险阻，他们
依然没有放弃。这种顽强的毅力、信念和勇气成为了长征精
神的重要体现。长征精神的价值在于，它教会了我们勇往直
前、迎难而上的信念。它也是中国人民解放斗争中的重要精



神支柱，激励了中国人民前进的勇气和力量。

第四段：长征意义与启示

长征的结果是，中国共产党领导的工农红军得到了重新组织
和加强。中国革命也进入了一个新的发展阶段。长征的过程
中，体现了中国共产党领导的革命路线和领袖人物的重要作
用。同时，在长征过程中，对工农群众的组织和动员，也证
明了中国共产党的领导力量。长征也是中国革命历史中的一
个重要转折点，开启了中国革命的新篇章。在如今的社会背
景下，长征精神所启示的道路，也是我们敢于挑战困难、坚
持信念，不断奋斗前进的理念。

第五段：结语

观看长征题材电影、电视剧、纪录片，并从中深入了解历史
背景，了解每个英雄人物的事迹。在长征的历程中，将积淀
的思想、教训和价值，融入我们的生活和工作中。通过不懈
的努力，我们可以共同创造更加发展的未来，也是对我国革
命领袖和内战中参加的无数革命先烈的最好纪念。

读长征有感篇二

“红军不怕远征难，万水千山只等闲。五岭逶迤腾细浪，乌
蒙磅礴走泥丸。金沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒。更喜岷
山千里雪，三军过后尽开颜。”

这首诗是毛主席在长征时亲自写的，气势磅礴，名为《七律。
长征》。因为第五次反围剿的失败，面对国民党的围剿，使
他们走上了漫漫的长征路，走雪山，跨草地，八万五千里长
征那就是一个奇迹。

当年的战士现在大多去世，但是他们的精神会被我们世世代
代所珍藏。是他们用自己的汗水铸就了长征精神，去当事人



回忆时说“长征靠的是意志，没有它，我们一天就走不下去。
”是呀！学校远足活动只走了半天，可我却累的不行，尽管
有吃的，喝的，还有一双舒适的运动鞋，但最后早上还是起
了一个泡。难以想象他们是何等的坚强，渴了刷一口水饿了，
抓一把草塞进嘴里。他们没有一双舒适的鞋，没有任何可口
的食物，我心里不由的敬佩起来。

是红军的正确领导，是大家的团结，是坚强的意志，是一棵
棵顽强的心，大家坚持了下来。他们的最高直联就是遵从党
的领导，他们不怕死，他们有必死的决心。今天我们的幸福
生活是我们的祖先用汗水与鲜血浇灌起来的，我们应该倍感
珍惜。

天上几十架飞机来回轰炸，地上几十万国民党，他们并不害
怕，习以为常。他们说这是常有的事，自己的生命每天处于
死亡边缘，他们并不害怕，而是完成了这些历史上的光荣战
绩，受众人敬仰。

这是一场令世界都为之震惊的路程，只是红军战略性的转移，
只是红军战斗的序幕。

读长征有感篇三

一、引言：

《红色娘子军》、《路边社》、《红旗飘飘》等歌曲，无不
反映着中国革命战争时期的种种场景与情感。而这些感人至
深、振奋人心的场景与人物，无不与中国共产党的长征有着
密不可分的关系。观看了长征的纪录片之后，我深刻地认识
到，中国共产党在长征中的付出和牺牲，是中国革命的伟大
篇章。

二、牺牲和付出：



长征是中国共产党在20世纪30年代成功进行的大规模转移行
动，时长近两年。在长达举国之势的流亡途中，中国共产党
在极其艰苦的条件下，经历了前所未有的严酷考验。队伍里
每天都有人因饥饿、疾病、敌人的攻击而牺牲，他们面对死
亡并不退缩，而是用生命捍卫着对革命事业的信仰，为中华
民族的崛起付出了巨大的牺牲。

三、开拓进取：

中国共产党在长征中的一路行军，不仅展现了奋斗者的坚韧
和信仰，更意味着一条开拓中国革命成果的新道路。在长征
中，党员及干部们随时随地抓把政治工作， 每晚组织教育培
训，“两个合并”等政策得到落实，极大地加深了人民内部
的团结，也使得中国共产党在新的道路上显得尤为坚定。

四、新天地：

经过长达300多天的长征，中国共产党最终进入了陕北。这里
离苏联较近，可以得到大量的援助，成为新中国革命事业的
重要基地。此后，中国共产党随着时间的推移打下了坚实的
基础，在瓦解国民党区域之后，最终建立了伟大的中华人民
共和国。这一段历史的逆转，不仅让中国发生了巨大的变革，
也影响了全世界的格局。

五、新时代旗帜：

观看了长征的纪录片之后，我深刻地认识到，中国共产党之
所以能够革命成功，正是因为她精神的力量。而在此基础上，
我们引以为戒，牢记革命先烈的付出和牺牲，接过历史的接
力棒，以新时代的旗帜决胜全球竞争，并为人民谋幸福，担
负着满足人们日益增长的物质文化需求的巨大责任。我们相
信，有我们的不断努力，留给后代的历史雕塑，定会更加美
好。



读长征有感篇四

长征是中国革命史上的重要事件，当我们看到有关长征的历
史纪录片时，心中涌现出了许多感动和思考。长征既是战争，
也是人类坚韧不拔的品质的展现。本文将从五个方面对“观
看长征有感心得体会”进行探讨。

一、毛泽东的领袖魅力

通过观看长征过程中，我们深深地感受到毛泽东领袖的非凡
魅力。毛泽东有着卓越的智慧和深厚的人格魅力，勾勒出了
一个魅力非凡、勇毅果敢、富有感召力的领袖形象。他所展
现的清晰的思想、坚定的信仰、崇高的志向、无私的奉献和
深厚的爱国主义情感，一直激励着我们在今天不断进取，不
断为中华民族的崛起而奋斗。

二、长征耐劳的精神

长征是一场较为酷烈的战争，其中的长征路程更是极其艰苦。
然而，在万难之中，红军一路向前，始终不断地追求生命，
冲破重围，创造了一项奇迹。从这场战争中，我们可以领略
到耐劳的品质的深厚魅力。在长征过程中，红军战士们不畏
艰辛，勇往直前，用自己的生命彰显出了中国人民独特的精
神风貌。

三、团结和协作精神

在重重的艰难险阻之中，红军的团结和协助精神起支元的作
用。红军同志之间互相帮助，共荣共栋，调和和协助精神成
为了红军部队的带头大哥和动力。在长征的历程中，他们彼
此扶持，互相支援，最终获得了胜利。

四、革命坚定信仰



彭德怀同志曾说，长征是一次生活的考验和信仰的竞争。在
历史的长河中，长征则是一面展现着革命坚定信仰、对共产
主义信仰的坚守和追求。红军官兵们在长征的道路上经过种
种磨砺和考验，终于坚信着“民族独立、人民解放”的庄严
事业。在长征的道路上，他们言行一致，团结互助，毅然前
行，彰显出共产主义信仰的威力。

五、党的领导力

长征是中国共产党的政治历程与探索，他是在全国范围内打响
“反帝反封反官厅”的保卫战。在这场战争中，中国共产党
展现出了非凡的领导力和政治能力。在长征的历程中，他们
领导了全党、全军和广大人民群众建立革命根据地，推进抗
日和民主革命，成为了中国革命的中流砥柱。

总之，长征是中国革命史上的精彩篇章。在历史的长河中，
红军独具特色的精神品质彰显出了中国人民的韧性和智慧，
对于我们今天以后追求中华民族的伟大复兴目标，仍然有着
非凡的启迪和深刻的启迪。

读长征有感篇五

《我的长征》这部电影是一位老爷爷回忆他当年长征所写的
一部回忆录。

当年老爷爷只有十一岁，为了反抗日本帝国主义的侵略，为
了中华民族不任人欺凌，小小年纪就参加了红军。跟着大部
队爬雪山、过草地。红军战士身穿单薄的军衣，脚穿草鞋，
他们不但要忍受饥饿和严寒的折磨，还要堤防敌人的飞机的
轰炸和后面敌人的追赶。

看到这里，我禁不住泪流满面，先烈们为了今天的幸福生活，
抛头颅、洒热血，不畏牺牲，用青春和生命造就了今天安宁
幸福的生活。



飞夺泸定桥，是红军长征路上又一次激烈和惊险的战斗，中
我印象最深的片断。泸定桥是大渡河唯一的一座铁索悬桥，
横跨在波涛汹涌的河水上，敌人为了防止红军北上，事先拆
除了桥上的木板，所以，桥上只剩下了13根粗大冰冷的铁链
子，为了使所有的战士尽快渡过大渡河，1935年5月29日下午，
红军二十二名突击队员在猛烈的火力掩护下，手攀脚踏着晃
晃悠悠的铁索，边爬边铺木板，向对岸一点一点地艰难地匍
匐前进。英勇的突击队员忍受着烟熏火烫，冒着枪林弹雨，
终于拿下了桥头，使后面的部队及时地冲进了泸定城，赢得
了红军北上决定性战斗的胜利。

这惊心动魄的战斗场面，使我感动不已，我深刻的认识到，
今天的和平与繁荣来得是多么不容易啊！我们只有认真读书，
学好本领，长大了才能报效祖国，只有把祖国建设得更加强
大，才是对红军爷爷最好的回报。

……

读长征有感篇六

花了十多天的时间读完了著名报告文学作家王树增历时六年、
精心打造的巨著《长征》。这部作品从人类文明发展的高度
重新认识了长征的重要意义，是红军长征70年以来，第一部
用纪实的方式最全面的反映长征的文学作品；王树增查阅了
大量的史料，实地采访了许多老红军战士，书中的许多重大
事件和资料都是首次披露；在书中，作者弘扬了长征体现出
来的国家统一精神和不朽的信念力量；此外，作者还讲述了
在这一伟大壮举许多感人小事，让我们通过丰富的细节更加
亲近地去接触长征的历史。

《长征》在很多方面都有独到之处，在大量描写长征的作品
中显得特色鲜明，可以说是纪念中国工农红军长征胜利七十
周年里最有阅读价值的书之一。



长征是中国贡献给世界的壮丽史诗，是突破了阶级和政治界
线的人类精神丰碑。无论是哪一个国家，或民族的人，无论
是由何种意识形态，中国工农红军的长征给与人类的精神财
富，是走向理想所必需的、永不磨灭的信念。最重要的是，
长征翻越了20多座巨大的山脉，渡过了30多条河流，在饥饿、
寒冷、伤病和死亡的威胁下，走完了远远超过两万五千里的
路程，而且还遭遇敌人的追击和堵截不少于400次。说长征是
人类历史上无畏艰难险阻，不畏牺牲的远程。共产党人深知
这样一个道理：命运必须掌握在自己手里，要走没有剥削没
有压迫的社会主义道路，必须和国内势力，乃至国际反动势
力做拼死的斗争，彻底推翻压在中国人民头上的三座大山，
才能换来一个由中国共产党领导的新中国，人民当家作主的
社会主义国家。

世界上不曾有过像中国工农红军这样的军队：官兵军装一样，
头上的红心一样，牺牲时的姿态也是一样的。在中国工农红
军中，无论是政治和军事的精英，还是不识字的红军战士，
官兵如同一人的根本是他们都坚信自己是一个伟大事业的奋
斗者，他们都坚信中国革命的队伍“杀了我一个，自有后来
人”，他们激情万丈，前赴后继，视死如归，决心为每一位
红军所认同的理想抛头颅洒热血。

因为付出了太多的牺牲，因为在难以承载的牺牲中始终保有
理想和信念，所以，一切艰难皆成为一个锻造。中国工农红
军的长征在人类历史进程中留下的是：坚定的信念，坚强的
意志以及无与伦比的勇敢。这些都是可以创造人类奇迹的精
神。

“作为中国人，我们应该比世界上任何人都有理由读懂中国
工农红军所进行的长征。读懂了长征，就会知道人类精神中
的不屈与顽强是何等的伟大；就会知道生命为什么历经苦难
与艰险依然能够拥有快乐和自信；就会知道当一个人把个体
的命运和民族的命运联系起来时，天地将会多么广阔，生命
将会何等光荣。”



红军两万五千里长征，历经磨难。不仅要面对冰雪覆盖的高
山、波涛汹涌的江河，与凶恶的国民党反动派进行激烈的斗
争，还要壮烈牺牲。然而，我们的红军战士没有屈服，勇敢
面对困难，用自己顽强毅力，完成历史使命，成为世界历史
上的一场伟大壮举，最最惊人的一幕。

红军长征途中，硝烟弥漫，危机重重，随时都有危险。我们
的战士巧施计策，凭着机智、勇敢，取得了一个又一个的伟
大胜利。《草帽计》中就有一段这样的记载：贺龙师长为保
护战士，灵活运用军事战术。他命令战士们扔下草帽，继续
行军。骄阳似火，敌人忍受不住煎熬，纷纷抢着戴上了红军
战士“赠送”的草帽。果然不出所料，一会儿空中弹如雨下，
敌人被自己的军队打得抱头鼠窜，落花流水。从这件事中看
出，我们的红军战士团结一致，战胜了强大无比的敌人。
《丰碑》中有这样一段故事：为了让一位战士温暖些，军需
处长竟把身上厚厚的棉衣让给了那位战士，结果自己冻死在
寒冷的雪山上。难道那位军需处长没有权利穿那棉衣吗？不，
他宁愿牺牲自己，也不愿让战士们受苦。这就是红军的优秀
品质，令人称颂，让人值得学习。

“万水千山只等闲。五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅礴走泥丸。金
沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒……”如今我以上了五年级，
我也应该像红军一样，不怕困难，遇到困难也不退宿！两万
五千里长征令世人瞩目，也是中国近代史上最为重要的精神
巨著！它时刻提醒我们青少年：为中华民族的伟大复兴努力
奋斗，让长征精神代代相传，发扬光大！

每当读到“红军不怕远征难，万水千山只等闲……”这首诗
时，我就会想起那二万五千里的长征，在这么漫长的征途中，
我们的红军战士又经历了何等的艰难困苦呢？红军战士以大
无畏的英雄气概，一路上披荆斩棘，克服了常人难以想象的
困难，完成了这一伟大壮举。

面对波涛汹涌的大渡河，沼泽遍地的大草原，高耸入云的大



雪山，战士们团结一致，齐心协力，用超乎想象的毅力，为
部队探索出一条前进的道路。这不仅仅是一条前进的路，更
是一条生命之路。遇到开阔美丽的草原，谁也没想到这里面
蕴藏着重重杀机。很多战士就在这片草原上倒下了，再也没
有站起来。但其他战士前赴后涌，没有退缩。战士们面对重
重困难，前进前进再前进。

我读了以后，非常钦佩红军的顽强意志和不畏艰险的精神。
想想红军，现在我能做得只有努力学习科学知识，在困难面
前决不低头。用科技强国，以人才壮国。我们不能在陶醉在
祖先创造的业绩中了，而要自强、自立，创造21世纪的伟业，
这是要做到的，也是能做到！当然，这很困难，因为这需要
顽强的拼搏精神。

我从《红军长征》书中收获了坚强、智慧、自信、顽强、团
结……那么，我们要将这些品德付诸于祖国的建设中去。我
们的国家将成为世界上的强国，让我们团结共助，书写崭新
的历史吧！

《红军长征的故事》读后感_中学生读后感500字当我看完
《红军长征的故事》，把这本书合上的一瞬间，那一幅幅惊
天动地的画面，那一场场惊心动魄的战争，仍久久的出现在
我的眼前。“红军不怕远征难，万水前山只等闲……”漫长
的征途，我们的红军战士经历的艰难困苦，是常人所无法想
象的，确切的说，是我们这一代娇生惯养的独生子女所无法
想象的。因为他们，是用自己的血和泪来谱写了这二万五千
里的动人篇章。

面对山高邻秃，朔风凛冽，冰雪覆盖的高山，红军战士们团
结一致，齐心协力，用超乎想象的毅力和艰辛为部队探索出
一条前进的道路；面对开阔美丽的草原，本以为有了希望，
谁又能想到这里面埋藏的竟是死神的陷阱，于是，很多战士
被深埋在了泥沼之中；面对着粮食短缺，便吃草根树皮，遭
遇恶劣环境，便穿着薄衣草鞋迎风前进。即便这样的危险重



重，战士们却没有一句怨言。因为当他们把自己交给党的时
候，就早已把生死置之度外了。

你弱它就强。所以我们青少年能勇敢地承担起祖国的未来，
为其排除一切障碍，就必须学会坚强的面对一切。

我们的祖国正处于社会主义初级阶段，与那些发达国家相比
还有很长一段路要走，为了我们的国家能更加顺利发展，能
够更加的强盛，让我们携起手来，一起书写崭新的历史，奏
响未来更有力的强音吧！

当我看完《红军长征的故事》，当我把这本书合上的一瞬间，
那一幅幅惊天动地的画面，那一场场惊心动魄的战争，仍久
久的在我的眼前中播放，从内心不由自主的发出这样的赞叹：
"这简直是中国战争史上前所未闻的"。它已经深深震撼了我
的灵魂。

震撼啊！数千人着万里长征，面对的是百万虎狼之师，前有
堵截，后有追兵。面对高山悬崖，冰天雪地、湍急的河流、
一片渺茫的沙漠、无底的沼泽。这一重又一重令人感到无比
困难的困难，却被这支队伍战胜了，这就是红军，这就是"坚
韧不拔"的红军。

历史的车轮已经把人类载入到一个崭新的世纪，我们远离了
那战火纷纷的年代，现在的人们面对困难有两种选择：知难
而退或者就是知难本文来自。而进。知难而退的人几乎占了
三分之二。记得有一次，我有一道题不会做，没有经过任何
思考，就不做了，现在想起来，那是我人生路上的一次最大
的失误。我后悔自己没有去面对它，没有去锻炼自己，红军
爬雪山的时候，吃的是皮带、树根，穿的是草鞋，薄衣，他
们却翻过了一座又一座的雪山，战胜了一道又道的困难。试
想一下，我在他们的面前似乎变得那么的渺小和苍白无力。，
其实困难并不可怕，可怕的是你不去面对它，俗话说："困难
就像弹簧一样，你强它就弱，你弱它就强"。我们学习的过程，



正如科学家攻克难关一样。只要我们克服困难就会获取胜利！

周末，我正在看关于红军长征的书，看完后，心头不禁涌起
阵阵酸楚，红军战士在长征途中的的艰苦生活真令我伤心和
同情。同时，我心头也涌起了阵阵自豪感，为克服了艰难万
险的红军战士自豪，为伟大崇高的中国自豪。

1934年至1936年，中国工农红军以血肉之躯谱写了人类历史
上无与伦比的英雄史诗。记叙了红军长征时期，在艰苦卓绝
的斗争情况下，一个个感人肺腑的故事，让我们年轻一代了
解了那传奇式的牺牲和坚忍不拔的革命英雄主义的精神，从
中我也获得了无穷的精神力量。

看那雪连天，天连雪的大金山，红军战士在冰上滑行，摔倒
了，爬起来，有的就永远躺在了雪山的怀抱。而在荒无人烟
的草地，许多地方人陷不见头，马陷不见颌。红军战士正是
凭着对革命事业的无比忠诚，历尽艰险，排除万难，顺利走
出草地。“红军不怕远征难，万水千山只等闲……”我低吟
着毛泽东的诗词，眼前仿佛出现了红军战士前赴后继的英勇
场面，心灵再一次受到了震撼。

读完这本书，我的眼眶里噙满了泪花，多么感人的故事，多
么让人敬仰的红军战士。他们凭什么在枪林弹雨、物资缺乏
的情况下徒步走完长征？我想：他们凭的是统一而坚定的信
念，凭一颗热忱的爱国之心，为了祖国的解放与安宁，为了
人民群众的幸福，他们奉献，这种精神值得我们学习呀！


