
国旗下民族团结讲话宣讲(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

国旗下民族团结讲话宣讲篇一

尊敬的各位老师、各位同学：

大家好!我是某某班的谁谁谁，很高兴能参加这次演讲比赛。
这天，我演讲的题目是《盛开的民族团结之花》。

蔚蓝的天空，正因有了白云的点缀，才不会寂寞;宽广的大地，
正因有了万物的装点，才显得生机盎然。在由56个民族构成
的祖国大家庭里，在多民族聚居、美丽富饶的新疆，我们只
有互相依存，互相促进，团结一心，共同发展，才能构建永
久的和谐。

今年新疆的春天来的晚了一些，已经到了往年花开满园的时
节，却没有看到多少绿意。虽然此刻的天气我们还不能在广
场、街心、院子里伴着热情的琴声、鼓声尽情起舞，但是在
新疆万人民的心底却早已花香扑鼻。自从中央新疆工作会议
召开以来，内地众多省份纷纷来我们的家乡新疆接洽援疆事
宜，无论是新闻里还是老师们都在说：新疆迎来了大发展、
大繁荣的时机，一幅副支持新疆跨越式发展的宏伟蓝图正在
被绘制。国家的关怀，远在内地的祖国人民的支持不是春风
胜似春风，吹绿了新疆各族人民心底的期望、吹开了新疆各
族人民心底的最美的花儿。这是一朵民族团结的花儿，这是
一朵幸福的花儿，就像天山上盛开的雪莲花，迎风摇曳、尽
情绽放。



“汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，各少数民族
之间也相互离不开，”这三个离不开的思想表现了我一向很
喜爱的那句话：天山简单根连根，各族人民心连心。在各族
人民心连心的民族大家庭中涌现出了许许多多的先进人物和
事迹，最让我感动的是阿里木叔叔的故事。阿里木叔叔是一
个外出务工、靠卖羊肉串为生的普通的维吾尔族人，但是他
又是不普通的，正因叔叔正凭着他的所作所为感动着贵州、
感动着新疆、感动着中国。八年来，阿里木叔叔把主要靠卖
羊肉串攒下的10多万元，全部捐赠资助了上百名贫困学生。
人们亲切地称他为：烤羊肉串的“慈善家”。他的事迹已经
深深地烙在了在各族人民的心中，在全国营造出人人求团结、
处处讲团结、事事谋团结的浓厚氛围，民族团结之花在那里
纵情怒放。

定团结贡献自己的一片爱心，为祖国的繁荣昌盛携手共进!让
我们向阿里木叔叔

我的演讲结束，谢谢大家!

国旗下民族团结讲话宣讲篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!我是九(2)班，我今天国旗下讲话的题目是《畅
想新年》。

寒风凛冽，冬意浓浓，圣诞老人还没来得及把他的长祙收起，
我们的耳畔又传来了元旦的脚步声。再过几天，我们即将告
别20__，又迎来了充满希望的20__。迎着朝阳的光辉，我们
再一次凝望冉冉升起的国旗;踏着岁月的脚步，我们又一次走
到了憧憬希望的起点。在此，我代表全体同学向辛勤工作一
年的老师们送去新年的祝福!祝福所有的老师工作顺利，幸福
安康!同时也祝福同学们，学习进步，更上一层楼!



同学们，你们知道1月1日又称什么节日吗?那“元旦”这一节
日又包含着什么深意呢?“元”是开始，第一之意;“旦”是
早晨，一天之意。“元旦”就是一年的开始，一年的第一天。
从字面上看，“旦”字下面的一横代表着波涛澎湃的海面，
一轮红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉煌的光芒，这个象
形字生动地反映了旭日东升的形象。把“元旦”合在一起，
就是要人们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一年。

亲爱的同学们，当你沉浸于新年的欢乐之中时，请不要忘记
即将到来的期末考试，更不要忘了新的一年应该有新的目标，
新的人生起点。20__年展开的这张新的画卷正等着你去精彩
地描绘呢!

一年过去时，给我们带来的感受决不如撕去日历上一页小小
的纸片那么简单，一些思索在我们每个人的心湖里荡起涟漪。
过去一年，我们在老师和家长的呵护下，懂得了做人的道理，
取得了不小的成绩。快乐与悲伤、成功与失败……都化作成
长中的宝贵财富。有人说：人的一生有三天，昨天、今天、
明天，这三天组成了人生的三步曲。但我们更要懂得，人的
一生是由无数的今天构成的，因为不会珍惜今天的人，既不
会珍惜昨天，也不会憧憬明天。

同学们，让我们迎着新年的朝霞，共同珍惜今天，珍惜现在
的分分秒秒，以饱满的热情投入期末复习，争取优异的成绩
来报答养育你们的父母和辛勤的老师吧!

在元旦期间，人们总习惯对过去的一年进行总结;对新的一年
进行展望。对于这新的一年，同学们为自己定下新年计划了
吗?不妨从现在开始，为自己的新年做个打算。回首20__年，
我们每个人都不免心潮澎湃，感慨万千。希望我们能够把
在20__年收获的一点一滴带到崭新的20__年，让我们快乐地
走向20__，让我们把精彩带到20__!你准备好了吗?让我们一
起出发。



我的演讲完了，谢谢大家。

国旗下民族团结讲话宣讲篇三

人生好比是一条大马路，有苦，也有甜。人就在这条大马路
中间细心地行进。人和苦是没有界限的，你想进去就进去；
人和甜却是有界限的，要进去就得下点工夫。人生在世，你
随便的一个不经意的举动，就有可能落入甜与苦两个完全不
一样的空间。

人世间最苦的，莫过于无能为力了。那就是当你眼巴巴地看
着不愿意看到的事情发生，而你却无法伸手改变。

最苦的，我曾亲身经历，并将终生难忘。记得10岁那年的八
月初一，我在桐庐石埠村。好动的我闲来无事，四处逛逛，
不知不觉来到一个小山丘上。我这边玩玩，那边看看，十分
开心。突然，我看到对面山丘有一股浓烟，我立刻好奇地跑
过去，发现一个小房子着起来了，火已蹿满了屋子的各个角
落。突然，我听到一阵惨烈的婴儿的哭声。我惊呆了——房
子里竟然还有小孩！我立刻大声呼救，可无人听见。我想救
火，可是火势太大了，小小的我终究不敢冲进去。房子就这
么烧着，火苗越烧越旺。我心中的痛苦无以言表，眼泪无声
无息地淌满了我的脸。渐渐地，婴儿的哭声消失了……我就
这么眼睁睁地，眼睁睁地看着那幼小的生命被无情的大火吞
噬了！世间之苦，定以此为最！！

甜，苦之后也，正所谓“苦尽甘来”。感受甜，其乐也融融。
世间之最甜，莫过于享受回报。记得我第一次在书法比赛中
获奖时，我的心就像沸腾了一般。因为这是我多日苦练得来
的，是我辛勤耕耘的收获。感受这份成果，这份喜悦，自是
人间之最甜！

世上最苦与最甜总能令人大彻大悟。我会走好，走好这漫漫
的人生之路。



国旗下民族团结讲话宣讲篇四

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!今天我演讲的题目是《把握青春，勤奋学习》。

青春是搏击风浪的船，学习则是船的动力，作为年轻一代的
我们，应抓紧时间，持之以恒，努力学习，扬帆起航。孔子
说：博学而笃志，切问而近思，仁在其中矣。今天的我们应
谨记他的话，放飞自己的青春，用勤劳的汗水铺就未来的成
功之路。

也许我们已经输在起跑线上，但决不能再让自己输在终点。
后天的努力可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一刻，努力
获取知识。

对于九年级的哥哥、姐姐们来说，中招考试已并不遥远，面
临着人生的第一次选择，你们应该加倍努力，刻苦学习，为
迎接中招考试做充足的准备;对于我们八年级学生来说，八年
级是初中学习的一个转折点，我们应该好好把握，努力学习，
不断提高自己;而七年级的弟弟妹妹们也千万不要放松，你们
现在的努力是在为以后的学习打下坚实的基础，只有地基打
牢了，房子才会盖得更高。同学们，无论我们处在哪个学习
阶段，我们都应该努力，抓住这段易逝的光阴，好好把握，
将知识这闪光的宝石紧紧握在手中。

每一次的成功都要付出艰辛和努力，要想取得成功就必须付
出代价。孟子告诉我们：天将降大任于斯人也，必先苦其心
志，劳其筋骨，俄其体肤，空乏起身，行拂乱其所为，所以
动心忍性，增益其所不能。常言道，一分耕耘，一份收获。
有了辛勤的劳动，才会有收获，不劳而获的事情是不存在的。
是的，勤奋属于珍惜时间，爱惜光阴的人，属于脚踏实地，
一丝不苟的人，属于勇于探索，敢于创新的人。因为勤奋，
安徒生从一个鞋匠的儿子成为童说大王;因为勤奋，巴尔扎克



给人类留下了宝贵的文学遗产《人间喜剧》;因为勤奋，爱迪
生才会有一千多种伟大的科学发明;还是因为勤奋，中国古人
才留下悬梁刺股、凿壁偷光、襄莹映雪的千古美谈。

爱因斯坦曾说过：在天才和勤奋之间，我毫不迟疑地选择了
勤奋。卡莱尔更激励我们：天才就是无止境的刻苦勤奋的努
力。

正处于学习阶段的我们，就应该具有像爱迪生、巴尔扎克那
样刻苦努力，不懈追求的精神，因为只有这样我们才能实现
自己的目标，在追逐梦想的舞台上一显身手，在学习的道路
上，我们只有勤奋踏实的将一点一滴的知识掌握，才能最终
走向成功。人生能有几回拼搏?人生能有几个花季?过去的就
无法改变了，所谓黑发不知勤学早，白首方悔读书迟，就是
这个道理。

国旗下民族团结讲话宣讲篇五

我有一个爸爸。吃饭时，呼噜呼噜的，好像睡觉的声音。渴
了，也不管水有多烫，哪怕是刚上好的开水也毫不犹豫地喝
下去。就说我的粗心问题也要讨论个半晌，才让我做其他事。
虽然他的缺点比较多，可是他更多给我留下的是好的一
面——意志力异常强。

说起意志力强，最值得一提的就是他戒烟。

几年前的爸爸，一天一包烟，在他身上全是烟味，那时我们
没电脑，所以不明白吸烟有害。又一次我问爸爸：“爸爸，
你为什么吸烟呢?”“烟吸起来很舒服。再说了别人不都吸烟
吗?我也要跟上潮流啊!”他一边抽着烟，一边说话。最终有
一天，我家买了一台电脑，能上因特网了，结果上网一查，
爸爸吓愣了，原先吸烟对人体损害这么大。此后爸爸没抽一
根烟，而爸爸在这戒烟期间却过得十分不是滋味。



吃饭的时候爸爸正要向裤子包里面摸烟时，收又缩了回去吃
完饭后，他的手颤抖着去拿烟，在半途中又紧咬牙关的收了
回去，在正要收完时，又向烟的方向直的伸去，又收了回来
这一顿饭吃完了，他却大汗淋淋。这样的事日复一日的重复
着，功夫不负有心人，一个月后爸爸最终戒掉烟了，我们一
家人高兴极了，爸爸却瘦了一圈。

爸爸也有一个大毛病——小题大做。

不去，爸爸只好作罢。你说这不是小题大做吗?实际上我也明
白了这是爸爸对我的无限关爱的一种体现。

我爱你，我的爸爸，因为你坚强的意志力。

我爱你，我的爸爸，因为你对我无限的关爱。

我爱你，我的爸爸，尽管你不完美。

国旗下关于父亲节讲话稿3

父亲的爱是伟大的，每个人都有爱的港湾，我也不例外。

我的父亲长得很壮实，一双小眼睛，一张严肃的脸，使人一
看就害怕。可是我的父亲很爱我，为了丰富我的课余生活一
向支持我打台球。为了鼓励我打台球，还为我花八百多买了
一根台球杆。

记得有一次，父亲带我去打台球，因为我很久没有打了，所
以手比较生。父亲看后，便带我练习起来，父亲先把我打球
的姿势纠正了，再让我打球，如果我没有打进，父亲就会给
我分析没有打进球的原因，并继续给我摆那种球，直到我打
进为止，再父亲的鼓励下，我能够打进各种各样的球了。

我还记得，再我学滑板的时候，我摔倒了无数次，因为父亲



的鼓励和帮忙才让我学会了滑板。第一天学的时候是父亲扶
着我慢慢滑的。第二天，父亲把我扶上了滑板走了一段路后
就松手了，我就从坡上一下子滑了下来，滑板一飞，我也来
了一个狗啃屎，一下子趴在了地上，我还以为父亲会立刻跑
过来对我说：“我的儿子，快起来，摔那啦?疼不?”但父亲
却慢悠悠地走过来，面带微笑的对我说：“快起来，摔了一
跤没什么大不了的，这对于男子汉来说不算什么的”。我听
后十分生气，便说：“我不学了。”父亲听后很严肃地对我
说：“你要是不学的话，以后你同学喊你出去玩滑板，别人
都会，你却不会，难道你好意思吗?做为男子汉就应当勇敢地
应对困难，挑战自我。”以后每当我玩滑板摔跤后，父亲就
鼓励我，让我继续学习玩滑板，最终我最终学会了。


