
最美职工先进事迹材料(通用7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

最美职工先进事迹材料篇一

小时候总认为劳动很累，于是懒懒散散，能偷懒就偷懒。越
长大越发现，劳动，成就幸福，劳动最光荣。

也许这个想法是来源于我的外婆。

记得那年暑假，我跟妈妈一同回乡下。在车上，我看见了热
空气好像灼烧了一样，车外的空气都变得有重影，太阳透过
窗，照到座位上，温度高的可以煎个鸡蛋。

看着窗外，如此炎热的夏天，还有那么多的人在劳动，有的
在工地，有的在放牛，还有在摘菜。看到这情景我百思不得
其解，于是我问妈妈，这么热的天，他们不在家吹空调看电
视，跑这来干什么?妈妈笑了笑，回答我说，因为劳动成就幸
福。

想着想着就这么到了外婆家。一进门看见外婆在准备晚上的
大餐，我就觉得这才是一种幸福。在外婆家，住了好多天，
天天都无忧无虑，过得很幸福。

可突然有一天，妈妈提出要去菜地拔花生。听起来很新奇，
于是我加入了这个“拔花生大队”。下午五点，太阳不是那
么大时，我跟着妈妈外婆去了菜地，放眼望去，菜垄被码得
整整齐齐，但由于不同的颜色，又显得不呆板，富有生机。
妈妈说，这是外婆的劳动成果。我看看田地，看看外婆。外
婆的脸上洋溢着幸福的笑容。



拔花生。刚开始我很兴奋，觉得十分有趣，可十几分钟后感
到腰酸，开始烦躁，我大声问：“可以走了吗?”妈妈妈妈回
我，“这才哪到哪，继续拔”。我又弯下腰，在抱怨中重新
开始。又一段时间后，我的指甲缝里全是泥土，又很不耐烦，
就跑去洗手，看见整整两大桶都装满了花生，我兴奋不已。
内心是满满的成就感。原来，劳动也可以很快乐。

我们提着花生回家了，晚上外婆用花生做了好多美食，花生
糖、椒盐花生、花生粥，香甜诱人。我迫不及待的尝了一口，
比以前的花生制品更味美了，因为里面有我劳动的味道，还
有幸福的味道。这是我第一次意识到劳动成就幸福。

幸福是劳动的果实，当你越努力，这个果实就越可口;相反，
你一直懒散着，就永远不会尝到美味果实带来的的幸福。

最美职工先进事迹材料篇二

爱岗，是我们的职责，敬业，是我们的本分。今日我重新理
解了这句话的含义，发现它被赋予的深刻的内涵，那就是爱
岗敬业，无私奉献。

干一行，爱一行，爱岗敬业、甘于奉献是在平凡岗位上争创
佳绩的最好诠释。要求自我，做好表率，充分发扬奉献、友
爱、互助、提高的精神，本着对工作和岗位高度负责的精神，
以极强烈的职责感尽职尽责，做到埋头苦干，无私奉献。

无需太多豪言壮语，扎扎实实地做好本职工作。现实社会中，
爱岗敬业的精神及先进个人无处不在，他们都是行业典范，
用辛勤的劳动和敬业的精神赢得了领导、同事及同行业的赞
誉及尊重。正是有他们做前例，更加坚定了我用实际行动坚
持本职工作，为企业和社会做贡献的决心和动力。

首先，结合岗位实际，加强学习。学习是我们的自身之本，
是我们工作的前提和基础，仅有经过勤奋的自我学习和向他



人学习，才能使我们具备较强的工作本事，具有解决问题的
本事。不能出现自满情绪，每个人身上都有自我的闪光点，
要学会谦虚，这样才能使自我和他人的本事得到最大发挥，
更好的作出自我的贡献。

其次，坚持爱岗敬业，努力有所作为。爱岗敬业我想是指一
种职责，一种严肃、认真、负责的态度，工作中要求我们用
这种态度对待，忠于职守，尽职尽责，鞠躬尽瘁;爱岗敬业我
想也是要精业，要成为本专业精通各项职能的行手，要带着
问题用心的学习，边学边干，才能越来越好的胜任自我的岗
位;爱岗敬业我想还是要讲奉献，一滴水仅有融入大海才能不
会干涸，一个人仅有将个人利益与公司企业利益结合起来，
才能够实现双赢，生命价值才能得到完美的体现，所以讲奉
献应当成为我们的精神追求。

第三、立足本职工作，关注细节。天下大事必作于细，细节
决定成败，有时一个错别字一个简单的小数点就会造成无比
严重的影响。人生紧要关头的一步就可能使你的人生发生改
变，所以仅有用心思考，精雕细琢，聚精会神把自我分内和
身边的每一件小事做好、做细、做实，才能创造出卓越的工
作业绩。

让我们立足岗位，创先争优，把无私的精神刻在人生奋斗的
精神，在平凡的工作岗位上创造价值，为公司发展和个人发
展贡献自我的力量。

最美职工先进事迹材料篇三

所谓“撸起袖子加油干”表现出了劳动者十分充足的动力以
及激情，劳动是光荣的，他们用自己的双手创建出了自己幸
福的生活。在武汉市洪山区张家湾街道烽胜路波光霞影b区综
合生鲜大市场中，有一对夫妇，在菜市场里的一个摊位上为
大家提供着新鲜的蔬菜，已经坚持了将近七年的时间。



一天的时间从凌晨2点夫人的丈夫就早早的起床，开着一辆面
包车穿梭在车水马龙的大马路上，去武泰闸批发蔬菜。而夫
人在大概五点的时候就起床，开始洗脸刷牙，穿好衣服，背
上背包，开始了新的一天的劳动。夫人到达菜市场后，去批
菜的丈夫也随后载着新鲜的蔬菜到达了目的地(菜市场)。然
后，夫妻两个就需要做以下几件事情：

把推菜的小车推到面包车旁，然后将一大袋一大袋的蔬菜拿
到小车上，然后推到菜市场内;

将一袋袋蔬菜有顺序地拿出来，夫人负责带叶子的蔬菜，把
桶里倒满水，一手抓一把菜，在水里涮一遍;她的丈夫就负责
那一些不带叶子的蔬菜，整齐的摆放在一起;他们做完这些事，
估计已经八点了。

此时，买菜的顾客已像海浪一波接一波地涌进菜市场，空气
中充满了嘈杂的声音，就连聋人也要被他们吵得受不了。过
了这段人多的时间段，差不多已经十点了。

这时夫人就拿着十几块钱去买午饭了(这里是早饭和午饭一起
吃)。他们还有两个孩子，一个男孩儿，他还有一个妹妹，这
两个孩子，在父母不在家的时候，就会替父母分担一些家务，
例如：

用扫把把地扫干净，然后用拖把拖干净;

把床上的被子叠起来，放在一角，再把被单扯平;

把家里的一些穿脏的衣服丢进洗衣机里，按下启动键，开始
洗衣服…………。等家务。

看似一个不起眼的家庭，但每一个家庭成员的身上的有劳动
的身影，我们应当去寻找更多像这样的劳动家庭，当然他们
也应当是我们的榜样，我们要向他们学习。在这个世界上，



用自己双手得到的东西，大概是最幸福的吧!

2020学习劳模精神心得体会党员五人生伴随着劳动，劳动丰
富了人生。

劳动，是历练人生的最好课堂。人的一生其实就是一个辛勤
劳动，不断积累的过程。知识的丰富，才能的提高，素质的
增强，阅历的丰厚，财富的获取，都是通过劳动和积累完成
的。崇尚劳动，热爱劳动，学会劳动，勤于劳动，是做人的
本分，也是人生的必需。

只有付出艰辛的劳动，知识才会不断丰富，能力才会不断提
高，素质才会不断增强，人格才会不断完美，精神才会不断
充实。虽然劳动不是生命乐章中最激越的鼓点，但它是人生
旋律中一个不可或缺的节拍。人生的奋斗辉映着生命的光芒，
因为有了劳动，我们才能体会到生活的欢愉，因为有了劳动，
我们才有了无止境的奋斗和拼搏。把劳动当成一种享受，一
种状态，需要一种境界，需要一种胸怀，更需要一种毅力。

人生因劳动而精彩，生命因劳动而美丽。劳动，是创造品质，
锤炼意志的最好磨刀石。“不经一番风雨，怎么见彩虹。”
劳动如同登山，只有昂起坚强的头颅，迈开坚定的步伐，才
能面对前面的崎岖山道，迎难而上不退缩，才能正视生活中
的各种困难和不幸。

劳动，是通向成功的独木桥。尽管劳动是艰辛的，但劳动不
是一篮空悬的水，不是一池荒芜的田，更不是一条断裂的链，
而是一条奔流不息的河流，一座开满鲜花的园圃，一座连接
彼岸的桥梁。只要付出艰辛的劳动，就会于曲折走向坦途，
于疾苦中感悟快乐，于艰难中获得成功。

热爱劳动的人是生活中最亮丽，最值得敬仰的人。让我们在
劳动中历练人生，在劳动中感受快乐，在劳动中获取财富，
在劳动中走向成功!人生因劳动而美丽。



最美职工先进事迹材料篇四

“我的肉体生命在其(去)哪一天，就干其(去)哪一天。不骄
傲，不自满，再多的困难我都不怕。只要人民能得到好处，
我愿意用命来换……”

《榜样6》录制现场，一个并不算高大的的身影，在初心台前
宣读着自己的《入党志愿书》，声如洪钟，铿锵有力。

即便操着一口不易懂的贵州话，现场的每一个人还是被他的
情绪所感染。

他便是用36年时间，在悬崖峭壁上凿出9400米“救命渠”的
黄大发。

而在这些闪耀的荣誉之下，他也是——

团结村的老支书，永远的共产党员，以及，一位可爱的“80
后”。

走路两步并作一步、上台阶小跑着……如果无人告知，很难
相信眼前这位精神抖擞、步伐稳健的老人家已经86岁。

“老支书修渠这么多年，上上下下，已经习惯了。”同行的
团结村村民说——他们都是黄大发看着长大的，两位稍年长
一些的村民还曾跟着黄大发一起参与修渠工作。

即便已经卸任村支书近17年，大家也依然亲切地称呼他
为“老支书”，因为他带领着村民们一步步走出了曾经贫穷、
困顿的生活，让村民们过上了有白米饭吃、有水喝的日子。

现在的团结村，彼时的草王坝，曾是远近闻名的穷村子。

“‘山高石头多，出门就爬坡，一年四季苞谷沙，过年才有



点米汤喝。’那时候的草王坝，没水、没电、没路，群众一
年到头吃苞谷饭。”黄大发这样说道。

草王坝属于喀斯特地貌，海拔1250米，山高岩陡。雨水刚一
落地，就顺着空洞和石头缝流走，很难留存。村民经常要走
两三公里才能找到一个河沟，来回走两个小时挑水吃。

“第一遍淘米洗菜，第二遍洗脸洗脚，第三遍喂猪喂牛，一
盆水，村民要用三遍。”

水，是草王坝人的穷根，也是他们日日夜夜的期盼。

1995年，一条绕三重大山、过三道绝壁、穿三道险崖，主渠
长7200米、支渠长2200米的水渠竣工。

这条由黄大发带头开凿的、被乡亲们亲切地称为“大发渠”
的天堑之渠，跨过了3个村、10余个村民组，不仅解决了数百
户村民人畜饮水难的问题，还满足了田地灌溉用水等，彻底
结束了草王坝滴水贵如油的历史。

渠修好后，黄大发又带着村民们改造了400多亩梯田，种上了
水稻。此后，即便遭遇旱情，有“大发渠”的滋润，村里的
水稻也能保证丰收，彻底实现了“旱涝保收”。近些年，随
着产业发展，更是形成当地特色品牌——“天渠大米”。

“1996年通电，20__年通路，现在我们家乡正在修高速路，
明年就完成了!”黄大发骄傲地说道，言语之间满是欣慰——
那个他为之奋斗了一辈子的村落，已经脱贫摘帽，正大踏步
走在乡村振兴的路上。

最美职工先进事迹材料篇五

仔细的算一下，我从事教师这份光荣的职位，已经有__年的
时间了。作为一名教师，起初还只是一名代课老师的时候，



我努力的去强化自己，去学习、去改正，好像要将自己所知
道的一切都在一两节课里教导给学生们。但如今，经过了__
年岁月的洗礼和体会，我渐渐的变得温和起来，放满了自己
紧张的节奏。但是，这并不意味这我对教育事业的放松，恰
恰想法，因为我认识到了有些事情不能着急，所以才克制住
了自己想要加速的步伐。

__年的教师生涯以来，说实话，我并没有专门对自己的爱岗
和敬业去刻意强调过。因为在我看来，这份光荣的岗位，本
身就容不得那些滥竽充数的事情，更容不下我们在工作中放
松警惕，放松对教育的要求。

因为学生就是我们的一切，学生在学校中渴求知识，而我们
将知识用自己的方式“灌溉”给这些正在生长的“幼苗”们。
就像我们打出的成绩，是学生们努力的结果，学生们的改变
和班级的情况，也代表着我们的成绩。所以，在我的工作中，
我从未放松过对自己和学生的要求。

当然，这份岗位对我来说也是一个重要的事物。这是我从小
的梦想，是我所最为期望的未来。尽管已经成为了教师，但
这还不是我真正的想法!我期望，在这份教育的事业中来奉献
自己的一生，在我年迈之时，如果能看到大家都已经长大成
才，那是再好不过的事情了。这是我最大的愿望，也是我不
断坚持的工作信念!为此，在工作中，我严格的做好每一次准
备，将每一次的课堂，当做最为重要的一颗。当然，经过了
这么多年的教学，无论是那一届的学生自我看来都是自己的
孩子一般，为了他们能成才，我在工作中再辛苦也是值得的。

对我来说，教师的身份是伟大的，是阳光下栽培未来的职业。
同时，也是带着沉重压力的职业。我们教育的是孩子，更是
我们社会和国家的未来。面对这份工作，爱岗、敬业已经成
为了最基本的要求，我们最为重要的，还是要关心这些学生，
关心他们的未来，关心他们的成长!这就是我对教师这份职业
的看法。



爱岗、敬业，这是并不是我们追求的目标，而是我们本就该
在工作中具备的品质。在未来的教育事业中，我也会继续努
力的坚持自己的信念，和学生们一起走向光辉的未来!

最美职工先进事迹材料篇六

中宣部、全国总工会昨天联合发布年“最美职工”先进事迹，
来自上海的航天人王曙群光荣入选。

身为中国航天科技集团八院149厂特级技师、对接机构总装组
组长，王曙群几乎一夜未眠――嫦娥五号于昨天凌晨成功发
射，凝聚了所有航天人的心血。值得一提的是，嫦娥五号将
利用轨道器上的对接与样品转移机构，把中国自己采集的月
壤从上升器中转运到返回舱中。王曙群班组正是参与研制生
产嫦娥五号对接与样品转移机构的团队之一。

此前，王曙群带领团队所提供的对接机构已是战功赫赫：从
神舟八号到神舟十一号，从“天宫”到“天舟”，先后参与7
次飞行试验考核，圆满保障完成13次交会对接试验任务。在
大家心目中，他已是对接机构中国制造的“代言人”。

当我们一次次仰望火箭腾飞的壮丽时，只有航天人自己知道
走过了怎样的历程。20__年11月3日，王曙群和团队在浩瀚宇
宙书写了一个“中国传奇”：神舟八号飞船和天宫一号目标
飞行器上演了一场完美的“太空之吻”。它标志着，继掌握
天地往返、出舱活动技术后，我国突破了载人航天三大基础
性技术的最后一项――空间交会对接。从接受研制任务到交
会对接成功，王曙群带领团队花了整整时间。

航天，从一开始就注定是世界上“最高”的事业舞台。回想
起19岁的那个夏天，王曙群庆幸当初的选择，技校毕业后进
了新中华机器厂（中国航天科技集团八院149厂前身），每天
跟着师傅学习锯切、划线、錾削、锉削、钻削……这些技能
都是生产精密仪器设备必不可少的手艺活。1995年，他在全



厂技能比武大赛中取得第二名的好成绩，出色的表现让正在
组建的对接机构产品研制团队向他敞开了大门。王曙群身上
体现了一种跨度――从一名拧螺丝的小技术工，到“大国工
匠”，最终还是源于热爱。

随之而来的，是一个又一个荣誉：全国“五一”劳动奖章、
中华技能大奖获得者、“全国技术能手”、载人航天工程突
出贡献者、“十大工人发明家”、“上海工匠”……这几年，
王曙群有了自己的技能大师工作室，但在他看来，不能把大
师工作室当成“荣誉机构”，而是应该作为一个创新平台，
引领同事和徒弟们共同前进。

在我国启动“嫦娥工程”探月计划后，王曙群所在班组接到
了新的指令――迎接新的型号任务，开展月面巡视器的研制
工作，也就是“玉兔”号月球车。月球车的对接任务之繁重，
光靠王曙群一己之力显然不够，他便大胆选用三名90后作为
主操作手。20__年1月3日，团队交付的月面巡视器“玉兔二
号”顺利抵达月球背面，实现了首次在月球背面软着陆。

如今再有新的型号任务，王曙群都会习惯性地把徒弟们往台
前推，他自己则在背后默默地为他们指点迷津。在嫦娥五号
相关产品研制任务中，149厂以“特级技师+青年技能人员”
的模式合力参与总装研制，让新生代技师迅速成长。这些年，
王曙群推动成立“火箭总体装配工高技能人才实训基地”，
三年累计培养42名高级工、17名技师，力争今年底实现班组
高级技师比例突破50%。他告诉大家，随着航天事业的飞速发
展，航天人面临的挑战会越来越多，一定要做到“提升永无
止境，质量无懈可击”“以匠人之心，铸航天重器”。

最美职工先进事迹材料篇七

中宣部、全国总工会昨天联合发布20__年“最美职工”先进
事迹，来自上海的航天人王曙群光荣入选。
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