
四月底国旗下讲话(优秀6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

四月底国旗下讲话篇一

亲爱的老师和同学们：

大家早上好！我是四年级一班的陈。

这一天，我演讲的题目是《珍爱生命，善待自我》。

有人说一个人的一生只有三天，昨天，今天，明天。昨天是
回忆，今天是生活的中心。只有把握住这一天，才能让明天
的生活更加完美。

但是，如何才能把握好这一天呢？我觉得关键是珍惜生命，
善待自己。

鲁迅说过：人生的道路是进步的，永远沿着无限的精神三角
的斜面向上走，没有什么可以阻挡他。珍爱生命，善待自己，
就是用心要求自己进步，勤奋好学，参与竞争，勇于尝试。
在坚持和奋斗中，在不断的努力中，获得知识、潜力、智慧
和思想。让生命像流水一样，在向前奔跑的过程中展现美与
利。

珍爱生命，善待自己，让我们豁达，以乐观的心态对待生活。
无论成功还是失败，欢笑还是痛苦，生活都给了我们宝贵的
财富，所以我们应该每天保持良好的心情。

珍爱生命，善待自己，让我们远离危险，学会保护自己。在



此，我个人想提醒同学们：上下楼梯要有秩序，谨防拥挤踩
踏；注意交通安全，不横穿马路，不乘坐三辆车；注意食品
安全，不买“三无”食品；注意运动安全，各种运动服从体
育老师的安排，参加体育课和课外活动前做好活动准备，不
做危险运动。

学生：每朵花只能开一次，享受一季的美好生活。让我们珍
惜生命，珍惜生命，善待自己。让我们向社会、向家庭、向
最爱的人展示最健康的自己。

谢谢，我的演讲结束了。

文档为doc格式

四月底国旗下讲话篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是谢妍妍，今天我国旗主题讲话学会整理物品。

让我们来听几个片段吧：

片段1：春天是绿的季节，是播种希望的季节！爸爸妈妈和老
师为我们很多教室里增添了新植物，多么生机盎然！可是，
几天下来，它的存在并没有受到同学们的重视。枯叶的垂落，
花盆的不整齐，使它们失去了应有的光彩！

片段2：中午，同学们纷纷前往班级书柜借书，多么认真的啃
读者。放学了，同学们纷纷把书还给书吧，随便一扔，书角
折了，任意一插，书柜乱了！再看看图书管理员，手忙脚乱
的整理一番，但效果还是不理想。时间一久，书柜的书已经
毫无秩序，甚至东倒西歪！



片段3：下雨了，同学们撑着各色花伞，走进校园，多么五彩
斑斓！来到教室，有的被挂在走廊上，有的被搁在窗台上，
有的被塞进整理箱，有的叠得整整齐齐，有的散落一地！放
学了，大部分花伞被主人带回了家，但还有小部分被主人永
远抛弃，遗落在了教室里、走廊上！

片段4：上课了，有些班级出发去了专业教室，留下空空的教
室！特别显眼的是，那几张没有对齐的桌子，那几本还毫无
秩序躺在桌上的书本，那几片躺在地上的纸片垃圾，那几个
糟糕到快掉出书来的书包！

片段5：放学了，同学们都踏上了回家的路！值日生很辛苦地
打扫卫生，为一天做结束，为新一天做准备！离开后，我们
看到了干净明亮的教室，但也看到了那一堆卫生工具很无辜
地被随意堆在教室！

上个星期，在德育处的组织下，学校的小干部们不定期进行
了全校检查，我们601班的很多同学也加入了检查队，德育处
每天都有关于抽屉、整理箱等的检查反馈，我们也对各个年
级的整体情况进行了总结：

一年级的教室环境最好，但卫生工具摆放较不整齐；二年级
教室绿化很好，但课桌内杂物较多；三年级各工具摆放整齐，
但书柜有待整理；四、五、六年级普遍存在课桌内物品摆放
无序的问题；五六年级地面是全校最干净的，值得表扬。

同学们，这么多细小但刺眼的地方，都是失落的一角，你想
过，要帮他们寻找到完整吗？

大家都知道不该乱放东西，不该丢三落四。因为良好的习惯
是成功的一半，因为整洁的环境才能更舒心的学习！为了让
大家更好的整理，我们有几个建议：

第一，学会分辨。不管整理物品还是课桌，我们都要分清哪



些是常用，哪些是不常用，哪些是有用，哪些是无用。第二，
一箱定乾坤。整理箱是整理的法宝，我们可以把不常用的书、
字典、学具、跳绳有条理地摆放到整理箱。第三，每天小整
理，定期大清理。每天整理文具袋和书包，准备好每天需要
的学习用品。每天放学时整理好抽屉，把一些无用的东西及
时清理。我们还要定期对自己的整理箱和课桌来个大清扫。
第四，个人物品保管好。书包、雨伞、葫芦丝、整理箱是我
们学校生活的必需品，我们必须爱惜保管到位，放到班级合
理的地方。

同学们，整理物品看似日常琐事，却是生活中不可忽视的重
要环节。班级是小家，学校是大家，家园整洁，人人有责。
我们只有从小养成整理的习惯，长大后才不会丢三落四。那
么，从今天起，我们每个人每天都问问自己：今天，我整理
了吗？自己的事情自己做，不会的事情学着做，做一个会整
理，爱整洁的小能手！

四月底国旗下讲话篇三

如果你要问世界上最珍贵的是什么，你一定会说：是生命。
人的确只活一次。但是动植物和人类一样珍贵吗？那天发生
的一件事让我深深的明白了热爱生活的重要性。

那是一个星期五的下午。我放学回家后，妈妈让我和她去菜
市场买菜。去八中的时候，看到几个大佬在学校门口围成一
圈喊。我很好奇。我跑去看发生了什么事。原来是一只小黑
狗的右前腿出了问题，高到不能落地。几个大佬用棍子打他
受伤的腿。小黑狗跑不动的时候，躺在地上痛苦的尖叫，让
我很心疼，真的很想帮他。

就在我不知道该怎么办的时候，对面来了一个年近七旬的老
人。他打开圈子，抱起小黑狗，大喊：“你怎么能这么残忍
地和受伤的动物玩耍？”也是一点生活！如果你的腿受伤了，
别人拿棍子摸你受伤的地方，你感觉好吗？”几个兄弟听了



爷爷的话，觉得无地自容，拿起书包就跑。爷爷把狗放在地
上。他试图站起来，但仍然无法再下来。爷爷一言不发，带
着一只小黑狗向太阳城宠物诊所走去。

看着老人远去的背影，我不禁眼眶湿润。耶！无论人、动物、
植物，生命也是宝贵而顽强的。爷爷对生活的热爱，既是一
种美德，也是一种力量。它让我明白，我应该热爱生活，热
爱自己，爱护一切有生命的物质。朋友们，让我们一起热爱
生活吧！

四月底国旗下讲话篇四

尊敬的老师、同学们：

人们经常说眼前的四月是绿色的四月，是春光和煦的四月，
是万物充满活力与生机的四月，四月的风给我们大家送来的
是阵阵春意，大地上满世界的绿色，花园里满眼的五彩缤纷。
带给我们的校园，同样是生气勃勃和多姿多彩。

在安全教育的日子里，上至学校领导，下至每一位老师，他
们每时每刻把同学们的安全关注。路队、小黄帽、安全头盔，
每一位学生的安全，老师们都记挂在心。无论是阳光晨风里
的上学路上，还是“白日依山尽”的归家途中，大家都把安
全时刻牢记。

值周和值日的'老师，每天从早到晚，忠实地执行着自己的职
责。为了同学们的安全，他们巡视在校园的每一个角落，校
门口，他们苦口婆心地关照着你们的爷爷、奶奶、爸爸和妈
妈，让他们时刻关切你们的安全。

同学们，你们也是好样的。一千多名同学中，有一千多名同
学自觉地遵守着学校的规章制度，充满着对老师的敬与爱，
把老师的谆谆教诲深记心中，用自己美好的言行，为学校、
为班级、也为自己留下“美”的色彩。一声“老师”早，一口



“老师好”，一嘴“老师再见”，让老师觉得你们是那样的
懂事，那样的可爱。你们深知，为了将来的进一步发展，必
须从现在做起。所以你们身上的“沙尘”几乎找不到了，讲
文明懂礼貌，与恶习说“再见”；爱学习、勤钻研，竞相争
出好成绩。广播操时你们那整齐的队伍，协调的动作，给人
的感觉是那样的舒服。篮球队、乒乓队的同学，在老师辛勤
指导下，起早贪黑地训练着，你们一定会出好成绩的！还有，
操场上的废纸几乎看不到了，抽屉里的零食没有了踪影，教
室里既美观又整洁，许多同学身上的污垢失踪了。你们一定
会努力成为真正合格的小学生，为学校留下你们的美好形象。

同学们！我们都是幸运的，我们生长在新时代，拥有富足的
生活，接触着最新的信息资源，网络和游戏成为我们的热门
话题。也许这个时代给予我们太多的是享乐与自在的生活，
我们不屑于谈革命、论精神，甚至常常对此嗤之以鼻。以至
于你我常常忘了时代赋予我们的责任！虽然我们不需要像先
烈们那样抛头颅、洒热血，用身躯筑起共和国的长城，但是
我觉得，我们是有责任做好自己的事，那就是：珍惜美好的
青春年华，记住我们的青春誓言，努力学习，知荣明耻，追
求真知，掌握本领，报效祖国，不要辜负家长的期望，不要
辜负老师的期望，不要辜负祖国和人民的期望。

四月底国旗下讲话篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好！

很久很久以前，我们的地球是非常美丽的，可是现在地球的
环境却不断地被破坏。世界范围内的滥伐森林，破坏草原，
无节制地占用农田和抽取地下水，对矿产资源的乱采滥用等
造成全球性的气候恶化：土地沙化、地面下沉、耕地减少、
淡水资源缺乏等等，已经严重地威胁着人类的生存和发展。
人类在生产和生活中的废弃物不加任何处理和限制就排入到



环境中，造成大气、土壤、水体、生物的严重污染。人类在
享受现代文明的同时也在品尝环境日益恶化的苦果。

为了保护我们的环境，我要告诉大家：“保护环境，从我做
起，从小事做起”。今天我就告诉大家几个保护环境的金点
子：

木材是造纸的主要原料，浪费纸张就等于砍伐森林。珍惜纸
张就是在珍惜我们的森林资源。我们可以将旧练习本中未用
完的纸张装订起来，做草稿本；把草稿纸写满，不要只写几
个数字就扔掉。过期的挂历可以包书皮；废报纸可以用来练
习写毛笔字和画国画；有些包装纸，可以做成手工艺品，美
化生活。无论是手纸还是餐巾纸，能用手帕代替的就用手帕
代替。

可以把用过的但相对比较干净的水冲马桶、擦地板或者浇花。
用水间歇可以把水龙头关上，避免不必要的浪费。少量的衣
服可以用手洗，避免洗衣机洗时使用大量的水。洗澡时，将
开头空放的冷水积蓄起来，可以洗衣服或别的用场。家中安
装节水水龙头，使用节水马桶。

少用塑料袋塑料是石油产品，不易分解，埋入土壤中十几年
不腐烂。任意处置会造成土壤、河流污染，世界各国正在开展
“使用纸口袋”和“可降解塑料袋”的运动。以环保为重，
商场少供应塑料袋，顾客自带购物袋，就可以减少塑料垃圾。
超市里的塑料袋可以当垃圾袋二度使用。

同学们，为了我们健康活泼地成长，让我们携起手来，从我
做起，从小事做起，共同创造一个美好的生活环境。相信我
们的校园会更美，我们的家园——地球会水更清、天更蓝。

四月底国旗下讲话篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：



今天，你读书了吗？

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质；人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充
各种“营养”。“精神营养”来自哪儿？如何补充“精神营
养”？其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸
取“精神营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，以及刚去世
不久的巴金爷爷，都是学贯中西、博古通今。能达到如此境
界，与他们在学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。

同学们，你们正处在读书、求知的黄金阶段。你们知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗？首先，要精
读课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳
句，认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的感情。其次，
要泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章……只要有书的地方，就要有你们的
身影。

读书，需要时间。时间在哪里？它就在我们每一个人的双手
里。你一松手，它就从指间溜走了。

因此，读书需要只争朝夕。一早到校，可以读书；午间休息，
可以读书；睡觉之前，可以读书。

选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获；

选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由；

太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，把
握每个瞬间，不要再犹豫！


