
最新校长新学期国旗下演讲稿(大全5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅
读。

校长新学期国旗下演讲稿篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！在新学期的开学升旗仪式上，首先请允许我向全体
师生致以新春祝福，祝大家工作顺利、学习进步！

过去的一学年，我们学校在全体师生的共同努力下，学校各
方面的工作稳步前进，教育教学方面取得了优异成绩，学校
的面貌焕然一新。

刚刚过去的这个寒假，虽然寒冷，但确实令人感到愉快、难
忘而有意义。同学们在假期中合理的休息、愉快的活动、刻
苦的学习，努力做到寒假中学校的要求；在老师和家长的帮
助下，大家踊跃开展丰富多彩的有益的活动；开拓视野，增
长知识；还不断的学习课外书籍等等，这一切真让人感到高
兴！

现在，同学们面对徐徐升起的五星红旗，你们在想什么呢？
作为一个小学生，如何使自己成为家庭的好孩子、学校的好
学生、社会的好少年呢？将来如何更好地适应新形势的需求，
把自己塑造成为符合时代发展的、能为社会作出贡献的合格
人才呢？在这里，我代表学校向同学们提出新学期的希望和
要求：

首先，要学会做人；做一个懂得感恩、善于感恩的人。同学



们要按照小学生守则，学会关心他人，互助友爱，文明礼貌，
不讲脏话，争做一个德才兼备、品学兼优的好学生。

第二，要学会学习。同学们在学习过程中，应该培养勤奋刻
苦的学习精神，课堂上专心听讲，认真完成老师布置的作业，
还应掌握好的学习方法，以求得事半功倍的学习效果。

第三，要拥有强健的体魄和良好的心理素质。掌握基本的生
活技能，培养健康的审美情趣，发展特长，为将来的发展打
下良好的基础。学习成绩达到“更高、更好、更上一层楼”。

第四，要团结友爱，遵纪守法。同学们要为遵守学校的规章
制度，要增强集体意识，培养团队精神，文明礼貌，团结互
助，争做学校的好学生。

第五，要讲卫生、讲文明。爱我校园从我做起，坚持每天打
扫卫生，保持校园的清洁，做到不丢果皮纸屑，不随地吐痰，
不买零食，爱护学校的花草树木，营造一个整洁、舒适、美
丽的校园。

第六、在安全方面，一定要遵守学校的安全公约，听从老师
及管理人员指挥，出操、课间活动都要把安全放在第一位，
绝不开展危险性游戏。不乘无牌无证、超载的车辆，未满12
周岁的学生不得过骑自行车，要注意交通安全，遵守交通规
则，不得在公路上乱跑，不准擅自到河里游泳，不准玩火、
玩电等。保证高高兴兴上学，平平安安回家。

今天，我们要将新学期视为一个新的起点，以全新的精神面
貌投入学习和生活之中。遵守学校规章制度，尊敬老师，刻
苦学习，热爱劳动，关心他人，善于合作，以优异的成绩向
你们的父母汇报。

在这里我要特别对毕业班的同学说几句，这个学年你们进入
了一个非常关键的学习阶段，我们希望你们能找准方向，增



强信心，做好大哥哥，大姐姐，发扬成绩，自主、自觉参与
学习过程，刻苦钻研。我们相信你们一定会努力学习，能考
取好的成绩，为我们学校争光！

我提议：让我们以热烈的掌声给予毕业班的同学以最大的鼓
励！

下面，我再向同学们提出四个小小的问题，请大家好好想想，
自己给自己一个答案：

第一，这学期，你的奋斗目标是什么？

第二，这学期，你想获得的进步是什么？

第三，这学期，你想向身边的同学学习哪些长处？

第四，这学期，你准备怎样让自己更快乐？

敬爱的各位老师：“舟大者任重，马骏者远驰”。选择了这
个职业，也就意味着你同时也选择了作为教师可能要承受的
清贫、委屈、不如意，但既然选择了远方，就让我们一起同
舟共济、风雨兼程！ 在新学年里我们继续以提升教育教学质
量为中心，大力开展“课堂效益年”和“校园文化年”活动。

亲爱的同学们：千里之行，始于足下。有理想才会有奋斗的
目标，为了实现我们的奋斗目标，让我们从现在起，从开学
的第一天开始，踏踏实实地学习，一步一步地前进，这才是
迈向成功的唯一阶梯。

谢谢大家！



校长新学期国旗下演讲稿篇二

大家好!我是—，我今天演讲的主题是：拒绝零食，从我做起。

俗话说：“吃好睡好是人生大事。”“人们为天空而
吃。“和”吃"是第一位的。因为只有吃好了，才会精力充
沛;吃得好才能专心学习，吃得好才能显示青春活力!

我们来拍几个小镜头：吃饭的时候，学生从食堂溜出来;课间，
学生们从商店里拿出饮料或辛辣的食物。炒摊前很热闹;靠栅
栏栏杆偷外卖。

我们同学的饮食结构发生了明显的变化不吃米饭，以方便面
为主食;碳酸饮料替代了人体必需的水源;吃面包和饼干比吃
水果更重要;恶心的地沟油外卖的味道让我们无法抗拒。

同学，你知道吗?

我们经常吃的零食，大部分都是小作坊生产的。吸引人的颜
色都是由于工业染料。一些火腿浸泡在水中。我们心爱的辣
鸡脖子里的辣味根本不是辣椒，防腐剂严重超标;袋装食品含
有大量防腐剂;去年，望城一个小镇有十几个孩子因为吃了不
健康的零食而中毒;幼儿园也是这样。六个孩子吃了不合格的
食物，这也导致了中毒。——县马肇镇洪欣中学，8名女生因
为吃了太多不合格的方便面而中毒。

学生们知道吗?

外卖便宜的价格来源于低成本的地沟油，是劣质猪肉、猪内
脏、猪皮加工提炼产生的油，甚至是水道中油腻的漂浮物或
简单加工后的剩饭剩菜、宾馆饭店的剩饭剩菜。成品油;加工
后，除了便宜，我们无法识别。

学生明白吗?



为什么我们同学注意力不集中，为什么我们同学努力三圈半，
为什么我们同学容易骨折?因为长期食用这种对人体有害的食
物，不仅能提供我们生长所需的营养，还会从人体内带走大
量的营养物质，大大降低我们的免疫力，久而久之可能会严
重影响我们身体素质和智力的发展!

5月20日是“全国学生营养日”，受到了老师、学生和家长的
欢迎，得到了许多营养专家的支持。让我们以这一天为契机，
理性饮食，让每一天都成为“全国学生营养日”。

同学们，我们在成长，我们是祖国未来的建设者，我们的健
康成长关系到每一个家庭的幸福，关系到祖国的未来。因此，
我们应该拒绝零食，注重健康，合理吸收营养。

同学们，为了我们的健康，请抵制外卖，拒绝劣质食品!

同学们，为了我们的健康，请拒绝零食，从今天开始，从我
做起。

祝同学健康成长，学习愉快，祝老师身体健康，工作顺利!
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校长新学期国旗下演讲稿篇三

老师、同学们：

迎着春日的朝阳，我们走进了20xx年新学期了。新的学年，
我们将继续深化课堂改革，老师们也将转变教学方式，一切
以同学们为主，以课堂为主，把课堂的主动权交给大家。

新学期，同学们会发现，老师变了，变得沉默寡言，并且从
他们那里轻易不会得到知识的答案。但是从老师那里你可以
得到更多鼓励的眼神、微笑的赞扬，因为教师已经成为你学
习的伙伴之一，他们总是会说，“大胆去尝试吧，做完了把
结果告诉我。”同学们也变了，变得活跃而大胆，那些上课
总是规规矩矩，对老师的权威总是俯首贴耳，不敢大胆展示
自我个性风采的学生，将不再是好学生的标准。而那些懂得
不依赖老师，首先学会自主学习的学生;那些懂得和伙伴合作，
共同探究知识奥秘的学生;那些敢于大声说出自己的想法，无
论对错，都勇敢展示，把对知识的追求当做自己最大责任的
学生，将成为我们学习的榜样。我们的课堂也变了，每一个
同学都成为了课堂的主人，课堂就像一个大“超市”，大家
在这里学习知识，各取所需，自由和解放将成为我们课堂永
恒的'主题。我们的学校也变了，每一位老师每一位同学都是
学校的管理者，我们每一个人都是这个学校的主人，我们将
用辛勤的双手把她装扮的更美丽。

老师们，再一次看看我们周围孩子们充满童真的笑脸，在他
们身上不仅仅只凝聚着父母亲人关注的目光，要认识到，在
他们的身上寄托着民族的未来。作为一个教育者，我们要用
我们的良知和觉醒，在这场变革中冲锋在前。“成就学生，
发展自己”，才是我们每一个教育人实现职业价值的至高境
界。

同学们，要知道，这一切都因你们而变，因为你们是祖国的
花朵，是民族的未来。希望我们每一位同学牢固树立“为中



华崛起而读书”的远大理想，在这场变革中，重新找到求知
的乐趣，在前进路小学这片园地里健康生活，快乐成长，去
拥抱我们伟大祖国和我们自己幸福美好的明天!

让我们一起高呼――“时刻准备着!”

谢谢大家!

校长新学期国旗下演讲稿篇四

老师们，同学们：

大家好！

按照惯例，新学期第一讲，由我来给同学们讲点什么，我今
天给自己的这篇讲话起了个题目《没意义，我要人生干嘛》。

取这个题目，有个缘起：这两天在微信朋友圈，有篇热文，
湖北的一位校长，也是在开学第一天的讲话中，讲了一篇题为
《不读书、不吃苦，你要青春干嘛》的讲话，反响很热烈，
不敢说里面的观点都认同，但有几则故事很有意思，想与大
家分享：

故事是这样的：

儿子刚上学不久就问当农民的父亲，人为什么要读书。父亲
说，一颗小树长1年的话，只能用来做篱笆，或当柴烧。10年
的树可以做檩条。20年的树用处就大了，可以做梁，可以做
柱子、家具。一个孩子，如果不上学，他7岁就可以放羊，长
大了能放一群羊，但他除了放羊，基本干不了别的。

如果小学毕业，在农村他可以用一些新技术种地，在城市可
以到建筑工地打工，也可以当小商小贩，小学的知识够用了；
如果初中毕业，他就可以学习一些机械的操作了；如果高中



毕业，他就可以学习很多机械的修理了；如果大学毕业，他
就可以设计高楼大厦，铁路桥梁了；如果他硕士博士毕业，
他就可能发明创造出一些我们原来没有的东西。

“知道了吗？”儿子说知道了。

爸爸又问：放羊、种地，丢不丢人？儿子说丢人。

爸爸说：儿子，不丢人，他们不偷不抢，干活赚钱，养活自
己、孩子和父母，一点也不丢人。

爸爸接着说：不是说不上学，或上学少就没用。就像一年的
小树一样，有用，但用处不如大树多。不读书或读书少，对
社会贡献少，他们赚的钱就少。读书多，花的钱也多，用的
时间也多，但贡献大，自己赚的钱也多，地位就高。

故事中的这位父亲，用朴素的语言，讲了一个读书的用处，
其实也不全面，不读书或少读书，成就大功业的人大有人在，
有诗云： 坑灰未冷山东乱，刘项原来不读书。但如果你这么
想，进而为自己不读书或不努力读书找到一丝慰藉，那么你
可能会付出很大的人生代价，在这个改革开放三十多年后的
中国，只要市场充分竞争的地方，都是高素质的人掌握着话
语权，而努力读书，是提高自身素质非常重要的途径和走向
成功人生的大概率事件。真正走上当今的社会，这里优胜劣
汰，这里适者生存。

今天，用这个故事，告诉恰同学少年的'你们，在最能学习的
时候你选择安逸，在最能学习的时候你选择游戏，在最能学
习的时候你选择偷懒，你辜负青春，青春也定辜负你，莫等
白了少年头，空悲切！

这个观点，有一个绕不开的话题：很多人觉得，读书很辛苦。
所以，有必要讲讲吃苦的话题。



继续接着这位校长的题目《不吃苦，你要青春干嘛》，文中
提到了演员孙俪，剧内她饰演的芈月，吃了常人无法吃的苦
也成就了常人无法成就的功业。剧外，孙俪在面对媒体采访
时这样说：“除了《玉观音》后歇了三个月，十年来，我几
乎再没有休息过一天，这比小时候练舞、比在部队种地、赶
猪要累的多”。文中提到，她十年的付出，换来了身价的暴
涨，拍摄《玉观音》时，片酬为5000元一集，《甄嬛传》
时30万一集，《芈月传》时片酬已经达到了85万一集……出
道10年暴涨170倍。而这背后，是十年孙俪几乎没休息过一天。

话讲到这里，可能很多同学觉得，前面的话，有点道理但也
很赤裸裸，但观点不新颖，有一句话叫做“宝剑锋从磨砺出，
梅花香自苦寒来”，还有一句话叫做“书山有路勤为径，学
海无涯苦作舟”，讲的其实都是一个道理。

其实文中还有一句话是这样说的：要向孙俪那样吃苦十年，
精彩五十年；要么安逸十年，吃苦五十年。如果是这样看
待“刻苦读书”的，我认为还差点，这个观点，和刚才那两
句话，容易让人把“吃苦”当成手段，把“享受”当成目的，
一旦报偿没有预期的大或者报偿来的太迟，都不会让很多人
去受这份罪。下面是我看到的有位初三的家长和自己的孩子
探讨“吃苦”这个话题时孩子的质疑：

于是我想到了曾经看过的电视剧《士兵突击》中主人公许三
多的那一句话：好好活就是做有意义的事，做有意义的事就
是好好活。这句话出现在许三多被分配到草原5班一个终日浑
浑噩噩混日子看仓库的班，许三多用他略带傻气又无比坚定
的话，回答5班班长对他一个人修路的质疑。

我想窥秘的，是大量“勤奋吃苦后成功的故事”中间的那些
看不见的感受。

于是，我不得不重提“意义”或者“梦想”这些词，马云说
过，梦想总是要有的，万一它实现了呢？其实，这位校长的



标题也是来自于马云《不吃苦，你要青春干嘛》，分享里面
的一段话：亲爱的朋友，如果老天善待你，给了你优越的生
活，请不要收敛了自己的斗志；如果老天对你百般设障，更
请不要磨灭了对自己的信心和向前奋斗的勇气。当你想要放
弃了，一定要想想那些睡得比你晚、起得比你早、跑得比你
卖力、天赋还比你高的牛人，他们早已在晨光中跑向那个你
永远只能眺望的远方。

我不会马云般的煽情，我更愿相信像许三多一样的朦胧派，
他们有坚守的东西，但也不完全清楚，但正是对过“有意义
的人生”的坚守，让吃苦变得可以忍受或者愿意忍受甚至变
得不那么苦，让目标与梦想的达成不因过分清晰而在遥远的
时候不迷失。有意义的人生，不是去明白我付出什么，然后
我将得到什么，更重要的，是对这人生信条的坚守。

老师们，同学们，今天的这个标题，有点像口号，但我相信，
听懂的人，知道这仅仅是我的一种价值观而已，它让你、让
我，能在平凡的人生中，找到坚守和付出的意义——于当下
的你们，是好好读书；于当下的我们，是好好育人。愿每个
希望拥有精彩人生的人，找到属于自己的意义。谢谢。

校长新学期国旗下演讲稿篇五

各位老师、各位同学：

大家早上好!

伴随着新学期的第一缕阳光，我们又一次迎来了充满希望的
新的学年。首先对新调入的老师和新入学的同学表示热烈的
欢迎!欢迎你们成为西顺河中心小学的新的成员!同时向其他
年级的同学表示衷心的祝贺!祝贺你们在过去的一年里取得的
优异成绩!也向任劳任怨、敬业奉献，创造出优秀成绩的全体
教职工致以诚挚的谢意!感谢你们为西顺河中心小学的蓬勃发



展、为西顺河教育事业的欣欣向荣作出的显著贡献!

过去的一年，我们在充分利用教育现代化创建成果的基础上，
立足校情，全体教师同心协力，关爱学生，努力构建适合学
生发展的教育，使学生德智体美劳和谐发展。学校在安全、
德育、教学、后勤管理等个方面都取得了令人欣慰的成绩。
学校集体和个人多次受到市县镇级表彰。

过去的一年，我们也清醒地看到，在新的教育形势下，我们
还有不少工作亟待改进，我们还有不少制度需要完善，特别
是在安全和教学管理方面还需要投入更多的时间与更多的精
力，加大工作研究的力度，寻求提高工作质量的途径与方法。
努力打造平安校园、学习校园。立足于省级学业测试，加强
教学研究，努力提高我校省级学业测试水平，提高全体学生
的综合素质。

老师们，同学们，新学期的钟声已经敲响! 让我们在新的一
年里禀承“和谐向上”的核心理念，完成好我们的各自任务。
希望全体老师争做“师德模范”、“教学能手”、“学习标
兵”;希望全体同学争当“四好少年”、“成长之星”、“特
长学生”;希望所有班级争创“校级周恩来班”、“县级周恩
来班”、“市级周恩来班”。

让我们在西顺河小学这方热土上愉快地工作!

让我们在西顺河小学这个乐园里快乐地学习!

最后，衷心祝愿同学们在新的学期学习进步、健康成长!祝愿
我们的老师工作顺利、阖家幸福!

谢谢大家!


