
最新大学生涯规划前言可写两段吗(优
质6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学生涯规划前言可写两段吗篇一

现在社是一会个经济迅速发展的社会，也是一个充满竞争的
社会，只有做一份适合自己的人生规划，正确的准确评价个
人的特点和强项才能定准职业方向，重新认识自己的价值并
且通过不断的学习使之递增，为自己提供前进的动力并在职
业中发挥个人优势。所以，我试着为自己拟定一份职业生涯
规划，希望对自己的职业生涯规划能有领航的作用，为处于
迷茫中的自己指明一条路。

大学生涯规划前言可写两段吗篇二

在这个人才辈出的社会，竞争成为某种进步的工具，竞争是
一种淘汰平庸者的战斗。真正的胜利者是属于那些凡事都做
得完美的人。无时无刻我们都要意识到危机，根据各种方式
的学习来加强自身的生存能力，加强自身的竞争观念。一本
书中这样写到：一个不能依靠自己的工作能力改变人生的人，
是悲剧的，也是可怜的，因为这些人没有把命运掌握在自己
的手中，反倒变成命运的奴隶。而人一生中归根结底有多少
个春秋，有多少事是值得追忆和怀念的。生命如同一张白纸，
等候着我们去勾勒，去谱写。

大学生涯规划前言可写两段吗篇三

未来掌握在自我手中，看清脚下的路，我的未来不是梦！古



人云：凡事预则立，不预则废。任何成功人士都有完整系统
的人生规划，明确的人生目标。早在初中我就立志成为一名
翻译，可高考的失利让我对自我失去了信心，我曾一度认为
自我以后只能待在家乡当一名乡村教师。我一向对自我的英
语口语没什么信心，直到有一次在学校办的英语角碰到一位
外国教师，在我鼓起勇气跟她交谈之后她说，你的英语口语
很棒。也许她是刚到中国没几天，没遇到几个会说英语的中
国人。但这却像一支强心剂一样激励着我，催发着我的斗志。
此刻我能够宣布我的目标就是成为一名翻译。下头我从自我
分析，职业环境分析，职业定位，具体计划实施和评估调整
这五个方面进行概述。

大学生涯规划前言可写两段吗篇四

未来掌握在自己手中，看清脚下的路，我的未来不是梦！古
人云：凡事预则立，不预则废。任何成功人士都有完整系统
的人生规划，明确的人生目标。早在初中我就立志成为一名
翻译，可高考的失利让我对自己失去了信心，我曾一度认为
自己以后只能待在家乡当一名乡村教师。我一向对自己的英
语口语没什么信心，直到有一次在学校办的英语角碰到一位
外国教师，在我鼓起勇气跟她交谈之后她说，你的英语口语
很棒。也许她是刚到中国没几天，没遇到几个会说英语的中
国人。但这却像一支强心剂一样激励着我，催发着我的斗志。
此刻我能够宣布我的目标就是成为一名翻译。下头我从自己
分析，职业环境分析，职业定位，具体计划实施和评估调整
这五个方面进行概述。

大学生涯规划前言可写两段吗篇五

“莫等闲，白了少年头，空悲切”，岳飞的《满江红》还时
时萦绕在耳旁，激励着我们，不断努力，不断朝自我的目标
前进。

还记得有那么一句话：地球要做的事———旋转；江河要做



的事———奔流；青年要做的事———前进，有时候，我们
会遇到挫折，四处碰壁，甚至觉得自我一向苦苦追求的所谓
的梦想犹似水花镜月，我们对人生的天马行空的承诺和执著，
甚至经不起现实风雨的轻轻一击变灰飞烟灭。于是，年轻的
我们迷茫，彷徨；我们自怨自艾，玩世不恭；我们感叹命运
不公，现实残酷；我们甚至学会了放纵自我；可当再回首，
风风雨雨依然，坎坷依旧，太阳依旧朝升日落，滚滚江水依
然逝者如斯，我们除了在自欺欺人的借口和理由中虚度年华
外，一无所获，一无所成。所以我们不能逃避，更不能放弃，
相反我们要拿出那种明知山有虎偏向虎山行的勇气，同时也
要告诉自我，我是棒的，别人行我也必须行。大学生职业生
涯规划是指导学生在大学期间进行系统的职业生涯规划的过
程。它包括大学期间的学习规划，职业规划，感情规划和生
活规划。

职业生涯规划的有无及好坏直接影响到大学期间的学习，生
活质量，更直接影响到求职就业甚至未来的职业生涯的失败。
从狭义职业生涯规划的角度来看，此阶段只是职业的准备期，
主要的目的是在于为未来的事业喝酒业发展做好准备。客观
而言，进行系统的学习和实践至关重要，而能够担次重任的
人应当具备丰富的职场经验和并理解过系统的职业生涯辅导
训练，对职业生涯而言，职业生涯规划是基本的保障。做好
职业生涯规划，对我们今后职业工作是大有裨益的。

大学生涯规划前言可写两段吗篇六

21世纪是一个创新，挑战，竞争的时代。有其对大学生提出
了严格的要求。而我正处于这个关键时期，面临人生巨大的
考验与磨炼。挺过风浪可能就是幸福，机遇。可挺不过那将
一无所有。胜败在此！所以我一定要努力！可努力如过没有
目标，就像无动力的船，随风乱闯，浪费时间，生命。然而
确立目标一定要在长期目标的基础上建立多个短期目标。短
期目标是实现长期目标的阶梯，是基础。长期目标又是短期
的方向。我面对挑战跟应该好好设计一下未来，给自己一股



动力。下面的是我毕业后五年前的规划。


