
未成年保护国旗下讲话(优秀5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

未成年保护国旗下讲话篇一

同学们：

早上好!

人类是生存在这个地球上的生命物种之一，我们在爱自己同
类的同时，也应该尊重其他生命，善意对待和爱护我们身边
的小动物。

每个人在一生之中，都会与各种生命相遇：小猫、小狗、小
兔子、小乌龟……这些小动物是我们的伙伴、朋友，甚至家
人。每一个有爱心的人，懂得生命意义的人，都会知道怎么
善意关爱自己的伙伴。

被挖掉眼球的小狗、被汽油烧焦的小猫、被恶意投毒而死的
动物……当这一桩桩骇人听闻的残害动物的事件不断发生时，
我心里总有说不出的沉痛，我想这是任何一个有良知、有爱
心、有正义感的人所不能容忍的事情。

虽然大多数人珍视身边动物带给我们的爱和友情，但是仍有
人不负责任地抛弃他们的宠物，甚至虐待它们，于是才有了
这一只只的流浪动物。

残酷的生存环境、悲惨的生活遭遇，使得我们身边的这些伙
伴的生命凋零……



真正的爱是对弱者或蒙难者发自内心的悲悯和关怀，是不假
思索伸出的援救之手。在此，我郑重呼吁各界尊重生命、关
爱生命的有识之士：

1. 尊重生命，尊重动物，不吝啬自己的爱心;

2. 无论自己的宠物年老、体弱、生病还是残疾，都不放弃、
不抛弃它们;

3. 保证动物不受饥渴、伤害和疾病威胁;

4. 保证动物有一定的自由，让它们生活无所恐惧，能自由表
达天性;

5. 有能力和条件的人，对流浪动物进行有责任感的收养、领
养、寄养;

6. 依法合理、人道的利用动物;

7. 不从非法商贩处购买伴侣动物;

8. 不虐待、不伤害流浪动物;

9. 将“关爱生命，善待动物”的理念传播给身边的每一个人。

相信我们一点点的爱心和所做的这些简单的事情，就能够让
那些还在外面流浪的小动物们重新获得一个温暖的家。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

未成年保护国旗下讲话篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好!



今天我讲话的题目是“谱写青春的美好乐章”。

在新学期正式上课的第一天，很高兴又和大家相聚在校园里，
相聚在国旗下。 在刚刚过去的这个寒假里，我的脑海中常常
回想起和大家在一起的每一刻美好时光。老师们课堂上的精
心讲解、黑板上的清秀字迹、办公桌前的伏案沉思、论坛上
的慷慨陈词，同学们课堂上的专注神情、运动场上的奋勇拼
搏、舞台上的尽情歌唱、考场上的奋笔疾书，以及和你们一
起参加冬锻长跑的每一个时刻，无不常常闪现在我的眼前。
仿佛校园里每一处都有你们的影子，空气中每一处都有你们
的呼吸。因此，我想说：“尊敬的老师们，亲爱的同学们，
欢迎你们回到我们的校园，因为你们，我们的校园变得更加
生机勃勃、丰富多彩。”

不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香。透过20xx年的新春时光，
回首20xx年的日日夜夜，总有一种力量让我们激动不已，总
有一些往事令我们感慨万千，总有一些喜悦让我们难以忘
怀。20xx年，是田中分校师生大步向前、竞展风采的一年，教
师发展再上台阶，学生成绩再创新高，学校面貌焕然一新，
发展规划顺利启动。学校、教师和学生的每一点进步，都让
我们自豪。面对20xx年新学期，我们满怀憧憬。在这美好时
刻，我想说的有很多，但始终有两个字一直在我的思绪中萦
绕，这两个字就是“青春”。

亲爱的同学们，青春是人生最灿烂的花季，是人生最宝贵的
黄金时期，但青春也是最短暂的。正如席慕蓉所说：“青春
是一本太仓促的书”。面对稍纵即逝的青春，希望你们认真
思考一个问题，那就是“如何谱写青春的美好乐章?”

郭沫若曾说过一句话：“人世间，比青春再可宝贵的东西实
在没有，然而青春也最容易消逝。最可贵的东西却不甚为人
所爱惜，最易消逝的东西却在促进它的消逝”。

我们每个人都有青春，但并不是每个人都能珍惜青春。别人



无法夺去你的青春，但你自己却可能浪费自己的青春。新的
一年里，我真诚地希望你们深刻理解金校长在昨天的开学典
礼上赠送给大家的“文明、明理、立志、践行”八个大字，
学会做人，学会做事，学会生活，学会学习，在自己的青春
沃土中，播种一颗感恩之心、播种一种律己行为、播种一份
责任之感、播种一个自省习惯。

青春是有限的，有限的青春正向你走来;青春也是美丽的，美
丽的青春正企盼着你的奋斗;青春将因你的奋斗而更加美丽、
灿烂和辉煌!我们的生活是平凡的，她需要我们用心去感受她
的色彩，思索自己的热情和梦想。她还需要我们坦然面对，
不断超越，用我们的行动谱写青春的美好乐章!

送玉兔，硕果丰收千里艳;迎金龙，宏图再展万年春。在这美
好的时刻，祝愿全体同学学业进步、健康成长;祝愿全体老师
身体健康、合家幸福;祝愿我们的学校繁荣昌盛、前程辉煌!

我的讲话完了，谢谢大家!

未成年保护国旗下讲话篇三

人的生命只有一次，怎样的精彩都离不开平平安安，但是，
当我们目睹媒体报道一件件触目惊心的交通事故发生在生活
中时，怎能不让我们痛彻心扉，怎能不让我们深刻反省。据
不完全统计，我国每年发生交通事故50万起，因交通事故死
亡人数超过10万人，其中，中小学生人数占相当比例。因此，
对于我们来说，遵守交通规则，文明乘车就显得尤为重要。

同学们，中国自古以来就是利益之邦，我们的首都——北京，
有着众多光环的美丽家园，更是世界俯瞰中国的窗口，作为
一名学生，我们在乘车的一举一动，一言一行，不仅体现了
个人的素质素养，不仅关乎着自己的人身安全，更是展现着
城市的文明程度。



因此，为了我们的人身安全，为了家园的幸福和谐，让我嫩
携起手来，文明乘车，安全你我。在此，我向同学们发出如
下倡议：

1.请自觉遵守和维护乘车秩序：站台排队不追跑;按照顺序上
下车不乱挤;礼让他人不抢座，上车后主动刷卡或投币;听从
工作人员的疏导，不在车门口滞留，不紧靠车门;注意听清站
名，防止坐过站。

2.言行文明，礼貌待人：乘车中注意使用礼貌用语;车厢内，
不高声喧哗，不打闹，不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不污
损车厢设施;与他人发生磕碰或纠纷时，能相互包容。

3.尊老爱幼，弘扬雷锋精神：主动为老、幼、病、残、孕及
怀抱婴儿的乘客让座，养成关爱他人、奉献社会的文明习惯。

4.遵守交规、确保安全：乘车时，不将头和手伸出窗外;在车
厢内不要随意走动;抓牢扶手，以防紧急刹车时摔伤;下车后
需要过马路时，要从人行横道上通行。

5.争做文明乘车风尚的使者：树立文明乘车意识，做文明乘
车好学生，带动身边的人一起做文明乘客，促进全社会形成
文明乘车的良好风气。

同学们，一次简单的让座，足以让人感到亲切;一个温柔的微
笑，足以让人感到温暖;一声普通的问候，足以让人感到友善。
我们文明的乘车行为将展现出北大附中石景山学校学子们的
良好的素质，将会是北京这座城市一道亮丽的风景，让我们
积极行动起来，用自己的实际行动，为创建一个安全、文明、
舒适的出行环境而共同努力!最后，祝福全体老师们，同学们
乘车愉快，出行平安!谢谢大家!



未成年保护国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好!

当我们抬起头注视着鲜艳的五星红旗冉冉升起时，你们 有没
有想过：是什么让我们看到了这激动人心的情景?对，是我们
的 眼睛!

眼睛是心灵的窗户，拥有一双明亮的眼睛是一件多么幸福的
事情。 我们每个人小时候都拥有一双明亮的眼睛，拥有过夏
夜繁星闪烁的天空。可是渐渐地，由于读写姿势不当，打游
戏过多，用眼过度，许多人的视力不断地下降，蓝天不再明
净，繁星变得一片朦胧。看看，我就是这样一个例子。我想，
大家一定不愿眼镜带来的不便伴随自己一生吧!

6月6日是世界爱眼日，就是要我们每时每刻都应牢记保护眼
睛。有资料显示，我国眼睛不好的人数居然仅次于世界第一
的日本，因此也被称为“中国眼”。我国的盲人达到了500万，
占全世界盲人总数的18%;而且每年约有45万人失明，这意味
着几乎每分钟就会出现一例新的盲人。我国的近视率达到
了1000万。保护视力刻不容缓，为此，我呼吁：为了你能继
续拥有一双明亮的眼睛，为了你能拥有更明净的天空，每一
位同学都要把保护眼睛的信念牢记心中，都要把爱护眼睛的
要求落实到自己的日常行为中。为此，我建议大家作到如下
几点：

1、始终保持教室内充足的光线，光线不足时要及时开灯。

2、看电视和操作电脑时，要保持一定用眼距离和坐姿的端正。
眼保健操要正确到位。

3、养成良好的读书写字习惯，读写姿势要端正，背部要伸直，



颈部保持直立，做到“三个一”，也就是眼睛离书本一尺，
手指距笔尖一寸，胸脯与桌子隔一拳。不正确的握笔姿势和
不良的读书习惯要随时纠正。走路和乘车时也不要看书，不
要躺着看书，不在光线过强或过暗的地方看书。

4、保证充足的睡眠。充足的睡眠是消除疲劳，恢复学习能力
的重要原因，也是保持身体健康的主要因素。

5、多做户外运动，经常远眺，使眼睛得到休息，调节视力，
解除疲劳。

6、不偏食，多吃奶制品、鱼蛋、肉等，少吃糖果和含糖高的
食品，合理的安排我们的饮食结构，从饮食中获取充分的营
养物质。多吃蔬菜，尤其是胡萝卜等含多种维生素的食品。

做到以上6点并不难，只要同学们自觉执行，只要老师们随时
提醒，及时纠正，我相信，同学们一定会拥有一双更清澈、
更明亮的眼睛，一定会拥有一片更广阔、更明净的天空!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

未成年保护国旗下讲话篇五

尊敬的领导、老师们，亲爱的同学们：

大家上午好!

今天，很荣幸在这里和大家一起交流关于“坚持”的问题。

每次看《西游记》，总觉得率真叛逆的悟空带给我们的是敢
于上天入地的酣畅淋漓。而迂腐无能的唐僧则令人愤怒之至
了：自己没什么盖世武功，面对妖怪只能束手就擒。危难时
刻除了会念紧箍咒就是哭。那么这一形象真的就没有打动人
的地方了吗?仔细想来，面对形形色色的妖怪，悟空曾想到过



回花果山水帘洞，八戒更是吵着分行李回高老庄，而唐僧却
从没说过放弃，只要没有被妖怪吃掉，他就要继续往西走。
他是那种一边哭一边摸眼泪，一边执着前行的人。相比一般
凡夫俗子，唐僧的伟大之处就在于此了。他有一种韧性，一
种不服输的精神。他告诉人们：成功并不是什么遥不可及的
神秘事情，只要坚持了，就能胜利!

大凡成功者，没有一个不是靠坚持的。

喜欢篮球的同学都熟悉林书豪吧。一提起他，人们往往会津
津乐道纽约尼克斯队的五连胜，和林书豪从板櫈球员一跃成
为耀眼明星的传奇故事。

林书豪很小的时候就开始接触篮球了，他的父亲深信成功来
自于扎实的基础，他为儿子制定了严格的家庭训练制度：每
周训练三次，每次三十分钟，风雨无阻。持之以恒的坚持训
练，让他牢固掌握的基础技术。

高一时，林书豪入选了校队。然而，虽然拥有美国国籍，但
歧视和嘲讽一直在学校里伴随着林书豪。每当他走进篮球场
的时候，就会有人不屑地说：“快回去吧，中国人，这里是
篮球场，没你的事!”还有人说：“看他那细长的亚洲人眼睛，
能看得见篮板吗?”„„林书豪在接受美国《时代》周刊采访时
说：“所有你能想象的那些关于亚裔的脏话，我都听过。”
面对四面而来的歧视甚至辱骂，林书豪没有退缩，也没有回
击，他选择了坚持训练和打球，决心用成绩来赢得尊重。

高中毕业后，林书豪被他梦想中的学府冷落后，他选择了进
入哈佛大学。哈佛篮球队是一支不折不扣的弱旅，作为一个
非选秀出身的球员，而且没有特别出众的技术特点，林书豪
的篮球前景一度并不被看好。他甚至没有表现的机会。他犹
豫过，他的坚持，一度几乎达到了极限。随着新秀香伯特的
受伤，林书豪意外地在尼克斯队获得重新上岗的机会。凭着
出色的表现，他终于完成了破茧成蝶的蜕变，成了熠熠生辉



的明星。

林书豪有着被人嘲笑的梦想，他在走向梦想的路上屡屡受挫，
但是他始终没有放弃。是他对梦想锲而不舍的坚持，当稍纵
即逝的机会来临时，让他终于取得了梦寐以求的成功。

我想此刻，有的同学肯定会说，我也想成功，我也曾一度认
真听课，认真完成作业。但经过一段时间后，我的成绩也没
见有多少长进，我觉得学习又没有了方向。

同学们，成功与失败最终取决于意志的较量。心理学研究也
表明：凡有惊人成就的人，他们所表现出来的意志品质主要
有自觉性、果断性、坚持性、自制性。由于完成目标一般需
要相当长的时间，所以这其中对我们考验最多的就是坚持性。

再加一把劲儿，眼前就有可能是别有洞天，豁然开朗。

英国有一位叫约翰·克里西的作家，年轻时勤奋写作，但受
到了接二连三的沉重打击，共收到七百四十三封退稿信。他
说：“不错，我正在承受人们所不敢相信的大量失败的考验。
如果我就此罢休，所有的退稿信都将变得毫无意义。但我一
旦获得成功，每封退稿信的价值都将重新计算。”到他逝世
时为止，约翰·克里西一共出版了五百六十四本书，无数的
挫折因他坚持不辍而变成了惊人的成功。所以说，坚持是成
功前的一种状态。我们可以接受有限的失望，但是一定不要
放弃无限的希望。

阿里巴巴的马云说过：今天很残酷，明天更残酷，后天会很
美好。但绝大多数人都死在明天晚上。

同学们，求学的征途上沼泽遍布。也许，不懈的追求总是山
重水复，那么，为什么不学学唐僧呢?遇到高山，就攀山越
岭;遇到激流，就涉水而过。困境面前，让我们时刻叮嘱自己：
只要迈过山重水复的懊恼与沮丧，迎接我们的定会是柳暗花



明的欣喜与震撼。


