
最新我读书我成长演讲稿(实用5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优
质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

我读书我成长演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

书是人类进步的阶梯，是全人类的文化粮食，更是传播文明
的天使。

从古到今，多少文人能士历经磨难寒窗苦读圣贤书，最后功
成名就，其名流传千古不朽。

而如今，身为90后的我，虽还不能做到像他们头悬梁，锥刺
骨般刻苦，但是我热爱文学，热爱读书。读书已成为我成长
路上必不可少的精神养料，更是陪伴我一同成长的亲密伙伴。
每当我神游书海，总觉神清气爽。并且漫步书林。什么格林
童话，唐诗宋词，文学作品，都是我阅读的对象。随着年龄
的渐长，我走进了名著的世界。从《三国演义》到《红楼
梦》，从《呼啸山庄》到《茶花女》。每每看到心仪的书，
总是爱不释手，就像一个饥饿的人扑向美味的面包。

读书，丰富了我的生活。一本好书，一段精彩的文字，都能
让我的心情完全融入其中，情绪也随书中一起起伏跌落。曾
暗暗为琼瑶故事中的男女主人公泪洒衣襟，为金庸笔下的大
侠剑客摇旗呐喊，为简爱深深祝福，为小奥利弗悲愤不
已……一直以来，我都深深地体会到读书带给我的震撼与感
慨。有人说，读书在某种意义上来说是养心，有人说，不去



读书就没有真正的教养，同时也不可能有什么鉴别力。而我，
则认为，读书能使你的文化底蕴更加丰富多彩。我想成为一
个有教养的人想让自己文采斐然。所以我贪婪、大量地汲取
书中的养料。在浩瀚的`书海里，我尤其喜欢唐诗宋词这朵迷
恋的浪花。

小轩窗前，曾感伤过苏东坡的生死两茫茫；梅雨时节，品味
过李清照的梧桐细雨；夕阳西下，也曾与马致远倚剑走天涯；
烛光投影，却有深深的沐浴在李商隐的巴山夜雨中。

一首首的古典的诗词，散发出一种被时间浸过的清幽的奇香，
引领我緃古越今，思想走遍千山万水。无论是杏花春雨的多
情，还是塞北秋风的萧索，亦或是大漠孤烟的苍凉，滚滚长
江的豪壮。一个人旅行在诗词的世界里，或哭过，或笑过，
或恨过，或爱过，更深深陶醉过。一颗心畅游书海，变得晶
莹剔透，洁白无瑕。再爬书山，心中依然充满会当凌绝顶，
一览众山小的豪情。

漫步在清晨的校园，若仔细听过朗朗的读书声，便会发现它
恰似一首美妙的曲子，每字每句都是流动的音乐，都是飞扬
的快乐。读者快乐，听者亦快乐。大哲学家曾说过，读书使
人明智。的确如此，读书使我懂得辨明是非，善解人意。若
没有亲历书海一次，是永远无法体会读书给我们带来的乐趣
与精神上的满足。

在我们的成长路上，读书永远伴随我们，见证我们的成长，
它是我们的良师密友，也是照亮我们前行路的指明灯。

行万里路，读万卷书。我读书，我优雅；我读书，我快乐；
我读书，我成长。

我读书我成长演讲稿篇二

教师、亲爱的同学们：



大家好！我是三年级六班的干雨佳。今日我演讲的题目是
《读书，伴我生长》。

假如我是一棵小树，那么，书就是灿烂的阳光，它照射着我，
让我高兴地生长；假如我是一只小鸟，那么，书就是任我高
飞的天空；假如我是一条小鱼，那么，书就是任我漫游的海
洋。

古今中外，有不少的爱书人士，他们写出了众所周知的名言。
例如：“为中华之兴起而读书”、“读书破万卷，下笔如有
神”、“书本是人类进步的阶梯”。

记得小时候，睡觉前，妈妈常常给我讲书上风趣的故事，听
着听着，就不知不觉地进入了香甜的梦乡。上学了，在教师
的帮助下，我学会自己看书。只需一有时刻，我就跑到书店，
像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的花园里收集花蜜。

随着我一天六合长大，书本成了我寸步不离的好伙伴。在书
的海洋里，我发现了一个又一个隐秘：猿人是人类的祖先；
恐龙高大无比；远古时代，人们钻木取火……哦，国际原来
如此奇妙！

书是无穷的瑰宝，为我增添了丰厚的常识；书是高兴的天堂，
让我忘记了一切的忧伤。书是冬日里的阳光，带给我春的温
暖；书是沙漠里的绿地，给予我新的希望。具有书，咱们就
具有了整个国际；具有书，咱们就具有了美好的明日！同学
们，让书香伴咱们高兴地生长，让书本滋润咱们的人生吧！

谢谢大家。

我读书我成长演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：



大家上午好!

古人说，”书中自有黄金屋。'每当我读到一本新书，获得学
问的时候，那种喜悦在我心中是无法用言语表达的，就像培
根说的，“学问是人类进步的阶梯'。作为一名老师，假如他
想要能够适应新的训练形势，他必需读书来弥补不足。读书
让我们能够乘着时代的风帆，能够成就自己的事业。

博斯威尔曾说过这样一句话，”每一天读上五小时书，人很
快就会渊博起来'。我们的老师每天花许多时间在训练和教学
上，或许他们不行能做到如此投入。但是只要书在我们心里，
每天抽出一点时间来阅读，我们就能弥补自己的不足。学问
不能凭空而来，更不能是道听途说。

我们可以从训练理论书籍中获得理论指导，为我们的训练教
学指明方向;我们可以从名人或精神养分中获得高品尝的养分，
提高自己的.素养;我们可以从很多书中找到人生的好处。

有句谚语是这样说的，“生活中没有书，就似乎天地间没有
阳光;才智中没有书，就仿佛鸟儿没有翅膀'。中华民族自古
以来就以礼仪之邦而著名，关于知书达礼的成语典故许多，
例如”虚席以待'、“程门立雪'、”三顾茅庐'等，在历史上
流传甚广，深刻地反映了这一点。

只有多读书，我们才能知礼，对别人有礼貌，尊敬别人，这
是维持正常人际关系的标准。懂得讲礼的人，把别人和社会
放在重要的位置。真诚待人是一个人高尚情操的表现，是内
在优秀品质的外化。读书是提高个人修养的必定途径，是提
高自身素养的重要手段之一。

我读书我成长演讲稿篇四

尊敬的教师，亲爱的同学们：



大家好!今日我演讲的题目是“读书的快乐”。

精美的文章，一首首动人的诗词，一句句警示的忠言，却流
传至今，引领人们去找寻读书给他们带来的快乐。

读书之乐，在于足不出户，就能把大好河山尽收眼底。一书
在手，仿佛那些万水千山都触手可及。在那里，有浩瀚无垠
的茫茫宇宙，有气势磅礴的巍巍高山，有奔腾不息的滔滔江
水，有举世瞩目的名胜古迹。不仅仅如此，各种世界风情也
让我眼花缭乱。名扬中外的埃及金字塔，绵延不断的东非尼
罗河，还有号称“地球之肺”的亚马逊雨林……书中奇幻的'
自然风光，让我流连忘返，带给我了从未有过的震撼。

。

同学们，让我们从今日开始，珍惜时间，与书为友，与友为
伴，好读书，读好书让书籍伴我们同行，见证我们成长中的
快乐!

我的演讲完毕，多谢大家。

我读书我成长演讲稿篇五

尊敬的领导、老师，友爱的同学们：

大家好！今日我演讲的题目是《读书伴我成长》

我爱读书，因为读一本好书可以让我们分清美丑，明辨是非。
歌德说过：“读一本好书，就是和很多高尚的人谈话。”是
啊，读一本好书使我们可以从圣贤和智者的吩咐中顿悟人生
的真谛，从伟人的人生记录中感悟崇高的境界和高尚的情怀，
从科学家奋斗的文字里体会攀登的艰辛和执着，从英雄可歌
可泣的故事中找到他们同命运搏击的顽强意志。当然，任何
事物都具有其两面性。在浩瀚无边的书的海洋里，鱼龙混杂。



在书的社会里，居住着贵族，也居住着流氓，有和善的智者，
也有凶狠的恶棍。这就要求我们擦亮双眼，“取起精髓，去
起糟粕”，即读有益的书，读健康的书。一本好书总是把真
善美放在最高的席位，以此端正读者的人生态度，一本好书
经得起时间的推敲，经得起岁月的打磨；一本好书是我们的
良师益友，一本好书将使我们受益终生！

我们知道，站在巨人的肩膀上，我们可以看得更远；以书作
垫脚石，我们可以攀得更高。万般皆下品，唯有读书高。书
是学问的宝库，是她，开阔了我的视野，丰富了我的生活；
书，是人类的阶梯，是她，关心我不断提高，不断进步；书，
是欢乐的源泉，是她，带给我幸福，带给我满意。有书伴我
成长，真好！

同学们，让我们爱读书吧！拥有书，我们就拥有了整个世界，
拥有书，我们就拥有了美妙的明天！

我的演讲完了，感谢大家！


