
最新养成良好的行为广播稿 养成良好的
学习习惯广播稿(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

养成良好的行为广播稿篇一

老师们:

你们知道中国科技大学少年班吗？那里的一位同学周峰在谈
到自己成绩优异的原因时，周峰认为自己成功的秘诀就是从
小养成了良好的学习习惯。周峰的学习自觉性特别强，从不
需要别人提醒，更不需要别人强制，学习时，他总是全神贯
注，从不走神，即使稍有走神，也能立即作出调整。科学归
纳法的奠基人培根在谈到习惯时也深有感触地说：“习惯真
是一种顽强而巨大的力量，它可以主宰人的一生，因此，同
学们从小就应该培养一种良好的学习习惯，那应该培养哪些
良好的学习习惯呢？下面就为大家介绍几种良好的学习习惯，
作为我和同学们努力的方向。

科学家巴斯德说：“机遇只偏爱有准备的头脑”，一心爱学
的头脑便是有准备的头脑。同样是水壶，普通人烧出的是开
水，而瓦特却烧出了蒸汽机；同样是手被草叶子拉破了，普
通人只会想到埋怨草的无情和自己的粗心，而鲁班却想到了
发明锯；造成这种差别的根本原因是什么?答案只有一个：就
是因为瓦特、鲁班、平时一心爱学，所以，这些自然界的微
弱刺激便激起了他们灵感的火花。

专心致志的学习习惯，是我们必须养成的起码的学习习惯。
同学们一定都听说过《小猫钓鱼》的故事吧。与这个故事的



寓意相同的还有中国古代“一手画圆，一手画方”的说法。
这些故事都是要告诉我们学习时不可一心二用。一般人不可
能同时高质量地做好两项或两项以上的事情，如果硬要同时
做，必然使每件事的质量都有所降低。所以，一心二用不利
于提高学习效率，学习就应该专心致志。

认真思考的学习习惯，有利于提高学习质量，有利于培养人
的能力，尤其是有利于增强人的发现、发明和创造能力。孔
子说：“学而不思则罔，思而不学则殆。”科学家爱因斯坦，
在整个科学生涯中，正是凭这种“善于思考”的精神，才提
出了划时代的“光量子”概念，创立了相对论。

养成讲究学习卫生习惯，重点应克服以下几种不良习惯：

(1)克服有劳无逸的习惯。学习时应该注意劳逸结合，及时消
除大脑和眼肌的疲劳，提高总体学习效率。

(2)克服躺着看书的习惯。躺着看书、看电视，容易引起眼睛
疲劳，严重时就会造成视力损伤，而且还可能因为条件反射，
引起习惯性失眠。

(3)克服闭目思考或躺在床上思考的习惯。

良好学习习惯的养成不可能一蹴而就，需要我们长期努力，
坚持不懈。最后我用一句话作为结束语：“养习惯、一生益、
同学们、要牢记；春争日，夏争时、养习惯、不宜迟。”

今天的广播到这里就结束了，我们下次再见。

养成良好的行为广播稿篇二

尊敬的家长：

您们好！



有幸代表班里的同学参加今天的家长会，心情非常激动。作
为一名语文课代表，每天早读由我来领读，我想向叔叔阿姨
们汇报一下早读的情况。

每天早晨七点四十五分，当我们语数外三科课代表站到讲台
上喊破了嗓子，才能听见部分同学那稀稀拉拉的读书声。其
他同学就像没事儿似的，该玩的玩儿，该说话的说话，有时
还派出一两名“侦查员”到门口“放哨”，就是喊一句“老
师来了或老师没来，继续”。一见蔡老师的身影在楼梯口闪
现，就以比火箭还快一万倍的超速奔回座位，教室里顿时变
得鸦雀无声，然后就是一片朗朗读书声，再也没人吵闹了。

老师说过：要想增长知识、提高能力，关键是要养成好习惯，
好习惯是人一生取之不尽的利息，坏习惯是人一生偿还不尽
得债务。但我们还未成年，有时老是管不住自己，如果家长
们能多督促我们，帮助我们养成好习惯，相信我们班级的明
天一定会更加绚丽多姿！

养成良好的行为广播稿篇三

乙：亲爱的同学们

合：大家早上好!

甲：伴随着这熟悉的乐曲

乙：聆听着这动人的旋律

乙：我是主持人段雅婷

甲：这次广播，我们要和大家一起探讨怎样养成良好的学习
习惯。

乙：说到习惯，我想到了查艾霍尔的一句名言“有什么样的



思想，就有什么样的行为;有什么样的行为，就有什么样的习
惯;有什么样的习惯，就有什么样的性格;有什么样的性格，
就有什么样的命运”。

乙：1.首先要养成自学预习的习惯

自学是获取知识的主要途径。提前预习，是培养自主学习的
精神和自学能力，提高听课效率的重要途径。提前预习教材，
自主查找资料，研究新知识的要点重点，发现疑难，从而可
以在课堂内重点解决，掌握听课的主动权，使听课具有针对
性。

甲：2、专心上课的习惯

教与学应该同步，应该和谐，因此学生在课堂上要集中精神，
专心听教师讲课，认真听同学发言，抓住重点、难点、疑点
听，边认真听边积极思考。哪怕是你已经超前学过了，也还
是要认真听，要把教师的思路、其他同学的思路与自己的思
路进行对比分析，找出解决问题的最佳途径。并在这过程中，
尽量多理解记忆一些东西。

乙：3、善于提问的习惯

我们要积极质疑问题，带着知识疑点问老师，问同学，问家
长。

学问、学问，学习就要开口问，不懂装懂最终害自己，提问
是主动学习的表现，能提出问题的学生是学习能力最强的学
生，是具有创新精神的学生。

甲：4、独立作业的习惯

作业是教学活动的重要组成部分和自然延续，是学生最基本，
最经常的独立学习实践活动，也是反映学生学习情况的主要



方式。做作业的过程也是一种学习和积累的过程。做作业的
目的是巩固所学的知识，是培养独立思考能力，不是为了交
教师的差，或是应付家长。所以我们要重视做作业，在做习
题时要认真思考，总结概念、原理的运用方法、解题的思路、
并且尽量多记忆一些有用的中间结论。

乙：5、整理错题集的习惯。每次考试之后，90多分的、70多
分的、50多分的学生，如何整理错题?扔掉的分数就不要了，
这次50分，下次60分，这就是伟大的成绩。找到可以接受的
类型题、同等程度的知识点研究一下提高的办法。整理错题
集是很多学生公认的好习惯。

甲：6、定计划的习惯。凡事预则利、不预则废。后进生毛病
都出在计划性不强，让人家推着走，而优秀的学生长处就在
于明白自己想要干什么。所以，我们就要培养同学们定计划
的习惯。

乙：7、大事做不来，小事赶快做的习惯。这也是非常要紧的
一个习惯。优秀学生做优秀的事，后进学生别盲目攀比。大
的目标够不到，赶快定小的目标。难题做不了，挑适合你的
容易做的题去做。人生最可怕的就是大事做不来，小事不肯
做，高不能成，低不肯就。上得去、下不来，所以要让我们
永不言败。

甲：8、认真观察、思索的习惯。每门学科都要求学生有良好
的观察力。数学的能力培养要以学生对图形关系与自然界数
量关系的观察为基础;科学更离不开精确的观察和对生命现象
和动植物进行持久的观察;语文的写作训练自是不用说。这些
观察要求我们不仅能感知事物的外部特征，还要能抓住事物
的本质特征。光看不想难以得出结论，因此，还需要养成边
观察边思索的习惯，勤于观察的同时还要勤于思考。我们要
从身边的生活小事开始，经常提出问题并与他人讨论，能自
己发现问题，提出问题，解决问题。



甲：司马光是个贪玩贪睡的孩子，为此他没少受先生的责罚
和同伴的嘲笑，在先生的谆谆教诲下，他决心改掉贪睡的坏
毛病，为了早早起床，他睡觉前喝了满满一肚子水，结果早
上没有被憋醒，却尿了床，于是聪明的司马光用园木头作了
一个警枕，早上一翻身，头滑落在床板上，自然惊醒，从此
他天天早早地起床读书，坚持不懈，终于成为了一个学识渊
博的大文豪，写出了名著《资治通鉴》。

乙：听了这个小故事，我想大家一定对“好习惯的养成受益
终生”这句话有了更深刻的理解。

甲：相聚的时光总是那么短暂，今天的播音即将结束。

乙：亲爱的同学们，我们衷心地祝愿：红领巾广播站能成为
你的良师益友，愿它能带走你所有的烦恼，为你带去无尽的
欢乐;甲：愿它能给你留下美好的回忆，伴随你度过金色的童
年。

甲：感谢大家的收听，本次播音到此结束，下期再见。

在学校广播站锻炼的学生，我们广播前一般都会提前做好广
播稿，广播稿写得好才会有好的节目效果，来参考自己需要
的广播稿吧！以下是小编收集整理的养成良好......

养成良好的行为广播稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在我们班里，每个人都有自己的好习惯和坏习惯，我也不例
外。

我在我们学校里有两个习惯，第一个就是珍惜时间。记得又



一次，科学老师说：“因为考试已结束，所以这节课看电影。
”同学们欢呼一声，我也暗暗自喜。我立刻拿出作业，写起
来。起初，握在埋头写着作业，无论那电影声有多大，我总
是认真的写起作业，就像耳朵聋了似的。我一些，就是到下
课，我的信息都沉积在了作业的世界里。电影声、说话声仿
佛都无法打破我的作业世界。

儿也因为这个珍惜时间的好习惯，也让我产生了一些不好的
习惯，那就是赶作业。他与写作业既然不同，写作业是在老
师允许的情况下或安静的情况下写，而赶作业多半是在下课
的时候，它们有什么区别呢？区别就在于时间，下课的时间
和短，不及上课的一半，这样的情况下写起作业就会有想快
一点的心理，质量就减退了。我就是一个名副其实的“作业
狂”。

在家里，我也有我的两个关于干净的习惯。我每次饭前都要
洗手，把细菌统统赶走，我为我这个习惯而感到自豪！这样
我的健康就有保证了呦！

但是乐极生悲，因为这个爱干净的习惯而又产生了另一个坏
习惯。就是有洁癖，擦桌子的时候，那个抹布我一直不敢拿，
因为有米饭里和一些剩菜，上次因为无可奈何的时候，才擦
了。

我希望我的好习惯会发扬，坏习惯可以改正，成为真正优秀
的好学生！

养成良好的行为广播稿篇五

亲爱的老师、同学们：

讲卫生是我长期以来的好习惯。妈妈却总是说我晚上不洗脸，
不刷牙，不洗手，不洗脚。可是我每天都是从脸到脚的都洗
一遍，并且洗得干干净净，不留一点脏痕才肯上床睡觉的。



很节俭。这是我的第二个好习惯。比如：我每次买笔的时候，
我总是只买一支笔，多买几支笔管儿，因为笔是不容易坏的，
这样既方便又省钱。因为我懂得爸爸、妈妈挣钱不容易的。
很勤劳。我爱干活，每天起床以后，我都把我的卧室搞一
遍“大扫除”，扫地、擦地、擦桌子。还要打开窗子通风吸
收新鲜空气。

爱学习。当然指的是英语学科，每天我都把新学的英语单词
背诵默写，不管什么情况都不会影响我的这个好习惯。所以
每次测验我都能拿到90分以上。

爱运动。我给自己设计了一个训练计划表。早上起床到法院
大院的运动场上锻炼10分钟，再跑步绕大院一周约10分钟。
不管刮风下雨，我都会坚持不懈的。

我有五个好习惯，讲卫生，爱节俭，爱劳动，爱学习，爱运
动。我还算得上是一个好孩子吧！


