
2023年青年之理想 青少年理想梦想之帆
心得体会(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

青年之理想篇一

今天，我有幸得到了一本《少年向上，真善美伴我行》这本
书，我迫不及待地看起了。当我看完《热爱简朴生活》这篇
文章后，感慨万千。

文章讲的是“中国杂交水稻之父”袁隆平爷爷的故事，他有
一张再平凡不过的脸蛋，但他有一颗善良的心。因为他的心
里装着的是天下，想着的是要把所有的粮仓装满，让所有的
人有粮食吃。中国是一个人口大国，拥有13亿的人口，要是
按照中国老套的耕种方法是无法养活这么多的人的。1960年
罕见的天灾人祸，带来了严重的粮食饥荒，一个个蜡黄脸色
的水肿病患者倒下了，袁隆平的5尺之躯也直接经历了饥饿的
痛苦。

袁隆平目睹了严酷的现实，他辗转反侧不能安睡。他决心努
力发挥自己的才智，用学过的专业知识，尽快培育出亩产
过800斤、1000斤、2000斤的水稻新品种，让粮食大幅度增产，
用农业科学技术战胜了饥饿。

如果换是我，为了实现梦想，眼前又是困难重重，我能不能
坚持？会不会放弃？我想，成与败之间，关键在于“坚持”，
只要不断努力，我想一切皆有可能。

我的梦想是当一名画家，为了实现这个理想，我一直在学习



绘画。不管是盛夏还是严冬，我都在坚持学习，奋发向前、
孜孜不倦。因为我知道，绘画不是一件简单的事，不可间断，
如果我暂停不学了，那就会前功尽弃。

从现在开始，我要以袁隆平爷爷为榜样，学习他那种坚持不
懈的精神，为了实现梦想而不断努力，争做一个有理想的人。

青年之理想篇二

每个人的青春都有不断奋斗的过程，而支撑我们坚持下去的，
就是所谓的理想。

有一位哲人说过：“梦里走了许多路，醒来还是在床上。”
它告诉我们：人不能躺在梦幻式的理想中生活。是的，人不
仅要有理想，还要大胆幻想，但更要努力去做，在理想中躺
着等待新的'开始，如果不仅遥遥无期，甚至连已经拥有的也
会失去。所以我们不应该每天只在彷徨中度过。每天都有每
天的新鲜事，我们只需要把理想化为一个个的小目标，再一
点一点的达到目标，理想总会实现。

比如我想在以后做一个专业舞者，那么现在我不可能一下子
飞跃成功，但我今天会比昨天多努力一点点，花的时间多一
点点，态度认真一点点，把每一次练舞的时间都当做享受，
就像我们老师说的：“且跳且珍惜。”等我们真的过了青春，
过了这段最肆无忌惮的年纪，也许我们再想跳也没有机会了。

最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，
少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。”现在的我们正值青春，正是最有
精力最适合奋斗的年纪，就让我们为了自己的理想，为了祖
国的未来，不断乘风破浪，奋勇前进！



青年之理想篇三

每个人的梦想是不同的，有的人想当老师，有的人想当空姐。
不论想当什么职业，梦想都是伟大的，都是幸福的，但也是
遥远的。

我的梦想是成为一名像美国的微软公司董事长比尔·盖茨那
样的人，当人们问起我的梦想时，我总是胡编乱造。从没有
跟别人说过我真正的梦想。大家知道为什么吗？因为这个梦
想对我来说实是太遥远了，简直就是比登天还难！为什么我
会这么没有自信呢，因为比尔·盖茨是世界首富，他13岁就
会编写程序，17岁就成为了亿万富翁。有的人曾经说过梦想
只要努力就没有不可能，要把不可能变做可能。我一定要努
力实现这个梦想。

实现梦想的过程总是艰难的，没有汗水和泪水梦想是不可能
实现的。这句话是什么意思呢？意思就是梦想的路上尽是坎
坷，尽是困难。如果想要实现梦想，就要去克服困难，还要
加上自己的努力。天才是1%的智慧加上99%的汗水，所以自己
的努力比自己的智慧还要重要。人们对比尔·盖茨的评价无
非是：天才、富翁。可谁又能想到比尔·盖茨他背后付出的'
努力呢。有努力就要有回报，这句话是对的，只要努力，就
能实现的。大家看着吧，我一定会实现的。

梦想和现实总是差距很大的，但是努力过一定有回报。即使
梦想没有实现，我也可以满足了，因为我毕竟努力过。所以
并不后悔。既然选择了这个梦想，就用自己的努力把它去实
现吧，相信自己，我能行！

青年之理想篇四

我的人生理想是做一个安静又快乐的人，有可以经常去无人
之地走走的时间，有生活在附近的朋友，喂养一个白白胖胖
的'女子，两个左右的小孩，两只狗，有一缸鱼就更好了，有



一缸荷花就很好，如果再有一棵银杏树秋天到来一树金黄，
有一棵石榴树，夏天结石榴，有一颗桂花树，一颗栗子树，
秋天的时候可以做桂花糖炒栗子；最后再来一个橘子树，我
喜欢它的花的味道，如果能结出甜的橘子也好，如果结不出
来，我就把它们摘下来做蜜浸橘子。

如果生活在乡村，我还可以养一头左右的猪，一只左右的羊，
一群左右的鸡，一方左右的各色蔬菜。

读书不是为了它们总有一天会助我腾飞，是因为这个世界有
这么多有趣的东西值得我去分享；爱一个女子不是因为她会
给我什么，是因为和她一起时我且快乐又乐意；我这样小心
又努力得生活着，不是因为前方某个莫须有的目标，是因为
我乐于走这条路；现实不是需要屈从，因此不需要逃离，因
为时时刻刻路边都有美丽的小花。

我可以没有音响，但我多么喜欢各种的声音，犹如生命的乐
章；我可以没有餐具，但我多么喜欢和珍惜我的食物；我可
以手中空无一物，因为我知道所有不过是光影和流沙。

我的女人，她是我的旅伴，我们是彼此一个理解而不能全部
洞悉的伙伴，需要永远发掘。

青年之理想篇五

梦儿是最瞒不过的呵，清清楚楚的、诚诚实实的，告诉了你
自己的灵魂里的蜜意和隐忧。

——题记

理想是一种信念，是一种力量，它能在暗夜里照亮前行之路，
它能在我们困顿时疲乏时振奋精神，它能在绝望时让我们坚
信明天一切都会变好。古往今来，无数人为理想而歌唱，赞
美它无与伦比的力量。



蛮茺时代与自然艰苦抗争，三过家门而不入的治水大禹；中
古时期张扬学说，修身齐家治国，为生民立命的贤人志士；
近代以来，为国家民族奔走呼号，倡导革命，救亡图存的英
雄先烈……他们以实际行动践行自己的人生理想，留名青史，
万世敬仰，无数人成功和失败的经验的告诉我们，人生要有
理想，而理想的实现需要奋斗。

大多数人都有自己初步的人生理想，如果我们只是在脑海中
勾勒自己的未来，把所有的理想止步于想象，那么再好的理
想也只是幻想。


