
2023年国旗下讲话即将高三(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

国旗下讲话即将高三篇一

尊敬的老师亲爱的同学们：

大家早上好，我是高__班___，今天我演讲的题目是备战高考。
高三的同学们再有__天，我们就要奔赴高考考场。面对这场
对我们影响重大的高考，我们应做好以下几点。

一、注重解题训练。三年苦读，最终的成果需在一道道考题
上体现。作为高三学生，题海是不可缺少的，大量的题可以
帮助我们巩固基础知识，提高解题速度，并训练解题思路。
另外，在做题后，我们还应该进行自我反思，看看自己在解
题过程中有什么不足，并加以弥补。争取一拿到题就知道该
往什么方向想。经过这样的训练，我们才会在紧张的高考考
场上做到游刃有余。

二、掌握考试技巧。在考试中，有些题很多同学会做，但却
得不上分。原因就在于表达不规范，不能使用学科语言准确
答题。因此，当我们翻看答案时应特别注意答案时如何表述
的，学习答案上的表述方法。避免本来会做却得不上分的情
况。

三、让自己在每段时间内都有所收获。课上的时间是有形的，
而课下的时间则是无形的。我们应善于利用每个细小的的时
间段。例如：睡觉前我们可以回想今天所学的内容，这样不
仅可帮助我们巩固所学知识，还可以帮助我们快速入睡。成



功者往往是把零碎的时间堆砌起来，让自己在每段时间内都
有所收获。

高考或许是我们大多数人人生中规模最大的一次竞争。在高
考面前，我们是和全省的考生竞争，其中包括众多远远优异
于我们的市属重点学校考生。我们的竞争对手不仅仅是应届
生，还有基础扎实的补习生。想要在这场无硝烟的角逐中脱
颖而出，必须要有巨大的毅力和勇气。高考，万人竞技，耀
眼的将是王者。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

国旗下讲话即将高三篇二

各位老师、各位同学：

今天是一个特殊的日子，备战高考一百天的誓师大会隆重热
烈而又充满激情。我们高三的同学代表、教师代表，代
表20__届做了很好的发言，字字恳切、句句实在，道出了同
学们的决心，讲出了老师们的希望。我们都是为了一个共同
的目标：让__一中的高三学子走向成功人生，为终身发展奠
定良好基础。

同学们，未来的一百天非常宝贵，我代表学校，希望同学们
在三个方面继续努力：

第一，要自信。美国作家爱默生说：“自信是成功的第一秘
决”。在任何时候都要相信自己，只有自信才能在人生的竞
技场上发挥出最佳水平。要坚信：现在的差距不是明天的结
果，而今日的汗水必将摧开明朝的花朵。请同学们每天早上
醒来告诉自己的第一句话就是：“我能行”！要相信我们的
老师，__一中有一支能够吃苦，肯于拼搏，勇于奉献的高素
质的教师队伍，高考升学率连年攀升，做到了低进高出。我
相信，我们这一届仍旧会拼出一片新天地，再铸一个新辉煌。



第二，要自律。高考就是一场激烈的竞争，竞争中，胜利属
于强者。所以在今后的一百天中，老师也许对你们的要求更
严格、训练更艰苦，我相信同学们能够理解。良好习惯的养
成，决定一个人未来的命运，所以，高三无特区，在做人做
事上要严格要求自己，要树立__一中最高年级勤奋好学、遵
规守纪的好榜样。

第三，要自强。今天拼高考，不再是有大学上，而是有好大
学上，有名牌大学上，所以高考的竞争仍然十分激烈。只有
基础扎实，知识全面，能力过硬的强者才能捷足先登。在这
一百天，练习的难度将进一步加大，知识的容量将进一步扩
充，考试的次数将更加频繁，你们要靠顽强的意志，来应对
磨炼和压力。不管遇到什么困难，不管遭受什么挫折，不管
每次考试成绩是优是劣，都要以积极的态度正确对待，永不
言弃。就像篮球巨星乔丹说过的那样：“我会接受失败，但
我不会接受放弃”

同学们，为高考而战，只要你心中充满阳光，充满希望，充
满激情，充满信念，谁也挡不住你，挡不住你的成熟，挡不
住你的智慧，挡不住你的成功！为高考而战，调动一切细胞，
集中一切精力，挖掘一切潜能，加速，再加速，一心冲向自
己瞄准的目标，铸就无悔的青春！为高考而战，就有坚持不
懈的意志，也有直面现实的勇气，更有笑对挫折的豪情！

同学们，一百天是新的起点，一百天是新的征程。我们要牢
记校训：修身、治学、成才、报国，珍惜100天，拼搏100天，
奋斗100天！最后衷心祝愿我们20__届高考再创新的辉煌！谢
谢！

国旗下讲话即将高三篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



大家新年好！

今天，我们隆重聚会，举行2023届高考百日冲刺誓师大会。
在此，我谨代表学校向辛勤耕耘、不计得失的高三老师们表
示诚挚的感谢，向勇于拼搏、全力奋战的全体高三学生致以
美好的祝愿。老师们、同学们，你们辛苦了！

老师们，学校已经给年级组下达了高考总目标，英山一中要
实现新的辉煌，就要求我们紧盯目标不放松，敬业乐教不折
腾。在百日冲刺的`起点时刻高三老师要忠于职守，精诚团结，
言传身教，脚踏实地，以身作则，为学生提供最优质的服务；
班主任要做更加深入细致地工作，要更多地了解学生，关心
学生，帮助学生。希望大家在最后的100天里，竭尽所能，团
结协作，奋力拼搏，“甘将心血化时雨，润出桃花一片
红。”待到同学们金榜题名、捷报频传的时候，学校祝贺你
们，学校感谢你们！

同学们，这100天，对于你们来说，无疑将会是学生生涯中最
关键，最艰难，也是最难忘的日子。

在最后的一百天，你们首先要在精神上赢得高考，每人都要
制定具体冲刺目标，坚决反对定局论、失败论！三本冲刺二
本，二本冲刺一本，一本冲刺600分,要有冲刺高考、拼搏高
考、体验高考、享受高考的积极心态。

在最后的一百天，你们头要抬高，脚要走稳。这个时刻，没
有时间耍小聪明，要认真做好每一件事，积极向老师和同学
求教，主动利用一切可能的时间和试卷反馈的结果弥补漏洞，
修正错误，强化应试水平，在高考的竞争中取得优势。

在最后的一百天，你们要心态平和。横向与别人比，要多包
容、多看到别人的优点和长处，主动交流找差距，在享受学
习中调整心态，保持平和；纵向与自己比，要客观分析变化
原因，反思自己的复习计划与学习情况，不偏科、不侥幸、



不偷懒。

在最后的一百天，要充分相信自己的能力，相信老师的指导，
昂首面对，勇往直前。拥有了信心，才可能拥抱成功；树立
了信念，才能挥洒自如。坚定的信念，将使我们的潜能和聪
明才智得到充分的发挥，使每个人都能做一个最好的自己。
要相信：闪烁的智慧火花，必将点燃万盏灯火；回荡的欢声
笑语，必将融化千难万苦。

老师们，高考冲刺的钟声已经敲响；同学们，高考冲锋的号
角催人奋进。让我们用拼搏铸就高考新辉煌，用行动谱写人
生新篇章！

最后，衷心祝愿高三全体同学在高考中旗开得胜，金榜题名！
谢谢大家！

国旗下讲话即将高三篇四

亲爱的老师、同学们：

大家下午好！今天我们在这里隆重举行了八一高中__年。这
三年的时光：晨曦中有你们朗朗的读书声；课堂上有你们认
真的神态；操场上有你们刻苦训练的身姿；画室中有你们挑
灯夜战的身影。现在，离决战的时刻仅剩下100天，到了扬鞭
策马、百米冲刺闯雄关的时刻了。临阵磨剑，不利也亮；临
官策马，不武也威。珍惜这一百天，跨越这最后的征程，圆
青春的梦想，扬人生志气。

今天，作为高三教师、班主任的一员，我站在这里，倍感荣
幸和自豪。我在八一高中完整地见证了__年高考百日誓师大
会，我感到十分荣幸，能够与你们共同吹响“向高考冲峰
的”号角。在这仅剩的100天，让我们带着十年磨一剑的豪情，
厉兵秣马，誓闯雄关。



我们深知，只有轮回的四季，没有轮回的人生。十二年的辛
勤苦读，为的就是这最后的一搏，决战的时刻到了。让我们
用快乐迎接高考，用沉着对待学习，用平和看待成绩，用无
畏面对坎坷。我深信一句话，“有志者，事竟成，苦心人，
天不负”。请坚信，一切的彷徨都将过去，六月的焰火终将
为我们而绽放。

作为你们的老师，三年来，我们朝夕相伴，风雨同行。严寒
中操场上有我们矫健的步伐。酷暑里军训的我们英姿飒爽。
运动会时我们一起欢呼呐喊。在剩下100天的里，也许我们对
你们有更苛刻的要求，更艰苦的训练，更严厉的批评，但请
同学们相信：艰难险阻，我们师生共同承担；风霜雨雪，我
们师生同舟共济。

同学们，现在的每一滴汗水、每一份付出，都会交织成那绚
丽的双翼，在六月破茧而出，在梦想的舞台上绽放异彩。到
那时，所有的辛酸和悲痛都将被胜利的光芒所掩盖，我们的
笑脸将比六月的骄阳更灿烂。

最后100天，我们并肩作战；最后100天，我们共度难关；最
后100天，我们再创辉煌！为了我们心中美丽的梦想，努力拼
搏吧！

祝愿同学们梦圆北高，梦圆__！

国旗下讲话即将高三篇五

亲爱的老师、同学们：

早上好！

今天我演讲的题目是——冲刺高考，祝福高三。



在这个烈日当空、阳光明媚的六月，高三的学长们即将迎来
高考。对他们来说，这是人生中最大的挑战，也是最重要的
转折点。寒窗苦读数十载，只盼今朝，金榜提名。在这里，
我们祝福他们，祝愿他们在高考中取得优异的成绩，跨进自
己理想的高等学府。

梅花香自苦寒来。贾逵隔篱偷学的勤奋好学;宋濂冒雪访师的
坚持不懈;顾炎武读破万卷书的孜孜不倦，都是大家学习的榜
样。想要攀登成功的顶峰，一览众山小，必先经历沿途铺满
荆棘和曲折万分的道路。高三的学长们定会挥舞这把手中的
利剑，劈霜露，斩荆棘，开出一条通往成功之路吧！

虽然离高考只剩下短短六天的时间了，但他们仍然很珍惜每
一分每一秒的学习时间。现在正是见证他们用三年汗水浇灌
的花蕾怒放的時刻了。成败都将在一朝间见分晓！

在这最后关头，具备足够的自信和保持一种平和、淡定的心
态应对挑战，才能在千变万化的高考中以不变应万变。徒然
紧张只会打乱自己的步伐，冷静才是面对问题最好的武器。
相信高三的学长们早已具备了坚忍不拔的意志，并自始至终
都不骄不躁，不被困难吓倒。当高考那一天降临的时候，希
望他们能沉稳而欣慰地对它说——你终于来了！并以最好的
状态迎接它。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。

高中三年风雨的砥砺早让他们双翅坚韧无比，千百个日夜的
辉煌已练就他们的灵俊果敢。天高地远好壮游，愿高三的学
长们带上自信的微笑去踏平道路上的沟沟坎坎。愿他们借头
顶这深邃的苍穹为眼去洞察试卷上的每一道机关，绕过题目
中的每一口陷阱！祝他们能用最满意的成果去描绘自己灿烂
的人生！也愿高二会考的学长们一帆风顺，高一的朋友们能
青出于蓝胜于蓝，传承刻苦精神，再创佳绩！

我的演讲完了，谢谢大家！


