
少儿故事三分钟演讲稿 儿童三分钟故事
演讲(通用9篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。接
下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们
一起来看一看吧。

少儿故事三分钟演讲稿篇一

兔妈妈买了一串五颜六色的气球给小兔，小兔高兴地接过了
气球。

不料气球飞了起来，把小兔带上了天。小兔急坏了：“妈妈，
快救救我呀!”兔妈妈赶紧朝着气球追去，可气球太高兔妈妈
已经够不着了。

小猴看见了，爬到树上，想救小兔，也够不着。

后来，一只聪明的小鸟用尖尖的嘴把气球啄破了，小兔才慢
慢地下来了。小兔终于得救了。

兔妈妈送给了小兔子气球，可是完全没有想到气球会把兔子
戴上了天空，幸好小鸟能够救小兔子，不然小兔子真的很危
险，我们要向小鸟学习，运用自己的能做到的技能，同时运
用了自己的智慧，救了小兔子，而且还得到了大家的喜欢，
小朋友们要多多发扬自己的优点，还有有一颗善良乐于助人
的.心，帮了别人，以后说不定别人也能够帮到自己，当然乐
于助人也不是功利的目的，乐于助人是不求回报的。



少儿故事三分钟演讲稿篇二

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《读书，真好！》

高尔基说：“书是人类进步的阶梯。”莎士比亚说：“书是
全世界的营养品。”我想对大家说：“读书，真好！”

自从“蓓蕾读书工程”开展以来，我便徜徉在书籍的海洋里，
快乐的成长。“班级图书角”、“图书室”、“阅览室”成
了同学们汲取营养品的殿堂。只要一有时间我就来到这里，
像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的百花园里采摘希望。
在这里，我发现了一个又一个秘密：猿人是人类的祖先；恐
龙高大可怕；远古时代，人们钻木取火……在这里，我懂得
了许多做人的道理：读了《白雪公主》，我为她的机灵而欢
呼；读了《福尔摩斯侦探全集》我为福尔摩斯巧妙地揭穿了
骗局而鼓掌；读了《钢铁是怎样炼成的》我为剥削社会的黑
暗而叹息，又为人性人格的顽强而歌唱……哦，书原来这么
奇妙！读书，真好！

读的书多了，懂得的事情就多了，参加学校组织的活动也多
了。“经典诗文朗诵比赛”、“经典在我身边读书
会”、“读书演讲比赛”等活动，都成了展示自我的舞
台：“谁言寸草心，报得三春晖。”；“捐躯赴国难，视死
忽如归。”；“三人行必有我师焉”……句句经典彰显出中
华民族璀璨的文化，身为炎黄子孙怎能不感到骄傲？当接过
一个个凝聚汗水的荣誉证书时；当“小红领巾”广播站传出
我抑扬顿挫的声音时；当“阅读考级”顺利通过时……我就
会感到无比的自豪。读书让我自信，读书让我快乐，读书让
我成长。读书，真好！

生活在“书香校园”、“书香班级”、“书香家庭”里，我
快乐无比。记得莎士比亚曾经说过：“生活里没有书籍，就



好像没有阳光，智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”
当我们无助时，书会带给我们知识与力量；当我们失去目标
迷茫徘徊的时候，书会引领前行让我们不再彷徨；当我们烦
恼时，书会让我们快乐的成长。同学们，热爱书吧，因为书
是我们永远的朋友！读书，真好！

我的演讲结束了，谢谢大家！

少儿故事三分钟演讲稿篇三

有一个人拿着吃了可以长生不死的药来到楚国，要将这不死
的药敬献给楚王。

宫廷的守门官捧着药进宫去，碰上宫中的卫士。卫士
问：“你拿的是什么好东西?”

守门官说：“是不死的药。”

卫土说：“是可以吃的吗?”

守门官说：“当然是可以吃的呀。”

于是卫士从守门官手里夺过药就把它吃下去了。

楚王知道后，非常生气，立即派人去将卫士抓来，要将卫士
斩首。可是卫士不慌不忙地对楚王说：

“大王先息怒，请听我说。我曾问过守门官这药能不能吃，
他说可以吃，我才吃的。我是一个位居守门官之下的卑微小
臣，我在征得守门官同意以后才吃那药的，因此我是无罪的。
如果说那药是献给大王的，别人吃了就算是犯罪，那么这罪
责应该由守门官来承担。再又说回来，如果那人献给大王您
的真是不死之药，您就不该杀我，因为如果您把我杀了，那



药岂不是死药吗?这么看来，那人把送给您的死药说成是不死
之药而大王还准备重赏他，就说明他分明是在欺骗您。大王
您如果杀了我一个无罪的小臣，等于是向世人宣布您被人欺
骗的丑闻，大王您这样贤明的君主怎么也会被人欺骗呢?您倒
不如饶恕我，把我放了，这么一来，世人将会称颂您的英明
和大度。”

楚王听了卫士的一番话，觉得很有道理，于是下令把卫士放
了。

其实这个卫士得以活下来，并不是什么“不死之药”的魔力，
而是全凭着卫士自己的聪明才智。他用了一个逻辑的二难推
理与楚王辩论，戳穿了“不死之药”的谎言。这则寓言告诉
我们，只要有科学的头脑，一个“小人物”也可以不畏君主
的强暴，在坚持真理的斗争中做出贡献。

楚国有个人在集市上既卖盾又卖矛，为了招徕顾客，使自己
的商品尽快出手，他不惜夸大其辞、言过其实地高声炒卖。

他首先举起了手中的盾，向着过往的行人大肆吹嘘：“列位
看官，请瞧我手上的这块盾牌，这可是用上好的材料一次锻
造而成的好盾呀，质地特别坚固，任凭您用什么锋利的矛也
不可能戳穿它!”一番话说得人们纷纷围拢来，仔细观看。

接着，这个楚人又拿起了靠在墙根的矛，更加肆无忌惮地夸
口：“诸位豪杰，再请看我手上的这根长矛，它可是经过千
锤百炼打制出来的好矛呀，矛头特别锋利，不论您用如何坚
固的盾来抵挡，也会被我的矛戳穿!”此番大话一经出口，听
的人个个目瞪口呆。

过了一会儿，只见人群中站出来一条汉子，指着那位楚人问
道：“你刚才说，你的盾坚固无比，无论什么矛都不能戳穿;
而你的矛又是锋利无双，无论什么盾都不可抵挡。那么请问：
如果我用你的矛来戳你的盾，结果又将如何?”楚人听了，无



言以对，只好涨红着脸，赶紧收拾好他的矛和盾，灰溜溜地
逃离了集市。

楚人说话绝对化，前后自相矛盾，不能自圆其说，难免陷入
尴尬境地。要知道，戳不破的盾与戳无不破的矛是不可能并
存于世的。因此，我们无论做事说话，都要注意留有余地，
不要做满说绝走极端。

楚国有个人在集市上既卖盾又卖矛，为了招徕顾客，使自己
的商品尽快出手，他不惜夸大其辞、言过其实地高声炒卖。

他首先举起了手中的盾，向着过往的行人大肆吹嘘：“列位
看官，请瞧我手上的这块盾牌，这可是用上好的材料一次锻
造而成的好盾呀，质地特别坚固，任凭您用什么锋利的矛也
不可能戳穿它!”一番话说得人们纷纷围拢来，仔细观看。

接着，这个楚人又拿起了靠在墙根的矛，更加肆无忌惮地夸
口：“诸位豪杰，再请看我手上的这根长矛，它可是经过千
锤百炼打制出来的好矛呀，矛头特别锋利，不论您用如何坚
固的盾来抵挡，也会被我的矛戳穿!”此番大话一经出口，听
的人个个目瞪口呆。

过了一会儿，只见人群中站出来一条汉子，指着那位楚人问
道：“你刚才说，你的盾坚固无比，无论什么矛都不能戳穿;
而你的矛又是锋利无双，无论什么盾都不可抵挡。那么请问：
如果我用你的矛来戳你的盾，结果又将如何?”楚人听了，无
言以对，只好涨红着脸，赶紧收拾好他的矛和盾，灰溜溜地
逃离了集市。

楚人说话绝对化，前后自相矛盾，不能自圆其说，难免陷入
尴尬境地。要知道，戳不破的盾与戳无不破的矛是不可能并
存于世的。因此，我们无论做事说话，都要注意留有余地，
不要做满说绝走极端。
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少儿故事三分钟演讲稿篇四

尊敬的各位老师：

大家好！我是来自二年级一班的，今天我演讲的题目是《我
爱我的妈妈》。

每天把我从睡梦中叫醒的是我的妈妈；每天送我上学的是我
的妈妈；每天在为我一日三餐忙碌的是我的妈妈；每天絮絮
叨叨让我明白道理的是我的妈妈。我爱我的妈妈，因为是她
在时时刻刻爱着我。在幼儿园的时候，我就学会了唱《一只
小乌鸦》，当我快快乐乐唱着这首儿歌的时候，妈妈曾笑眯
眯的问我：“小乌鸦为什么要报答他的妈妈？”我找不出别
的理由，就回答：“因为是他的妈妈。”幼时的天真伴随着
童言无忌惹得妈妈哈哈大笑。

一次班队会上，老师对我们讲“爱国”，老师举了许多爱国
人物的例子，最后问我们，作为小学生应该如何爱国？我们
众说纷纭，最后老师的一句话让我记忆深刻，“爱祖国就要
从爱家乡开始，爱祖国就要从爱妈妈做起。因为妈妈每天都
在给予你们最无私的爱。”

妈妈在爱我吗？记得每次做好吃的，妈妈总是让我多吃、多
吃；记得每次我过生日，妈妈总会给我买上一个大蛋糕；记
得我每次生病，妈妈总会紧张万分，为我跑前跑后；记得每
次我成绩落后时，妈妈总是焦躁不安……是的，妈妈真的爱
我。

所以，我也要爱妈妈，因为我要做一个感恩的好孩子。我爱
妈妈！因为她给了我生命和深深的慈爱。爱不需要语言，爱
只需要行动。在三八节来临之际，让我们走近母亲，让我们
回顾爱，回顾那一种连阳光也无可比拟的温暖。



在这个日子里我要对妈妈说：“妈妈我爱你！”

少儿故事三分钟演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx小学五年一班的，今天我演讲的主题是：让文明洒遍
社会的每一角落。

大家都知道，我们的祖国是一个有着5020xx年悠久历史的文
明古国。从古到今中国历来崇尚文明，孔子说过：“人无礼
则不生，事无礼则不成，国无礼则不守。”荀子也说
过：“礼者，人道之极也。”说明了文明的重要。有人说得
好：“真正的文明是所有人种植幸福的结果。”文明就是我
们这些花朵所需要的水分，文明就是少年儿童在生活学习中
健康成长的臂膀。文明是我们成长的足迹，文明是我们成长
的净土。

但是，在现实生活中，我们也有遗憾的发现一些很不文明的
陋习。就拿我们美丽的西湖公园来说吧。在公园里，时常会
看见有人随地吐痰，或乱扔烟头、果皮纸屑，还有些人踩踏
草坪等。给美丽的西湖公园罩上了一层黑色的阴影。

再说说我们学校和家庭吧！我们缺少了文明的教育。在家里，
我们不理解家长的辛苦忙碌，不珍惜钱财，只索取不奉献。
在学校，有人不听老师教悔，说脏话，学习不认真，大声喧
哗，乱扔垃圾，把学校的形象搅得一团糟。其实，文明也就
像一个小闹钟，提醒我们的身边也有很多讲文明值得我们学
习的人。我们要从小事做起，养成良好的习惯，如：讲文明
语，不随地吐痰、不随地吐口香糖，不乱垃圾等，成为一个
讲文明的好学生。



文明，不仅是个人素质的问题，更是个人道德的体现。文明
是道德之本，是尊重之本，是友好之本。孟轲说过：“爱人
者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之。”想让别人尊敬你，就
要你去尊敬人，要是社会上都布满文明的气氛，人们都会生
活在美好的环境中。

让我们大家都来弘扬文明礼节吧，让我们的社会变得更美好！

我的演讲完了，谢谢大家！

少儿故事三分钟演讲稿篇六

工之侨得到一段林质上乘的梧桐树木料，把它制成了一张琴。
琴制成后，声音清越悠扬。于是，工之侨把琴献给了掌管礼
乐的官员。官员请宫廷内最出色的乐工察看，乐工拿起琴看
了看，不屑地说：“这琴不古。”就把琴退给了工之侨。

工之侨无奈地把琴拿回了家。他请来漆工在琴上画了一些裂
纹，又请人在琴上刻了一些钟鼎文字，仿佛年代久远;然后用
匣子把琴装起来，埋进地下。

一年以后，工之侨挖出匣子，把琴抱到集市上，大声的叫卖：
“千年古琴，千年古琴哪!”人们纷纷围拢来，一个达官贵人
见后，赞不绝口，立即拿出一百两黄金买下了这张“古琴”，
然后献给朝廷。当初对这张琴不屑一顾的官员、乐工，这时
却仔细观看这张琴，赞叹道：“这真是一件稀世之宝啊!”

被渔民网上来的黄花鱼，趁渔民不注意的时候蹦回了大海。
就在注视渔民的那一瞬间，他有了一大“发现”——人总是
在眨巴眼睛!并且想到，这才是人的视力极好的一个重要的因
素。鱼若想视力像人那样，就得会眨巴眼睛。

打那以后，黄花鱼就开始学眨眼睛。可是怎么也学不会，他
急得忙去请教到海豚。



海豚一听，大笑起来，问黄花鱼：“你知道人为什么眨巴眼
睛吗?”

黄花鱼摇着头回答：“不知道的，我只是想人眨巴眼睛对视
力一定有好处的。”

“是这样的，”海豚说，“人平均2秒到8秒钟就要眨巴一次
眼睛，这是对眼睛的一种自我保护。因为人的眼球外边有一
层薄薄的膜，它很娇嫩，若是有一点点灰尘落上，人就会感
觉到眼睛很难受。而这时候一眨巴眼睛，眼皮就会把泪水均
匀地涂抹在眼球上，而把灰尘冲洗掉。同时，经常眨巴眼睛
也使眼睛得到休息，防止眼睛疲劳。还有，若是总不眨巴眼
睛，眼睛就会干涩而不水灵的。”

“所以，”黄花鱼说，“所以我就想学人眨巴眼睛哪!”

海豚告诉黄花鱼：“鱼的眼睛和人的眼睛是不一样的，你怎
么能够学会呢?!”

“哦，我懂了。”黄花鱼对海豚说：“以后我不再盲目地学
什么了。谢谢您!”

寒冬时节，大雪纷飞，一棵挺拔的柏树伫立在雪地中，它神
情悠然，迎风招展，不时有片片雪花飘落在它的身上。这时，
旁边一棵青松关切地对柏树说：“兄弟，你要小心那些雪花，
别让它掉在你的身上，不然它会压坏你的。”柏树满不在乎
地说：“你开什么玩笑，一片雪花有多重呀?落在身上就跟没
有似的，你简直是杞人忧天。”

不一会儿，柏树的身上已覆盖了一层浅浅的白雪，青松忍不
住再次提醒柏树说：“兄弟，快将身上的雪抖掉，别让它越
积越多。”柏树鄙夷地说：“胆小鬼，这么一点儿雪就把你
吓住了，你也太让我失望了。不就一层雪嘛，有什么大惊小
怪的，它那么轻，我那么强壮，连七、八级的飓风都拿我没



有办法，更何况是这轻如鸿毛的雪花呢?再说我正想弄件素衣
穿穿，你看看我，现在不是此以前漂亮多了吗?”

青松见柏树听不进自己的意见，只好闭口不言。也不知过了
多久，柏树和青松的身上都堆积了一层厚厚的白雪，青松小
心翼翼地拍打着，而柏树却一点儿也不着急，悠闲地欣赏着
雪地的美景，并幻想着小孩们看见它时的欢快表情。那天晚
上的雪特别大，下了整整一夜，第二天早上，人们起床时发
现，那棵柏树奄奄一息地倒在了雪地里，而那棵青松却毫发
未损。

在距离柏树不远的地方是一座坚固的堤坝，足足有一千里长，
那晚它目睹了柏树被大雪压断的全过程，它在心里暗笑柏树
的娇柔和愚蠢。不知从什么时候开始，长堤里住进了一群小
小的蚂蚁。对于这群危险的邻居，长堤本应该加以防范，但
它太骄傲了，太自大了，一点儿也没将蚁群放在眼里，任凭
它们啃噬、挖掘。天长日久，堤坝里居住的蚂蚁越来越多，
松动的地方也越来越多，而长堤却丝毫没有意识到危险正一
步步地向它靠近，它还天真地认为自己固若金汤。半年后的
一天晚上，天空下起了瓢泼大雨，短短几个小时，平地起水，
山洪暴发，水位猛涨。汹涌的洪水一波接一波地拍打着长堤，
不时有水渗进蚁穴里，堤岸变得越来越软，终于有一个薄弱
的地方被洪水撕开了一道口子。随着时间的推移，这条口子
越来越大，最后在一阵惊天动地的轰隆声中，长堤被彻底摧
毁了。

在长堤对面的山坡下有一块坚硬的石头，它的头上正好有一
小股泉水，无论是白天还是晚上，也无论是春夏还是秋冬，
这股泉水始终不停地流淌着，不时有滴滴水珠滴落在它的身
上。起初，这块石头毫不在意，甚至还有些沾沾自喜，心想，
水那么轻，那么柔，它能把我怎么样呢?然后，事情的结果却
大大出乎它的预料，十年后的一天，人们惊奇地发现，这块
石头竟然被水滴穿了。



原来小病能酿成大病，小错会酿成大错，小祸会酿成大祸。
对于生活中的一些小问题，小习惯，小细节，我们不能听之，
任之，放之，就像一片雪花，一个蚁穴，一滴泉水，它看似
微不足道，构不成什么威胁，但如果日积月累，它很可能会
使你多年的经营毁于一旦。
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少儿故事三分钟演讲稿篇七

尊敬的各位老师、同学们：

大家好！

作为新世纪的我们，要树立远大的理想，人的一生只能享受
一次青春，当一个人在年轻是就把自己的人生与人民的事业
紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。我们要坚持勤奋学
习，立志成才。二十一世纪，信息交流日益广泛，知识更新
大大加快。形势逼人自强。催人奋进。我们要跟上时代步伐，
更好的为现代化建设贡献力量就必须学习学习再学习，打下
坚实的知识功底。在学习中，还要善于创新，善于实践，善
于把所学的知识运用到改造主观世界客观世界活动中去，不
断成才。同时我们应树立正确的世界观，人生观，价值观，
努力培养良好的品德，提高综合素质，完善人格品质。做有
益于祖国个人民的人。

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的一刹
那，已经点燃了最美的青春。这让我们肩负起历史的使命，
让身体里流淌的血液迸发出激情！让我们都做夜空下那颗闪
亮的星星！

同学们：少年强则国强，少年独立则国之独立，振兴国家，
匹夫有责，赶快行动起来吧！



谢谢大家！

少儿故事三分钟演讲稿篇八

那就是从我们身边的点滴小事做起。在别人遇到困难的时候，
我们应该伸出救援之手;在别人身处低谷的时候，我们应该建
起友谊的阶梯;在别人绝望的'时候，我们应该点亮希望的火
苗。

雷锋叔叔就是我们的好榜样。他的一生都在帮助别人，却从
来不求什么回报。作为一名小学生，我们不能辜负老师以及
先烈们对我们的期望。

在任何时候，我们都要把乐于助人铭记于心。过马路时，我
们要主动搀扶那些年迈的老人，让他们顺利通过斑马线。雨
天的时候，我们要和那些没带伞的同学一起撑伞。

只要我们多一份关心，多一份帮助，乐于助人之星便会更加
闪亮，更加夺目。

乐于助人这个词已经和我们的生活融为一体了，成了与我们
不可分割的一块。不论你在哪里，只要你帮助了别人，你便
会从中感受到快乐。不论你是多么穷苦，只要你乐于助人了，
它就像你的明信片一样，来告诉他人你高尚的品格。

同学们，只要我们每个人都献出一份帮助和关心，相信这个
世界将会变得更加美好!

少儿故事三分钟演讲稿篇九

尊敬的各位领导、各位来宾：

大家好!我是三年级的柏燕疆，今天我很荣幸能在这里给大家
讲爱国故事。讲的故事题目是《生的伟大，死的光荣》。



中国——我们伟大的祖国屹立在世界东方，正张开铁的臂膀
踏着时代的旋律走向辉煌的未来。

但我们心底永远也忘不了这些人——砍头不要紧，只要主义
真的夏明翰;忘不了熊熊烈火也吞噬不了坚贞意志的邱少云。
更忘不了“生的伟大，死的光荣”的刘胡兰。

1932年10月8日，在山西省文水县降生了一个不平凡的农家女
孩，她就是刘胡兰，刘胡兰1946年6月，参加中国共产党为候
补党员，1947年1月12日山西军阀阎西山军队突袭山西文水县，
把老百姓都赶到村南大庙，由于叛徒出卖，刘胡兰和六名民
兵被捕，在审问过程中，不管怎样严刑拷打刘胡兰都说“不
知道”。

敌人气得怒吼起来，说：“你小小年纪，这么硬，难道就不
怕死?”“怕死就不当共产党。”刘胡兰说道。敌人没办法只
好把同时捕来的6名民兵当场砸死。刘胡兰毅然甩开压他的匪
兵，从容的躺在铡刀的刀床上，把施行的敌人都吓得哆哆唆
唆，铡刀按下，刘胡兰殷红的鲜血浸透了这片白雪覆盖着的
生她养她的黄土地。同年二月，刘胡兰被追认为中共正式党
员。毛泽东主席挥毫为其题词：生的伟大，死的光荣。

十五岁啊，正值花季，拥有快乐而明丽的青春，对未来充满
了美好的憧憬和希望，为了祖国的解放，刘胡兰奉献出宝贵
而年轻的生命，这是多么无私无畏的爱国主义精神，她不愧
为中华人民的优秀女儿。

当年溅血处，今日万花红。生活在当今社会的我们，是祖国
的希望，民族的未来。我们必须从先辈们的奋斗业绩中汲取
前进的力量，承担起建设富强、民主、文明的社会主义现代
化国家的责任，争做跨世纪的中华好儿女。 谢谢大家。


