
老人与海读后感(优秀5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们
该如何写好一篇读后感呢？下面是我给大家整理的读后感范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

老人与海读后感篇一

看完整本书，我被感动了。你能说老人没有用吗？你能说老
人是失败者吗？不，不是。老人在一开始就是一个胜利者，
在他坚强乐观的时候，在家啊坚持不懈的时候，在他不言放
弃的时候·······老人就已经是一个胜利者了。试问，
有谁在那种情况下，能向书中的老人一样？老人的那种精神
就已经是可贵的了。

再想想我们，在生活中，每当遇到困难我们很少想着去克服
它，一句“我不会”就把困难抛到一边；学习上，遇到难题
看都不看就放弃了，只想着去问同学、问家长。我们再也不
能这样了，我们要学习老人的精神！

海明威在书中说“一个人不是生来就要给打败的，你尽可已
消灭他，可就是不能打败他。”是啊，如果你有自强不息、
坚持不懈的精神，是没有人能打败你的。

让我们学习老人的精神，做一个像老人那样的人吧！

老人与海读后感篇二

对于《老人与海》这本书，作者海明威是这样评价的：一艘
船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着一面虽
然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞动着云
龙一般的四个字闪闪发光——超越极限! ”



海明威笔下的老渔夫，在一无所获的84天后钓到了一条奇大
无比的马林鱼，为了将马林鱼刺死，老渔夫整整奋斗了两天。
在老渔夫成功后，马林鱼伤口上的鱼腥味引来了几群鲨鱼抢
食，老人与鲨鱼搏斗的结果是马林鱼还是被鲨鱼吃光了，老
人拖着马林鱼的鱼骨回海岸。

然的力量又如此的强大，在这种情况下，老人奋勇抗争，虽
然最终只得到鱼骨，看似一无所获，但老人战胜了自然，是
他不可以征服的意志和精神的象征。

文中老人还风趣地批评自己的左手“该工作的.时候却在休
息”，这又是一种如此乐观的心态。没有消极，没有退缩，
老人乐观的精神让人为之折服。有些损失是不可避免的，因
此更应以乐观的态度来对待，不能斤斤计较。

看完《老人与海》，我们也应该像他那样，积极向上，坚持
不懈，遇到困难要迎难而上，决不能半途而废。这样，才能
获得更大的成功。人生就如一片汪洋，很宽，也很危险。在
大海中沉沉浮浮，想要证明自身存在的价值，我们不停的奋
斗，然而奋斗可能没有结果，但奋斗的过程仍让我们收获的
某些东西。人生即是海洋，时而波涛汹涌，时而风平浪静。
在人生的旅途里，每个奋斗的过程都值得赞赏，都会有所收
获。这样的人生才能更精彩！

老人与海读后感篇三

《老人与海》是海明威于1951年在古巴写的一篇中篇小说，
于1952年出版。是海明威最著名的作品之一。它围绕一位老
年古巴渔夫，与一条巨大的马林鱼在离岸很远的湾流中搏斗
而展开故事的讲述，它奠定了海明威在世界文学中的突出地
位。一个八十四天都没有捕获到一条鱼的可怜的老渔夫，在
大海中经历了三天的奋勇拼搏，忍受了三天的孤独痛苦后，
仍然只是带回来一条大马哈鱼的骨头。



海明威用自己独特的语言塑造了一个没有成功的老人，同时
塑造了一个在生活的压力下优雅而坚韧的不屈形象。

在书中，老人其实是人类的化身。海则是象征被人类征服的
一切。在这个故事中诠释了人活着应有的品格，和人活着是
为了什么。那就是：成功并不是一条大马哈鱼可以证明的。
人应该是乐观的，不屈服的对待一切;人应该是有耐性的，一
切的诸如贫穷、饥饿、战争都会过去，面对困难永不言败;做
到了这些，我们的人生就是成功的。人生的道路漫长、艰难，
而且充满坎坷，但只要自己勇敢顽强地以一颗自信的心去迎
接挑战，将永远是一个真正的胜利者!

这部荣获了诺贝尔文学奖和普利策奖的小说，通过这个孤独
又坚强的老渔夫告诉了我们应该怎样去面对人生的各种困境，
告诉了我们生命有多强大，告诉了我们心该有多宽。

看了这本书，我的心久久不能平静，这位普通而又可敬的老
人使我深深的懂得了：做人不应该被任何困难所屈服，应该
尽自己最大的努力与生活中的磨难做不屈不挠的斗争。成功
与否不是我们唯一的追求，而一棵永不言败的心才是更加可
贵的品质。

我读了《老人与海》，它塑造了一个经典的硬汉形象。一个
简单的故事，一个平凡的老人，一条普通的大马林鱼，在茫
茫大海上发生了看似平凡而又不平凡的经历。因为，他带给
我们的是人类最为高贵的自信!只有精神和气魄的胜利，才使
我感动，才使我和追随老人的孩子一样，为他的悲壮落泪。
所以今后，我不管遇到什么困难，都要自信地十足地去面对，
坚持到底，决不退缩。我要感谢书，感谢它让我学到了那么
多知识，感谢它让我懂得了那么多道理，感谢它让我知道自
己的不足，及时改正自己的缺点，使我成为一个对社会有用
的人。



老人与海读后感篇四

偶然间，我和爸爸去书店买了这本《老人与海》，一开始阅
读，就被我感兴趣的情节所吸引，一口气读罢，桑提阿果爷
爷的英雄般勇气，让我敬佩不已。

这个吸引人的故事发生在哈内瓦的一个小渔村。一位名叫桑
提阿果的老渔民，出海连续八十四天，没有任何收获。别人
都他，他却毫不在意，地做自己觉得应该做的事。就在第八
十五天，他来到深海，用他那一身好本领，终于钓到了一条
大箭鱼，连续三天三夜，他都跟鱼搏斗着。最后，桑提阿果
爷爷凭借着智慧，了鱼，并把鱼头和上半身绑在小船边上。
但就在此时，他又遇到了可恶的鲨鱼的`阻扰。老人使出浑身
解数和鲨鱼搏斗，可还是被鲨鱼吃掉了所有能吃掉的肉。就
这样，一条大箭鱼只剩下不到一半，却还有八百多磅左右。
故事中，桑提阿果爷爷的顽强拼搏深深地映在了我的脑海里。

此刻，我无比海明威，这个诺贝尔文学获得者，用离奇的故
事情节、细腻的文学笔调，塑造了桑提阿果爷爷这样一位普
通而又可敬的劳动者形象，那种无畏的令所有人折服。

回过头来想想我自己，毛笔字刚写了五面，便对爷爷
说：“爷爷，我的毛笔字已经写了五面了，没耐心了，能不
能去玩一会儿？”再如暑假晨跑，虽跑得起劲，但心里不免
有些嘀咕。只要一遇到下雨天，我便庆幸地呼喊：“今天不
要跑步喽！”现在想想，真是脸红，刚刚遇到一点点困难就，
哪像个男子汉呀？哪会有什么成绩呢？如果我还像以前那样，
岂不是会一事无成？想想都觉得害怕。桑提阿果爷爷的就像
熊熊燃烧的团团烈火、提点着我，我沉睡的意志。以后，我
相信，在学习中，无论遇到多大的困难，我一定要勇敢地接
受挑战，不懈地追求，直至取得胜利！就如毛所说的那
样：“下定决心，不怕。排除万难，争取胜利！”

《老人与海》，真是一本终益的好书。这本书，给了我无穷



的力量和勇气，不怕困难，追求，争取驶向成功的彼岸！

老人与海读后感篇五

他是一位坚强，不怕失败，不畏艰难的人。他虽然屡次失败，
但他从不放弃。他虽然运气不济，但他从未有过灰心丧气的
念头。他就是本文的主人公——一位老人。在一个细雨蒙蒙
夜晚，我看完了这本书。

一个平凡的人，一个时而宁静时而狂风暴雨的大海，一条普
通的大马林鱼。发生了一件事情。

一个老渔夫再圣地亚哥连续八十四天都没有捕到鱼。他居然
没有放弃，功夫不负有心人，他在海上漂泊的第八十五天的
时候终于发现了一条重达1500磅的大马林鱼，大马林鱼使出
自己所有力量想艰难逃离，但老人死拉不放手，没有孩子的
帮忙，没有食物，没有淡水。就这样两天两夜过去了。老人
战胜了一条重达1500磅的大马林鱼，由于鱼的体形太大，只
能放在船的`一旁。

虽然老人战胜了一条大鱼，但大鱼流下的血招来了一群鲨鱼。

没过几日，鲨鱼们在撕咬的老人的战利品。老人用鱼叉试图
制止鲨鱼，虽然把鲨鱼赶走，但只剩下了一个鱼骨头。老人
最拖走了那来之不易的“战利品”，躺在床上，想在一个好
梦来忘记那件事的悲哀。

“人不是为失败而生的，人可以被毁灭，但不能被打败。”
那位老人不仅代表着社会上的每一个，更代表一颗永不服输
的心。这就是我在《老人与海》的“战利品”。


