
2023年初中学生阅读心得体会(精选5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么心得体会怎么写才恰当呢？下面我给大家整理了一些心得
体会范文，希望能够帮助到大家。

初中学生阅读心得体会篇一

“晚上您得把我保护好。你这地方太冷。在这里住得不好，
我原来住的那个地方……”

但她没有说下去。她来的时候是粒种子。她哪里见过什么别
的世界。她叫人发现她是在凑一个如此不太高明的谎话，她
有点羞怒，咳嗽了两三声。她的这一招是要小王子处于有过
失的地位，她说道：

“屏风呢?”

“我这就去拿。可你刚才说的是……”

于是花儿放开嗓门咳嗽了几声，依然要使小王子后悔自己的
过失。

尽管小王子本来诚心诚意地喜欢这朵花，可是，这一来，却
使他马上对她产生了怀疑。小王子对一些无关紧要的话看得
太认真，结果使自己很苦恼。

有一天他告诉我说：“我不该听信她的话，绝不该听信那些
花儿的话，看看花，闻闻它就得了。我的那朵花使我的星球
芳香四溢，可我不会享受它。关于老虎爪子的事，本应该使
我产生同情，却反而使我恼火……”

他还告诉我说：



“我那时什么也不懂!我应该根据她的行为，而不是根据她的
话来判断她。她使我的生活芬芳多彩，我真不该离开她跑出
来。我本应该猜出在她那令人爱怜的花招后面所隐藏的温情。
花是多么自相矛盾!我当时太年青，还不懂得爱她。”

我那时什么也不懂，我不该根据她的语言来判断她，我本应
该猜出她所隐藏的温情，为什么我却去讨厌了她，为什么我
要和她吵架，为什么我要那样执意地攻击她。离开她。

我们总是因为一些口角的纷争，与一些重要的人，一拍两散。
气头上的我们，互不退让。还会在对方的背后说一些坏话，
来显得自己才是最委屈的一方。于是，我们失去了那个重要
的朋友，或者，再也回不到从前了。我也有这样的朋友，虽
然极少，但是，那都是我非常在乎非常在乎的，所以，记忆
尤深，甚至，如何结实，如何失去，也历历在目。大概是自
己太过在乎，所以，才会那样出言不逊，而对方们，似乎和
我有着类似的性格，于是渐行渐远。那实在是太可怕了!哪怕
事后再多的抱歉，只可惜对方已经没了这样的情怀，把你丢
了，他们也不觉得可惜吧。

所以，大家所说的珍惜眼前人，才显得那么重要，但，怎么
去珍惜，你会去刺痛他们吗?你被刺痛的时候有没有想过对方
心里那急切想得到你认同的感受呢?希望我们不会再一次暂时
性遗失那份理智，而后，后悔莫及。还硬着嘴巴说道：我从
来没做过让自己后悔的事。

初中学生阅读心得体会篇二

对于这本书，我的确很爱，爱的不仅仅是内容，也爱它自身
的韵味和道理。既然看过这本书的人不多，我就先来讲一下
它的内容吧。“我”，也就是小说的主人公，从小就很受人
欺负，可是突然有一天发现了自己会偷影子的技能，便开始
利用这个技能帮助别人。十二岁的时候“我”遇见了患有自
闭症的不讲话的克蕾儿，与她也是一见钟情，相约每年都会



回来。但因为一系列的原因，“我”不得不与她告别，返回
自己的世界中去。重遇吕克，帮他实现了梦想，也新交了女
朋友，是“我”的学妹苏菲。可是渐渐的“我”发现自己内
心深处仍忘不了克蕾儿，苏菲与自己的关系也愈加疏远，然
而我们确是在走向成熟，直到最后，苏菲与吕克走到了一起，
“我”也寻回了我的真爱。

这本小说中还有一个神奇的配角：伊凡。小说始终以第一人
称写，却始终没有说明“我”是谁，经常陪伴“我”的伊凡
就成为了悬念。他曾经说：“一个拒绝长大的男人，一个被
你解放自由的学校警卫，又或是你在需要朋友时虚构出来的
影子，全都取决于你的定义”抑或“如果童年的你遇上了长
大成人的你，你认为这两个你会不会相处的很融洽，进而成
为同党呢”，所以他仿佛更像长大后的“我”或是“我”臆
想出来帮自己渡过难关的幻象。不过人人想法不一，感兴趣
的话就去书中自己探索吧。

然而我要说的不止这些。因为在报告会上，我不可能只讲完
内容了事。正如万彦麟同学前几天介绍这本书时所说：小故
事里有小道理，大故事中有大道理。所以在此，我也想同大
家分享一下——我读书时思考的那些道理。

首先，关于童年。我们对于童年总是会有很多共同话题，谁
不是由儿童成长起来的呢?如今我们变得成熟，可是几乎每个
人，肯定都会怀念童年;但它真的很宝贵，而且是已经逝去的
了。这本小说中是这样提起童年的：“我一直想挥别童年，
成为大人，童年却紧贴着我的皮肉，钻入这具对我而言太挤
太小的身躯。”突然想到一次我在公园荡秋千，因为我从小
就很爱荡秋千，这时旁边有个小孩儿跑过来也要玩，然后我
很有礼貌地说“小朋友你等会儿啊，我玩够了给你”，却遭
到了围观群众的白眼。因为人们觉得，玩具、游戏，都只属
于童年，这是只有孩子才消费得起的东西，而年龄越大便只
会让人觉得越发幼稚可笑。我们写过一篇论文，说青春是可
贵的，其实童年同青春一样值得珍惜和怀念。所以在我们的



人生中，这段已逝的宝贵的童年时光，必须也只能珍藏在心
中了。

第二，关于幸福。每个人都在追求幸福，可是每个人都曾经
感觉幸福很遥远。但我想，其实幸福就在我们的身边，只是
我们刻意的寻找令它一直躲藏着不肯现身。于是我们便要学
会用善于发现的眼睛去寻找它。然而幸福是什么呢?是不
是“我”遇见克蕾儿就是幸福呢?是不是“我”用偷影子的技
能帮助别人就能收获幸福呢?书中对于幸福是这样评论
的：“每一个人都有自己的世界，一人一世界。光丽的外表
或者强健的体魄并不能表示他人的幸福每个人都有自己的悲
伤。”幸福的定义只能来源于我们自己，来自点点滴滴的小
事。它其实无处不在。

可小事又是什么呢?“生命中某些珍贵的片刻，其实都来自于
一些微不足道的小事。”提起小事，并不是觉得没用就
要“断舍离”，也许它们在某时某刻就可以组成生活的片段
供我们品味。书中说“人们常常把一些小事抛在脑后，一些
生命的片刻烙印在时光尘埃里，我们可以试着忽略，但这些
微不足道的小事却一点一滴形成一条链子，将你牢牢地与过
去连在一起。”是的，也许就是这些小事，才可以点缀我们
的人生。

最后，关于爱。其实对于真正的爱我们尚不能体会。书中
的“我”在12岁时就感受到了爱，对的没错这就是早恋，当
着老师的面我也敢直接说，他爱的确实真诚。可是在这里，
为什么如此不接受早恋呢?因为这里是中国。然而思想比较保
守是一方面，我们的老师或家长——我只是猜测——也许他
们年轻时自己或者身边的人有过同样的经历。他们受到过伤
害或看到别人受到过伤害，他们不想让我们重蹈覆辙。而我
们正值青春，往往还不懂什么是真正的爱情，就开始盲目地
追求，这一过程往往是需要时间洗礼的。爱是一件美好的事，
我们可以去追求它，但是不要盲从。



有时候我也会想，我们的“影子”其实并不只是影子，而更
像是镜子。它是我们由内散发出来的特性，带着每个人独有
的特点。我们或许要学会感受自己，感受生活，去拥抱自己
的影子，拥抱那些我们惯于隐藏、驱隔在记忆深处的记忆，
那些关于我们自己、关于青春、关于童年的一切。

初中学生阅读心得体会篇三

我个人觉得书籍真的是人类的营养品!读完《城南旧事》这本
书后，我的心底突然涌出了许多感想!

我很感慨小英子的童年生活是如此的悲惨。为什么这样说呢?
因为在这本书中每一个故事都有一个人从小英子的生活中离
去……而且都是人为原因所造成的!第一个故事惠安馆中是因
为小姨妈的思想太过迂腐，所以让小英子的朋友秀贞和妞儿
命运改写，经历了太多的磨难和吃尽不少苦头，才刚相认就
惨死在火车轮下。第二个故事因为叔叔的不努力不作为，他
的母亲为了他操碎了心.哭瞎了双眼。后来他仍不悔改，一无
长处，无法生存，没办法只好去当小偷，结果肯定是被抓了。
第三个故事，小英子原本以为德先叔叔个性不好，就很不想
兰姨娘跟德先叔走得很近，可是后来她看到了德先叔其实很
好，就悄悄地将兰姨娘和德先叔的关系凑合得很近，最后兰
姨娘跟德先叔走了离开了英子。第四个故事则是宋妈生了两
个儿子，原本好好的一个家庭，却因为有一个好赌如命的丈
夫，他为了赌钱，就把自己的亲生小儿子给卖了，而大儿子
早已在玩水时淹死了。宋妈痛苦到无法言喻，就一气之下回
了自己的家乡。第五个故事是小英子的爸爸突然得了重病，
身子一天比一天虚弱，终于在某一天倒下没有抢救过来，就
永远地离开小英子，再也不会回来了。

在这几个故事中，没有哪一个不是悲伤的，所以任何人都一
定要珍惜眼前自己的这份幸福的爱!我觉得小英子一个才六岁
的小女孩能接受这样悲欢离合.生死别离的命运真地特别坚强，
那么小就要开始养活一个家，干那些不是小孩能干的事情，



真的非常了不起!正因为看完这本书让我泪落如雨，我才会如
此佩服小主人公!很感叹!才会明白我一定要好好珍惜自己的
幸福生活!向她致敬!

初中学生阅读心得体会篇四

学会生存，是生活中一件重要大事之一，特别是在夏令营时，
在人迹罕至的地方时，学会生存更显得尤其重要。《鲁滨逊
漂流记》也表现出了这一点。

《鲁滨逊漂流记》讲的是一位叫鲁滨逊的人，在一次航海中
乘坐的轮船不幸遭遇风暴，他九死一生地漂流到一座荒岛，
然后在岛上渡过28个春秋后，行侠仗义帮一位船长夺回被水
手强夺去的轮船，然后到英国的事。

再看看我，真是温室里的花朵，这些很基本的能力都不会，
只会“吃喝玩学”记得有一次，我在回姥姥家路上，看到那
些绿油油的嫩芽，以为是蒜苗，于是对妈妈说：“哇!妈妈，
路边的蒜苗如翡翠一样绿呀，”妈妈却笑着说：“那不是蒜
苗，是小麦苗。”我不禁为自己不懂而乱说羞红了脸，还有
一些能力，我就根本不知道了。更别说使用了，如果把我丢
弃在那个荒岛28年，结果可真是，唉!可真是后果不堪设想
啊!

读过《鲁滨逊漂流记》，我真切的感受到自己如同温室里的
花朵一样，经不起风吹雨打，真是可悲呀!

初中学生阅读心得体会篇五

最近我读了《草房子》这本书，它里面的内容深深地感动了
我。



一个叫做油麻地的乡村小学，给了男孩桑桑，又快乐又难忘
的童年记忆：天生秃顶的秃鹤，又出于对尊严的执著坚守，
而演出的令人发笑，还令人心酸的悲喜剧;在孩子眼中显得扑
朔迷离的少女纸月的身世之谜;令桑桑内疚不已，而实际上难
成正果的蒋老师，与白雀姐的短暂爱情……很多个小故事，
交织成了一个人生画卷，歌颂了至真，至善，至美的人间情
感。

桑桑是一个小男孩，他喜欢做出一些夸张的事，而六年的小
学生活让他没齿难忘。在这六年里，他经历了无数感人的故
事：同学间天真的友情，男女无瑕的真情……他从这些故事
中明白了：善良，尊严，顽强……这一切的一切，在他心田
里埋下了爱的种子。

看完草房子，我不禁被，孩子们之间天真无邪的友情给感动
了。《草房子》代表着道义的力量，情感的力量，智慧的力
量，美的力量，他永远能触动我们心灵最软弱的一部分，而
这一切是永恒。纵使苦难或者幸福，但是，我们一定要坚强。

从《草房子》的故事里，我一次次地感悟到，什么是人生的
沧桑，什么是善，什么是对理想的执着。在这一切的一切中，
爱无处不在。爱是什么?爱是一片冬日的阳光，使饥寒交迫的
人感到人间的温暖;爱是沙漠里的一泓清泉，使濒临绝境的人，
重新看到生活的希望;爱是一首飘荡在夜空里的歌谣，使孤苦
无依的人获得心灵的慰籍;爱是一场洒落在久旱的土地上的甘
霖，使心灵枯萎的人感到情感的滋润……爱无处不在，正如
《草房子》中所说的，我们一定要让爱充满我们的生活。


