
春季运动会致辞(优质10篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

春季运动会致辞篇一

“你说，运动会带不带板凳？”“你说呢？”你一听这吵闹
声就知道是我们明天要开运动会了，所以大家都兴奋不已。

运动会要开始了，老师带我们到塑胶操场，按体育队行站立，
又叫我们向右转，这样，我刚好是第四排的第一位。

今天阳光灿烂，歌声缭绕，我校春季运动会各个项目的比赛
正在紧张而激烈的进行着，30米短跑比赛马上就要开始了。
一群生龙活虎的小运动员，个个精神抖擞地做着准备的动作。

这时裁判员举起信号枪高喊：“各就各位……预
备……”“砰”的一声枪响，只见小运动员们像离弦的箭似
的，一直向前冲去。“加油!加油!”的喊声此起彼伏，一阵
高过一阵。跑在最前面的我们班的肖雨涵，他越跑越快，像
一头矫健的小鹿，迅速的向终点冲去!

离终点越来越近了，只见她拼着全身的力气，向终点猛的一
冲，“好啊，肖雨涵第一!”我们班的同学都高呼起来。

激动人心的迎面接力赛快开始了，我们班的同学兵分两路，
分别在周老师，邓老师的带领下来到比赛跑道上。

随着裁判员的一声信号枪响起，这一场激烈的“战争”开始
了。大家各顾各的跑着，因为一些同学的失误造成了两次摔
跤，三次落棒，所以成了倒数第二名，不过我们不会气馁，



因为下午还有比赛，我们要吸取上午的教训，争取获得好的
名次。

中午，老师让我们好好的休息，争取以全新的面貌迎接下午
的比赛。

到了下午，老师叫我们到塑胶操场进行往返接力赛。到家都
脱下校服，跑到周老师旁边集合。

集好合后，大家都知道离比赛还有很久，所以都在磨拳搽掌
的做着赛前准备。

比赛开始了，大家怀着迫切的期望与其他班进行着激烈的竞
争，这次虽然只落了一次棒，可是由于速度太慢，所以名次
还是落后。

运球接力赛开始了，老师带领了20位会打篮球的同学进行比
赛，因为有一些同学没打好，失误频频，所以成绩也不理想。

回到教室，大家垂头丧气地低着头，很失望。老师说：“颁
发奖状了，给这三位同学鼓掌，肖雨涵女子短跑三十米第一
名……”教室里马上响起了一阵激烈的掌声。

老师发完奖状，微笑着对我们说：”大家不要太失望，虽然
这次运动会我们班的比赛成绩不理想，但是比赛的宗旨是重
在参与，不要因为一点失败就灰心气馁。以后大家要多锻炼，
争取在下次运动会取得更好的成绩。”听了老师的话，大家
振奋了起来。

放学了，我怀着喜悦的心情回了家，我想我今晚一定会做个
好梦，梦到下次比赛我站在高高的领奖台上。



春季运动会致辞篇二

一年一度的春季运动会终于到来了，我们开开心心地走向操
场。

入场式结束后，开始了各项目比赛。看，我们班早已等得迫
不及待了，有的开心地一蹦三尺高；有的嘴里哼着歌，像春
日里的小鸟。

第一项是男子60米赛跑和女子60米赛跑，我们班的运动员紧
张地到检录处检录。检录后选手们各就各位，比赛一触即发。

“预备——砰！”

随着一声枪响，比赛开始了，我们班的张星钧同学一马当先，
跑在前头。“加油！加油！”我们不停地为他喝彩。

“我们赢了！”

“张星钧同学第一个冲过终点，太棒了！”

轮到60米女子赛跑了，我们班的张思瑶同学参加了这项比赛。
不要看她个子不高，但她跑起步来比我都厉害。

比赛开始了，张思瑶同学一开始就领先了，我都不敢相信自
己的眼睛。

“冲啊！张思瑶——”我大声喊道。

“第一！我们又赢了！”班上的同学和我一起欢呼起来。

终于轮到我上场了，我参加的是男子投垒球比赛，我紧张地
到检录处检录。突然，在观众席上我发现了一个熟悉的身
影——妈妈来为我加油了。她开心地竖起大拇指微笑地向我



点点头，我顿时没那么紧张了。陈老师带我们来到比赛场地。
我们站好位置，先由一班来投。一班的同学投得很高，我暗
暗为自己鼓劲，我要像他们投那么远。

终于到我了，我右手拿球，左脚微微向前迈开一小步，身体
后倾，像个蹦紧的弹弓。咻！我使出浑身力气把球往高处扔。
十一米！太近了！我没有进入决赛，心里挺失望的，我垂头
丧气地回到了营地。

“妈妈，我尽力了，可是没能进决赛。”我失望地说。

“尽力就可以了，我们重在参与，下次练好了再赢回来。”
妈妈拍着我的脑袋微笑着说。

校运会结束了，这次校运会我收获很多，不仅锻炼了体能，
还体会到团结的重要性。想要赢得比赛仅靠个人的能力是不
够的，需要我们团结一致，希望下次运动会我们班取得更大
的进步。

春季运动会致辞篇三

xx学校的校园里，传来了一阵阵“加油”声，在干什么呢？
噢，原来他们在举办一年一度的春季运动会。

首先出场的是一年级的跑步，你可别小看他们，别看他们个
子小，跑步的姿势非常标准，不一会儿就到终点了。

接下来是我们班的男子100米，裁判老师吹了一声口哨，运动
员就像脱缰的骏马一样急速地向前奔去。我们啦啦队在旁边
拼命喊着：“五（1）班，加油……”最终我们班的xx得了第
二名的好成绩。

然后是男子400米，运动员们个个摩拳擦掌，有的东张西望，
好像在观察对方有没有动静，有的埋着头，一边低头一边想，



好像在想对方会下什么方案，我该下什么方案，有的练着热
身运动，在为比赛而做着充分的准备运动，等口哨一响，运
动员们像一枝枝离弦的利箭一样飞了出去。运动员们足下生
风，你追我赶，一个个汗流浃背，谁也不甘示弱。开始我们
班的xxx前两圈还可以，可是，后面几圈就不行了。我们一看，
着急了，我也是啦啦队的一员，拼命喊到：“x班，加油，不能
输，”喊得我们嗓子都冒烟了。这一喊可真有用，一下子飞
奔出去，获得第三名。

我们班的跳远、跳高，也相当不错。最后，在五年级组获得
第一名。

运动会结束了，我们都为运动员们感到非常高兴。有的竖起
手指喊“ye！ye！”有的笑的合不拢嘴……特别是运动员个个神
采奕奕，脸上写满了成功的喜悦。为班级挣了光，希望下次
再得第一名。

春季运动会致辞篇四

4月29日、30日两天在学校开展了3~6年级的春季运动会。

第一天早上，同学们各个兴高采烈，摩拳擦掌，准备在赛场
上比出好成绩。

我们坐在自己的座位上。第一个比赛的是立定跳远。我和其
他跳远的运动员来到教学楼旁边，只听柴老师报我们的号码，
准备着立定跳远。我的心里像揣着个小鹿一样，砰砰直跳。
我和其他运动员一起到边上的线上聚精会神地练习。我们练
了练，我每一次都和他们跳的差不多，让我的心安慰了一点。
看见队伍越来越短，我又带着紧张的心情走过去。这时，是五
(7)班运动会跳，他像飞人一样，三次都跳到了两米二，我们
围观的不时发出“哇”的一声，我看见此景，两脚有些发抖。
这时宋奕明走进来说：“加油!”我勇敢地走到垫子前，心里
为自己加油，我两腿一弯，两脚一跳，跳了160cm，我很欣慰，



因为平时只能跳到150cm，我走回到起点，随后又跳了165cm，
我看着进步，心里很高兴，便也有了自信，第三次又跳
了170cm。想着进步这么大，我美滋滋的。

接下来是男女子100米预赛、决赛，我们班的王育强获得男子
一百米第四名。

下午，第一场举行的是男女子60米跑，这时已个比爆发力的
跑步。老师按号码把我们分成5组，带到了60米的地方。王育
强对我说：“加油!”我是第二组的一号跑道。我想：“把心
思都抛到脑后，全力以赴地比赛。”这时听到同学们都
喊：“加油!加油!”我想着他们对我们的期望，但是，我还
是尽量压抑住紧张的心情。第一组跑完了，我们第二组上了，
我两腿扎开，手栓起来，我看见对面的旗子落下来，这面得
旗子也落下来，站在台前的裁判拿着发令枪，对我们
喊：“各就各位!”“砰!”一声巨响发出，我拼命地往前跑，
看见对方抛在我前面，我更有利了，边上的拉拉队喊：“加
油!加油!”可是对手太强了，我跑了最后一名，我想：“我
已经尽力了。”杨思哲和王竞尧对我说：“没事的，下次努
力!”我心里有了一点安慰。

随后比赛了：200米跑、400米跑、立定三级跳……

最后一场是接力赛，男女生都奋力拼搏，班里的拉拉队和他
们一起跑，为他们加油，最后都取得了优异的成绩。

我想：“比赛结束了。友谊第一，比赛第二，不论获没获奖，
重在参与。而且用力比赛来推动体育锻炼。这样就可以让我
们拥有一个好身体，更好的完成学习任务。

春季运动会致辞篇五

今天，我们学校开展了一年一度的春季运动会。



裁判员宣读完成绩后就开始进行接力跑了，“各就位，预备，
砰！”裁判员大声地喊着，只见赛场上的队员们如矫兔般飞
离起点。刚开始，我们一班还是领先的，可是到xxx那里就不
行了。她的对手是xxx，xxx一定追不上她，因为这样，我们班
的人急得头上都出了汗。但是，她却仍然努力地跑着，两个
拳头握得紧紧的，两臂快速地摆动着，两腿飞快地蹬着，两
只眼睛瞪得滴流圆，身上的汗水都快把衣服浸湿了。xxx传棒
时，二班已经领先了很多。接着一位、两位、三位同学过去
了，到了最后一位同学了，全场鸦雀无声，仿佛全都停止了
呼吸，紧张地从座位上站了起来，目不转睛地注视着赛场。
这时二班的xxx从对面跑过来，右手臂向后一甩，想用最大的
力气把棒传递出去，万万没有想到，只听“啪”的一声，接
力棒掉到了地上。这时我班的xxx看也没看，接了棒以最快的
速度向终点冲去，当他跑过每一个地方时，都会刮起一阵凉
风。我们班胜利了，全场顿时欢呼起来，那声音可谓是惊天
动地，就连一向四平八稳的班主任x老师也从凳子上“跳”下
来为我们欢呼。

接下来是老师的比赛项目，投篮、托球跑和赶“小猪”。我
最喜欢的就是赶“小猪”了。

赛场上的老师们已没有了上课时的严肃，就像一群天真可爱
的孩子们，当老师们拿好赶猪工具和“小猪”时，就开始比
了起来。老师们拿着一米左右的长木棍，双手并拢，手臂一
上一下挥动着木棍，赶着10斤重的石心“小猪”，腿也配合
着跑了起来，嘴里还不时的发出“嘿哟，嘿哟”的声音，看
来赶“猪”还真是个力气活，老师也坚持着完成了这次的任
务。比赛结束后，老师们累得脸上没有一点光彩，汗水从额
头上往下淌。场下的老师和同学们笑得前仰后合。

时间像流水一样飞驰而去，快乐的时光总是很短暂，春季运
动会结束了，但我们依然沉浸在那快乐的时光里。



春季运动会致辞篇六

星期五，我们学校举行了一场春季运动会。

比赛将要开始了，运动员们摩拳擦掌，跃跃欲试。我们班的
运动员胸前别着号码牌，真是神采飞扬。作为拉拉队的我们
正加油鼓劲，为每一位运动员喝彩。

跳高比赛开始了。只见我们班的大长腿摆好起跑姿势，蓦地，
他迈出轻快有力的步子，向跳高架冲去。当快要接近跳高架
的时候，突然左腿在地上猛烈一蹬，两手在身旁划了一道长
长的半弧形，从后身一下子摆到前额，一眨眼，身子高高腾
空，像展翅飞翔的海燕，又像凌空直上的雄鹰，刹那间，上
身又轻轻往下一压，左腿协调自如地一翻，稳稳的落在海绵
垫上。

再看看跑步的运动员们，一个个犹如蓝天上翱翔的雏鹰，好
似草原上奔驰的骏马，豪迈，奔放。女中豪杰申雅琪跑完后
有点虚脱，体育委员让我去那边扶扶她。我快速地跑了过去，
她紧紧地靠在我身上，轻声告诉我：我站不住了我的心情很
激动，这都是为了班级争光啊！

下午，又跑了1500米。我们班的运动员拼尽全力跑了下来。
接着是接力赛。男生们一个个健步如飞，女生们也拼尽了自
己最大的能力。什么叫幸福？没错，就是看七。

七班的男生们跑步，啧，一个大写的帅！

终于到了宣布成绩的时候了，我们班位居第一。我知道，这
是运动员们努力的成果，是友谊和默契的结晶，是我们一起
播种下的希望！



春季运动会致辞篇七

几天前，老师说最近几天要举行春季运动会。大家都很兴奋，
总觉得每一天都过得太慢了。老师选好运动员后他们每天都
努力训练，当然我也是其中之一，大家都在为班级取的好成
绩而努力。

我们终于等到运动会开幕的那一天，观看的同学在看台上，
运动员们准备着开幕仪式。首先走过主席台的是国旗方阵，
各队的运动员穿着同样的校服，喊着响亮的口号，迈着矫健
的步伐走过主席台。总于轮到我们班了，我们迈着整齐的步
子，喊着自己准备好的口号从主席台经过，我感觉千万双眼
睛盯着我。我们的腰板挺的更直了，个个精神抖擞。我们着
绕跑道走了半圈，到达了班级指定位置。

接下来是升国旗奏国歌，我们每周一次既严肃又庄严的升旗
仪式开始了，全体师生起立，向国旗敬礼，那响起的国歌声
在校园上空回荡。开幕式完成了，各班的运动员纷纷退场准
备比赛。

首先的是男子、女子60米跑，我们班是王嘉琦和王志娇参加
比赛。首先比赛的是男子组的王嘉琦，只听见体育老师手中
的枪声“啪”的一响，王嘉琦开始跑了。他起跑慢了，这个
时候大家都为他捏了一把汗，但王嘉琦越跑越快，他好似飞
一般的奔跑。“不好了！”他在快撞线时，一个人竟然超过
了他，王嘉琦得了第二名，不过还好他进了决赛。接下来是
女子60米跑，王志娇参赛，王志娇唰的一下跑了出去她轻而
易举的跑在了前面，一直遥遥领先轻轻松松的跑了个第一，
我们欢呼起来。

100米的男女子分别是，王梓晴和郭子一。

郭子一看都不用看，因为他可是我们班的“飞毛腿”，果然
不出我所料他获得了第一名。



王梓晴上场了，她是我的好朋友我对她有一些不放心，心里
像是有一块石头总是放不下。比赛开始了，果然那些对手很
强大，王梓晴怎么也跑不过，我们大家一直在为她加油、呐
喊、助威，还是有一点可惜王梓晴跑了第五名。她很是落的
回到了看台没有进决赛。友谊第一比赛第二吗?大家一起安慰
她，她的心情又好了起来。

终于到我的比赛项目了，投实心球。我是一个新手，第一次
尝试总是怕投不好。我只好一遍遍的对自己说：“相信自己，
相信自己我管不了了，只好奋力一博。”我竭尽全力，用力
一投“啊！太好了！我破记录了！”我欢呼道太好了，我为
班级得分了！

还有几个趣味项目，屡带战车、赶猪跑、抢收抢种，都是一
等奖，我们班今次总分在全年级获得了第二名的好成绩。

这一天的运动会结束了，大家都很累但都很快乐！

春季运动会致辞篇八

日日盼，月月盼，终于盼来了春季运动会，同学们穿好校服
精神抖擞，早早的来到了学校。运动会的当天，阳光明媚，
举行过简单的开幕式后，比赛就正式开始了。赛场上有的同
学想奔跑的骏马;有的像跳跃的袋鼠。

当进行4*100米接力赛赛时，前三帮我们班被三(五)班甩在了
后面。我想“我们班定输了”最后一棒是朱进波，只见他接
过小棒，如离铉的箭一样奋力向前冲去，10米、20米……，
就在80米的时候他终于把三(五)班的同学超过了，此时我们
班高新的欢呼起来。

运动会结束后，有的同学眉开眼笑;有的同学愁眉苦脸。但在
比赛场上，大家都发挥了自己的水平，赛出了友谊，赛出了



风格。

上述,是一篇表述清楚，文辞简练的文章。

春季运动会致辞篇九

大家盼望已久的运动会终于来了，这次是，而且今天的运动
会项目又多了一个跳高，运动会锻炼自己的体魄，又让自己
可以加很多分。运动会课真是一个加分的好地方，我一定要
在运动会加很多分。

运动会来临了，在蓝天和白云衬托下，运动员们个个精神饱
满、气势昂扬，他们站在红色的跑道是哪个显眼。我们班的
蒋元洋个儿挺高，在一百米的起点处准备着，裁判员一声枪
声：“砰”的一声蒋元洋像一匹受惊的野马，狂奔而来、势
不可挡。我在终点看比赛，本以为蒋元洋能得到第1名但在
第2组的比赛中，五四班的徐川浙像一只野豹轻松的得到了
第1名，但我们班的蒋元洋只取得了第2名。我们班的盛嘉涛
已经信心在握，但晚去30分钟，最后一次性推了三次，好歹
有一次推得比较远，但最后量的.时候，只得了个第二名。我
们将希望都放在了4乘100米的比赛，4乘100米的比赛上，盛
威杰因为他非常害怕枪声，所以开始太慢了，后面的部分盛
嘉涛拼了命的加速，蒋元洋也使出浑身上下的力气，最精彩
的来了，五2半的王诗杰，五4班的徐川浙，还有我们自己班
的蒋元洋，他们都像一支利剑飞过去，但最后还是五4班的略
胜一筹，我们只得个第三名，但是我们班还是破纪录。

运动会不仅让我们锻炼了自己的体魄，也让我们懂得体育中
的拼搏精神，并且在比赛中要发扬友谊第一，比赛第二的风
格。



春季运动会致辞篇十

下午，学校在操场上举行了一年级，我看了跳绳、拍球和跑
步比赛。

我最喜欢跑步比赛，我的好朋友盛子安参加了跑步比赛，老
师一说：“开始！”他像风一样向终点跑去，最后他得了第
二名，我真为他高兴。明年我也要参加比赛，运动会真有意
思！


