
最新高中生态度决定一切演讲稿(精选6
篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模
板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

高中生态度决定一切演讲稿篇一

尊敬的各位听众：

就一个人来说，他的一生不可能一直都是积极的，也可能有
时是消极的。反之亦然。其实，在我们每一个人的心灵深处，
每时每刻都在进行着一场殊死的黑白大搏斗，这就是消极心
态与积极心态之间的搏斗。在日常的生活中，我们每个人身
上都佩戴着一幅隐形的护身符，护身符的一面刻着积极的心
态，另一面刻着消极的心态，这块隐形护身符并且具有两种
十分惊人的力量：一方面它既能吸引财富、成功、快乐和健
康，另一方面又能排斥这些东西，夺走你生活中的一切。当
我们用积极的心态去支配自己的人生时，就能够乐观向上地
正确处理人生中所遇到的各种困难，矛盾和问题。当我们用
消极的心态去支配自己的人生时，就不敢也不会去积极的去
解决人生所面对的各种问题、矛盾和困难，结果，你就会觉
得万事不顺。“放开眼”与“皱眉头”就是对人生两面的选
择，你选择正面，就能乐观自信，勇敢地应对一切，而你选
择反面，就只能紧锁眉头，郁郁寡欢，最终成为人生的失败
者。

其实，人与人之间只存在有很小的差别，但这种很小的差别
却往往造成了人与人之间巨大的差异!因此，我们做任何事情，
成败的关键不在于客观因素，而在于我们做事的态度。客观
困难的确存在，关键在于我们是直面困难、解决困难，还是



回避困难、在困难面前放弃，这便是一个态度问题。鲁迅先
生说过：“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓
的鲜血”，只要我们在工作和生活中能以积极的态度面对困
难，不为困难所吓倒，就一定能够战胜困难，使自己成为一
名生活和工作中能干的勇士!

在实际的生活当中，我们常常会听到这样的抱怨：“工作很
累，钱挣的很少”，“做同样的工作，为什么他挣的钱比我
多呢?”，“领导为什么只重视他，委以他重任呢?”诚然，
这样的情况实际中确实存在。带着情绪工作，肯定不会有出
色的表现。

大家试着想想，如果在你的左手边站着一个态度积极向上、
凡事都抱着必胜信心的员工，右手边站着一个灰心丧气、凡
事都摇头的员工，领导会做出什么样的选择呢?工作是需要热
情和行动的，工作是需要努力和勤奋的，工作是需要有一种
积极主动、自动自发的精神，工作中的乐趣更是需要我们大
家用心去体会的。把工作当作是一种享受，它是我们能力的
释放，是学习的乐园，只有通过工作，才能够不断地充实自
我，不断地完善自我。

我们还年轻，现在最需要的是知识积累，而且经过一段时间
的努力与勤奋，将会对我们的工作会有一个新的认识，才会
体会到工作中的无穷魅力。就拿我自己来说吧，从事财政工
作的这几年来，也正是由于心中报有踏踏实实的工作精神和
积极向上的工作态度，才使我在普通的工作岗位上做出了些
小小的成绩，得到了领导和同事们的一致认可。同时在我的
心目中，也有一种观念在逐渐地根深地固，那就是“态度决
定一切”。

人生在世，只有区区数十年，选择反面，您的一生将碌碌无
为，以失败而告终;而选择正面，您的一生将灿烂无比，精彩
绝伦。感谢您的聆听！



高中生态度决定一切演讲稿篇二

态度决定一切

今天我演讲的题目是态度决定一切。

这里我想问自己及大家一个问题，态度能决定一切吗？

很显然结果还是1。

如果是1.1乘1.1，乘以十次之后，答案又是多少呢？看来口
算有难度，那么我们相信计算器好了！

用计算器算一下。答案是2.85……

可是，如果每一天懒散一点、消极一点、没有目标、无所事
事，即0.9×0.9×0.9……0.9乘以十次后，答案又是多少呢？
我们来算一下。

0.31！是的，0.9自乘十次以后，会变0.31

这，就是积极与消极截然不同的命运！

有什么样的态度，就有什么样的人生，态度决定人生。 再给
大家讲一个最近看到的故事。

20世纪30年代，英国一个小镇有一个叫玛格丽特的小姑娘，
父亲对她的教育是非常严厉的，她父亲常说：无论做什么事
情都要力争一流，永远做在别人前头，而不能落后于人，父
亲从来不允许她说“我不能”或者“太难了”这样的话。这
样的要求或许有些太过严厉，但却正因为如此，40多年后，
国际政坛上才出现一位女政治明星——撒切尔夫人。

态度决定了她的一生。正是父亲的严厉使撒切尔夫人幼时养



成了良好的处事态度，这种态度也无形中促使着她向顶峰攀
登，使她无论在大学时的学习，还是毕业后从事的工作，她
都秉承着一个坚定的信念——“我是最强的”。正是这些造
就了她璀璨的人生。

如果你认为上面的故事有点片面，那么我们再讲一个反面的
例子，同样，这件事也发生在英国。

1997年12月，英国报纸刊登了一张英皇室查尔斯王子与一位
街头游民合影的照片。这是一段对剧性的相逢！原来，查尔
斯王子在寒冷的冬天拜访伦敦穷人区时，意外遇见了以前的
校友。这位游民克鲁伯〃哈鲁多说：“殿下，我们曾经就读
同一所学校。”王子反问，在什么时候？他说，在山丘小屋
的高等小学，两人还曾经互相取笑彼此的大耳朵。

街头游民。我们不禁要问，打败克鲁伯的是婚姻两度失败吗？
不是，而是他的态度。从他放弃“正面”的态度那刻起，他
就输掉了一生。

中国有一句古话，人人皆可为尧舜。我们周围很多人他们没
有流利的口才，没有资深的学历、没有显赫的背景，但他们
成功了。一是他们有很明确的奋斗的目标，更重要的在于他
们把心中所想转化为实际行动，有积极向上明确的态度，认
真、努力使他们一步步向理想靠近，最终获得了成功。

你的态度就决定着你的人生。要么被生命驾驭，要么去驾驭
生命。抱怨与责备只能让你的处境更加糟糕，改变生活工作
的态度从点滴开始，它不一定是推翻过去所有的生活步调，
它可以是一个当下情绪的转换，或是一个行为的修正。不恣
意放纵自己，养成良好积极的处事习惯，你的人生也就将从
此改变。

态度就像人生的万有引力，不论我们的思想是正面还是负面
的，我们都受到它的牵引。改变人生，从改变你的人生观开



始，改变人生观，从改变你做事的态度开始，工作中每一个
细节，赋予你认真的态度，那么你人生的精彩也就从此刻开
始。

如果我们用消极悲观态度面对人生，等待你的只能是万丈深
渊，然而当我们用积极乐观的态度面对人生时，我们面对的
就是一座风景绚丽的大山，山上鸟语花香，树木葱翠，只要
我们扎实努力认真攀登，到达山顶的那一刻，就是我们缔造
成功人生的那一天。

现在，我们再来回答这个问题：“态度能决定一切吗？”

回答是肯定的：能！！ 我的演讲就到这里，谢谢大家。

态度决定成败 心态决定人生

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好！

我是来自临西县人民法院的选手——赵鹏。很高兴今天能有
这个机会站在这里和大家进行沟通，态度是世界上最神奇的
力量，它栖息于思想深处，左右着我们的思维和判断，控制
着我们的情感与行动。一个人的`生活状态、人生方向完全受
控于其生存态度的牵引。用什么样的态度对待生活，就有什
么样的生活现实。积极的态度可以使我们到达人生的顶峰，
尽享成功的快乐和美好，消极的态度使我们一生陷于困难与
不幸之中。态度影响我们的事业、生活、人际关系等，决定
我们的人生成败，态度决定一切。

乐和健康，另一方面又能排斥这些东西，夺走你生活中的一
切。当我们用积极的心态去支配自己的人生时，就能够乐观
向上地正确处理人生中所遇到的各种困难，矛盾和问题。当
我们用消极的心态去支配自己的人生时，就不敢也不会去积



极的去解决人生所面对的各种问题、矛盾和困难，结果，你
就会觉得万事不顺。“放开眼”与“皱眉头”就是对人生两
面的选择，你选择正面，就能乐观自信，勇敢地应对一切，
而你选择反面，就只能紧锁眉头，郁郁寡欢，最终成为人生
的失败者。

其实，人与人之间只存在有很小的差别，但这种很小的差别
却往往造成了人与人之间巨大的差异！因此，我们做任何事
情，成败的关键不在于客观因素，而在于我们做事的态度。
客观困难的确存在，关键在于我们是直面困难、解决困难，
还是回避困难、在困难面前放弃，这便是一个态度问题。鲁
迅先生说过：“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视
淋漓的鲜血”，只要我们在工作和生活中能以积极的态度面
对困难，不为困难所吓倒，就一定能够战胜困难，使自己成
为一名生活和工作中能干的勇士！

个态度积极向上、凡事都抱着必胜信心的员工，右手边站着
一个灰心丧气、凡事都摇头的员工，领导会做出什么样的选
择呢？工作是需要热情和行动的，工作是需要努力和勤奋的，
工作是需要有一种积极主动、自动自发的精神，工作中的乐
趣更是需要我们大家用心去体会的。把工作当作是一种享受，
它是我们能力的释放，是学习的乐园，只有通过工作，才能
够不断地充实自我，不断地完善自我。我们还年轻，现在最
需要的是知识积累，而且经过一段时间的努力与勤奋，将会
对我们的工作会有一个新的认识，才会体会到工作中的无穷
魅力。就拿我自己来说吧，从事财政工作的这几年来，也正
是由于心中报有踏踏实实的工作精神和积极向上的工作态度，
才使我在普通的工作岗位上做出了些小小的成绩，得到了领
导和同事们的一致认可。同时在我的心目中，也有一种观念
在逐渐地根深地固，那就是“态度决定一切”。

人生在世，只有区区数十年，选择反面，您的一生将碌碌无
为，以失败而告终；而选择正面，您的一生将灿烂无比，精
彩绝伦。态度决定选择，态度决定思路，态度决定一切。让



我们从现在开始，以积极的态度来勇于超越自我，不断完善
自我，丰富我们的人生吧！

《态度决定一切》读后感

《态度决定一切》这本书，告诉我们什么样的态度决定什么
样的人生。一个人的工作态度折射着他的人生态度，而人生
态度决定了一个人一生的成就。如果一个人轻视自己的工作，
把它当成低贱的事情，那么他绝不会尊敬自己。因为看不起
自己的工作，所以会感到工作艰辛、烦闷，自然工作也不会
做好，特长也就无从发挥。没有卑微的工作，只有卑微的工
作态度，三个泥瓦匠的故事给我们启发，面对工作，不同的
心态决定了不同的结果，不同的结果决定不同的人生。

是的，幸福与快乐往往就决定于我们的态度。也许很多事情
我们无法改变，比如出身、容貌，但我们可以勇敢承认人生
中残缺的地方，因为人们对事情一味理想化的追求导致了内
心的苛刻与紧张，所以，完美主义者往往不能心态平和，追
求完美的同时，也失去了很多美丽的东西。书中讲到了一个
故事：“一个人对自己的坎坷命运不堪忍受，于是每日虔诚
的祷告，最终上帝向他承诺：如果你在世间找到一位对自己
的命运心满意足的人，你的厄运即可结束。”于是这个人访
遍天下，他问国王：“您有至高无上的权力，享受不尽的荣
华富贵，您对自己的命运满意吗？”国王说：“我虽贵为国
君，却日日寝食不安，时刻担心有人想夺走我的王位，忧虑
国家能否长治久安，还不如一个流浪汉。” 他又问流浪
汉：“你不必为国家大事操心，可以无忧无虑的晒太阳，连
国王都羡慕你，你对自己的命运满意吗？”流浪汉说：“你
在开玩笑吧，我一天到晚食不果腹，怎么可能对自己的命运
满意？！”就这样，他走遍了世界，访遍了各行各业的人，
被问到的人无一不摇头叹息，口出怨言。这人终有所悟，不
再抱怨生活，奇怪的是，他的命运从此一帆风顺起来。

快乐是一种态度，更是一种能力，一个人如果能保持快乐的



心态去工作生活，那么他就更容易获得幸福，也更容易创造
出积极的结果。著名足球教练米卢有句名言：“attitude['ttjud]
is everything”也就是我们说的“态度决定一切”，他要求队
员放下包袱，快乐踢球，正是有着这种态度，才使得那一代
人有了第一次进入世界杯正赛的机会。最后，引用两句歌词
送给大家：“风景其实在任何高度都会有美丽，人生其实在
任何位置都会有奇迹。”

高中生态度决定一切演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

对已经失去了的，就让它失去吧！与其惋惜，不如积极奋进，
让自己在别的方面得到有意义的补偿。人生的旅途不可能只
有鲜花和欢笑，征途中肯定会荆棘，有陡崖，有陷阱，有挫
折，面对困难，挫折，面对失败，逆境，不同的人会采取不
同的态度，也就拥有不一样的人生，总而言之态度决定一切
面对生活中的”拦路虎”，弱者只会采取消极的态度，只会
痛哭流涕，止步不前，埋怨他人之不是，慨叹生命之不公，
因而也永远成为生活中的失败者。

三国时期的周瑜自恃才高，眼中没有对手，却步步让诸葛亮
占有先机。而周瑜年长于诸葛亮，所以在临终前，发出这样
的感叹“既生瑜、何生亮”。在我们身边，也有同样的事例，
例如一些同学由于一次重大的考试失败了，就采取了消极的
态度，产生了自卑的心理，而不能自拔。这都是因为他们采
取的消极态度决定的。

虽然我们并不坚强的翅膀也许会受伤，但我们一定要飞向远
方。积极乐观的态度将是我们成功的秘诀。



高中生态度决定一切演讲稿篇四

大家好！

《态度决定一切》这本书，告诉我们什么样的态度决定什么
样的人生。一个人的工作态度折射着他的人生态度，而人生
态度决定了一个人一生的成就。如果一个人轻视自己的工作，
把它当成低贱的事情，那么他绝不会尊敬自己。因为看不起
自己的工作，所以会感到工作艰辛、烦闷，自然工作也不会
做好，特长也就无从发挥。没有卑微的工作，只有卑微的工
作态度，三个泥瓦匠的故事给我们启发，面对工作，不同的
心态决定了不同的结果，不同的结果决定不同的人生。

是的，幸福与快乐往往就决定于我们的态度。也许很多事情
我们无法改变，比如出身、容貌，但我们可以勇敢承认人生
中残缺的地方，因为人们对事情一味理想化的追求导致了内
心的苛刻与紧张，所以，完美主义者往往不能心态平和，追
求完美的同时，也失去了很多美丽的东西。

书中讲到了一个故事：“一个人对自己的坎坷命运不堪忍受，
于是每日虔诚的祷告，最终上帝向他承诺：如果你在世间找
到一位对自己的命运心满意足的人，你的厄运即可结束。”
于是这个人访遍天下，他问国王：“您有至高无上的权力，
享受不尽的荣华富贵，您对自己的命运满意吗?”国王
说：“我虽贵为国君，却日日寝食不安，时刻担心有人想夺
走我的王位，忧虑国家能否长治久安，还不如一个流浪
汉。”

他又问流浪汉：“你不必为国家大事操心，可以无忧无虑的
晒太阳，连国王都羡慕你，你对自己的命运满意吗?”流浪汉
说：“你在开玩笑吧，我一天到晚食不果腹，怎么可能对自
己的命运满意?！”就这样，他走遍了世界，访遍了各行各业
的人，被问到的人无一不摇头叹息，口出怨言。这人终有所
悟，不再抱怨生活，奇怪的是，他的命运从此一帆风顺起来。



快乐是一种态度，更是一种能力，一个人如果能保持快乐的
心态去工作生活，那么他就更容易获得幸福，也更容易创造
出积极的结果。足球教练米卢有句名
言：“attitudeiseverything”也就是我们说的“态度决定一切”，
他要求队员放下包袱，快乐踢球，正是有着这种态度，才使
得那一代人有了第一次进入世界杯正赛的机会。最后，引用
两句歌词送给大家：“风景其实在任何高度都会有美丽，人
生其实在任何位置都会有奇迹。”

高中生态度决定一切演讲稿篇五

尊敬的`各位领导、各位评委、各位同事：

大家好!今天我演讲的题目是——态度决定一切。“学习成就
事业，知识创造未来”。在机关开展的学习活动中，我认真
阅读和学习了《态度决定一切》这本书，体会很深。在工作
面前，态度决定一切。没有不重要的工作，只有不重视工作
的人。不同的态度，成就不同的人生，有什么样的态度就会
产生什么样的行为，从而决定不同的结果。

有这样一个小故事：三个工人在砌一堵墙。有人过来问他们：
“你们在干什么?”第一个人抬头苦笑着说：”没看见吗?砌
墙!我正在搬运着那些重得要命的石块呢。这可真是累人
啊......第二个人抬头苦笑着说：“我们在盖一栋高楼。不
过这份工作可真是不轻松啊......第三个人满面笑容开心地
说：”我们正在建设一座新城市。我们现在所盖的这幢大楼
未来将成为城市的标致性建筑之一啊!想想能够参与这样一个
工程，真是令人兴奋。”

十年后，第一个人依然在砌墙;第二个人坐在办公室里画图
纸——他成了工程师;第三个人，是前两个人的老板。

可见，一个人的工作态度折射着人生态度，而人生态度决定
一个人一生的成就。



第三类属于客观要素，如运气、机遇、环境、长相、天赋等，
这类要素大概占7%左右;同时，还归纳了这三者的关系：第一，
态度与技巧是因果关系。第二，成功需要持续的好运气。所
以，我们做任何事情，成败的关键在于我们做事的态度，关
键在于我们是直面困难、解决困难，还是回避困难、在困难
面前放弃。这是一个态度问题。在实际的生活当中，我们常
听到这样的抱怨：“工作很累，钱挣的很少” ， “做同样
的工作，为什么他挣的比我多呢?”，“领导为什么只重视他，
委以他重任呢?”

诚然，这样的情况实际中确实存在。带着情绪工作，肯定不
会有出的表现。试想，左手边站着一个态度积极向上、右手
边站一个灰心丧气、凡事都摇头的员工，领导会做出什么样
的选择?工作和生活需要热情和行动，需要努力，需要一种积
极主动、自动自发的精神，这就要求我们以积极的态度对待
工作对待他人对待生活。

有积极的态度才能够担负起责任，才能够团结，才能够开拓
创新，才能够应对各种复杂的问题。态度决定选择，态度决
定思路，态度决定一切。让我们从现在开始，以积极的态度
来勇于超越自我，不断完善自我，丰富我们的人生吧!我的演
讲完了，谢谢大家.

高中生态度决定一切演讲稿篇六

尊敬的各位老师，亲爱的各位同学：

大家早上好！

我是高一_班的_x，今天我有幸能够站在此处与你们分享我今
天的讲话。我今天也是第一次在我们学校作为演讲人，我很
开心，也很激动，当然还是有一点紧张的，但是我依旧感到
荣幸，那今天我将要去演讲的题目是《态度决定一切》。



我们不管是对人还是对事，我们的态度都端正了，都不能没
有一个好的态度。大家对于“态度决定一切”这句话，一定
是听过的，也知道态度的重要性。还记得这样一则故事吗？
它是这样的：有一家公司招聘，来了几个人来应聘的人，在
公司的门前那有一个扫把倒了，但是来的人看见，都没有去
扶起来的，都是绕道走，不管它，但是后来有一个人来了，
看见扫把倒在路上，没有忽视它，而是把它扶好放在墙边，
然后再进去面试。其他人都对他做这种事不屑一顾，但是往
往结果都大不同，当来对他们面试的人来了之后，就只录取
了扶起扫把的那个人，其他一律都没有被录取。事后他们问
面试官，为什么都还没有面试，就录取了他。他们感觉不服
气，包括被录取的那个人，然面试官说：“你们前面进来的
人看见门口那把扫把，都没有一个人去捡起来扶好，全部都
视而不见，就只有他做到了，首先你们的态度就没有很好，
那我们怎敢要这样的人，工作态度岂不是也是这样。”他们
都被说得面红耳赤的，没有人在搭话，因为事实就是如此，
在做一件小事的态度上就可以看到一个人在其他的事情上的
一个态度。所以这是那个能够不是因为事小而就没有自己的
态度的应聘者被留下来的原因，他的态度决定他留在公司工
作。

从上面就可知，确实是如此，做一件事，不论它的大小，皆
要拿出自己的态度来，一定要正视自己的态度。因为有时候
就是因为你的态度让人满意了，所以才会决定你的一些事情，
说不定就影响了你一生。那我们作为是一个高中生，在学习
上的态度就更要端正了。尤其是是在考试的时候，不能因为
题目简单，就随便应付过去，觉得随便就可以拿到分，往往
这样的态度，那一题的分就不一定拿得到。认真对待，再难
都会有出路，所以你的态度是决定你在某些事上的一切的。

谢谢大家！


