
最新大学生演讲稿(实用5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

大学生演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好。

今天我演讲的主题是：十八而志，不负芳华。上个星期六，
高三同学在体育馆举行了盛大的成人典礼，各位老师、家长
和我们一同见证了这一重要的时刻。十八岁的我们也许失去
了很多，我们失去了《未成年人保护法》，失去了儿时的棒
棒糖和玩偶，失去了幼稚与懵懂，也失去了童年的无忧无虑。
但所有的失去，都是为了更大的收获，结局总是好的，如果
不够好，那是因为还没有到最后。十八岁的我们，怀揣着希
望与信念，离梦想越来越近，拨开云雾，展现在面前人生之
路也渐渐清晰。这条路上也许充满坎坷，荆棘密布，但年轻
的心从不畏惧。我们将带着十八岁锐利的锋芒，十八岁洋溢
的激情，披荆斩棘，永不止步。

十八岁意味着成熟，在这个年龄我们应当懂得思考人生，解
读社会，膜拜心灵深处觉醒的自尊;它意味着独立，我们在这
个年龄应当将依赖之心抛诸脑后，做好独自面对各种挑战的
准备;它意味着责任，我们在这个年龄应当有为社会负责的勇
气，为生活担当的精神。十八岁的我们，要学会清醒、冷静
地思考。要学会对自己的行为负责。虽然我们还是学生，但
是我们也应尽力改变自己，现在的我们，还能在无所事事中
虚度光阴吗?还能在追逐打闹中挥霍年华吗?我想答案是否定



的!因为我们已18岁!我们应为理想而奋斗，为梦想而努力!离
高三四月的选考只剩下26天，距离6月最终的高考也不到90天，
我们没有理由不珍惜时间，珍惜这青春热血的岁月。十八而
志，不负芳华，就从完成每一天的计划开始，就从整理好每
一道错题开始，就从今天开始，为了不让青春不留下任何遗
憾。我们累，但绝不停歇;我们苦，但绝不回避;我们布满伤
痕，但心中无怨无悔!为了圆梦，18岁的我们，从此脱胎换
骨!莫等闲！白了少年头，空悲切！

我们因永不言败的信念，让脚步更加坚定;踏实勤奋的学习，
让进步更加显着;平实严谨的作风，让道路在脚下无限延伸;
激情火热的勇气，让象牙塔的风景在我们眼前更加鲜明夺目!

与此同时，高一高二的同学们也不能松懈，为高考打下坚实
的基础，为人生做好充分的铺垫，在人生最美好的黄金时代，
不负芳华。我们踏实勤奋，脚踩坚实的土地，心怀梦想，仰
望灿烂的星空。

一切美好的展望，真真切切地在前路上摆放。波澜壮阔的画
卷，如成人路上的红毯在我们脚下延长，无数热情的声音，
在我们耳边汇成了一声声呐喊：拼搏吧，生命就会闪光!这世
上有许多艰难的事，但是没有不拂晓的夜晚。让我们为了黎
明到来的那一刻而奋斗！

最后高三同学在选考中取得理想的成绩，祝全体同学学业有
成！谢谢大家！

大学生演讲稿篇二

青春不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不
息的源泉。因为生命的光环一个个被践踏的躯体赋予了新的
灵魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成一首悲壮的
挽歌。



放眼看吧，在我们社会主义现代化建设的征途中，涌现出许
多新时代青年的楷模。从伟大的共产主义战士雷锋到以服务
祖国需要为乐的王杰，从自学成才的张海迪到科技创新的秦
文贵……他们在平凡的岗位上，用五四精神诠释了青春的使
命!演绎了一幕幕惊天动地的话剧!谱写了一曲曲壮丽雄浑的
青春赞歌!

作为新世纪的我们，要树立远大的理想，人的一生只能享受
一次青春，当一个人在年轻是就把自己的人生与人民的事业
紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。我们要坚持勤奋学
习，立志成才。二十一世纪，信息交流日益广泛，知识更新
大大加快。形势逼人自强。催人奋进。我们要跟上时代步伐，
更好的为现代化建设贡献力量就必须学习学习再学习，打下
坚实的知识功底。在学习中，还要善于创新，善于实践，善
于把所学的知识运用到改造主观世界客观世界活动中去，不
断成才。同时我们应树立正确的世界观，人生观，价值观，
努力培养良好的品德，提高综合素质，完善人格品质。做有
益于祖国个人民的人。

国家的繁荣富强，人民的富裕安康，社会主义制度的巩固和
发展需要几代人，十几代人甚至几十代人的努力。艰苦能磨
炼人，创业能造人。青年一代的我们，只有做到艰苦奋斗，
才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个人的前途和
命运与国家，民族的前途和命运紧密相连，为祖国奉献青春，
这是当代青年最嘹亮的口号，我真心地希望，这不仅仅是口
号，更是我们青年一代的旗帜!

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的一刹
那，已经点燃了最美的青春。这让我们肩负起历史的使命，
让身体里流淌的血液迸发出激情!让我们都做夜空下那颗闪亮
的星星!



大学生演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们:

大家早上好!

今天，我演讲的题目是――《以梦为马不负青春》。雄鹰要
学会逆风展翅，才能自由地翱翔于蓝天;骏马要学会不畏远方，
才能自由地驰骋于草原;而我们，要敢于逐梦，才能不负大好
的青春。

我们都是世间蹒跚而行的赶路人，台湾作家三毛曾说过这样
一句话:“心若没有栖息的地方，到哪里都是流浪。”这个能
让心栖息的地方，它就是我们的梦想。梦想是石，能敲出星
星之火;梦想是火，能点燃熄灭的灯;梦想是灯，能照亮夜行
的路;梦想是路，能引你走向远方。

正如高尔基说的那样：世界上没有再比青春更美好的了，没
有再比青春更珍贵的了！青春就像黄金，你想做成什么，就
能做成什么。的确如此，青春是李白的“长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海”的永不言弃；青春是孟郊的“春风得意马
蹄疾，一日看尽长安花”的激情昂扬；青春是李白的“仰天
大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”的桀骜孤高；青春是林伯渠的
“白首壮心驯大海，青春浩气走千山”的豪爽洒脱。青春的
我们意气风发，青春的我们敢为人先，青春的我们斗志昂扬。

然而你是否思索过我们的青春该如何度过？什么样的青春最
值得回忆？

大学生演讲稿篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们:

大家早上好!



今天，我演讲的题目是——《以梦为马不负青春》。

雄鹰要学会逆风展翅，才能自由地翱翔于蓝天;骏马要学会不
畏远方，才能自由地驰骋于草原;而我们，要敢于逐梦，才能
不负大好的青春。

我们都是世间蹒跚而行的赶路人，台湾作家三毛曾说过这样
一句话：“心若没有栖息的地方，到哪里都是流浪。”这个
能让心栖息的地方，它就是我们的梦想。梦想是石，能敲出
星星之火;梦想是火，能点燃熄灭的灯;梦想是灯，能照亮夜
行的路;梦想是路，能引你走向远方。

在实现梦想的道路上免不了会有崎岖坎坷，我们需要不畏艰
难，向更高更远的目标前进。面对挫折，不能望而生畏，要
有越挫越勇的心态。青春赋予我们激情与力量，我们没有懈
怠的理由，唯有追求与奋斗的责任。对于梦想，也许你曾怀
疑过，动摇过，但是，亲爱的同学们，无论怎样，我们都应
昂首挺胸，风雨无阻，一路向前，追逐梦想，去实现我们的
人生价值。

风筝为什么飞的那么高?那是因为有人在地上不停地奔跑。如
果说风筝是我们的梦想，那么我们就要紧紧握住手中的线，
努力向前。

青春是人生馈赠给我们的礼物，它既贵重又短暂。逝者如斯，
不舍昼夜，时间是最让人猝不及防的东西，它转瞬即逝，因
此，我们要学会珍惜。

青春只是漫长人生的一个驿站，它只能持续一点时间，如果
浪费了，着实可悲。也许你现在正处于高一，对高中生活充
满着无限憧憬，正满怀热情地驰骋于书山题海。但你要记住，
高中生活刚刚开始，脚下的路还很长，要一步一个脚印，夯
实基础，也要一直保持着这份热情。也许你现在处于高二，
每天看似重复的生活，可能令你感觉枯燥，但你要记



住，“时人不识凌云木，直待凌云始道高”，不要放弃，仍
需努力拼搏，积极进取。

对于正处在高三的同学们而言，高中的学习生涯已进入倒计
时，仅剩193天了，请你们倍加珍惜!今日不搏，更待何时?路
遥在《平凡的世界》中写到：“一些人因为苦而竭力逃避受
苦的地方，而一些人恰恰因为苦才留恋受苦的地方。”的高
考将是你们的主战场，愿你们用汗水、用努力、用勤奋交上
一份满意的答卷，走进自己心中那所理想的大学。多年以后，
回首往事，你会怀念如今身穿白色校服的美好时光，你会为
自己是七中人而感到骄傲自豪!“长风破浪会有时，直挂云帆
济沧海。”当你走过黑暗，迎来黎明的曙光时，你会发现所
有的付出都是值得的。

青春如云霞，光彩夺目。作为济南七中的一员，我们应积极
向上，拼一个无悔青春，赢一个灿烂人生!让我们以梦为马，
勇往直前!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

大学生演讲稿篇五

敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

金色的十月即将来临，祖国母亲的生日——国庆节又向我们
招手，作为生活在这个国度里的每一个中国人，都应该热爱
自己的国家!

我们每一个小学生都应该热爱自己的学校，一个连自己的学
校都不爱的学生，又怎么可能爱自己的国家呢?热爱学校是一
种非常具体的行动。现在滁州市正在创建省级文明城市，作
为小学生的我们要从小事做起，从细节做起，自觉地保护学



校的一草一木，创造高雅的人文环境，时时刻刻规范严格要
求自己，不要随地扔纸屑、包装纸等废弃物，打理好个人卫
生，仪表端庄，做好校园内外清洁，不乱扔、不乱吐，特别
是低年级同学，尤其是刚入校的新生，楼上的同学们也不要
把垃圾随手扔出窗外，养成良好的文明习惯，上下楼梯，靠
右行走，见到老师或同学要主动问好，行人要走人行道;过马
路要走斑马线，骑车不能逆向行驶等，同时，要向爸爸、妈
妈、爷爷、奶奶宣讲到位，同学们，让我们积极行动起来，
为我市创建文明城市作出自己应有的贡献。另外我们对待同
学要像对待自己的兄弟姐妹一样互爱互学，一起欢乐成长，
使三小成为名副其实的花园、乐园。下午的班会课上，各班
要以“创建省级文明城市”为主题，上一堂班会课，同时做
好义务教育均衡发展的迎检工作。

国庆长假就要到了，希望同学们在快乐过节的同时也要注意
安全，外出游玩要和家长一起，遵守交通规则，远离建筑工
地、道路等存在安全隐患的场所，不进入网吧、电子游戏厅
等未成年人禁止活动的场所，不在街头流动摊点购买零食，
防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食物中毒，我们
还要注意不跟随陌生人外出游玩，不吃陌生人给的东西，自
己一个人在家时，不让陌生人随便出入家门。

希望同学们时时处处注意安全，平平安安过好佳节。也祝全
体老师节日快乐，合家幸福!


