
2023年孝亲敬老活动方案设计初一(精
选5篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。通过制定方案，我
们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和
质量。下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收
藏。

孝亲敬老活动方案设计初一篇一

孝顺父母，尊敬长辈，回报社会，一直是中华民族薪火相传
的传统美德。在建设和谐社会的今天，我们要秉承慈孝文化，
知恩、感恩、报恩。在家里做孝敬父母长辈的好孩子，在学
校里做尊重老师的好学生，在社会上做一个尊老爱老助老的
小公民。今天我们就从孝敬父母做起。在此，我们向全校的
同学们发出倡议：感恩父母，拥有“孝心”。从十月怀胎，
襁褓三年，直至长大，父母为我们付出了无尽的辛劳与汗水。

我们从小要感悟父母的养育之恩，做一名拥有“孝心”的好
孩子。“孝敬父母”的行动其实都是生活中你力所能及的事，
我们要记得父母的年龄、生日，在父母生日时送上一份祝福;
关心父母的工作和健康，道一句“爸妈辛苦了”;体会父母工
作的辛劳，体谅父母的苦衷，不对父母发牢骚，不挑吃穿，
不给父母增添烦恼，做一个听话的孩子，让父母放心、安心、
欢心。

最让父母感到自豪的就是你学业有成。

孝亲敬老活动方案设计初一篇二

为大力弘扬中华民族的传统美德，形成良好的敬老、爱老、



养老、助老的社会风尚，借重阳节，慰问曾经为学校的教育
事业做出贡献的退休教师，学校特开展“九九重阳节，浓浓
敬老情”的重阳节主题活动。

xx

20xx年9月28日9：00—14：00

学校班子、工会成员、退休教师和部分学生。

班主任活动中心。

1、学生代表为退休教师献花、献书法作品，合影，放视频
（校园文化、合唱）；

2、主持人开场；

3、学生表演节目；

4、退休教师代表讲话；

5、校长贺词；

6、退休教师聚餐（分发重阳节礼品）。

孝亲敬老活动方案设计初一篇三

xxx

10.1~10.21

在重阳节尊老敬老爱老，从而通过活动深刻地明白孝敬老人
不只是在重阳节这一天，而是要在生活的时时刻刻。



意义深刻，能传承中华民族敬老爱老传统美德的活动。

在此，我校大队劳动部向各小队推荐下列活动，供各小队参
考：

活动一：

在敬老院进行活动，带去水果或者重阳糕，看望老人，为老
人服务，与他们谈心，聊天；在敬老院进行公益表演，表演
题材不限，但要求贴近老人生活，让老人感到亲切，与老人
互动，一同欢乐。

活动二：

与居委联系，拜访一位老革命家，为他带去属于我们少先队
员的祝福，同时听他讲述革命故事，一同分享他革命成功的
喜悦，回校后与班级同学或全校同学交流，并完成一篇小队
活动报道。

活动三：

进行重阳节知识竞赛，有能力的小队自己出一份有关于重阳
节的知识竞赛题，与小队员共同完成，并在小队活动表后附
上竞赛试卷，我们大队劳动部也会在活动期间的午会或者校
会上进行知识竞赛，并在活动后评选出优秀活动小队。

1、请个中队以此主题活动为契机，设计一份适合本班的重阳
节小队活动方案。

2、请各小队将此次活动的过程认真做好记录，视频与照片以
及文字材料一并上交。

3、上交截止时间10月22日。请活动完就上交材料。

最后，希望同学们可以利用好这次机会，完成一次有意义的



活动，也希望时刻为老人服务，时刻尊敬老人的活动意义和
尊老爱老的传统美德可以深深扎根在每个同学的心中！

孝亲敬老活动方案设计初一篇四

为传承中华民族孝老爱亲传统美德，大力营造养老孝老敬老
社会氛围，按照20xx年全国“敬老月”活动“弘扬养老孝老
敬老传统，共建共享老年友好社会”的主题，结合工作实际，
局党总支制定方案如下。

10月1日至31日

(一)深入开展走访慰问老干部活动

按照在职党员联系离退休老党员(老干部)结对名单，常态化
开展每月一次的“六个一”活动(即：登门入户看一看、生活
情况聊一聊、待遇落实问一问、党的政策谈一谈、困难之处
帮一帮、工作建议提一提)，帮助他们解决生活中遇到的困难
和问题。同时，将慰问礼品和第四期老干部党课学习资料送
到每位老干部家中，开展助学活动，深入传达学习第三次中
央新疆工作座谈会精神。各支部进一步明确联系时限、联系
方式以及具体工作内容，要求对所联系的离退休老党员(老干
部)家庭住址、联系方式、基本情况、思想状况和愿望诉
求(意见建议)做到“五个清楚”，督促党员认真填写联系工
作台账，进一步完善老干部信息。

(二)开展“养老、孝老、敬老”志愿服务

将志愿服务与主题党日活动相结合，主动同社区沟通联系，
重点排查了解社区高龄、空巢、独居和计划生育特殊家庭老
年人情况，和社区党员一起走访慰问，协同开展“养老、孝
老、敬老”主题党日志愿服务活动，传递温暖、倾听呼声、
反映诉求，帮助其解决在基本生活、医疗保障、长期照护、
电子设备使用等方面面临的困难和问题。



(一)认真抓好落实。各支部根据活动方案，落实好本单
位“敬老月”走访慰问和志愿活动相关工作，根据联系社区
实际情况，局机关党支部和州活动中心党支部共同与所联系
社区开展主题党日志愿活动，伊宁干休所党支部与所联系社
区沟通联系，独立开展主题党日活动。

(二)创新开展活动。各支部根据实际情况开展活动，以上内
容作为参考，鼓励在注重实效的前提下，创新开展具体工作。

(三)做好相关宣传。各支部在活动中应做好相关宣传工作,积
极运用网络平台，加强互动交流，不断总结经验。活动结束
后，各党支部将工作中的亮点、图片信息或视频资料于10
月30日前上报局党总支。

孝亲敬老活动方案设计初一篇五

百善孝为先——孝亲敬老是美德

孝亲敬老是中华民族的传统美德。但是现在90后的青少年，
物质条件优越，父母关爱备至，但是孩子却不知感恩;青春期
的他们更是叛逆心重，有的与家长顶嘴，甚至无法与父母沟
通。通过班会活动，让学生走进父母，了解父母，体会到父
母对自己无私的爱，激发学生们爱父母、敬长辈的情感，让
他们与父母之间架一条“理解与敬爱”的彩虹，懂得如何孝
敬父母，引导学生用实际行动表达对父母的养育之恩。

(体现以学生为主体，班主任为主导)

一、开场白：

中华民族有一种美德叫“孝”，古人有云“百善孝为先”，
一切事情从孝开始做起。羊有跪乳之恩，牛有舔犊之情，大
地乃万物之源，父母是我们的生命之本。



二、观看视频：于丹《孝敬之道——大树和孩子的故事》

(让学生体会到孩子出生后，父母就无时无刻不在牵挂着孩子，
时刻在奉献着自己，父母的爱是无私的、永恒的。)

在人的一生中，父母的关心和爱护是最真挚最无私的，父母
的养育之恩是永远也诉说不尽的。饮着母亲的乳汁离开襁褓，
揪着父母的心迈开人生的第一步;在甜甜的儿歌声中入睡，在
无微不至的关怀中成长;灾灾病病使父母熬过多少个不眠之
夜;读书升学费去了父母多少心血;立业成家铺垫着父母多少
艰辛……可以说，父母为养育自己的儿女付出了毕生的心血。
这种恩情比天高，比地厚，比海深!是人间最伟大的力量。

三、谈谈观看后的体会。

你是否体会到了父母的这种恩情?能否举些例子说一说呢?

四、观看flash：二十四孝故事之《扇枕温席》。

古代二十四孝的故事中有很多的孝子，他们用自己的实际行
动回报着父母的恩情，他们没有很优越的物质条件，但是却
用自己最朴实的行动上演了一幕又一幕感人的场面，可谓
是“善奉养者不必珍馐也，善供服者不必锦绣也，以己之所
有尽事其亲，孝之至也。”

五、聆听孝亲敬老的歌曲，诵读歌词。

聆听《孝亲敬老歌》和《听哈哈哈话》，想想我们应该如何
回报父母。

六、谈谈自己孝亲敬老的表现。

看了黄香的故事，听了这两首歌曲，同样作为儿女的你又为
父母做过一些什么呢?



七、填写“这些你都知道吗?”，为父母留言。

对于父母你是否真正关心过呢?以下这些问题你都能回答吗?
填写完后回家与父母进行交流，并请父母留言。(具体内容见
附表)

八、结尾：

1、观看公益广告——孝

2、百善孝为先，让我们共同做到：

常问好，讲礼貌，让父母舒心;少空谈，多帮忙，让父母省
心;走正道，少是非，让父母放心;求进取，多争光，让父母
开心;遇难事，多商量，让父母称心;共致富，奔小康，与父
母同心;忌盲从，不迁就，谏父母要真心;重推恩，能迁移，
对社会献爱心。


