
入学心得感想 入学感想和军训心得(优
秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

入学心得感想篇一

入学感想：

当我第一次踏进这所大学的时候，我感到无比的激动和兴奋。
这里的校园风景优美，建筑宏伟壮观，让我心生敬畏。当我
第一次参加军训的时候，我感到既紧张又期待，我明白这将
是我大学生活的一部分。

军训是我们大学的第一堂课，它不仅仅是一次身体上的锻炼，
更是一次精神的洗礼。在烈日下，我们坚持训练，汗如雨下，
但我却从未感到疲惫。相反，我感到自己在成长，在坚强。
我学会了如何面对困难，如何调整心态，如何坚持到底。

在军训中，我们不仅学习了站军姿、走正步等技能，更学习
了在集体中如何与他人协作、如何尊重他人、如何维护集体
的荣誉。我深刻地感受到了团队精神的力量，我们不再是孤
立的个体，而是集体中的一员，我们的行动直接影响到整个
集体。

军训让我深刻领悟到了坚韧和毅力的重要性。在困难面前，
我们不能轻易放弃，我们需要坚持到底。在挑战面前，我们
不能轻易退缩，我们需要勇敢面对。军训让我更加明白了这
一点。



总的来说，我非常珍视这次军训的经历。它让我更好地融入
了大学的生活，让我更好地了解了自我，也让我更好地了解
了这个世界。我期待在未来的日子里，我能够将我在军训中
学到的精神应用到日常生活中，成为一个更加坚韧、有毅力
的人。

军训心得：

在大学里的军训，是我们大学生活中不可或缺的一部分。在
这八天的军训中，我收获颇丰。

首先，军训锻炼了我们的体魄，让我感受到了肌肉的酸痛和
疲惫。但正是这种疲惫感，让我更加明白了坚持的重要性。
只有坚持，才能取得成功。

其次，军训让我更好地了解了团队协作的重要性。在军训中，
我们需要一起完成许多任务，只有团结一致，才能达到预期
的效果。我深刻地感受到了团队的力量，它能够让我们在面
对困难时更加勇敢和坚定。

最后，军训让我更加明白了毅力的重要性。在军训过程中，
我们需要不断调整自己的状态，不断挑战自我，只有坚持到
底，才能真正感受到军训带给我们的成长和收获。

总的来说，军训让我更加坚定了自己的信念和目标。我将坚
持锻炼身体，保持健康，同时也将坚持不懈地追求自己的梦
想。我相信，在未来的学习和生活中，我将更加自信和坚定。

入学心得感想篇二

时光如流水般飞快，不知不觉间，小学六年就这样过去了。
如今，我们告别了小学生活，来到了崭新的中学校园。我们
每个人都怀着对未来的希冀与憧憬，踏进了这相崭新的校园，
开始了人生的另一段旅程。



入学教育课上陈老师给我印象最深的一句话是：“我们要重
新定位，不管是对自己，还是对别人，要以一个全新的角度
去待人。如果在小学你给自己的要求是95分以上，那么到了
中学，就象是站在新的起跑线上，我们也一样要对自己的人
生重新定位!”

不仅如此，有了一个全新的开始，我们自然要树立一个全新
的目标，而且要时时刻刻记着自己定下的目标。当你到外面
去和朋友玩的时候，你要想想你的目标;当你在学习时忍不住
开小差的时候，你要想想你的目标;当你觉得累了想要休息的
时候，你要想想你的目标。目标不是靠说的，它是靠无数个
朝夕的坚持磨练出来，必须要有足够的毅力，你才能始终向
着自己的目标前进不泄气。

我们初一(8)班也是一个全新的集体，是又一个全新的大家庭，
我们要像爱我们小学班级体一样爱她。既然身在这个大家庭
里，就要为她献上自己的一份力量。如果我们每个人都献上
一份力，那么这个大家庭就会很快变得很强大，无人能敌。
因为这份强大的背后，包含了所有同学的努力，所有同学的
心血。

新的起点，新的征程。让我们找准目标，对自己、对他人重
新定位;让我们携起手来，共同创建一个属于我们自己的、全
新的、温暖的大家庭!

入学心得感想篇三

我们全体新生迈着矫健的步伐，踏进了__这个生机勃勃的校
园，开始了我们人生中新一轮的挑战。

有人曾讲：“中学的时光好比万两黄金”。在中学的生活中，
我将百尺竿头，更进一步!

抱负是成长的萌芽。高尔基曾说：“一个人追求的目标越高，



他的才力就发展得越快，对社会就越有益;我确信这也是个真
理。”曾记得，小学时，我戴上了红领巾，加入了少先队。
我立志要好好学习，做一名爱祖国、爱科学、爱劳动的好少
年。如今，我已成长为中学生，应当胸怀大志，努力学习，
把自己培养成有理想、有道德、有文化、守纪律的一代新人。

今年，我校初三的哥哥姐姐们在中考中取得了辉煌的成绩，
为我树立了榜样。刻苦学习将是我初中生活的主旋律。初中
的功课内容增多了，难度加大了，就好似前进道路上的一个
个碉堡，等待着我去攻克。

我要将被动学习改为主动学习，用自己的汗水和智慧推开理
想之门。知识在于积累，天才在于勤奋。我清楚地知道：学
习是取得成功的基础，只有青少年时期努力学习，积累丰富
的知识，才能为将来的成功打下坚实的基础。实践是取得成
功的源泉。

在掌握知识的基础上，我们还必须到生活中去汲取养料。奋
斗是取得成功的关键。只有不断奋斗，努力进取，才能使学
习和实践的成果得以充分展示。

新学期已经到来，我会带着美好的愿望，以最饱满的精神去
迎接新的挑战——用勤奋去攀登智慧的高峰，用知识的钥匙
开启成功的大门!今天，我以进入__为荣。明日，让学校因为
有我而感到骄傲!

入学心得感想篇四

军训不但培养人有吃苦耐劳的精神，而且能磨练人的坚强意
志。苏轼有句话：“古之立大事者，不惟超世之才，亦必有
坚韧不拨之志。”这句话的意思是成功的大门从来都是向意
志坚强的人敞开的，甚至可以说是只向意志坚强的人敞开。

当我第一天进校门时，我就下定决心：妈妈把我送到这么好



的环境读书学习，我一定不能辜负妈妈的一片心，我要好好
学习。之后，进了教室，老师教了我们许多，例如：晨光中
学学生的日常行为规范；晨光中学卫生管理规定；晨光中学
学生奖惩条例等。

我第二天来到学校之后，老师告诉我们上午要考试，下午参
观学校的校史馆，同学们都兴奋得不得了，我当然也一样。

第二天的晚上我怎么也睡不着，因为明天要军训了，我很兴
奋地在床上翻来覆去想着心目中的军训：心目中的军训充满
了教官的训斥；心目中的军训是艰苦与紧张的合奏；心目中
的军训更是无常地响起那集合的手哨音，还有那瓢泼大雨的
大集合、严训练；心目中的军训生活成百上千次地浮现在我
的脑海里，闪现在我眼前。但我还是满怀欣喜与信心去拥抱
我向往已久的军训。

第三天开始了为期一天的训练。教官一遍又一遍耐心地指导
代替了严厉的训斥。训练场上不但有我们整齐的步伐，还有
我们阵阵洪亮的口号声。

站军姿，给了你炎黄子孙不屈脊梁的身体，也给了你龙之传
人的无穷的毅力。练转身，体现了人类活跃敏捷的思维，更
体现了集体主义的伟大。不积滴水，无以成江海。没有我们
每一个人的努力，就不可能有一个完整的、高质量的方队。
训练的每一个动作，都让我深深地体会到了团结的力量、合
作的力量，以及团队精神的重要，我相信，它将使我终身受
益，无论在哪个岗位上。

其实在自己的人生路上，也应该印满一条自己脚步的路，即
使那路到处布满荆棘，即使那路每一步都是那样的泥泞、那
样的坎坷，也得让自己去踩、去踏、去摸索、去进行！我想
那样的路才是真实的自我写照，决无半点虚假伪装之意。

在一个秋高气爽的早晨，我紧张兮兮的来到了这个学校，到



了这里我熟悉了一下周边的环境，我震惊了，到了后面我越
来越紧张，因为我在门口看见了考上好大学的排名榜当时是
目瞪口呆，不仅是这样我还听说晨光中学的初中成绩那是杠
杠的，所以我才紧张，我还听说这里的竞争很激烈，我吓得
脸色突然变了，我很怕考试突然变成倒数第一名。

到了后来，我进了学校，发现这个学校有十二年的历史了，
后来我又去了教室、食堂、小卖部、寝室，发现都还不错，
到了下午我叔叔走了，他回家了到了晚上我有点不习惯，差
点就哭了。幸亏我想起了一件事就是我每个星期都去阿姨家
的，顿时我就不难过了，可是过了几天我发现晨光有那么多
的规矩啊！我一定要用最快的时间把这里的校规记住，我在
这里就一定要遵守校规，我一定要用心读书，为校争光。

我相信我会慢慢的来了解晨光中学，争取为自己开启一扇通
往大学之门。

入学心得感想篇五

在大学入学后的学习，经过了一个学期的学习，对自己所学
专业有了初步的认识。我感觉到自己存在的不足，自己知识
的缺漏。下面是本站小编为大家收集整理的大学入学心得感
想范文，欢迎大家阅读。

开学已经4个多礼拜了，终于适应了大学生活，闲散，自由，
与a-level完全不同，有时候真觉得世界第9的高等学府，也不
过如此!以前有老师催着你叫作业，讲课的时候与大家有互动，
每天上学还有点名。现在什么都不同了，不去上lecture完全
没有人知道，240个人的教室，去不去都不会有人发觉，布置
的功课也是自己想做就做，完全没有人督促你，所以就要自
己监督自己，只有自己有学的欲望，才能真的获得知识。

以前要上网还要跑去学校，现在在自己的房间就可以上网，



以前三餐都学校包，现在经常要自己打理，看面包，牛奶没
有了，要去超市买，要去买菜，买油盐酱醋，米，面条，有
时候实在懒得不行了就吃方便面。好象已经开始成人的生活
了，什么都要靠自己，也许从决定出国的那一刻开始，就什
么到要靠自己了!小时候经常向往长大以后可以和好朋友租房
子，住在外面，想干什么，想买什么都由自己做主，现在真
正拥有这样的生活的时候，不免又怀念起从前什么都有爸妈
帮着打理的时期，我还是一个比较依赖人的小孩。

还好现在学校的人都对我很好，我又是年龄最小的，所以大
家都很照顾我。学校的活动很多，大家都会找我去玩，不过
有些party我都不是很感兴趣，今天就是hallowen，周围有好
多南瓜的装饰，今天一定又是狂欢，不过我上个周末太累了，
实在玩不动了。

这个周末有同学来london玩，就带她们去了china town吃东
西，然后又去london的购物区买东西，在selfridge里面，全
是lv，dior，gucci，真是知道了什么叫做window shopping，看
一些朋友眼都不眨就一个lv，又狂购一大堆dior的首饰，我还
是看看就好了，等将来自己赚钱了，就光明正大得去疯
狂shopping!

乱七八糟讲了一堆，自己都混乱了，喉咙还是隐隐做痛，我
还是睡觉去了，休息，休息……

在入学的四天里，我们计算机学院的学生接受了入学教育，
在各位老师的讲解中，我了解了许多心中不明白的问题，首
先在第一堂课中，我感受到这是一所拥有严格而又完善制度
的学校，对于家庭贫困、学习优异的学生，学校都有帮助和
鼓励，这给了我们努力学习，奋发向上的动力，同时对于违
反学校规定的学生又有很严格的处分，这种奖罚分明的制度，
可以很好的规范学生的一言一行。



在老师的讲课中我感到受益匪浅，最让我铭记的是：大学的
成功=身心健康+专业知识和职业技能+社会经验+职业化心理
素质和团队意识+旺盛的人生成就欲望，连老师是一个很成功
的人，对他的钦佩由心而发，连老师有问我们“你为什么而
活着”我们都是有责任心的人，都是存希望的人，为了明天
得更好我们努力、怀有希望的活着。

每一位老师都是经历过许许多多风雨的前辈，他们的话里都
有许多的人生的真谛、从他们的话中我收获了许多努力都得
不来的知识。

最后，希望我在计算机学院的学习深涯中开心快乐。

从九月二十一日开始为期两周的新生军训活动在足球场顺利
地拉开了帷幕。自此掀开了军训生活的新篇章。

回想那短短两周军训的日子，一种潜藏在心中已久的感受便
由然而生。的确，军训是辛苦的，但切辛苦的美丽，辛苦的
动人，辛苦的让人难以忘怀。在军训时，我们和训练员在烈
日下同甘共苦，他们对每一个动作都要求严格，一发现我们
的动作不规范，不到位，便细心的给我们讲解，纠正我们的
错误，争取让我们把每一个动作做好。尤其是在站军姿时，
我们的双肩酸痛，双腿麻木，让我们真正地体会到苦和累。
但我们不需抱怨它的苦难，它的辛苦和劳累，是在磨练我们
像树一样坚挺向上，不屈不挠的意志，它带给了我们一个尊
严，一种力量，一种不向任何权势卑躬的品质。正所谓人生
苦短，年轻时吃点苦，受点累算什么。俗语说：“不经历风
雨，何以见彩虹;没有一份寒彻骨，哪来梅花扑鼻香。”它教
会了我们怎样去面对今后的挫折。休息时，我们方队的男女
生面对面的坐着，在训练员队长的引领下，我们每一个人的
脸上都微笑着，这微笑的力量，感动了周围的一切，细细想
想，幸福，快乐时常酿造着并荡漾在我们的心中，只要我们
用心去体会，用心去发觉，便能找到瞬间的幸福与快乐。此
外，在军训的活动中，还增添可许多丰富多彩的活动，如组



织我们看电影，听讲座等等。这些活动，既磨练可我们坚强
的意志，吃苦耐劳的精神，培养了我们的团队意识，增进了
我们之间的关系，提高了我们学生干部队伍的沟通能力和凝
聚力，又改善可我们的精神风貌，提高可我们的综合素质，
团队精神，为交院的人才发展奠定可坚定的文化基础和扎实
的能力。

白驹过隙的，时光像一条潺潺的小河，仿佛一眨眼的工夫，
两周的军训生活就到可眼皮底下。回首丰富多彩的军训生活，
我更多的是感慨——“几朝夕，数风流人物，还看今
朝”。××的明天会更加辉煌灿烂。

第一次走进这里，好像我们曾经相识了好多年一样，或者说，
它在这里一直等待着一个怀揣梦想的年轻人。一场意外的邂
逅，一段传奇的开始。

初到xx，这个面积不大却整齐干净，庄重严肃而不失活泼，简
单优雅的校园，没有北大未名的明媚，没有水木清华的别致 。
我却欣然接受这个小巧玲珑的大学，我该怎么称呼它呢?母校
就是宁愿自己说它千万个不好，也不愿别人说它一句不好的
地方。

在大一上学期里，我参加了丰富多彩的课外活动，这应该是
我大学生活开始的一个亮点。我加入了国政系的健美操队和
国关的模联社团，这两样使我的大学生活变得丰富无比。

捧冠军奖杯时的喜悦。在舞台上听见结果宣布的那一刻，也
是最疯狂的一刻，我和队友们尖叫着，抱成一团哭起来。这
一个月来，我们在一起的点点滴滴，一齐涌上心头。这段日
子，就像青春热烈的奔跑，攀上过高峰也跌落过低谷，在最
后那一刹那绽放出最美的花朵。

模联又是另一个大舞台。这是一个充满活力的组织，我们开
始走出那个曾经封闭而狭小的空间，走上了展示自我的舞台。



在这里，找到自信，找到自己的闪光点，发现自己的不足，
寻找自己的方向。我怀着忐忑的心情参加了面试，经过两轮
面试终于拿到了这张通行证，接下来的两场比赛，无论如何，
我都努力做到最好。更重要的是，通过比赛，我结识了更多
校外优秀的模联人，模联为我们提供了交流的平台。

对于大学的学习生活，我也能较快的适应。高中接受的并不
是高压式的教育方法，因此，能比较顺利地适应。在学习专
业课程的同时，课余时间也会看看相关的书籍，关心一下时
政，向有经验的学长请教。经过了一个学期的学习，对自己
所学专业有了初步的认识。我感觉到自己存在的不足，自己
知识的缺漏。

我想，我并没有体会到别人口中所说的大学天堂般的生活。
这是忙碌的，充实的一个学期。我并没有在上大学以后就养
成睡懒觉的习惯，我依然坚持着高中的晨读习惯。有时，孤
独感袭来，早晨出门时，天只是微微亮，校园里还有些空空
荡荡。常常在路上思索，一个人的脚步总是略显孤单。挂上
耳机，隔离外面的世界。直到那次因为到校外参加模联而五
点半起床，出门时，图书馆门前排起的长队，在寒冷的清晨，
微弱的月光，映照着地上的残雪，我的心底却泛起一股暖流，
一丝感动。我想用感动这个词来形容。当你觉得自己够努力
的时候，一定有人比你还要坚持，还要努力。这是一个人的
选择，有的人选择睡懒觉，有的人选择早起，有的人选择了
懈怠，有的人选择了坚持。有四个字一语道破天机，天道酬
勤。

这是我的大学生活，它才刚刚开始。我将一如既往，朝着自
己人生的目标迈进。


