
一个独生女的故事观后心得感悟(精选5
篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优
质的心得感悟该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

一个独生女的故事观后心得感悟篇一

今天，我到京门影城去看了一场电影，名叫《一个独生女的
故事》。

片中讲了一个叫张鸣鸣的女孩，在她还不满10岁的时候，爸
爸就去世了，妈妈也患了心脏病，这对于一个普通的家庭是
一个沉重的打击，妈妈不能下床，繁重的家务便压到了鸣鸣
的身上。开学了，同学们都交了学费，只有鸣鸣没交，她家
没钱啊！为了减轻妈妈的负担，这天夜里，鸣鸣拿出自己所
有的零用钱，数了数，正好够交学费。第二天，鸣鸣拿着满
满一袋子硬币去给老师。我也要养成勤俭节约的好习惯。

有一次，老师来了次小测验，因为鸣鸣总是在照顾妈妈，成
绩不免有些退步，回到家，鸣鸣就骗妈妈考了98分，谁知班
主任老师老师来了，鸣鸣的妈妈知道了真相，鸣鸣向妈妈道
了歉，妈妈也原谅了她。我们不管为了什么，都要诚实。

看了这部电影，懂得了许多道理，我要孝敬父母，知错就改，
主动帮助爸爸妈妈做家务。片中的张鸣鸣十分孝敬她的妈妈，
在一个暴雨如注的晚上，妈妈呼吸困难，需要氧气，但氧气
袋里没有氧气了，鸣鸣不顾外面的大雨，飞奔出去，到医院
去灌氧气。看看她，再对照我自己，生活中许多事我只想着
自己，没有想过妈妈，早上要她做好饭，帮我梳头，看了这
部电影之后我觉得很对不起妈妈，我要改掉这个坏习惯。



多好的小姑娘，小小年纪就懂得照顾妈妈，我要向她学习。

一个独生女的故事观后心得感悟篇二

今天，老师带领着我们全班同学去多媒体看了一部电影，名
字叫做《一个独生女的故事》。看完这部电影让我深受感动。

这部电影主要讲述的是：一个不到十岁的小女孩鸣鸣，爸爸
突然去世了，而妈妈又有心脏病，常年卧病不起，家里全部
的事情一下全都压在了她稚嫩的肩上。她坚强的支撑着家，
每天既要上学又要照顾生病的妈妈，为妈妈打水、做饭。她
还把自己的毛毛杀了给妈妈补身体。多么孝敬而又坚强的女
孩呀！

看这部电影的时候，我不止一次的留下了感动泪水。尤其是
看到那个风雨交加的夜晚，妈妈的心脏病突然犯了。鸣鸣迅
速地穿上衣服，冒着狂风暴雨向医院跑去，这让我非常感动。
我不禁想到：如果我遇到这种情况，万分焦急之下我会不会
跑到医院去呢？我想可能不会吧，我也许只会像一只热锅上
的蚂蚁在家里走来走去。还有一次就是：有一天鸣鸣放学回
家怎么也找不到妈妈，于是他焦急万分的冲向医院。到了医
院，听医生说自己的妈妈正在抢救。她哭着闹着非要见自己
的妈妈，但是医生正在抢救，不能随便进入抢救室。就这样，
鸣鸣不吃不喝的等到半夜十二点。从这件事中让我领悟到了
她对妈妈的爱是那么的深切和执着。

看完这部电影，我倍受感动的同时又深受教育。电影里的小
女孩鸣鸣这么孝敬，在这样的环境下学习成绩仍然遥遥领先，
而我虽然和她年龄一样，但却从来没帮妈妈洗过一次脚，学
习依然不上心，和她相比，我觉得自己做得太差了。

从今天开始，我也要做个孝敬、勤劳和坚强的人。并且今后
我也要好好学习，争取做一个更加优秀的好孩子。



一个独生女的故事观后心得感悟篇三

品味完一部作品后，对人生或者事物一定产生了许多感想吧，
这时候最关键的观后感不能忘了。那么你真的懂得怎么写观
后感吗？以下是小编帮大家整理的《一个独生女的故事》观
后感，仅供参考，大家一起来看看吧。

今天，我看了一部催人泪下电影，电影的名字叫做《一个独
生女的故事》，我看着那感人的一幕幕，不仅流下了心酸的
泪水。

故事的主人公是张鸣鸣，她的爸爸刚刚去世，妈妈又重病缠
身，一下子，家里的负担全部落在了这个不足九岁的小女孩
身上。然而，她没有气馁，而是努力撑起了这个摇摇欲坠的
家。每天放学，鸣鸣都要去买菜、生火、做饭，安顿好妈妈
之后，再写作业，然后再睡觉，因此，她常常要熬到深夜才
睡。就这样，鸣鸣伴着妈妈，走过了一年又一年。妈妈要补
身体，鸣鸣忍痛杀了她最心爱的毛毛（毛毛是一只鸡）；妈
妈的腿很凉，鸣鸣给妈妈焐脚；买了西瓜，鸣鸣自己不吃，
给妈妈吃。鸣鸣多么关心她的妈妈、爱她妈妈呀！

这部电影让我很感动，然而，最让我感动的地方是鸣鸣为了
妈妈不再每天伤心，让妈妈把爸爸的骨灰拿走。妈妈不同意，
于是，鸣鸣给妈妈跪了下来，妈妈终于答应把骨灰盒拿走。
在鸣鸣去把骨灰盒拿走的时候，妈妈又犯心脏病了，可是氧
气袋里刚好没有氧气了，鸣鸣便冒着外面的.大雨，跑到医院
去灌氧气。在去医院的路上，她很害怕，可是她想，她只有
妈妈这一个亲人了，她不能再失去妈妈。于是，她加快了脚
步。等她跑到医院，她浑身到下全都湿透了，她没有哭，没
有怨，她只是央求护士快一点，她妈妈还在家里等着呢！

鸣鸣多么坚强啊！她为了妈妈，在下着大雨的夜晚去医院灌
氧气，医院那么远，她衣服都淋湿了，可她不在乎，她心里



只想着妈妈，妈妈是她心里最主要的，是她心里最神圣的。

其实，她也有一个幸福而完美的家，可是，老天好像在欺负
她，把灾难一个接一个砸到他的头上。但鸣鸣没有抱怨，而
是一心一意地照顾着妈妈。她多么值得我们学习呀！

现在的儿童已经成为了家里的小皇帝、小公主，衣来伸手，
饭来张口，什么事也不做，高傲地把父母也不看在眼里。父
母俨然成了他们的贴身仆人，什么事不顺心就大哭大叫，大
喊大闹。想一想，如果他们长大了，有了孩子，孩子对他们
也这样，他们的感受是什么，他们又会想些什么。所以，我
们要像鸣鸣一样要学会坚强，学会自己独立生活，不要让父
母做所有的家务活，要学着替父母分担，为父母解忧，逗父
母开心，让父母不再操我们的心，这才是真正尽了孝道。

从中吸取教训吧，醒悟点吧，学习鸣鸣，别让我们成为那一
碰就破的肥皂泡泡了！

一个独生女的故事观后心得感悟篇四

在我看过的电影中，最让我感动的电影是《一个独生女的故
事》。

这部电影讲的是：一个小女孩在一个下着雨的夜晚，她妈妈
的心脏病又发作了，躺在床上起不来。小女孩为了给她妈妈，
冒着大风大雨，她一边跑一边哭，泪水和雨水汇集在一起。
这时在场的观众看了都情不自禁地流下了同情的眼泪。

这个小女孩只有一个念头，那就是能快一点买到药回去给生
病的妈妈吃。当我看小女孩被雨淋的那一幕时，我的泪水像
断了线的珍珠一样滴了下来模糊了我的双眼。

第二天的早上，她自己也感染了小风寒，发起了高烧，跟她



生病的妈妈一起住进了医院，幸好小女孩染的只是小风寒，
没过几天高烧就全退了。

唯独她妈妈还躺在床上，起不了床，小女孩每天上学放学都
会去医院送饭和探望她的母亲，在医院和小女孩的妈妈住在
一个病房的病人都称赞小女孩是一个董事、乖巧的好孩子。
这时坐在我旁边的一位观众都感动地流下了眼泪。

看了这部电影，我明白了小女孩为什么能冒着风雨去给她妈
妈买药，是为了让母亲早日康复。

母亲是一个多么亲切的称呼啊！同时又是多么伟大呀！所以
作为一个女儿，孝敬母亲，关心母亲，体贴母亲是应该的，
这也是中华民族的传统美德。

假如我遇到这种情况，我也会像电影中的那个小女孩，冒着
大风大雨为我心目中伟大的母亲买药的，因为只有这样做，
才能让全世界都知道作为一个女儿，因该这样做。我像我看
了这部电影最大的收获就是这个。作为一个女儿，孝敬母亲，
关心母亲，体贴母亲是应该的'，这也是中华民族的传统美德。

一个独生女的故事观后心得感悟篇五

慢慢地，我听到了鸣鸣唱的那首歌：“月光光，想爸爸，脸
上挂着泪花花。有苦学会自己吃，有泪学会自己擦。多少情，
给爸爸，梦里有个温暖的`家。啊，梦里有个温暖的家。雨沙
沙，盼妈妈，说不完的心里话，一双小手牵大手，风雨里撑
起家，多少爱，给妈妈，梦里才有温暖的家。啊，梦里才有
温暖的家!”

我不禁落泪，因为我一想起姑妈，我就想落泪。我在想姑妈
养了我八年了，我实在报答不了这么多年养育之恩。万一有
一天姑妈和姑丈不在了人世间，我该怎么办啊?所以我长大的
时候要做一个国家有用的人，国家的栋梁!报答姑妈，姑丈，



老师，爸爸妈妈和祖国!

慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言
寸草心，报得三春晖。人的嘴唇所能发出的最甜美的字眼，
就是母亲，最美好的呼唤，就是“妈妈”(纪伯伦)。父亲!对
上帝，我们无法找到一个比这更神圣的称呼了----(华兹华
斯)

老师，您是辛勤的园丁，培育了我们这些种子，使我们生根
发芽，茁壮成长!您是未来的建筑师，一砖一瓦地辛勤工作!
您是点燃的蜡烛，照亮着我们，却唯独没有照亮自己。今天，
我们用真诚的祝福感谢您!引领着我们走过那段青春的旅程，
用岁月的剪刀裁出精彩片段，让驿动的心能在和风细雨中欣
赏无限风光。亲爱的老师，谢谢您!


