
2023年团日活动端午节感想(通用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

团日活动端午节感想篇一

xxx酒店

国利半导体全体员工

将国利半导体全体员工分为四组，每组人数基本相等，拿到a
的为该组组长，站到对尾，负责游戏最后猜词语，其他组员
顺序由组内自行商议决定(商议时间不超过2分钟)，若其中有
不能参加的则该组推选出一名组长，猜词顺序按照牌黑桃、
红桃、梅花、方片的顺序进行，游戏期间由负责对每一组进
行计时。当对内所有队员都完成形体传递词语后，由组长进
行猜词，当组长猜对词语(意思相同即可)或确定放弃时停止
计时。

表演的人员不许用声音及口型。

表演完的本队人员可以看但是不许用任何方式交流。

等候的队员不许偷看。

不许使用道具。

场下观看的人员无论是表演过的还是没表演的只能乐别的不
能做。

违反此规则的全队给一次提醒机会。



给一分钟准备。

每一组排成一排，面向背后站立，做表演的两们同事转过身，
向前走两步进行表演，表演结束后回归队伍，表演时采用1
和2、2和3、3和4的方式进行，依此类推，直到游戏做完为止，
每一组最高限时10分钟。

当猜词成功时，使用时间最少者为获胜队。

当所有参赛组均未猜对词语时，则使用时间最短者为获胜。

1、两位表演者之间不可说话，不可对口型，只允许使用形表
演;

3、如若出现上述情况，视为犯规。

违规者将被更换词语，重新开始，不停止计时，为了对违规
队的惩罚，词语的难度将有所增加。

粽子分为多种不同的馅儿，获胜组的组员将有权利进行选择
自己喜爱的口味，剩余组将由派发的方式进行。

1.装备照相机及摄像机

2.购买粽子及带蒸锅

3.准备两幅牌并发给大家

4.制作分组队员名单

5.计时工作

6.现场拍照及摄像

7.游戏过程中进行粽子的加热



8.准备若干与端午相关的语句

团日活动端午节感想篇二

1. 了解端午节的由来

具体内容如下：

(1)农历五月初五是什么节日?(端午节)

(2)那么，你们知道端午节的来历吗?

(3)学生讲述端午节的起源故事。

(4)一起收看端午节各地的风俗习惯视频

2.包粽子

(主持人)：**，你们有谁知道端午节也是什么节?不知道吧，
告诉大家端午节也是诗人节，诗人写了很多赞颂端午的诗歌，
下面请看诗朗诵表演。

第一：xx朗诵。

第二：小组朗诵。

第三：女生齐诵。

第四：男女朗诵。

第五：大家齐诵

(诗歌内容附后)

(主持人)：**，你们到过汨罗江吗?看过"龙舟竞赛"吗﹖端午



节赛龙舟不单是传统庆祝活动,也是一项国际体坛盛事!端午
节起源于诗人屈原因不满朝廷腐败而投汨罗江自尽,敬重他的
村民便以喧天的锣鼓声把江中鱼虾吓走，而同时又把粽子抛
进江中喂饲鱼虾,以免它们啄食屈原的躯体。

赛龙舟可以说是端午节的高潮。龙舟长10米多,以龙头和龙尾
作装饰,船身还特意雕上麟状花纹,唯妙唯肖;每只龙舟可容
纳20至22人, 二人并肩而坐,在船首的鼓手和船尾的舵手引领
下,以及围观人群的呐喊声中划向终点。现在，我让我们一起
加入这一行列。20xx最新端午节活动策划书策划书 策划方案。

(播放赛龙船庆端午的视频。)

(主持人)：看了刚才的录像，我们来谈谈自己的想法吧!

**踊跃发表自己的观点。

请评委根据粽子的样式，口感评价。并且评出最佳包粽子大
王;最好吃的粽子;以及最会吃粽子大王。

团日活动端午节感想篇三

农历五月初五，是我国传统的端午节。端午节有着几千年的
沿承历史，早在周朝，人们就有“五月五日，蓄兰而沐”的
习俗。这一天，人们都会悬起钟馗像，挂上艾叶菖蒲，赛龙
舟，吃粽子，饮雄黄酒，游百病，佩香囊，备牲醴。在历代
文人墨客的诗文中，五月端午是一个常被拿来引用的话题，
如宋朝词人史浩在其题为《花心动》中这样描写端午盛
况“宝觥交劝殷勤愿，把玉腕，彩丝双结。最好是，龙舟竞
夺，锦标方彻”。为了使大家更好地了解端午节，有效地弘
扬中国传统文化，使大家在趣味中欢度这一古老而又新生的
节日，我院青年志愿者协会特策划了这一活动。

活动综述



以娱乐的形式体现端午风俗，弘扬民族传统文化，结合并发
挥我院专长，烘托节日气氛，丰富校园文化，活跃同学们的
业余生活。

活动主题

娱乐春秋

主办单位

外国语学院青年志愿者协会

活动时间

20xx年5月25日至20xx年5月27日

（农历五月初二至五月初四）

活动地点

华北水利水电学院××××

活动流程及内容

1）前期准备工作，准备好本活动环节的用具，分配各负责人
承担项目及人员安排

2）做好活动预前相应宣传

3）活动期间

（二）划分区域分别命名为趣味谜语区（一号区），趣味问
答区（二号区），文化长廊区（三号区）

（三）在各个区域所悬挂的长绳上，分别悬挂相应的卡片供



同学们参阅

活动前期需解决问题

1）所划区域负责人员安排

2）长绳

3）彩色卡纸

4）彩色mark笔

活动后期工作

活动结束后，将进行总结和回顾。通过精美照片详细记录活
动过程及其内容（本项工作可由办公室与关工作人员负责）。

团日活动端午节感想篇四

__酒店福华路店。

二、参与人员

__半导体全体员工。

三、游戏规则

1、将国利半导体全体员工分为_组，每组人数基本相等，拿
到a的为该组组长，站到对尾，负责游戏最后猜词语，其他组
员顺序由组内自行商议决定(商议时间不超过2分钟)，若其中
有不能参加的则该组推选出一名组长，猜词顺序按照牌黑桃、
红桃、梅花、方片的顺序进行，游戏期间由___负责对每一组
进行计时。当对内所有队员都完成形体传递词语后，由组长
进行猜词，当组长猜对词语(意思相同即可)或确定放弃时停



止计时。

2、表演的人员不许用声音及口型。

3、表演完的本队人员可以看但是不许用任何方式交流。

4、等候的队员不许偷看。

5、不许使用道具。

6、场下观看的人员无论是表演过的还是没表演的只能乐别的
不能做。

7、违反此规则的全队给一次提醒机会。

四、游戏方式

每一组排成一排，面向背后站立，做表演的两们同事转过身，
向前走两步进行表演。

五、获胜条件

当猜词成功时，使用时间最少者为获胜队。

当所有参赛组均未猜对词语时，则使用时间最短者为获胜。

六、违规判定

1、两位表演者之间不可说话，不可对口型，只允许使用形表
演;

3、如若出现上述情况，视为犯规。

七、惩罚



违规者将被更换词语，重新开始，不停止计时，为了对违规
队的惩罚，词语的难度将有所增加。

八、奖励

粽子分为多种不同的馅儿，获胜组的组员将有权利进行选择
自己喜爱的口味，剩余组将由派发的方式进行。


