
最新文明伴我成长内容 书香伴我成长国
旗下讲话稿(实用10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

文明伴我成长内容篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好!

"书中自有黄金屋，书中自有颜如玉"这句谚语我想大家都知
道，从小就喜欢读书的我一直把这句谚语作为勉励我学习的
动力。

我现在就给大家讲一个小故事：在一个遥远的国度，他们那
边的人是这样做的，为了让孩子从小树立读书的意愿，他们
在书上涂上蜂蜜，让孩子去品尝。这样在孩子看来，书是甜
的，所以从小就十分爱读书。我非常喜欢那个国度的人，他
们善于引导自己的子女，在我们中国人看来，学海无涯苦作
舟，即使书有味道也是苦的，我在读书中成长着。

我和书有这样一个有趣的故事。记得一年级的时候，有一次
放学，爸爸来接我，经过书店，我看到了一本书《淘气包马
小跳》，于是就迫不及待地翻开来，津津有味地看了起来，
看了一点我便爱不释手了，我虽小，但也知道在别人书店里
光看不买不太好意思，就叫爸爸帮我买下来，但爸爸却一点
也不理解我，不肯给我买，我气极了。但又没什么办法，就
只好暂时回家。



以后我每次回家都要跑到书店里去看一会，有些不认识的字
便会记下来，回家查字典，过了一个星期，我终于把那本书
看完了。

我越来越大了，读的书也越来越多了，书让我学会了怎样尊
敬长辈，孝顺父母，爱护儿童;书让我懂得了在危险面前我们
既要勇于面对，又要学会作出适当的让步，以退为进，一样
能更好地生存和发展;书还让我懂得了要乐于奉献，正如巴金
爷爷说的生命的意义在于奉献而不在于索取......

啊，原来书是这般的神奇。

我明白了，我在浓浓的书香之中成长起来了!!!

文明伴我成长内容篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

刘向此曾说过：“书犹药也，善读可以医愚。”在小学是，
曾经有一本书陪伴了我四年，让我受益匪浅，但那时它也让
我感受喜怒哀乐的百般滋味。

记得那时，是小学二年级时，我曾因为没有去辅导班而成绩
受到了“重创”，在我情绪跌落低谷是，是那本书给了我自
信，在那本书动力下，我才渐渐找回了我自己。他就
是——“奥数”，奥林匹克的奥赛考题。

“气死我了，不做了!”刚开始做题，奥数让我苦恼不已。面
对那时的奥数，那时的水平，可谓实力悬殊太大。我怀着对
未来美好的憧憬，翻开了奥数。我不禁大吃一惊，那么难的
题目和空白的答案，我认真地思索着，可是我无论如何思考，
也打不开题目上密码般的锁。我气得只能一头蒙进被子里，



再也不去理会那百般缠人的奥数题目，让人有点心灰丧气。

真是“功夫不负有心人。”在我一次次鼓起勇气的磨炼后，
我终于感到了收获般的快乐喜悦，为了检查我奥数的学习情
况，我去参加了一个奥数寒假考试，没想到在别人认定我只
能考四十分的水平时，我尽然考出了七十二分的好成绩，而
在学校里100分已常常光临我的试卷了，奥数似乎让我学会了
学习的轨迹。《论语》让我明确了人生的目标，《史记》让
我感到了历史的魅力，《读者》让我明白了人间的新事。

此刻我耳边不禁回荡着一句陈寿的话：“一日无书，百日荒
芜。”许许多多的书让我成长，书香伴我成长。

文明伴我成长内容篇三

你如果问我最喜欢干什么事?我一定会回答：“我最喜欢看书。
”

就拿我看的《假如给我三天光明》这本书来说吧!看了这本书，
我不仅深深的同情海伦·凯勒的不幸遭遇，更明白了一个人
不管怎么样都要坚强，坚强地同命运抗争，改写自己，否则
就会一事无成。海伦·凯勒——又盲又聋又哑，她用自己不
屈服的精神改写了自己的命运，也给了后人深深的思考和启
迪!

让我印象很深刻的书籍还有：《夏洛的网》，我被夏洛和威
尔伯真诚的友谊所感动。真正的有意是患难之中的帮助，是
人与人之间的“雪中送炭”，而不是“锦上添花”。

《你是我的宝贝》这本书中，贝贝是个智障儿，爸爸妈妈都
不要他了，只有奶奶要他，最后奶奶也死了。在大家的帮助
下，贝贝才能像正常人一样读书，快乐的生活。他是我们大
家的“宝贝”。



阅读很多的课外书籍，对我写作水平的提高也很有帮助。二、
三年级时，我写的作文在“语文报杯”小学生作文大赛中获
得了不错的成绩，我多次参加学校的阅读考级，还获得过
校“书香儿童”的称号。学校发给我很多起航卡，我太开心
了，读书真好!

通过读书，让我学到了很多知识，也明白了很多做人的道理。
是书籍充实了我的课外生活，是书籍指引了我前行的方向。
最后我还想说：“读书破万卷，下笔如有神。书是人类进步
的阶梯!让我们一起好好读书吧!”

文明伴我成长内容篇四

大家好

书，是一束阳光，可以照亮黑暗，使人走出逆境;书，是知识
的海洋，只等你去驶向它，尽享大海的欢乐;书，是一把钥匙，
可以打开知识的宝库，让你迈进了拥有无限乐趣的知识王国!

我仿佛是一束阳光，存在黑暗的深渊里，但我相信至少书可
以陪伴我，带我走出这片黑暗。人的一生经历了无数次失败，
以前我不会去想它，但终究还是要面对现实。当我还在阴影
里的时候，是书告诉我“失败是成功之母。”于是我克服了
困难。

我仿佛是一滴水，被滴到了大海里，但我知道海是由千千万
万滴水组成的。当我还不懂团结时，当我还在和同学闹矛盾
时，是书提醒我团结的力量有多大“一根筷子容易折，一把
筷子难折断。”于是我融入了这个大家庭。

我仿佛是那零零碎碎的知识，千千万万个我构成了知识的宝
库。在这座宝库里，有你想要的智慧，只看你有没有发现的
眼睛。在阅读中不断的去寻找，不断地去增加知识“学海无
涯书相伴。”只要努力，你就会是下一座宝库。



雨果说过“书籍是造就灵魂的工具。”与书为舞，我坚信只
要有光就有光明;与书为侣，我感叹一滴水就是下一片海;与
书为伴，我相信再微妙的知识也会成为宝库!

文明伴我成长内容篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

我是来自c1603班的廖xx，十分荣幸今天能在此发言。

“国无法不治，民无法不立”，今年的12月4日，是我国第五
个国家宪法日。作为国家的根本大法，宪法是我国法制统一
的基础，民生福祉的保障，如光明驱散旧制度的野蛮和强权，
如利斧砍断人性的无知与蒙昧，规引着国家治理体系的运行，
规范着民主法治社会的发展，规约着社会公众的理念与言行。
我们应当学习宪法知识、了解宪法宗旨、感受宪法精神，今
天，就让我与大家一同分享：我心中的宪法。

俗话说：“有理走遍天下，无理寸步难行”。其中的“理”，
内涵是人性中的正义与良善，外化就是我们今天所讲
的“法”。没有法律的社会，将充斥贪婪、诡诈、蛮横和暴
力，有了法律，才有了公义、正直、才有了温暖和谐的人类
家园。我们何其幸运，生活在人类文明的法治阶段，在法理
的指引下，告别人性中最原始的野蛮和无知；我们何其幸运，
见证着国家法治现代化的历史，在宪法的统领下，迎接民智
觉醒、民权保障、民生发展、民族复兴。

也许有同学在想：宪法这么严肃、抽象、晦涩的东西，离我
们的生活太远太远。其实不然，我们的宪法恰恰就是我们的
先辈，在总结近现代中国惨痛的历史教训后得出的成文领悟，
恰恰就是我们的父辈在历经社会变迁与发展后写下的权利宣
言。那段历史，离我们并不久远，那段岁月一直延续到今天。
宪法确立着国家与人民的关系、衡量着社会中的“真善美”与
“假恶丑”、让每一个你我一样弱小的个体在面对强权和不



公时，能够凭借它获得公正公平的对待与尊重。我们每个人
都在参与着宪法的制定，也都在接受着宪法给予我们的庇护，
人民制定了宪法，而宪法也在服务、规范和引导着我们每一
个人。只要我们细心感受，就会发现，宪法就在我们身边。

我们应该热爱为中国发展提供了保障和引领的宪法；我们应
该期待一部理念更科学、智慧丰富、执行更到位的宪法；我
们应该坚信，未来的我们可以成为推动宪法发展、拥护宪法
权威、弘扬宪法精神的合格中国人。

加油吧少年，让我们一同捧起宪法，为建设富强、民主、文
明、和谐、美丽的社会主义现代化强国而涵养理想、积蓄力
量、为明天努力奋斗！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

文明伴我成长内容篇六

亲情是很宝贵的，亲情是人生中不可或缺的，少了亲情就等
于一个人少了灵魂一样。

我，一个普通的孩子，却成长在家人的怀抱中，我十分幸福，
亲情伴我成长。我被父母捧在手心里，能够说是掌上明珠了。

有一次，我的零花钱丢了，哥哥望见我闷闷不乐，就判定我
肯定有心事。于是，就上前问我：“你怎样了，是遇到难题
了，还是考试没考好?”一系列的问题之后，我还是闷闷不乐。

在哥哥的逼问之下，我说出了真话，哥哥立刻拿出10元钱给
我，10元钱阿!并不是一笔小数目，因为对我来说是很多的。
我心想这是哥哥的钱，我要还是不要，我决定不要，哥哥硬
塞给我，我没有办法，只得理解了。

还有一次，我望见别的孩子都在吃冰淇凌，我让爸爸给我买，



爸爸对我说“能够吃，可是只一个，不能多吃。”我说“行，
我明白。”就在我要去买的时候，妈妈说不给我买，嫌我吃
了肚子疼，妈妈对爸爸说;“孩子不能吃冰淇淋。”我看爸爸
仿佛要动摇刚才决定，我连忙说：“爸爸妈妈，我只吃一次，
就一次，你们就答应了吧，我的好父母呀。”爸爸妈妈最终
答应了。

亲情有庇护的，有温柔的，有冷漠无情的'，有和蔼可亲的，
有宠爱的，有一切一切的，可是亲情很可贵，亲情，一个多
么神圣的字眼，亲情伴我成长。

文明伴我成长内容篇七

我不明白，至少此刻不明白。

有人说，当年李白吟出“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开
心颜。”时是幸福的，因为他摆脱了权贵的束缚，得到了真
正的自由。有人说，当杜甫的茅屋被秋风卷去“三重茅”时
吟出“安得广厦千万间，在庇天下寒士俱欢颜”时是幸福的，
因为他心胸之广阔可容天下寒士。庄周是幸福的，因为他能
摆脱世俗，独自逍遥。当周恩来说出“为中华之崛起而读
书”时是幸福的，因为他有追求。

幸福到底是什么

幸福是一种心境。当你开怀大笑时，你是幸福的;当你为梦想
奋斗时，你是幸福的。

幸福只可是是一种心境。可我却一度与她绝缘。当时的我，
心胸陕隘、遇事斤斤计较，所以我处处碰壁，所以我不开心，
更别谈幸福了。

此刻比以前好多了，因为我认识到了吃亏也是一种收获，不
吃小亏，将来必定要吃大亏，凡事不必斤斤计较。所以我此



刻开心了，但我并不幸福，因为我不充实。内心的空虚唯有
让开心来填满。开心能够令人忘烦恼、能够让人重振精神。

不幸福的国王派宰去找最幸福的人，将他的幸福的秘密带回
来。宰相问了男人、女人、穷人、富人。但他们都不幸福。
不幸福的原因可是是没有功名、没有美貌、没有钱、钱还不
够多。

当宰相找到最幸福的人后，最幸福的人告诉他幸福的秘密：
对能够改变的事情竭尽全力，追求完美，对不能改变的事情
顺其自然，随遇而安，要心怀感激，因为感激才能珍异，珍
异才能满足，满足才能幸福。

幸福只可是是一种心境。当你知足、心胸广阔、对应当做的
事尽力时，你会感到很简便，很愉快，很充实。这就是幸福
时的心境。

文明伴我成长内容篇八

天空，伴随鸟儿成长;大海，伴随鱼儿成长;阳光，伴随小草
成长;雨露，伴随花儿成长;自信，一向伴随我成长。

从小生活在农村的我，比城市的孩子多了几份坚强和自信，
也正是拥有了自信，才使我变得更加成熟。

小时候，我总喜欢站在家里的围墙上看外面的世界，总免不
了从墙上摔下来，每次我都是在父母的帮忙下站起来的，我
相信，我能够自我站起来，是的，我能够站上去，直到有一
次，我忍着痛几次三番，几次三番的拼命，才爬了起来，没
有哭泣，毅然拍去了身上的泥土，缓缓地朝家里走去，当然，
心中多了一份倔强，脸上多了一份笑容!

上了中学，同学们的成绩都呱呱地叫，可我呢?唉!甭提了。
可是我决不气馁，因为我并不比别人差。



于是，我下定决心，每一天起早贪黑，画单词、背课文、记
公式，为了心中的信念经过一番彻骨寒的努力，可是老
天“负了有心人”成绩毅然徘徊在低谷，我好想、好想站在
高峰上望这个大千世界，可是，事与愿违，我失望了。

在成长的路上，依然是风雨为伴，依然是荆棘丛生，好几次
真的想放弃，失败已把我自信的锋芒磨钝，我第一次为自我
流下了泪，“不”我朝天呐喊，“我不能放弃，不能。”于
是，我反思自我，究竟哪儿不对，问题出在哪儿?经过检点，
我重新制定计划，课前坚持预习，上课认真思考，课后及时
复习仔细品味，琢磨。

时间在紧张有序中又到了一个考试的`日子，我胸有成竹的走
进了考场，“皇天不负有心人“在一个阳光明媚的日子，我
最终走上了最高领奖台，双手捧上了渴慕已久的奖状，在同
学们热烈的掌声中，我流下了激动的泪水，是啊，是自信给
予我乐观向上的生活态度，是自信让我有了与困难斗争的勇
气，是自信铺就了我通向成功的道路。我坚信：一路有自信
为伴，生活的舞台会更加广阔.

文明伴我成长内容篇九

亲爱的老师、同学们：

大家好！

人生之光泽与真谛，倘若没有一颗善感的心，便会与我们的
生活失之交臂，我们的生命便会黯淡无光。而淡淡的书香正
是那打开我们心灵枷锁的钥匙，清理我们蒙尘的心灵。如果
人生的丰富可以用色彩来比喻，书籍就是投射出五光十色的
水滴;如果世界的广阔可以用无垠来形容，书籍就是普照大地
万物的阳光。古往今来，关于读书的箴言不计其数。古有颜
真卿的“ 黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”，陆游的“书
到用时方恨少、事非经过不知难”;今有普希金的“人的影响



短暂而微弱，书的影响则广泛而深远”，还有列夫托尔斯泰的
“理想的书籍是智慧的钥匙”。

我爱读书，喜欢与书为伴，在文字中享受温暖的阳光，在阳
光中收获人生的真谛。读《论语》，我懂得了处人事、求学
问的原则。读《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧的品
格。读《漂》，我要学习郝思佳做生活的强者，勇敢的面对
改变。读《谁动了我的奶酪》，它带给了我新鲜的处事态度，
让我们更好的生活，更好的把握机会。参加工作以后，我开
始阅读教育学的相关书籍。回首三年来的从教之路，读书，
使我单调的生活变得丰富生动，在书中，我找到了工作的自
信，教书的底气。读《教学现场与教学细节》中的课堂实录
和理论剖析，让我领会到优秀教师的风采，深感教学的艺术
性，从而明确了自己教学之路的方向，尝试着为孩子营造艺
术和学术相结合的课堂教学。

读《给教师的建议》为我解开了许多教学中的困惑，教会了
我如何和孩子相处，在课堂上如何调控，如何为孩子创造自
由健康成长的空间。读《爱心与教育》，我懂得了用教师的
心灵赢得学生的心灵、用教师的人格塑造学生的人格才是真
正的教育。读书促使我自省，让我时时扪心自问：今天上的
课有哪些新气象?今天的学习有哪些新收获?今天处理问题时
是否有了新的方式?捧读它们，让我得到了知识的积累，能力
的提升，灵魂的浸润，精神的启迪。是读书让我在工作中收
获着快乐，是读书让我在生活中收获着幸福。

我想，如果没有书香的滋润，我们的生命将是何等的乏味与
孱弱，我们的教学将是何等的死板与无趣。我感谢这么多年
来书籍对我的滋养与磨炼，它是我人生道路上一个不可多得
的知己。在宁静中，让我从那字里行间读出一种无言的神圣
与庄严，让我有一种摆脱了世俗喧闹的踏实与坦然，给人生
铺砌了一条五彩斑斓的路途。那飘逸的梦想，时时温暖着我
的人生。我愿不懈努力，读破万卷书，也许，我们正是从这
里开始，迈向了人生发展的最高境界!



文明伴我成长内容篇十

亲爱的老师、同学们：

一本好书，好像一位良师，教我为人处世的道理；也是一位
益友，帮助我提高文学修养。

四年级，是养成诸多良好习惯的关键时期，也是一个人身心
发展的重要阶段。从四年级开始，学科难度陡增，作业量加
大，学习任务更重。于是在开学季，我一度喘不过气。

但我依然痴迷于阅读。每天下午放学后，必然要读半小时的
书。正当我手不释卷的时候，语文老师向我们介绍了一种全
新的读书方法——读书笔记。老师刚落话音，有一个胖乎乎
的男同学好奇地问：“老师，读书笔记是什么东西？”他问
完后，全班六十位同学哄堂大笑。“住嘴！有同学不明白很
正常。”老师用严厉的目光紧盯着我们，又诚恳地回
答，“小王啊，只要摘抄一些你喜欢的词语和句子，再写两
三句自己的感受，就写完了一篇读书笔记。”

听完老师的解释，我还是一知半解。我那会儿太害羞了，索
性就不再追问了。那天老师布置的是《海底两万里》读书笔
记，真没想过初一会再次相遇。翻开这本书，我顿时懵了，
因为《海底两万里》是法国作家儒勒。凡尔纳的作品，有不
计其数的好词好句，我找好词好句只费了半个钟头。可是从
上小学开始，我的写字速度就一直慢如乌龟，摘抄也用了半
个钟头。“呼！终于写完了。”我长舒一口气，手臂酸痛无
力，右手食指严重变形。唉！我实在是想不出写读书笔记有
什么可贵之处。

距离第一次写读书笔记，已经过去了三个年头。当然了，我
还在写读书笔记。只是为什么还有咬牙坚持的动力，还是要
回到三年前。



三年级，开始接触写作的世界，真是惊慌失措。写下一个字，
思考三分钟。自从开始写读书笔记，书香飘进了我无知的脑
海。有次我写了一篇以《最感动的事》为题的作文，添了一
句某名著里的名言，被老师批改后写下了这样的批注：“点
睛之笔”。我终于树立了坚持写读书笔记的观念。每次默读
一篇课文，我一定要寻寻觅觅，看看有没有很优美流畅的词
句。就这样持续下去，逐渐形成了条件反射，眼睛不自觉地
寻找好词好句，宛如兔子遍地找萝卜，汤姆遍地找杰瑞。

读书笔记，让我的作文水平突飞猛进，书香也让我得到了飞
速的成长。但是日久天长，我的阅读习惯却从以前的“爱好
性阅读”演变成单纯的“目的性阅读”。我从高高的书柜里
翻出一本《城南旧事》，可我觉得女生的童年经历与男生相
差甚远，便看不进去，只能借鉴写法，然后扔回书柜。我又
翻开一本《朱自清散文集》，写得不错，可是二三十年代的
生活相比现在太过遥远，也扔回去了。经过时间的洗礼，阅
读兴趣也慢慢变淡了，就算是非得读，也就摘抄一些好词好
句罢了。

所以，我过往那些阅读收获，随着时间付诸东流了。但是步
入初中以后，我总算是在学校吃饭了，随之而来的就是我长
久的夙愿总算实现：一本书，一中午。一旦没有作业，就抱
着它读，困了就拥它入睡。4.23，是世界读书日，我想引用
一句名言表达我的感受：成长的烦恼，交给阅读解决吧。


