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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

走进中学手抄报篇一

第一段：简述送课走进大罗中学的背景和目的（150字）

“送课走进大罗中学”是一项旨在提高农村学校教学水平的
公益活动。作为志愿者，我们通过去农村学校，给学生上课、
进行文化交流，以期帮助他们拥有更广阔的视野和更好的教
育资源。近日，我作为志愿者参与了“送课走进大罗中学”
的活动，并有了很深的感受和体会。

第二段：送课走进大罗中学的实施情况和学校教学环境的感想
（250字）

进入大罗中学，我被学校的环境和条件所震撼。学校位于偏
远的山区，校舍简陋，设备落后。看到学生们坐在破旧的木
板桌椅上，用一本本旧旧的教材，我感受到了他们接受教育
的困难。不过，学生们对于知识的渴望和学习的态度却让我
感到敬佩。在课堂上，他们认真聆听，积极互动。我想，只
要给予这些学生更好的教学资源，他们定能取得更好的成绩。

第三段：上课和交流过程中的心得和收获（300字）

在给大罗中学的学生上课的过程中，我不仅教授他们相关的
知识，还与他们进行了深入的交流。通过与学生的交流，我
了解到他们生活中的许多困难和问题。有的学生告诉我，他
们每天要步行好几公里去上学，有的学生由于家庭经济困难，
甚至有放弃学业的念头。这让我更加明白，无论是教育资源



还是家庭支持，这些学生都面临着巨大的困境。然而，他们
对于知识的热爱和学习的努力却让我深深感动。这让我意识
到，教育的力量是强大且重要的，我们应该为农村学生提供
更多的支持和帮助。

第四段：活动对送课志愿者个人成长的影响（250字）

作为志愿者，参与“送课走进大罗中学”活动对我个人而言
也是一次重要的成长机会。通过与学生的互动和交流，我学
会了更多的倾听和关心他人。看到学生们过去所面临的困境
和努力，我意识到自己所拥有的机会和条件是多么宝贵。同
时，与学生们的交流也激发了我对教育公平和农村教育的关
注，我产生了深入了解和参与相关工作的意愿。这次活动让
我从中获益匪浅，不仅丰富了我的教学经验，也提高了我作
为一个志愿者的责任感。

第五段：送课走进大罗中学的意义和未来的展望（250字）

“送课走进大罗中学”不仅是一次有意义的活动，更是惠及
农村学生和促进教育公平的重要措施。通过为农村学校提供
教学资源和人才的支援，我们可以帮助这些学生克服困难，
提高学业水平，同时也让更多的人关注到农村学校的需要和
存在的问题。希望未来能有更多的人加入到这样的志愿活动
中来，共同关爱农村学生，共建美好未来！

总结：

通过参与“送课走进大罗中学”活动，我深刻感受到农村学
生教育资源的匮乏和困境。然而，我也看到了他们的努力和
才华，这让我更加坚定了关心农村学生和改善农村教育状况
的决心。通过这次活动，我不仅感受到了教育的力量，也在
成为一个更好的志愿者的过程中成长了许多。希望未来能有
更多的人加入到这样的活动中来，为农村学生提供更好的支
持和帮助。
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时间如流水一般地冲走了我的小学时光，使我进入了中学的
大门，来到了崭新的起跑线上。

在这秋高气爽的好天气里，凉风吹走了暑假的炎热，给人带
来了金秋送爽的感觉。大树上的叶子从绿油油变成了黄灿灿，
大地也变得生气勃勃，我们的校园迎来了崭新的一面。

开学的第一天，老师给全班60多个同学讲课，阿！出众的老
师课讲得真不错，老师说话的声音时高时低的变化着，仿佛
山间的清泉缓缓流过我的心田。

她对课文的分析多么的清晰，犹如一条清澈的`河流，在我心
里缓缓流淌，尤其是上语文课的老师——毛老师，我总被他
的话语所吸引，她朗读课文时，有声有色，虽然她不是演员，
但她读的课文情感丰富多彩。

还有其他的老师也都讲得不错，我几乎对每一位老师都有新
鲜感，因为这些老师时而凝神沉思，时而神采飞扬，我对他
们留下了深刻的印象。

我虽然没有考进重点班，但我没有气馁，没有因此而失望，
我还会继续努力的，马克思说过这样的一句话：生活就像海
洋，只有意志坚定的人才能到达彼岸。托尔斯泰也曾经说过，
理想是指路明灯，没有理想就没有了坚定的方向，没有了方
向，也就没有了生活。

我现在就要定一个目标，我要以我自己的努力成果，实现我
这个远大的理想——努力学习，长大后成为一名对国家有用
的人才。
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最近，我有幸参加了一次送课走进大罗中学的活动。这是由
教育局组织的一次跨校交流学习机会，旨在增进教师之间的
交流与合作，促进教育教学的改进与创新。在这次活动中，
我收获颇多，亦有深刻的感悟与体会。

首先，这次参与送课走进大罗中学的活动让我深感教育需要
共同的努力。在授课过程中，我看到了大罗中学的教师们授
课的风采和奉献精神，让我感受到了教育工作者所肩负的责
任与使命。尤其是他们在教学过程中注重学生的参与与互动，
倡导学生的自主学习和思考能力的培养，让我深受启发和感
动。通过与他们的交流与合作，我认识到，只有所有教育工
作者共同努力，才能让教育事业不断进步、学生们得到更好
的成长。

其次，送课走进大罗中学的活动也让我认识到了教育教学的
多样性和个性化的重要性。在这次活动中，我看到了大罗中
学的教师们通过多样的教学方法和手段，为学生提供了更宽
广的学习空间和途径。比如，他们采用小组合作学习的方式，
让学生在交流与合作中相互促进；他们运用多媒体技术来呈
现知识，使得学习过程更加生动和有趣。这给了我很大的启
示，教育工作者应该开拓思维，传授学生更多的学习方法和
途径，让每个学生都能找到适合自己的学习方式，从而激发
学生的学习兴趣和潜能。

此外，送课走进大罗中学的活动也让我认识到了学校和社区
的互动与融合的重要性。大罗中学的教师们积极与社区合作，
通过开展社区服务活动，让学生走出校园，更好地了解社会
和服务社会。他们也积极邀请社区的专业人士来校进行讲座
和访谈，为学生的成长提供更多的机会和资源。我深深感受
到，学校不仅仅是一个教书育人的地方，它更应该是社区的
一部分，与社区共同发展、共同进步。



最后，送课走进大罗中学的活动给我留下了深刻的思考：作
为一名教育工作者，我需要深入思考如何为学生提供更好的
教育环境和教学内容，如何培养学生更全面的能力和素养。
我认识到，只有持续不断地提高自己的专业水平，才能更好
地教育学生，并与其他教育工作者进行更深入的交流与合作。
教育是每一个教师肩负的重任，我们应该追求卓越，以激发
学生的潜能，培养出更多有社会责任感和创新能力的学生成
为栋梁之才。

总之，参与送课走进大罗中学的活动是一次难忘的经历，我
在这次活动中学到了很多东西、收获了很多感悟。通过与大
罗中学的教师们的交流与合作，我认识到教育事业需要共同
的努力、教育教学需要多样性和个性化、学校和社区需要互
动与融合。我将继续努力，提高自己的教育教学水平，为学
生的成长和社会的进步贡献力量。
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近日，我有幸参加了由学校组织的“送课走进大罗中学”活
动。通过这个活动，我深刻地体会到了教育的力量，也对自
己的教育责任有了更深的认识。以下是我对这次活动的心得
体会。

第一段：初到大罗中学的感受

刚到大罗中学时，我被学校的氛围和环境所吸引。整个校园
干净整洁，绿树成荫，给人一种舒适宁静的感觉。校门上方
悬挂着学校的标语“培养担当民族复兴大任的时代新人”，
让人感到这所学校对学生的寄望和期待。初到大罗中学，我
还与学校的师生进行了简单的交流，他们的热情和友好让我
倍感亲切。这一切都让我对接下来的活动充满了期待。

第二段：参观校园，感受教育的力量



在参观了大罗中学的校园后，我更加深刻地感受到了教育的
力量。学校的各个角落都充满了教育的痕迹。走廊上挂满了
学生的作品，教室里书香扑鼻，让人感到浓厚的学习氛围。
在教室里，我看到学生们认真听讲的身影，老师们用生动有
趣的方式进行课堂教学。这一切让我对教育的力量有了更加
直观的感受。一个好的教育环境能够激发学生的学习兴趣，
培养他们的创造力和思维能力。而大罗中学正是通过这种方
式，将教育的力量传递给每一位学生。

第三段：与学生互动，感受教育的魅力

在这次活动中，我还与大罗中学的学生们进行了一次互动交
流。学生们积极参与，表达了自己对学习的热情和对未来的
憧憬。他们纷纷发表了自己的见解，与我分享了自己的学习
心得和生活经验。这让我深刻地感受到了教育的魅力。教育
不单单是在课堂上传授知识，更重要的是激发学生的潜能和
培养他们的综合能力。与学生交流的过程中，我看到了他们
的自信和独立思考的能力。这让我深信，只要给学生提供一
个良好的教育环境，他们就能展现自己的才华和潜力。

第四段：教育责任的深刻认识

通过这次活动，我对自己的教育责任有了更加深刻的认识。
教育不仅仅是知识的传授，更重要的是培养学生的品格和价
值观。在大罗中学的参观中，我看到了学校在德育方面的努
力。学校注重培养学生的社会责任感和公民意识，让他们成
为有担当、有责任感的人才。这让我深刻地意识到，作为一
名教育工作者，我有着重要的责任和使命，要将自己的知识
和智慧传授给学生，培养他们成为有用的人才。

第五段：对未来教育的展望

通过这次活动，我对未来教育充满了期待。我相信，只要我
们给予学生足够的关爱和支持，提供一个良好的教育环境，



他们就会展现出无限的潜力。未来教育应该注重培养学生的
创新精神和实践能力，让他们具备自主学习和解决问题的能
力。同时，教育也要关注学生的身心健康，培养他们的品格
和素质。只有这样，我们才能培养出具有国际竞争力的人才，
为社会的发展做出更大的贡献。

综上所述，“送课走进大罗中学”活动让我深刻地体会到了
教育的力量，也对自己的教育责任有了更深的认识。我将永
远铭记这次活动，将其作为我教育工作的动力和指引，为培
养更多优秀的人才而不断努力。
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新的环境

走上山坡，有着白色的长廊，上面栽的喇叭爬上了长廊顶，
绿荫下，显得十分幽静，小山坡上小松柏剪成的“开独创之
域，取至高之境”几个大字，让我们更深入的了解了二中这
个学校。

我们的新教学楼宽敞明亮，四周安有白板，让我们逃离了粉
笔末时代。新的环境植被丰富，教学环境良好，让我情不自
禁地喜欢上二初这个学校。

新的老师

我们的老师各个有特点、个性。比如说我们亲爱的语文老师
吧！

新的同学

听了我的介绍，你是不是喜欢上二中了？反正我是喜欢上了，
喜欢上了这里的一草一木，喜欢上了这里的老师和同学们！
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9月1日是开学的日子，像往常一样，我重新踏入已经陪我成
长了六年的校园，看着周围的一切，我感到非常的亲切和熟
悉，同时又感到一丝丝的陌生，同样是这间学校，同样是这
片美丽的'校园，我六年的小学生涯就在这里结束了，我未来
三年的中学生活也将在这里开始，这让我心里有种说不出的
滋味。

度过了六年的小学生活，仿佛昨日才刚刚上学，今天就小学
毕业了，时间过得好快。

走进初一的教室，我遇到了不少旧同学，同时也认识了许多
新同学。吃过早餐，老师为我们发新的课本，我看着书桌上
一堆的课本，心想：上了初中，学习科目增加了，任务也重
了，今后一定要更加努力地学习，向目标前进。

很快，学习的第一个星期结束了。想一想这个星期的表现，
比起六年级进步了，上课不会开小差，而是专心地听老师讲
课，认真做笔记。而且主动参加各种活动，在小组讨论的时
候也会讨论一下自己的想法。

但也有做得不足的地方，在饭堂吃饭的时候经常会挑食，吃
得特别的慢，许多同学都离开饭堂了，我却还在慢吞吞地吃。

今天，我打开电脑，查找了挑食的坏处，这才知道挑食会导
致营养不良，智力下降，注意力不集中，不长高等。学校之
所以每一顿饭都有不同搭配的肉菜，是因为这样营养才均匀，
容易吸收。

今后在学校里，我要看重自己的身体健康，不能偏食和挑食，
增强身体素质，做一个健康的学生。
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带着豆蔻的芳芬，我步入了花季的殿堂，踏上了中学的方舟，
开始了人生的远航。

踏出小学的校门，迈进了人生另一个起点——中学，那是多
么令人向往的字眼，可是，我却尝尽了苦头。在小学，每天
可以回家品尝妈妈的手艺；每天能对着空调吹；每天都有洗
衣机默默无闻地工作；每天都能快乐地对着电脑……可这一
切都变了，变得遥远无期。每天都要在学校里度过（星期五
晚回家星期日回校）；每天只能吃着饭堂里那几道早已吃腻
的菜；每天只能8人吹一部风扇……所以，我哭了，我变得十
分绝望，似乎有点度日如年的感觉。最重要的我的成绩竟然
一落千丈（从开学的几次测验来看），语文是我的强项，可
是，第一次测验，满分60分的试卷，我仅仅得了50分，我傻
拉，我哭不出来，却笑了出来，我不敢相信这是事实，我拼
命地卡自己，不辛的是，这是事实；语文的成绩我觉得失败
乃成功之母，可是，数学又失败了，我无法面对小学毕业时
老师对我深深地话，对我无限的寄托，对我无限的信任，我
真的哭了，我无法面对老师的寄望，好象一个泄了气的气球，
我多么愿意相信这是一个梦，一个很快解开的梦……可是，
一个正班长却改变了这一切。老师突然宣布初一（2）班的'
正班长是我时，我先是一惊，我以为我听错，可老师用深信
的目光看着我，说：对，是你，你在小学是非常优秀的班干
部，我希望你能成功，快卸开你的包袱吧！

”哇，这是多么深的一句话，原来老师一切都看到拉，那我
还怕什么，勇敢地走下去吧！

中学呀！

中学！

你带给我无限的欢与悲，无限的感慨。生活是美好的，珍惜



生活给予的一切，莫辜负阳光的温暖和雨露的滋润！

让我们携手创造，驶进成功的彼岸！
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手中细细地把玩一枚硬币，那粗糙的两面在我指缝中摩擦而
过，我品味那坚硬的质感，触摸那泛着银光的冰凉。它在我
掌心翻滚挪移，灵巧的宛若优雅的舞者。

我沉迷于那亮芒闪烁的华丽，忘了呼吸。

“嘀嗒”。钟轻轻响了一声，我微微一颤，它已然不复方才
的灵动，落在地上，发出清丽的撞击声。

弯腰，拾起，拇指抚过凹凸的“1”字，心间浮起一种说不清，
道不明的感觉。食指中指虚捏住硬币，如要落下黑白的棋子
般将它压在桌面，却是见了那雕花的'一边。

我恍然大悟，就像收到巧妙的点拨，冥冥之中似乎了解它所
要传达给我的……

正面

向着阳光，远离阴暗的永远是它，正面。一切事物的两面性，
这便是那利于己身的一面。

第三年，初三的我们没有了初入中学的兴奋与骄傲，仿佛这
一切的存在是那么得理所当然。我们紧张着，迷茫着，一点
一点地向中考迈进。

我们渐渐长大，褪去了娇气稚嫩的外表，带着少许的成熟，
吟唱着燃烧生命之火的赞歌。



我们努力着，与难题拼搏着，不愿被命运玩弄的我们，决定
与其对抗。

面临困难也曾畏缩不前，不是放弃，我在等待我的同伴，我
们要一起出发，一起欢笑;也曾有过愁云惨淡的时候，我曾伫
立于原地，不是退缩，是我在期盼我的朋友，我们将相随相
伴，同舟共济。

阳光普照，我们是如此耀目。

反面

阴冷，潮湿的角落，背弃光明的他，反面。一把双刃的剑，
这就是刺伤别人的那一处锋刃。

“90后”是对我们是总称，生活在舒适的环境中，从未体会
过艰辛的我们，是那么脆弱，那么笨拙。

我们不懂得如何表达关心，不明白怎样体现友谊。我们用毒
舌的方式发散有好的信号，收回的只会是厌恶的表情，我们
玩笑的一句俏皮话，换来的只是对方的疏远。

代沟横梗在我们与家长之间，我们无法交流。

于是，这一切的一切，都伤了他人的心。

阴雨连绵，我们是如此黯淡。

我的初中生活无比繁杂，但无非不是这正反两面，有利与不
利交织在一起，演奏出一篇矛盾却又精彩的曲目。

沉思中的我缓缓回神，那枚硬币依旧躺在我掌心，正面向上，
银光闪动。



走进中学手抄报篇九

这个星期，我踏入了中学学校的校门——实验中学。

走在这个校园里，我像是被所有人排斥、冷落似的，身边没
有了光彩和快乐。我成了这个喧闹校园里安静的角落。

我的心里只有害怕和紧张，这种情绪包裹着我的每一个细胞。
因为陌生，所以害怕、紧张，害怕没有小学那些熟悉要好的
同学陪伴，紧张在陌生的环境里交不到新同学。这里的陌生，
也成了我成长中必经的起点。

我低着头走进了初一(五)班的教室。

——这就是我初一的教室吗?

一下课，我们的感觉口渴了、饥饿了，于是我和几个相识的
和不相识同学手拉手地奔向食堂。我们和对面走来的新同学
点头、微笑，虽然相互都不知对方的名字，但微笑已经成为
我们最好的问候。

然后，我们对着无际的天空呐喊：呐喊快乐!呐喊自由!呐喊
沉重!呐喊理解!……

学校像个小城市，没有华丽的装饰、没有地位的悬殊、没有
邪恶的尔虞我诈，只有一张张对未来充满憧憬脸孔。成长不
断的在开始，又一次一次地结束不知不觉中。不管是开始还
是结束，我们对未来充满希望，让我们把平时的坏心情装在
瓶子里投入大海，把失望、失落和痛恨写在笔记本里等着褪
色，时间会把它们丢弃而不是保留。

渐渐地，我爱上了这个没有污染的“小城市”，虽然没有华
丽和富裕!



渐渐地，我爱上了这个团结的班集体，虽然还没有熟悉的味
道!

渐渐地，我爱上了这里每一个同学，尽管现在还很陌生!

开学的紧张、担忧、害怕在我心里已经是多余的杂物了，这
个学校被成长的快乐覆盖，被憧憬的未来填满，被美好的梦
想包围!

“铃，铃，铃……”你们听到下课的铃声吗?我听到了。

“榕榕，我们去食堂。”……

走进中学手抄报篇十

学校，它像心脏，给我力量;它像水库，给我活力;它像大脑，
给我智慧。 踏入中学——第三个人生的转折点，这代表着自
己再也不是稚气而又淘气的小学生了。走进中学，这不是小
学知识的回顾。而是，中学生活的开始。在九中，我认识了
新的同学和新的班主任——蒋老师。

进入中学，环境改变了。校园里没有小学的喧闹和沸腾，只
是一片宁静。初次，走进九中的校园。浓浓的书香袭鼻而来。
同学们带着不可思议的神情来到班级，心里想着：一切都是
那么的`神奇。光阴似箭，当初还是小学生的自己，已是中学
生了!

短短几天的广播操教学，使我懂得了坚持。几个无风的上午，
天气十分炎热。耀眼的阳光显得格外威严，照到人的身上就
像火烤一样。地上升起的热气，好像划一根火柴就会点着，
大家依然坚持着。

在训练时，我看到了友谊。它就像一条红线，把我们的心联
系在一起;它像一盏红灯，照亮了你、我、他;它又像一把大



伞，为我们遮住了风风雨雨。友谊，是那么伟大，那么纯真，
那么深厚!

广播操汇报表演时，我又明白了严肃的定义。在上场的那一
瞬间，空气仿佛被凝聚了。只剩下我们全班42位同学，虽然
只有几分钟，但却是我们这五天半所有努力的成果。

进入中学这是一个全新的开始，今后，还有许许多多的问题
会向你“砸”来。这时，你不该想着怎样逃避，而是该想怎
么面对问题，解决问题。中学，只是我们人生道路上一个小
小的过程，是我们朝梦想又迈进的一个脚步。


