
2023年小学科学教研心得(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

小学科学教研心得篇一

在教学过程中，我对于以前的课堂教学过程中的出现的问题
进行总结，并且我也进行了相关问题的深入的思考，和有经
验的老师进行了探讨，并在教学过程中进行了予以实践。

1。教学过程中首先有一定的宽容性

在课堂教学中，对于学生的一些合理的动作和说话要有一些
宽容性。学生在课堂中不会向机器人那样不动，他们在学习
过程中总是和其他的学生进行交流，或者明着交流或者是暗
地里小声说话。只要在其有利于学生知识和技能提高，而且
在不影响其他的同学情况可以适当宽容。

2。人性化，有区别的对待课堂发生的情况

我以前提到，在课堂上要人性化。刚才说学生都是有情感的，
而且很多都是个性十足的。因此我们在课堂上对于学生的情
况，我们要区别对待。有些学生的具有反抗性，批评他，他
就会越捣乱，因此我们对于这些学生我们可以进行课堂暂时
进行冷处理，在课下找时间找地方单独进行谈话，以理服人，
使学生真正认识到学生自己的错误，。在谈话过程中，我注
意学生有点，肯定学生的优点，使学生产生上劲的动力，但
也必须指出学生错误，使其认识到自己的错误。我注意学生
的反应，以便进行教育方法调整。对于一些学生进行教育，



我对于有些学生故意进行扰乱课堂秩序，必须坚决的进行处
理，该批评的批评，该写检查的写检查，该联系家长的联系
家长。这样学生才能够认识到自己的严重错误。当然我们在
教育过程中，注意方式方法的适当性。对于女生我们可以进
行比较委婉的教育谈话，这样他们的表现效果就会不错。当
然对于他们有的可以在课堂上进行适当的提示，有的我们需
要进行课下谈话。总之，女生的教育效果是不错的，但也要
尊重她们的自尊尽量不要在课上伤害她们。对于男生的处理
就比较复杂一些。但是有一点是不变的肯定优点，严厉批评
错误，使其认识到错误，并且能够改正。在教学发现进步，
老师我及时的发现并且进行表扬，激发学生的上进心，使学
生能够认识到自己并不比其他同学差，而且可能更加优秀。

3。在教学过程中说到做到

对于学生的一些情况，老师必须说到做到。比如比如说和某
个同学进行谈话在某时某地，老师一定要去实施。使学生认
识到老师的话是算数的。有效力的。在课堂上的一些课堂秩
序的执行，必须严格去做。这样能有一个良好的教学秩序。

小学科学教研心得篇二

本学年，我努力提高自身综合素质，完成自己所制定的研修
计划，从自己的实际出发，努力提高课堂效率，简要总结如
下：

读书：阅读各类书目，充实、更新自己的专业知识，领悟生
活化、情境化课堂教学的真谛，提高自己的教学水平。同时，
我多钻研、勤思考，将自己的教育教学实践与理论结合起来，
在总结和反思中来形成自己的教学风格。我精读了《中国著
名特级教师教学思想录》《教育与人生：叶圣陶教育论著选
读》《教育的理想和信念》等有关教育教学方面的书刊，及
时更新教育理念。工作之余，我欣赏一些文学书籍，《中外
书摘》每期必读，常年坚持了阅读《教师博览》《小学语文



教师》等专业杂志，从而不断充实了自己。同时还研究了孙
维刚、王金战、魏书生三位教育家的关于如何做好班主任的
书籍，并把这种思想与实践结合起来，取得了很好的效果。

研究：在教学中我尝试运用多种灵活的教学方法，来激发学
生的学习兴趣。及时对每节课进行反思。准时参加校内外教
科研培训活动，提升自己的教学研究能力。此外，我还通过
参与课题研究，不断地反思和提高自己的教学行为，更新自
己的教学观念，完善自己的教学艺术。

实施：勤于学习，树立终身学习的观念。坚持不懈地学，活
到老，学到老，树立终身学习的观念。多渠道地学，要做学
习的有心人，在书本中学习，学习政治思想理论、教育教学
理论和各种专业知识，增强自己的理论积淀;也要在“无字
处”学习，学习他人高尚的师德修养，丰富的教学经验，以
达到取长补短的目的。广泛地学，广泛地阅读各类有益的书
籍，学习各种领域的知识、技能，特别要学习现代信息科技，
不断构建、丰富自己的知识结构。

善于思考，在实践中探求、感悟。时刻把工作与思考相结合，
在思考中工作，在工作中思考，创造性地开展工作。乐于动
笔，提高教育科研水平。


