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体会(实用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

中华人民共和国法律援助法草案篇一

5月22日乌鲁木齐市沙依巴克区公园北街发生一起严重暴力恐
怖犯罪活动，这是暴力****对各族人民欠下的又一笔血债。
我认为，此次事件是一起有组织、有计划的严重暴力恐怖袭
击事件，性质极其恶劣，敌人的目的就是要破坏我们来之不
易的和谐氛围，制造种种不稳定因素，对此，我们一定要擦
亮双眼，保持清醒的头脑。
当得知乌鲁木齐市发生“5.22”严重暴力恐怖案件后，我感
到非常震惊和愤慨，这些暴力****不仅破坏新疆的发展稳定，
更给人民生命安全带来了危害，严重威胁到了我们国家安全。
**所破坏的不仅仅是哪一个民族的利益，更是给我们生活在
这片土地上的各民族都带来了严重的灾难，他们是我们共同
的敌人，我们要齐心协力、旗帜鲜明地与这些暴力****作坚
决的斗争，共同维护我们来之不易的民族团结的大好局面。
这次暴力恐怖案件，性质极其恶劣、手段极其残忍，给新疆
各族人民心灵造成了很大的伤害，面对当前新疆反恐怖斗争
严峻的形势，我们要时刻擦亮眼睛，对“三股势力”保持高
度警惕。同时要教育社区居民认清真相，同暴力恐怖势力作
坚决斗争。
我认为我们在强烈谴责、愤怒声讨暴力恐怖犯罪的同时，要
充分认清、深刻揭露暴力恐怖犯罪的反动本质，树立同仇敌
忾、众志成城的信念，共同肩负起维护社会稳定和民族团结
的神圣职责，积极推进法治新疆建设，为实现新疆长治久安



提供根本保障。
新疆取得了翻天覆地的变化，是新疆各族人民通过共同奋斗，
努力建设的成果，暴力****的行为破坏了各族人民安定生活
的局面，他们的行为是灭绝人性、惨无人道的，他们不仅仅
是新疆各族人民的敌人更是全社会的共同敌人。
我们都是来自基层单位的团干部，要用自己的正能量，主动
承担起社会责任，带动身边及辖区内的青年加强民族团结，
自觉站在反恐维稳的第一线，要共同撑起一片长治久安的美
好蓝天。
同时，作为一名党员干部，我们更应坚定立场，明确态度，
反暴力，讲法治，讲秩序，自觉维护祖国统一，自觉维护社
会稳定，自觉维护民族团结，自觉维护法律尊严，认真做好
工作，用自己的实际行动维护来之不易的稳定大局。

中华人民共和国法律援助法草案篇二

读史而知新，回顾新疆的历史，新疆解放以来特别是改革开
放以来，在党的领导下所取得的辉煌成就，是新疆历史上任
何时期都无可比拟。中国共产党的领导，从根本上改变了新
疆各族人民的前途命运，决定了新疆历史的发展方向，开创
了新疆经济发展、****稳定、文化繁荣、社会进步、各族人
民安居乐业的大好局面。半个多世纪以来，新疆发生了巨大
变化，已经改变落后面貌。

在党的领导下，新疆各族人民团结奋斗，大力建设，在国家
的关心支持和各省市区的援助下，现在新疆生产力发展水平、
社会文明进步程度、人民生活水平都取得辉煌成就，这可以
与周边国家进行对比，毫不逊色。当前新疆进入了历史上发
展与稳定的最好时期，党始终是新疆各族人民根本利益的忠
实代表者和坚定维护者，始终是全心全意为新疆各族人民谋
利造福，没有共产党领导就没有新疆的稳定发展，就没有各
族人民的幸福生活和美好未来。

对此，我们援疆干部都清醒地认识到自己所肩负的****责任，



自觉地在思想上行动上与****保持高度一致，坚定不移地站
在维护祖国统一和民族团结的立场上，在援疆工作组领导下，
在阿克苏地委、****的领导下，全力维护好社会稳定。

中华人民共和国法律援助法草案篇三

8月21号至8月22日，我参加了学校组织的教职工集中教育活
动，通过学习使我对少数民族地区反分裂斗争形势、暴恐活
动和现状有了新的认识，对在意识形态领域开展反斗争再教
育活动的重要性、必要性、长期性有了更加深刻的理解。

首先维护并加强民族团结是新疆稳定和发展的基本保证。新
疆自古以来就是我们伟大祖国不可分割的组成部分，即使到
了腐朽的清王朝和半殖民地半封建的旧中国，新疆也没有从
祖国怀抱中分裂出去。新疆各族人民具有民族团结的光荣传
统，在新疆搞民族分裂活动的是极少数，他们不能代表任何
民族，是各民族的敌人。汉族离不开少数民族、少数民族离
不开汉族、各少数民族之间也相互离不开,民族团结是新疆各
民族人民的生命线。新疆半个多世纪以来形成的民族团结的
大好局面来之不易，新疆当前社会稳定，经济快速发展，各
民族和谐共处局面必须十分珍惜和坚决维护。我们一定要像
爱护自己的眼睛一样爱护民族团结、珍视民族团结，自觉地
为维护民族团结作贡献。我们要认清反分裂斗争的长期性、
复杂性、艰巨性和重要性。新中国成立以来的历史反复证明，
在新疆这个多民族、多宗教地区，民族团结是一个永恒的主
题。新疆作为维护国家安全的第一线，确保国家安全和新疆
社会政治稳定是新疆各族人民群众的首要政治任务，也是一
项长期的政治任务。

通过学习，我们认识到破坏新疆稳定的主要问题是以“东突
分子”为代表的“三股敌对势力”，即民族分裂势力、极端
宗教势力和暴力恐怖势力。我们也清楚的了解到新疆的民族
分裂活动由来已久，新疆解放以来，分裂与反分裂斗争在不
同阶段均有不同的表现形式，并与相应历史时期的国际大背



景有着深刻的联系，具有特殊的复杂性。严峻复杂的对敌斗
争形势决定了新疆反分裂斗争的长期性、复杂性、尖锐性和
艰巨性。也促使我们迅速提高政治敏锐性和鉴别力，使我们
保持清醒头脑，增强政权意识、大局意识、忧患意识和责任
意识，认清西方敌对势力“西化”、“分化”中国的真实面
目，认清与“三股势力”斗争的实质，增强应对复杂政治斗
争的能力。

我国是社会主义法制国家，法律的尊严不容践踏，人民利益
不容侵害。不管是什么人，不管是哪个民族，不管是出于什
么动机，任何危害人民群众生命财产安全，以何种方式从事
分裂国家、破坏民族团结的活动，都必将会受到依法处理，
严厉打击。对于那些胆敢以身试法、搞暴力恐怖活动的犯罪
分子，我们的政府将会严惩不贷，绝不手软。近几年尤其是
今年频发的暴恐活动再次告诉我们同境内外“三股势力”斗
争是长期的、尖锐的和复杂的。

我相信各民族的大团结是任何分裂分子都难以攻破的，“三
股势力”的煽动袭击一定会遭到各族人民的唾弃，敌人的分
裂破坏活动注定会失败。民族团结、社会稳定是民心所向。
稳定是福，动荡是祸。只有有了稳定的社会环境，才有百姓
的幸福安宁，才有社会发展进步。民族分裂势力并不代表哪
个民族利益，而是各族人民共同的敌人;维护社会稳定不是哪
个民族的事，而是各族干部群众共同的责任。新疆自古以来
就是我们伟大祖国不可分割的神圣领土，新疆各族人民一直
生活在祖国的大家庭里，祖祖辈辈繁衍生息、亲如一家，无
论是还是汉族和其他少数民族，人们和睦相处，共同居住生
活。在漫长的历史中，各族人民相互依存、休戚与共，结成
了血肉纽带和兄弟情谊，谁也离不开谁。我们只有高举民族
团结的旗帜，坚决反对民族分裂，正确处理好稳定和发展的
关系，才能巩固首府繁荣发展的大好局面。只有确保社会政
治大局长期稳定，才能巩固和发展经济社会又好又快发展的
大好局面。我坚信，在党的领导下，在新疆各族人民的共同
奋斗下，的各项事业将继续向前发展。新疆各族人民继续同



呼吸、共命运、心连心。

近期接连几起暴恐事件，也凸显了我国反恐情势的严重，提
示我们对反恐时刻不能掉以轻心。暴恐案件发生后，*****和
李克强总理立即作出重要批示，要求迅速侦破案件，抓紧缉
捕和重办暴恐份子，并强调对暴恐活动和恐怖份子必须警钟
长叫、重拳出击，延续保持严打高压态势，全力维护社会稳
定。

暴恐权势的血腥暴行激起中国民众的强烈愤慨。每当暴恐权
势策划和实施一起暴恐事件，中国民众对无辜受害民众的遭
受就感同身受，对恐怖权势的仇恨就会增加一分，更加坚定
了反恐决心，支持中国政府打击暴恐权势的一切举措。中国
人民的同仇敌慨构成国家民众层面上的“猎枪”。

中国反恐得到愈来愈多国家和地区的理解和支持。个别国家
对发生在中国和针对中国的暴恐事件的表态有时阴阳怪气，
这类两重标准只能助纣为虐，与国际反恐合作的大趋势背道
而驰。滥杀无辜的暴恐权势是任何一个法治国家、任何一个
有知己的人都决不能容忍的。暴恐权势是全人类的公敌，除
中国的零容忍，也需要国际上的零容忍。国际的零容忍，国
际的反恐合作，将是另外一杆“猎枪”。天作孽，犹可违，
自作孽，不可活。中国有决心、有信心、有能力重办暴恐份
子，暴恐权势在中国面对的将是零容忍、零懈怠、零空间。

作为高校的教师，教育学生增强法制观念，知法、守法是我
们教育工作者义不容辞的责任，我们要认真履行职责，把我
们学校打造成“平安校园”。努力做好学生思想道德教育工
作，巩固安定团结的大好局面，做好本职工作，确保教学任
务和各项工作的顺利完成。同时，要继续保持立场坚定、态
度明确、坚决反对民族分裂，从思想上筑起反分裂的钢铁长
城，积极为建设平等的、团结的、互助的、和谐的民族关系
而贡献自己的力量。



中华人民共和国法律援助法草案篇四

2015年，恐怖主义对国际社会构成的威胁与危害不断上升。
新的一年，国际反恐形势依旧不容乐观。从全球层面看，一
些国家在反恐上投入越大却导致恐怖活动愈发猖獗的现象值
得深思。

在不到两年时间里，极端组织“伊斯兰国”成为国际社会面
临的重要恐怖威胁，原因主要有二：一是中东地区的局势动
荡。该地区宗教、民族冲突激烈;历史、现实矛盾突出;一些
国家的政治、经济、社会问题成为动荡导火索。事实表明，
这些因素都已为****所利用。二是西方国家的插手干
预。2003年伊拉克战争、2011年以来西方对利比亚和叙利亚
的军事干预等，加剧了中东地区的混乱局面，为恐怖主义发
展提供了滋生的土壤和广阔的空间。

当前中东地区域内和域外国家组成不同的打击“伊斯兰国”
阵营，但并未结成统一战线。各个阵营都声称要不断加大打击
“伊斯兰国”的力度，可效果并不十分显著。究其深层原因，
虽然各阵营打击的“共同目标”都是“伊斯兰国”，但背后
的政治动机却各不相同。一些国家把“反恐”当作工具而不
是目的，仅是为实现本国的其他国家利益服务。

与此同时，反恐单纯依靠军事手段的固定思维仍旧主导着很
多人的思考，伊拉克和叙利亚几乎成为新式武器的试验场。
然而，局势的演进已经表明，军事打击只是反恐的一个方面，
更重要的是寻求解决恐怖主义的根源。从现实来看，如果不
能恢复地区与相关国家的安全与稳定、经济发展和社会进步，
反恐就很难取得实质性效果。

长期以来，为维护霸权和私利，美国等西方国家强推“颜色
革命”“和平演变”“民主改造”，最终结果却是四处制造
麻烦，引发动荡，使恐怖主义有了可乘之机。当危机出现之
后，西方国家对自身面临的恐怖威胁选择严打之，而对于其



他国家面临的恐怖威胁则在很多时候选择利用之。美国在反
恐问题上，如何打、打不打、打多狠，都是从本国利益来考
量。

本利益出发，既是维护中国国家安全的大局，也是为国际反
恐发挥自己的作用。维护中国的海外利益免遭恐怖袭击的危
害，中国重视与所在国的安全合作，而不是“单边反恐”。

作为负责任大国，中国坚决反对一切形式的恐怖主义，这与
一些西方国家所奉行的阻碍国际反恐合作的“双重标准”有
着本质不同。中国坚持以联合国安理会为主导，协调国际反
恐合作，这与西方国家仅以本国利益为出发点和落脚点
的“功利型”反恐有着显著区别。中国坚持“综合治理”
与“标本兼治”的反恐战略，这与一些国家仅重视“以暴制
暴”的治标式反恐有着很大差异。

中华人民共和国法律援助法草案篇五

为了防范和惩治恐怖活动，加强反恐怖主义工作，维护国家
安全、公共安全和人民生命财产安全，20**年12月27日，国家
*****同志发布了《中华人民共和国反恐怖主义法》。该法是
中国首部反恐法，是一部规范政府和社会开展反恐怖工作的
法律，于20**年1月1日起施行。《反恐怖主义法》让我们充
分认识到了反恐怖斗争的长期性、艰巨性、复杂性。通过对
《反恐怖主义法》十章内容的学习，我主要有以下几方面心
得体会：

中国出台反恐法既是现实需要也是国际责任。恐怖主义已成
为影响世界和平与发展的重要因素，是全人类的共同敌人。
当前，针对中国的暴力恐怖事件呈多发频发态势，对中国的
国家安全和人民生命财产安全构成严重威胁。仅以新疆地区
为例，新疆和平解放以来，分裂与反分裂、恐怖与反恐怖斗
争时起时伏，几乎从未停止过。20**年乌鲁木齐的7.5事
件，20**年喀什的7.30、7.31事件、20**年和田的6.2***叶



城的6.28事件，20**年巴楚的4.23事件，莎车的12.30事件，
鄯善的6.26事件，这些事件像阴霾一样笼罩在新疆人民的生
活中。当前，在国际形势复杂多变、周边局势动荡不安、国
内外各种矛盾问题相互交织的情况下，呈现出境外暴力恐怖
组织加紧渗透，境内民族分裂分子破坏活动升级。这些暴
力****目标明确、手法多样，穷凶极恶、丧心病狂地伺机使
用暴力恐怖手段实施各种分裂破坏活动。针对中国的暴力恐
怖事件呈多发频发态势，对中国的国家安全和人民生命财产
安全构成严重威胁。恐怖主义早已成为影响世界和平与发展
的重要因素，是全人类的共同敌人。中国制定反恐怖主义法
是完善国家法治建设、推进全面依法治国方略的要求，是依
法防范和打击恐怖主义的现实需要，同样显示了我国作为国
际大国的责任、态度与决心。

该法是中国首部反恐法，是在总结近年来我国防范和打击恐
怖活动工作的经验、借鉴国外有效做法的基础上制定的，是
一部规范政府和社会开展反恐怖工作的法律，对反恐怖工作
原则、领导机构、联动配合机制、恐怖活动组织和人员的认
定、安全防范、情报信息工作、应对处置、法律责任等内容
都进行了明确规定。它的出台为我国依法打击暴恐活动，维
护国家安全、公共安全和人民生命财产的安全以及加强国际
反恐合作提供更加坚实的法律支撑和保证。

认真学习此法，我们大家学会了在日常生活中如何预防和应
对发生恐怖活动时的处置方式和方法。通过学习，我们掌握
了如何发现可疑人员、可疑车辆、可疑物品等反恐基础知识，
在紧急情况下如何开展自救和救护知识，了解了有效应对恐
怖袭击活动的方法和措施。通过学习，我们知道了对恐怖事
件的受害人及其近亲属,如何在当地人民政府申请适当的救助,
如何向失去基本生活条件的受害人员及其近亲属及时提供基
本生活保障,如何向卫生、民政等主管部门申请心理、医疗等
方面的援助。

总之，通过该法的学习，我个人认识到国家出台此法的深远



意义和作用，也进一步增强了自身“知恐、识恐、防恐、反
恐”的意识和能力，这些都有助于形成全民反恐、依法反恐
的良好氛围。


