
最新感恩的演讲比赛稿子(实用9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

感恩的演讲比赛稿子篇一

规划部做好活动策划 11月××日前××公关部做赞助工作项
目;11月××日前××宣传部做好板报宣传;11月××日
前××给大一各班班长和团支书召开会议;11月××日××主
持人挑选培训。

2、活动现场安排：

活动现场的拍照、纪录：××

活动现场纪律维持及咨询工作：××

活动现场的布置整理：××

3、活动后期安排：

活动现场的恢复及打扫：××

新闻稿的整理：××

后期证书的制作：××

各部门各司其职，相互配合，共同完成此次活动。



感恩的演讲比赛稿子篇二

1.参赛选手将稿件在4月12日(周6)下午2点前交到信息学院团
总支b402进行初选，团总支成员对演讲稿进行选拔，让参赛
者留下电话，以便通知(办公室)

2.参加比赛的人在赛前进行抽签，来确定演讲前后顺序（）。

3.参加决赛的选手于4月13日将演讲稿交到信息学院团总支，
迟交或未交稿者视为弃权。

4.初赛团总之成员各自己专业导员做评委，专业学生参加。

决赛都要请到各专业辅导员做评委(将评分标准给各辅导员)，
部分团总之成员做评委。

5.前排留给评委，两边前两排留给演讲者

6.赛前张素凯进行开场白(自备稿件)。

7.每次演讲结束后，评委晾分，(魏海霞和大兵合计记录，在
第二个演讲完了公布上一选手成绩)。后一选手再上台演讲。

8.演讲完毕张素凯进行结束语

感恩的演讲比赛稿子篇三

1.作品主题鲜明突出，内容健康积极向上 。 (10分)

2.感情饱满真挚，表达自然，能通过表情的变化反映作品的
内涵。(15分)

3.吐字清晰，普通话标准，能很好把握节拍、节奏。(20分)



4.能正确把握作品内容，朗诵富有韵味和表现力，能与观众
产生共鸣。(20分)

5.朗诵形式富有创意，配以适当乐曲或以其他富有创意形式
朗诵。(10分)

6.朗诵熟练，声音洪亮，能够脱稿。(10分)

7.精神饱满，姿态得体大方。(10分)

8.衣着得体整洁，自然大方。与作品内容相协调 。 (5分)

感恩的演讲比赛稿子篇四

每位参加者演讲时间规定在三到五分钟，可持稿件或者脱稿，
如有时间可加入即兴演讲。

评分标准

附：评分标准如下：满分10分

内 容评 分 标 准分 值

演讲主题(3分)内容积极健康向上，感情真挚，联系个人实际，
主题鲜明。3分

主题基本鲜明，联系实际一般，扣题不紧。1——2分

演讲形式(3分)声音洪亮，吐字清晰，普通话标准。2分

手势、动作、表情与演讲内容配合得体，自然大方。1分

演讲效果(4分)完全脱稿2分

仪表大方得体1分



有较强的感染性和教育意义1分

感恩的演讲比赛稿子篇五

1、选手直接参加该次主题演讲比赛的预决赛。

2、比赛时间 11月26日晚7：00(感恩节)

3、比赛地点 校五楼会议室

4、比赛评委老师：彭佳顺、廖伟东、陈日珍、林碧华、余巧
娟

嘉宾老师：余圣观、周昌东、吴邦乐、朱情华、黄惠泓

5、比赛观众 高二(3)班全体同学

6、具体事项通知

感恩的演讲比赛稿子篇六

（开始播放背景音乐《母亲》片断一，音量低，注意前奏音
量调整，在音乐声中开始，语速中）

尊敬的老师，你们辛苦了；亲爱的同学们，大家上午好！我
是雷家洼乡柏门村小学五年级一班学生赵欢欢。今天我为大
家演讲的题目是《妈妈，谢谢您》。（稍顿，待前奏结束后，
继续演讲）

妈妈，每当我唱起《母亲》这首歌时，一股母爱的暖流便汩
汩涌进我的心房。妈妈，您的爱是伟大的、崇高的。没有您
就没有我幸福的今天。妈妈，我从内心感激您。

（音乐声渐无）



记得我五六岁的时候，爸爸出走了，说是给我们挣钱去，从
此家里的重担全落在您孱弱的肩上。您没有钱供我上学，就
去东挪西借。开学时，钱终于凑够了。“这一年的学费虽然
够了，可是明年又怎么办？”我问您。可您并没有让我停学
的念头，却说:“没事的，你爸爸明年回来可就好了。”

我等呀等呀！转眼又到了开学的那一天，可是爸爸仍然杳无
音讯。我焦急得直跺脚。您看到后揪心地说:“孩子，你爸爸
不回来了，他不管我们了，你上学的钱去哪儿再借呀？”顿
时，我的眼眶里盈满了委屈的绝望的泪水。我抽泣着：“妈
妈，我不上学了！”听了我的话，妈妈，您更难过了，您说：
“孩子，妈妈不会让你失学的，你是妈妈唯一的希望啊。”

钱是不能再借了。随后，妈妈又想尽了办法。白天，她头顶
烈日给别人家锄地挣钱，晚上她又在灯下给药材商捡药挣钱。
这样，日复一日，几个月过去了。我可怜的妈妈脸上失去了
光泽，眼睛沉下去了，身体也消瘦多了，但她那股顽强的干
劲依然不减。是什么力量支撑着她呢？啊，是一个母亲对子
女执著的爱！是一种伟大的母爱！是一种血脉相连的骨肉亲
情！

有一天，我正在看书，妈妈告诉我第二天要去一个地方让我
上更好的学校。“去哪儿？”我急忙问。妈妈轻声说：“去
了你就知道了。”次日，我被母亲带到一个新村子安了家。
这个家就是我现在的家。这里有我现在的爸爸。他对我可好
啦！他送我上学，给我幸福，使我在新的生活里有了父爱的
感受。我们一对苦命的母女重新找回了幸福的.生活。

天有不测风云，人有旦夕祸福。这样的好日子没过几年，灾
难的阴云又一次笼罩了我的家庭。爸爸在去县城的途中发生
车祸，双腿骨折。虽然村上给了我们屡屡关照，乡邻给了我
们切切关心，学校给了我们殷殷关爱，让我们全家感恩不尽；
但家里的重担毕竟再次落在妈妈的肩上。面对不公的苍天，
面对多厄的命运，妈妈没有乞求，没有退缩。她紧紧地抱着



我，含着热泪说：“乖女儿，不要怕，安心上学。天大的困
难，有妈妈为你扛着、顶着……”看着眼前瘦弱而坚强的妈
妈，我的心碎了。我恨苍天为什么对我们这样不公，我恨自
己为什么不能为妈妈分忧。（开始播放背景音乐《母亲》片
断二，音量由低渐中。演讲者在此稍顿，待“啊……这个人
就是娘、啊……这个人就是妈”唱结，继续演讲，最终与音
乐声同步结束。）

妈妈呀，妈妈！您对女儿的恩情比天高！比海深！是您为女
儿撑起了生命的风帆，是您为女儿找到了生活的温暖。女儿
一定要好好学习，以百倍的爱来报答您。在此，我想再说一
声：“妈妈，谢—谢——您！”

感恩的演讲比赛稿子篇七

尊敬的各位评委、来宾：

上午好!

我是来自公司办公室的孙铃，今日我演讲的题目是《拥有一
颗感恩的.心》。

让我先来给各位讲一个故事——

第一次给他端来洗脚水的脚盆里。当年轻人第一次摸到母亲
那双象棒槌一样细细的腿时，眼泪忍不住流了下来……他想
起：自己的大学学业不就是靠着母亲这样一双细细的棒槌一
样的腿四处奔走，为人打工、赚钱完成的吗?他又想起：每到
月初，自己就在那儿心安理得地等妈妈寄钱来，却从未想过
妈妈筹钱这么困难!从此，他每天都要给母亲洗脚。一个礼拜
后他去面试，那位考官问他：“回去完成了没有?”他点点头：
“做了”，考官又问：“你对我们公司这么要求你，还愿意
来吗?”年轻人说：“公司能不能录用我，已经不是最重要的
了，最重要的是我学到了大学里没有学到的，做人的，根本



道理——感恩”。

这个故事，是我在查阅学习型组织相关书籍时看到的。可以
说，当时深深震撼了我!直到现在每每想起，都会触动我埋藏
在心底里的那根弦。其实，洗脚真的是很小很小的一件事，
然而它却包含了一种文化——感恩文化。而我们的公司若要
取得蓬勃发展，则离不开这种感恩文化，离不开一大批懂得
感恩的员工。

如果你是一个懂得感恩的人，象这样的点滴就如同大海里的
浪花，多得数也数不清。朋友，就在此刻，请你们打开记忆
的闸门想一想类似的细节吧!你会愈发地感受到来自朋友、来
自家庭、来自社会和企业的关爱!你会愈发地珍惜生命、珍惜
生活、珍惜每一次学习和工作的机会!那么快乐就会充盈你的
每一天!

说真的，我作为一名中专生，毕业后能分配到合肥供电公司，
我很幸运;在公司内部我从基层做起，现在机关从事管理工作，
我很知足;刚上班时，第1个月领到了80多元的工资，我很兴
奋;而如今我的工资奖金芝麻开花节节高，口袋日益鼓起来，
我很感激，我感激有这么好的企业不仅解决了我们生活的温
饱，而且还提供了展示自我的舞台!

感恩的演讲比赛稿子篇八

老师们，同学们：

早上好！今天我讲话的题目是：心存感恩。俗话说“谁言寸
草心，报得三春晖”，“滴水之恩，当涌泉相报”，说的就
是要我们心存感恩。

我们要感谢父母，感谢他们给了我们生命，感谢他们搀扶我
们走好每一步人生之路，为我们搭建快乐成长的舞台。我们
要感谢老师，感谢他们传授我们知识，让我们拥有智慧、拥



有克服困难的力量和奋发图强的信心。我们也要感谢在我们
成长道路上循循善诱的长辈，感谢陪伴我们成长的朋友们。

“感恩之心”可以以不同的方式化为“感恩之行”。我们可
以主动承担一些家务，减轻父母的负担，做让父母放心的好
孩子。我们可以勤奋学习，刻苦钻研，做个热爱学习的好孩
子。我们可以做到不随地乱扔垃圾，还校园一个整洁的环境，
做个爱护环境的好孩子。

高山感恩于土壤，方能成其雄伟；大海感恩于细流，方能就
其博大。老师们，同学们，让我们都心存感恩，做一个懂得
感恩的人。

很多时候，我们常常感动于陌生人的帮助。比如在雨夜里，
陌生人为你撑起的一把雨伞；比如在寒冬中，陌生人为你递
来的一件棉衣；又比如在生病中，同学为你拿药送水。的确，
这些只是一些看似微不足道的细节，但正是这些小小的细节，
却总会在你眼前浮现。当你咀嚼着这些小小的帮助或美丽的
施与、然后感动得热泪盈眶的时候，你是否想过，正是因为
心存感恩，小小的心灵才能蕴涵如此丰富的内涵；单调的生
活才能焕发如此绚丽的色彩；匮乏的精神才能饱满得像一条
波涛汹涌的大江。

我曾听过乌鸦反哺的故事，因为小乌鸦心存感恩，这个外表
丑陋的小生灵竟焕发出无与伦比的光彩。

我曾听过《聊斋志异》的故事，因为狐仙们心存感恩，这些
以狡猾著称的小动物竟显得如此美丽多情。

我也曾听过一饭千金的故事，因为韩信心存感恩，这一段千
古流传的佳话竟百读不厌，常品常新。

心存感恩，心灵将常葆纯净。



心存感恩，良知将俯仰无愧。

心存感恩，生活的大树将枝繁叶茂，万古长青。

文档为doc格式

感恩的演讲比赛稿子篇九

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜”。在省优
质服务演讲盛会结束后，这首歌就一直在我心头萦绕。尽管
冬日的街头凉风袭人，我的心头却透着浓浓的暖意，回味着
她们激情洋溢的演讲，更加坚信做好优质服务的前提是我们
必须怀揣一颗感恩之心。

记得我们09年新员工报到时，市联社一位领导反复叮嘱我们：
要从自身做起，做好优质服务。这是他提给我们的唯一要求。
说实在的，那时候我对优质服务的概念似乎还很模糊，仅仅
能理解的也只是这四个字很简单的字面意思而已。如今我已
工作5个月了，其间一直在琢磨“优质服务”这四个字的深层
含义，一直在徘徊却一直未曾前进。从听演讲回来的路上，
我一直在思考着演讲成员激情澎湃的演说：“在市场竞争日
益激烈的今天，金融企业的竞争说到底还是服务质量的竞争。
”

优质服务——就是要我们心怀感恩。

感谢信合给予了我们这份工作，提供了让我们实现人生理想
和目标的大舞台。感谢我们的客户，他们是我们的衣食父母。
感谢同事，是他们的帮助和激励，让我变得对工作充满激情。
感谢自己，拥有一颗懂得感恩的灵魂。


